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Subtelnosci w rocznice skre$lenia

panorama OPOLSKA

azda z poprzednich rocznic wyboréw 4 czerwca tym sie roznita od
Kjubileuszu dwudziestolecia, ze nie organizowano uroczystych obcho-

doéw. Nie byto wiec okazji do tego, zeby je upartyjnic, a co za tym idzie
— przepusci¢ przez magiel politycznych daséw i zatargow.

Wystawiajgc sie¢ w tym roku na oglad opinii Swiatowej organizatorzy fety
mogli przewidzie¢, ze powstanie z tego jakis ambaras, bo tak jest zawsze, gdy
dwoch nie chee naraz. Grozba zadymy w wykonaniu stoczniowcoéw okazata sie
zagraniem pokerowym, a rozdzielenie uroczystosci miedzy Gdansk i Krakéw
wyszto naprzeciw oczekiwaniom. Wiadomo przeciez nie od wczoraj, ze predzej
Ziemia zacznie si¢ kreci¢ w przeciwng strone niz bracia Kaczynscy spotkajg
sie w jednym miejscu z Lechem Watesa. Zal, jaki prezydent wyrazit w kolebce
Solidarnosci z powodu nieobecnosci u swego boku pozostatych ,organow
panstwa”, byt przejawem wyjgtkowego poczucia humoru gtowy panstwa.

Premier nie pozostat w subtelnosciach dtuzny. Dziekujac na Wawelu
prezydentowi za to, ze przed 20 laty wspomagat Watese, obrocit w perzyne
wysitki propagandowe zmierzajgce do wpojenia najmtodszym pokoleniom, iz
bracia Kaczynscy zaplatali sie w towarzystwo przy Okragtym Stole wtasciwie
przypadkiem.

Podobnie jak w Sejmie w przeddzien uroczystosci jubileuszowych. Lech
Kaczynski wszedt do parlamentu i po chwili wyszedt, informujgc ciekawskich
dziennikarzy, ze ma inne plany, cho¢ na Wiejskiej byto to, co bardzo lubi: spore
grono politykéw z licznych panstw. Oprécz szefa Parlamentu Europejskiego
do Warszawy przybyli przedstawiciele 24 parlamentéw narodowych, ktérzy
zechcieli razem z nami $wietowac rocznice odzyskania wolnosci. No ale byt
tez Watesa.

Rychfo si¢ okazato, ze prezydent poleciat na Ziemie Nowosadeckg przeko-
nywac elektorat, aby w nadchodzacych wyborach gtosowat na wiasciwe osoby.
Prawdopodobnie z tych samych powodéw ulotnit si¢ tez z Wiejskiej Donald
Tusk. Przeszio$¢ przesztoscia, ale o partyjne interesy w rozpoczynajacej sie
europejskiej pieciolatce trzeba zadbac! Premier urlopowat si¢ od zaje¢ agita-
cyjnych przynajmniej 4 czerwca. W przeciwienstwie do Lecha Kaczynskiego,
ktory z radoscig obwiescit pod pomnikiem polegtych stoczniowcow, ze ,cudow
nie ma, wszystko sciema”.

W tej typowej polskiej atmosferze rocznice skreslenia PRL-u obchodzity
miliony rodakow, ktérzy 20 lat temu stanowczym ruchem dtugopisu na kartach
do gtosowania pokazaty wtadzy wiadomy gest. Niektorzy politycy i publicysci
odtrgbili juz, ze przez histeryczne podziaty spapraliSmy historyczng rocznice,
ale chyba jednak sg w btedzie.

4 czerwca w dziesigtkach miast na imprezach zorganizowanych przez samo-
rzady i restauratorow zwykli ludzie wznosili toasty za tamte wybory. Jednemu z
Warszawiakéw chciato sie zorganizowac niesamowity happening. Wymalowany
na ztoto samolot zawiézt do Brukseli komplet pasazeréw przebranych w réwnie
ztote kostiumy astronautéw. Wycieczka poleciata tylko po to, zeby przypomnie¢
Europie o tym, co sie w Polsce dokonato dwie dekady temu. Rado$nie i spon-
tanicznie. Bez ztosliwosci i grymaséw na spietych licach.

JAN PLASKON

WIADOMOSCI | KOMENTARZE

DZIKI ZWIERZ NICZYM UFO - WIELU GO WIDZIALO, ALE ZtAPAC SIE NIE DA

rzed Opolskim Urzedem

Wojewodzkim odbyla sie

uroczysta prezentacja klatki
na pume. Urzadzenie ma stuzy¢
do schwytania drapieznika, ktéry
pono¢ grasuje po lasach i zagro-
dach, pozerajac zwierzyne, straszac
mieszkancédw i angazujac rzesze
mysliwych. Puma zostala utrwa-
lona na kilku fotografiach i
jednym amatorskim filmie. 4
Niestety, rejestracje sa kiep- £
skiej jako$ci, wigc rownie
dobrze w kadrze mogt sie
znalez¢ zablgkany pies
albo przerosniety kocur.
Zwlaszcza ze poszukiwane
zwierze przemieszcza si¢ w
tempie bolidu Kubicy. Raz
pojawia si¢ pod Opolem, na-
stepnego dnia w okolicach Kielc,
a ostatnio kto§ widzial je blisko
Lodzi. Prze§miewcy mowia, Ze
podaza w kierunku Baltyku, aby
zadekowa( si¢ na okret i powrdcié
w rodzinne strony za Atlantykiem.
Realidci przekonujg natomiast, ze
w kazdym z tych miejsc widziano
rozne zwierzgta.

Klatka nie jest jakims$ szczegdl-
nym wytworem mys$li technicz-
nej. Wykonana z mocnych stalo-
wych pretéw posiada zapadkowe
drzwiczki, ktére zamykaja sie na
amen, gdy tylko osobnik wejdzie
do $rodka. Ma go tam zwabi¢ kawat
krwistego miesiwa, bedacego dla
pum zasadniczym menu. Z Opola
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putapka zwana samotéwka zostata
przewieziona do laséw w pobli-
ze Prészkowa, gdzie niedawno
przemkneto niezidentyfikowane
stworzenie. Niczym UFO na nie-
bosktonie.

Podczas prezentacji fachowcy
opowiedzieli dziennikarzom w jaki
sposob zamierzajg uzy¢ klatke. Gdy
tylko zwierze pojawi si¢ znowu,
wytropig szybko $lady i ustawig ja
na linii marszruty. Putapka zostanie
dobrze zamaskowana; usunie si¢
z niej takze ludzkie zapachy, zeby
krwiozerczy wldczega sie nie prze-
ploszyt.

Pokaz zepsul jednak towczy
wojewddzki Wojciech Plewka,
o$wiadczajac, ze kilkanascie war-
chlakéw we wsi Mokra nie zagryzta
zadna puma, tylko zdziczale psy.
Fachowcy wpadli w konsternacje,

gdyz tamten incydent uwaza si¢ za
poczatek rozbojéw w wykonaniu
przebiegtego drapieznika. Plewka
mial w tym dniu wyjatkowe parcie
na mikrofon. Komentujac relacje
$wiadkow, ktérzy mieli spotkad
pume, odparl, ze jak si¢ w koétko
o czyms trabi, to kazdy predzej
czy pdzniej moze to zoba-
czy¢. Na koniec fowczy
z uznaniem odnidst
sie do sprawy klatki.
Us$miechajac sie pod
wasem przyznal, ze
pulapka bedzie do-
bra na bezpanskie
psy; ktérych petno w
proszkowskich lasach.
Z glodu rzucajg si¢ na
zwierzyne. Ze strachu uni-
kajg kontaktu z ludZmi.
Mimo tak zaskakujacej puenty
nieprawdziwe s3 domniemania
jakoby Centrum Zarzadzania Kry-
zysowego przy wojewodzie opolskim
chcialo w najblizszym czasie zbudo-
wac urzadzenie do przechwytywania
Niezidentyfikowanych Obiektow
Latajacych. Zlosliwe pogtoski wzie-
ly sie stad, ze mieszkaniec wsi koto
Strzelec Opolskich utrwalil nie-
dawno w kadrze feerie tanczacych
na niebie $wietlnych obiektow,
kojarzacych si¢ jako zywo z UFO.
Zdjecia sg jednak tak samo nieostre,
jak fotografie pumy pedzacej przez
Polske z wyszczerzonymi ktami.
ADAM WITEK

Swinie na wolnosci

Na autostradzie A4 zapalita sig cie-
zarbwka przewozgca $winie. Kierowca
momentalnie uwolnit zwierzeta, lecz mi-
mo to 20 ze 190 sztuk padto. Pozostate
przez catg noc tapata straz pozarna, a
ruch na trasie byt zablokowany. Nie-
prawdziwe sg pogtoski, ze wypadek
miat zwigzek ze $winskg grypa.

Z powodu brawury zgineta dziewczyna

Tragiczny wypadek mial miejsce pod koniec maja w Turawie na zlocie
motocyklistow. Jeden z uczestnikéw zabral do tzw. kosza 22-letnig

MATURZYSCI 2009

To nie zart! Ponizsze cytaty pocho-
dzg z tegorocznych prac matural-
nych na Opolszczyznie. Moze by
znowu co$ zreformow¢?

* Pan Tadeusz posiada historie mito-
sne, romanse, chwilowe zboczenia.
* Telimena byta mocng kobitkg, z pla-
nami na przysztos¢, czas jg gonil.

* Tadeusz pragngt odbyé z Zosig
stosunek, cho¢ parkan zastaniat
jej twarz.

* Weronka miata krowe, ktéra da-

dziewczyne, a nastepnie zaczal kreci¢ maszyng piruety. W pewnym
momencie pasazerka wypadta i poniosta §mier¢ na miejscu. Po zba-
daniu kierowcy okazalo sie, Ze miat on we krwi 1,2 prom. alkoholu.
Na wniosek prokuratury zostal tymczasowo aresztowany. Wolnos¢
moze odzyskaé po wplaceniu kaucji w wysokosci 30 tys. zi. Grozi mu
kara pozbawienia wolnosci do lat 12.

Dawno zmarli

Wracajq po Wiekach panorama OoOPOLSKA

MIESIECZNIK
W Byczynie podczas remontu wo- www.panoramaopolska.pl
dociggéw odkopano w poblizu kosciota
p.w. $w. Mikotaja kosci kobiety datowa-
ne na X-XIII wiek. Znajdowaty sie one

w trumnie, co zdumiato archeologéw,
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wata mleko, robita sery, Smietang i
sprzedawata to na targu.

* Stosunki z cérkami odbijaly sie
Bylicy.

* Telimena romansowata z Hrabig,
Tadeuszem oraz Reymontem.

* Chciata stawicé czolo z dorostym i
zameznym zyciem.

To zdjecie zostato zrobione w Madrycie. Jak sie okazuje, bieda jest wszedzie, zwlaszcza w
czasach kryzysu. Gdy sie patrzy na te nieszczesna kobiete w poszarpanym ubraniu, to serce
sie kraje. Nie badz obojetny na nieszczescie innych. Pokaz fotke swoim przyjaciotom, aby
uwrazliwi¢ nasze spoteczeristwo. Chyba Ze nie masz serca...

PANORAME OPOLSKA MOZNA POBRAC W FORMACIE PDF

2500 lat. Zachowaty sie w nich fragmen-
ty ceramicznych urn z prochami.

Z INTERNETU - www.panoramaopolska.pl
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Redakcja zastrzega sobie prawo skraca-
nia niezamoéwionych tekstow. Nadesta-
nych materiatéw nie zwracamy. Redakcja
nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen.
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AGNIESZKA MALIK

roby pod lasem spowija
poranna mgta. Z dala wi-
da¢ jedynie wierzchotki

ptotu. Cisza i pustka. Kondukty
zatobne podazajace od strony
Dziewkowic musialy przejs¢ jakies
pieéset metréw, aby dotrze¢ w to
miejsce.

O brzasku wylaniajg sie pierw-
sze krzyze. Po chwili plyty grani-
towe i marmurowe ze zfoconymi
nazwiskami: Hedwig Lichtblau,
Agnes Fochmann, Heinz i Franz
Kuhnert. Obok leza sasiedzi, z
ktérymi kiedys chodzili do szkoty,
kosciola i tego samego sklepu. Po
prawej Karl Terlinski, po lewej
Johann Placzek, obok Wolfram
Zielonka i Sofie Kostrzewa. Za
zycia mieli w dowodach wpisane:
Karol, Jan, Zofia. Jedynie Wolfram
byl zawsze Wolframem.

W mlecznej poswiacie mozna
dostrzec posta¢ ukrzyzowanego
Chrystusa. Patrzy z gory na Her-
berta Stiirza, urodzonego w 1944
roku i na mlodszego o dziesie¢ lat
Jerzego Jagiele. U stop Jezusa kro-
ple porannej rosy oraz tabliczka ze
stowami ,,Zyje i wy zy¢ bedziecie”.

SMIERC CZYHALA WSZEDZIE

Helena Kamerska styszala prze-
ciggte wycie syreny i tupot oficerek
o bruk. Miata zaledwie 14 lat, nie
lubita halasu, mdlata na widok
krwi. Kartka na przydziatowe
powidla wypadta jej z reki. Bata
sie po nig schyli¢, by esesmani nie
dostrzegli jej za szyba. Nagle jeden
wtargnal do wnetrza sklepu.

- Raus - wrzasnal, wypychajac
kolbg wszystkich na ulice. Szyko-
walo si¢ przedstawienie, potrzebna
byta widownia.

Z sasiedniej bramy wypedzono
grupke przerazonych ludzi. 3-
-letni chlopiec $ciskal co$ w reku.
Solidnej postury esesman ztapat
malca za nogi i trzepnal nim o
mur. Gdy gtowa dziecka uderzata
o cegly, rozlegt si¢ metaliczny
dzwiek upadajacego na chodnik
garnuszka. Wysypaly sie z niego
dojrzale maliny. Nagle zapanowata
cisza. Jak na spowolnionym filmie
Helena ogladata kolejne kadry.
Malcem wstrzasaly konwulsje.
Maliny nasigkaly krwig. Niemcy
stali nieruchomo. Patrzyli bez

wyrazu.

REKLAMA

Potem wrzucili zwloki na
ciezaréwke. Razem z nimi zapa-
kowali rodzicéw, kuzynéw i braci
zydowskiego chtopca, ukrywa-
jacych si¢ na pierwszym pietrze
warszawskiej kamienicy.

panorama OPOLSKA

O niecodziennym incydencie
pierwszy dowiedziat si¢ Helmut
Wiesiotek, rocznik 1938, syn Teo-
dora, zolnierza sit zbrojnych III
Rzeszy. Najmlodszy soltys w Polskiej
Rzeczpospolitej Ludowej, pierwszy

Przyjezdnych czasem szokuja, miejscowych w wiekszosci juz nie dziwig

Od tego dnia Kamerska zaczela
sie przyzwyczaja¢ do $mierci. Czy-
hata na nig na dworcu przemiano-
wanym teraz na Warschau Haupt-
bahna, cho¢ nizej nadal pozostat
polski napis ,Warszawa Gléwna”
To wlaénie tu odbywaly sie wielkie
polowania na przemytnikéw maki
przywozonej ze wsi czy $winskiego
miesa kupionego za rodowg porce-
lane. Smier¢ zblizata sie w bombow-
cach, ktore obrocily jednego dnia
jej dom w ruine. Panoszyla sie w
zawalonych piwnicach, zamieniajac
je po nalotach w zbiorowe mogity.

Helena, sanitariuszka o powstan-
czym pseudonimie Halina, stgpala
po trupach, starajac si¢ nie deptaé
umierajacych. Opatrywala konajg-
cych réwiesnikow, ktdrzy blagali, by
ich dobita, bo o0 ewakuacji nie mogto
by¢ mowy. W oddali styszata twarda
niemiecka mowe. Swist pociskéw.
Coraz gloéniej i glo$niej. Wie, jak
smakuje psie migso oraz powstarncza
legitymacja, ktéra musiata zje$¢ w
drodze do Pruszkowa, zeby nie trafi¢
do obozu. Wie, jak umiera sie powoli
z glodu i wycieficzenia, rozgrzebujac
zamarznietg ziemie w poszukiwaniu
chocby jednego marnego kartofla.

WIESIOLEK, CZYLI WIESCHOLLEK

W 1978 r. Dziewkowice, wie$ na
kranicu Strzelec Opolskich, huczaty
od plotek. Do starego Kulika, ktory
juz od dawna nie zyl, przyszta wy-
pisana kopiowym oléwkiem kartka
z Wielkiej Brytanii. Widniata na
niej przedwojenna nazwa miejsco-
woéci i dopisek Land Deutschland.
Odebrat ja Alojzy. Ten sam, ktory
nadat przesylke 2 maja 1945 r. Jako
zolnierz Wehrmachtu informowat
W niej ojca, ze dostal si¢ do angiel-
skiej niewoli.

sekretarz Podstawowej Organiza-
¢ji Partyjnej, komendant ORMO.
Urodzony w nazistowskich czasach,
gdy jego wie§ przemianowano na
Frauenfeld. Rozporzadzenie mini-
stra finans6w Rzeszy Niemieckiej
nakazywalo, aby rozprawié sie z
»polska fasadowoscia” i wykorzeni¢
niedostatecznie germariskie nazwy.
Gdyby Wiesiolek przyszed! na swiat
dwa lata wczeéniej, ksigdz wpisatby
mu do metryki bardziej stowianiskie
Schewkowitz.

Nie wszyscy pogodzili sie z wyro-
kami historii. Miejscowe nastolatki
Edward Fila i Jan Nawrot zrywali
pod ostong nocy faszystowskie flagi,
a na sterczacych kikutach wieszali
zdechte psy. We wsi zawigzal sie
komitet antyhitlerowski, ktory ra-
towal ludzi przed aresztowaniami.
W jedynej knajpie, nalezacej do ojca
Wiesiotka, nielegalnie spotykali sie
czfonkowie Komunistycznej Partii
Niemiec. Na tych samych krzestach
kilka godzin poézniej siadali przy
piwie cztonkowie NSDAP.

Po przepracowaniu roku i trzech
dni, majac zaledwie 22 lata, Helmut
zostat rencistg. Ciezki wypadek w ko-
palni ,,Bobrek” przekreslit jego zawo-
dowy awans. Stal sie za to poczatkiem
zupelnie innej kariery. Miody chtopak
oddat sie bez reszty swej wsi, dbajac
by rozwijala si¢ zgodnie z wytyczny-
mi komitetu, a w dziewkowickich
domach roéli prawowici obywatele
PRL. Na wandali naktadat mandaty,
liczytkrowy, pisat potrzebujacym po-
dania. W 1982 r. zglosit w Komitecie
Centralnym, ze towarzysz Ryszard
Jedrzej, cztonek tego gremium, jest
réwnoczesnie dziataczem w bawar-
skim ziomkostwie.

Po upadku komuny w zyciu
soltysa wszystko momentalnie sie
odmienito. W 1991 r. przestat by¢
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Helmutem Jerzym Wiesiolkiem.
Zostal Helmutem Georgiem Wie-
schollkiem. Tak samo jak wieloletni
przewodniczacy Mniejszosci Nie-
mieckiej, pdzniejszy posel, ktory z
Kréla przemianowat sie na Krolla.

PIERWSZA NIEMIECKA TABLICA

Sottys chcial by¢ we wszystkim
pierwszy — rowniez po transformacji
ustrojowej. W 1991 r. postawit przy
wjezdzie do wsi tablice z napisem
»,Dziewkowice — Frauenfeld” Ttu-
maczyl, ze w Niemczech tez sg napisy
dwujezyczne, jak cho¢by Budziszyn
- Bautzen. Nie przekonalo to miej-
scowych wladz oraz policji. Minister
spraw zagranicznych Krzysztof
Skubiszewski definitywnie wyja-
$nil, ze nie ma prawnej mozliwoéci
umieszczania obcojezycznych nazw
topograficznych nawet na trady-
cyjnych obszarach zamieszkalych
przez mniejszo$¢ niemiecka. Tablica
zostala usunieta.

W centrum wsi pozostala za
to plansza z hastem , Frauenfeld
griisst alle Giste” (Dziewkowice
witaja goéci). Staneta na prywatnej
posesji, a na to paragrafu nie bylo.
Odwaga Helmuta zarazita innych.
Popieléw chciat wroci¢ do dawnej
nazwy, cho¢ jego mieszkancy sami
nie bardzo wiedzieli - do ktdrej. Na
rogatkach pojawil si¢ przedwojen-
ny Alt Schalkendorf, ale wladze
gminy szybko uporaly sie z pro-
blemem. Przed jednym z doméw
whbito tablice z napisem: ,,Herzlich
willkommen in Alt-Poppelau” (Wi-
tajcie w Starym Popielowie).

W tym samym czasie Wieschollek
dostat za szczegolne zastugi dyplom
od dziataczy Tymczasowego Zarzadu
Niemieckiego Wschodu, uwazaja-
cych si¢ za rzad emigracyjny. Nie wi-
dzial nic ztego w tym, ze organizacja
styneta z wydawania dowodéw toz-
samosci, tzw. ausweissow, sygnowa-
nych nadal przez Rzesze Niemiecka
(Deutsches Reich). Takich samych,
jakie obowiazywalyby nadal w

(cigg dalszy na str. 5)
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Rektor Krystyna Czaja,
Karol Cebula
i prof. Stanistaw S. Nicieja

panocrama OPOLSKA

PIERWSZY HONOROWY

Mimo ze do kolejnych wyboréw
jeszcze ponad dwa lata, od ubiegle-
go tygodnia Strzelce Opolskie maja
swojego senatora. Honorowy tytut
zostal nadany Karolowi Cebuli
przez Uniwersytet Opolski, co wy-
daje sie zaszczytniejsze od zasiada-
nia w gmachu przy Wiejskiej. Jakby
nie oceniaé, krag uczelnianego
senatu jest duzo bardziej powazny,
sklada sie z 0s6b odpowiedzialnych
i przewidywalnych.

W mowie laudacyjnej prof.
Stanistaw S. Nicieja przypomniat
zyciowg droge Cebuli do obecnej
pozycji niekwestionowanego lidera
wsrdd opolskich biznesmenéw. Ten
zyciorys jest odbiciem trudnych
czaséw przedwojennych na Slasku,
probleméw, z jakimi borykali sie
prywaciarze w dobie PRL oraz
sukcesu ludzi przedsigbiorczych
wIII RP.

»Jest to cztowiek sklonny zawsze
do gestow dobroci - moéwit byty
rektor UO - filantrop siegajacy do
swego portfela, gdy tylko wymaga
tego sytuacja. Nikt mu nic nie dat
za darmo. Sam osiggnat wszystko
swoja praca i hartem ducha. Nigdy
nie wyciagal reki z przekonaniem,
ze co$ mu si¢ nalezy. Wprost prze-
ciwnie. To on z serca i przekonania

ak kraj dtugi i szeroki, w ostat-
nich dniach przed wyborami
nastapit naturalny wysyp pro-
agandowych bilbordéw. Jedni
kandydaci do unijnego parlamentu
szczycili sie, ze sg prawdziwymi
Polakami i Europejczykami. Inni
chcieli ztapa¢ wyborcéw na wiare
swoich dziad6éw i ojcéw. Kto$ sie
chwalil, ze zawsze mial serce po
lewej stronie, a kto$ dla odmiany
- ze od kolyski kotatalo mu po
prawej. W buszu pretendentéw do
mandatu trudno bylo natomiast
znalez¢ takich, u ktérych miesien
odpowiedzialny za uczucia i za-
waly lokowalby sie blizej zwojow
moézgowych, co jest zaleznoscia
bardzo pozgdang.

Przekonat si¢ o tym na wlasnej
skérze mieszkaniec Zywca, ktéry
prébowal przez portal aukcyjny
sprzeda¢ pianino. Instrument po-
chodzi z poczatku ubieglego wieku
i ma klawisze pokryte koscia sto-
niowg, a wiec teoretycznie podpada

dawat tym, ktérzy w potrzebie te
reke do niego wyciagali”

Lista miejsc, ludzi i instytu-
cji, na ktore senator Cebula nie
szczedzil grosza, jest ogromna.
Lozyt pienigdze na wsparcie do-
moéw dziecka i doméw pomocy
spolecznej, kombatantow, klubow
sportowych i szpitali. Jest funda-
torem pomnika ,,Piety Slaskiej”
w Strzelcach i rzezby Czestawa
Niemena przed Gimnazjum nr 2.
Obelisk ten to replika pomnika ze
wzgorza uniwersyteckiego w Opo-
lu. Dzigki jego dobroczynnosci
uniwersytet mogt przeprowadzi¢
renowacje zabytkowych figur i
zakupi¢ cenne dzieta sztuki, a
doktoranci korzystaja corocznie
z prywatnych stypendiéw strze-
leckiego przedsigbiorcy.

Dziekujac za wyrdznienie, ktére
Senat Uniwersytetu Opolskiego
przyznatl jednoglosnie i z aplau-
zem, Karol Cebula powiedziat, ze
nie robi w zyciu nic szczegolnego,
gdyz wydawanie pieniedzy na
szczytne cele sprawiato mu zawsze
przyjemnosc.

Tytul honorowego senatora
opolska uczelnia przyznata po raz
pierwszy w swej historii.

JP

pod unijng dyrektywe nakazujaca
- skadinad stusznie - kontrolowa¢
panistwom cztonkowskim wszelkie
przejawy handlu tymi organami.
Tyle ze przepis odnosi si¢ do wy-
robéw powstatych po roku 1947,
natomiast pianino Marka B. jest
starsze o jakie$ 40 lat. Mimo to
zywiecka policja wytropila, pro-
kuratura oskarzyta, a sad skazat
nie§wiadomego obywatela na
odsiadke w zawieszeniu, grzywne
oraz przepadek mienia na rzecz
szkoly muzycznej.

Mozna z tego wnioskowac, ze w
Zywcu kochaja Unie bardziej niz
ona samag siebie, skoro przez zwy-
kig nadgorliwos¢ spaprali cztowie-
kowi Zycie, stajac na stanowisku, ze
prawo sktada sie z liter, pozbawione
jest natomiast ducha. Organy $ci-
gania i wymiar sprawiedliwosci
uznaly zgodnie, ze Marek B. pod-
jawszy zamiar sprzedazy pianina,
powinien byt najpierw wystapi¢ o
$wiadectwo do ministerstwa $rodo-

Z ROZNYCH STRON

- rok zaloZenia 1993

oraz studiéw Il stopnjal
na kierunku ZeH

Méwiq o nas:
Odpowlcldu mi sposéb B #

oraz nuuko poprzez
aby nie tyko postawi
ale takie wiedzie¢ jals!
czyli umieé nabylq wikdze v
w praktycznym dziatanid2i®
Magda tukowiec o gl

Studentka Il roku Gospodorki przestrzennej

w Janskim ktadq duzy nacisk.”

Barbara Potocki
Studentka Il roku Socjologii

wiska. Resort ten szacuje bowiem
w ktérym roku kalendarzowym
ston zostal pozbawiony ktéw. Gdy
sprawa sie rypla, ekspertem dla
policjantéw okazal sie miejscowy
celnik. O$wietlit klawisze pianina
plomieniem zapalniczki i autoryta-
tywnie stwierdzil, ze znajduja sie na
nich kawalki niezweryfikowanego
stonia.

Na ZywiecczyZnie to nie pierwsza
taka sprawa. Przed dwoma laty miesz-
kaniec Brennej z powodu sprzedazy
zabytkowych instrumentéw zawiera-
jacych koé¢ stoniowsq zostat co prawda
ostatecznym wyrokiem uniewinnio-
ny, ale nerwoéw, ktore stracit podczas
przestuchan i proceséw, nikt mu juz
nie zregeneruje. Moze jest co$ na
rzeczy w przypuszczeniu, ze diuzsze
przebywanie w rejonie stynacym
z produkgji piwa ostabia zdolnos¢
logicznego rozumowania. Jesli chmie-
lowe opary dostaja sie do atmosfery,
to cztowiek jest jakby notorycznie pod
lekkim wplywem.

Szkola Wyisza im. Bogdana Janskiego
vzyskata pozytywnq opinie
Panstwowej Komisji Akredytacyjnej
odnoénie jakosci ksztalcenia
na wszystkich badanych kierunkach
(Zarzqdzanie, Socjologia, Polnologio)
w zakresie studiéw 1 siopm (e

tecznie, dzmlaé

#Przyszlismy do Jariskiego, bo urzekfa nas
misja Szkoly. Teraz w epoce drapieznego
kapitalizmu potrzebni sq nie tylko skuteczni,
ale takze etyczni specjalisci i menadizerowie,
a na skuteczno$é i etyke w dziataniv

Studia podyplomowe, kursy,
szkolenia w zakresie prowadzonych
przez Uczelnie kierunkéw.

Szkola Wyzsza
im. Bogdana Janskiego

Prawda Dobro

Kadra wybitnych naukowcéw, nowoczesne programy nauczan

unikalne formy ksztatcenia (praktyki, warsztaty edukacyjne {

motzliwoé¢ studiowania na dwéch kierunkach (drugi kierunek

mozliwoé¢ wszechstronnego rozwoiju w kotach naukowych i seke

atrakeyjna oferta stypendiéw i zwolnier z czesnego dla najlepszych i naj
pomoc studentom i absolwentom w znalezieniu prac

Gospodarka
przestrzenna

planowanie przestrzenne,

architekutra i urbanistyka
(specjalnoéé intynierska)

planowanie przestrzenne
szacowanie nieruchomosci

5 50, dziekunuf@opole.iunski.e .
askizedu.pl

ljeé w niedziele i poniedziatki

Skutecznosé

Strach pomysle¢ co si¢ bedzie
dzialo, gdy aparat panstwowy za-
cznie konsekwentnie egzekwowac
prawdziwie absurdalne przepisy
unijne. Do wiezienn moga trafi¢
producenci marmolady sliwkowej,
gdyz zgodnie z obowigzujaca dy-
rektywa powinna ona by¢ wytwa-
rzana tylko z owocéw cytrusowych.
Ciagle nie zrealizowano unijnego
wymogu likwidacji kantéw miedzy
$cianami i podloga w szkolnych
kuchniach, wiec dyrektorami pla-
cowek oswiatowych tez w koncu
moze si¢ zaja¢ prokurator. A in-
strukgje, ktdre pojawily sie w toa-
letach urzedéw po naszym wstapie-
niu do Unii? Bylo w nich wyraznie
okreslone przez ile sekund nalezy
my¢ gorng czg$¢ doni, a przez ile
dolna. Z czasem wiekszo$¢ tych
waznych dokumentéw wyladowata
w spluczkach klozetowych, co tez
moze otworzy¢ pole do wszcze-
cia zakrojonego na szeroka skale
$ledztwa.

0 A PLAATAE, ezyli co nas ezela w UN

Dlatego trzeba bylo przed wy-
borami wnikliwiej przyjrze¢ sie
u$miechnietym buzkom na bilbor-
dach. Fajnie, Ze kandydaci maja serca
we wlasciwym miejscu i narodowa
dume wyssang z mlekiem matek.
Ze wzgledéw praktycznych dobrze
byloby jednak si¢ dowiedzie, z jaka
sita sprzeciwu wystapia w Brukseli,
gdy unijni urzednicy zaczng znéw
kombinowa¢ nad przepisows wiel-
koécia jaj znoszonych przez nasze
kury. Albo gdy kaza ponownie
przesuwac kaloryfery. Obowigzkowa
ich odlegto$¢ od $ciany Parlament
Europejski wyznaczyl juz w mijajacej
kadencji. Przy udziale polskich de-
putowanych. Jesli ktos nie pamieta,
nakazal tez niszczenie nieskonsumo-
wanych pokarméw w stotéwkach i
restauracjach. Dyrektywe uchwalili
czesciowo ci sami postowie, ktorzy
teraz w kampanii pochylali sie nad
dolg niedozywionych dzieci.

JAN PLASKON
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Dziewkowicach, gdyby w 1945 roku
nie weszla tu Armia Czerwona.

W 1992 r. wéjt Jemielnicy
Werner Malek otrzymal od
Zarzadu Gléwnego Mniejszos$ci
Niemieckiej tablice z napisem
»,Himmelsdorf” - nazwg z cza-
sow Hitlera. Byto to wyrdznienie
w konkursie na estetyke wsi.
Woijt nie przyjal prezentu, mimo
ze gtowne ulice w Jemielnicy
byly dwujezyczne. Ich nazwy
znajdowaly si¢ jednak na pry-
watnych budynkach.

Owczesny senator Gerhard Bar-
todziej z nadania mniejszo$ciowego
byt zwolennikiem pogladu, iz nie
istnieje lojalnos¢ wobec narodu tylko
wobec panstwa. I tylko ona jest bez-
dyskusyjna. W wywiadach méwit:
- Ludzie chcg powrotu do starych
nazw, bo te miejscowosci tak wlasnie
sie nazywaly, gdy oni sie rodzili.

Wieschollek nie dozyt 14 listo-
pada 2008 roku, kiedy we wsi odda-
lonej zaledwie dziesig¢ kilometréw
od Dziewkowic wkopywano juz
legalnie stup z tablica: Jemielnica
- Himmelwitz.

Stalo sie to mozliwe po wpro-
wadzeniu przepiséw unijnych,
gwarantujacych mniejszo$ciom
narodowym prawo do nazw geo-
graficznych w jezykach rodzimych,
jesli stanowia co najmniej 20
procent mieszkancéw na danym
terenie. W Polsce skorzystato z
tego zapisu 51 sposrod wszystkich
2498 gmin. Najwiecej niemieckich
tablic pojawi si¢ na Opolszczyz-
nie (uprawnionych 27 gmin),
bialoruskich - w woj. podlaskim
(12 gmin) i kaszubskich - w woj.
pomorskim (10 gmin).

‘"l-i"
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SZWABA DO DOMU
SPROWADZASZ

Helena Kamerska miata tzy w
oczach, gdy jechata po wojnie z
mezem na Ziemie Odzyskane. W
Warszawie stracila bliskich, dom
i poczucie bezpieczenstwa. Tam
kazdy wiedzial o powstanczej
przesztoéci mlodego malzenstwa.
Sasiad straszyt ich donosami do
nowej wladzy i wigzieniem.

W Jeleniej Gorze czekato miesz-
kanie, ktore opuscili niemieccy wla-
$ciciele, uciekajacy w glab Rzeszy. Na
$cianie salonu wisiat jeszcze portret
Hitlera. Helena w przyplywie ztosci i
nienawisci pocieta pt6tno na strzepy.
Znalazla w szufladzie zdjecialotnika
stojacego przy bombowcu. Takim
samym, jakie lataly nad Warszawa.
Rozplakata sie.

Potem w jej zyciu pojawiaty
sie kolejne domy z niemieckimi
napisami na fasadach: w Nowej
Rudzie, Karpaczu i Opolu. Pisata
do Rady Panstwa o przydzielenie
jakiego$ mieszkania w stolicy, bo
nie umiala si¢ odnalez¢ w nowej
rzeczywistoéci. Odpowiedz byta
jedna - trzeba wnie$¢ wkiad miesz-
kaniowy, na ktéry nie bylo ja stac.
I czeka¢ - nie wiadomo jak dlugo.
Daleko od Warszawy rodzily si¢
kolejne dzieci. Szty do przedszkola,
potem szkoty i nie rozumiaty no-
stalgii rodzicow.

Irena, cérka Heleny, poznata
Piotra nalodowisku. Wtedy jeszcze
nie wiedziala, ze naprawde ma na
imie Herbert i pochodzi z Wréblina
(niemieckiego Frauendorf). Gdy
ustyszata, ze jego ojciec walczyl w
Wehrmachcie, byto za p6ézno na
odwrdt. Nie wyobrazala juz sobie
zycia bez ukochanego.

- Ja walczytem ze Szwabami, a ty
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PELNE TA

mi Szwaba do domu sprowadzasz
- krzyczat ojciec, postugujacy sie w
powstaniu pseudonimem Pol.
Matka réwniez byta nieprzejed-
nana. Mlodzi przez kilka lat zabie-
gali o swojg mitos¢. W konicu za-
grozili ucieczky z doméw i slubem
bez rodzicielskiego blogostawien-
stwa. Obie rodziny spotkaly sie
tylko dwa razy: na weselui 4
na chrzcinach. '
Pani Helena nie mogta (
stucha¢, jak matka zie-
cia opowiada wnukowi \‘
Stawkowi bajke mieszani-
ng polskiego, niemieckiego
i §laskiego: ,,Szol Kapturek
iszol, a tu ze skrzypopa wy-
szot wolf”.
Nie przypuszczala,
ze po $mierci me-
za bedzie

Wspomnien z mtodosci Helena
Kamerska szuka w albumie o Powstaniu
Warszawskim

szuka¢ zapomnienia wlasnie u
Stawomira, ktéry dzieki jej na-
mowom zamieszka w Niemczech.
Wnuk wyjedzie bez znajomosci
niemieckiego, za to z dyplomem
wyzszej uczelni, ktéry w Polsce nie
gwarantuje pracy.

Lata mijaly i jej nienawié¢ stabta.
W nowych czasach mogta juz po-
jecha¢ do Warszawy z podniesiong
gtowa. Nie musiata przed nikim
ukrywaé, ze jest dziewczyng z
powstania. Miasto bylo jednak
zupelnie obce. Nie poznawata ulic
zmienionych przez nowoczesna
zabudowe. Nie miata tam nikogo.

HAJLOWANIE PO POLSKU

W 1992 r. soltys Dziewkowic
nakleit na drzwiach domu kartke:
»Zadnych wywiadéw nie udzielasig”,
akolo niej druga: ,,Keine Interviews”
Wszystko przez Petera Goetza i
Olafa Korbera, ktorzy zjawili sie u
niego w poszukiwaniu mieszkania.
Pézniej okazalo sie, ze zapowiadana
dzialalno$¢ o$wiatowa i nauka nie-
mieckiego byly tylko przykrywka.
Mezczyzni nalezeli do neofaszystow-
skiej organizacji Nationale Offensive.
Gdy do wsi zaczely zjezdzaé stacje te-
lewizyjne z calej Europy, Wieschollek
przestal ufa¢ mediom. Nieopatrznie
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udzielit wywiadu niemieckiej SAT
1, ktdra tak zmanipulowala jego
wypowiedz, ze wyszlo na to, iz soltys
jest za powrotem Slagska do Niemiec.
Nazajutrz po emisji programu sam
pojechal do Urzedu Ochrony Pan-
stwa, by wszystkiemu zaprzeczyc¢.
Potem wyrzucit Petera z miej-
@ scowego kota mniejszo-
. 4ci, zakazal naucza-
) nia niemieckiego
\ inalozyt na niego
| mandat za to, ze
wyprowadza psa
bez kaganca. Po-
zostal niesmak i
kilka swastyk
wymalo-
wa -

nych na plotach przez grupe mtodzie-
zy, ktéra przybyla do Dziewkowic,
aby rozprawi¢ sie z neonazistami.
Skonczylo sie na od$piewaniu Roty i
hymnu Polski.

- Najezdzcy zachowywali sie
spokojnie - podsumowal Wie-
schollek w kolejnym wywiadzie.

Manifestacje przeniosty sie
spod okien soltysa na Gére Swietej
Anny. Najpierw skini z calej Polski,
a potem miodzi mezczyzni w bru-
natnych mundurach z ogolonymi
na krotko wlosami defilowali co
roku marszowym krokiem przed
pomnikiem z okazji kolejnych
rocznic powstan $laskich.

Rok temu marszatek Jozef Sebe-
sta mowil w tym miejscu: - Kazdy z
nas moze by¢ bohaterem albo me-
czennikiem historii. Dzi$§ wiemy, ze
nie ma jednej wspolnej prawdy dla
mieszkancédw tego regionu.

Gdy wience sktadajg kombatanci,
samorzadowcy i harcerze, mtodzi
mezczyzni staja wyprostowani na
baczno$¢ i podnosza rece w geécie
znanym z czasow Hitlera. Nic zlego
w hajlowaniu nie widzg. Nalezg do
Obozu Narodowo-Radykalnego. Ich
zdaniem to starorzymskie pozdrowie-
nie bohaterow, ktorzy oddali zycie za
polskos¢. Nie ma ono nic wspdlnego
z propagowaniem faszyzmu.

Odmiennego zdania byt Sad
Okregowy w Opolu, ktéry 19 maja

czerwiec
2009
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2009 r. skazal Krzysztofa F. oraz
Piotra B. na kare czterech i sze$ciu
miesiecy wigzienia w zawieszeniu
na trzy lata.

Dwa tygodnie po wyroku usta-
wiono w gminie Le$nica za 39
tys. zI dwujezyczne tablice. Koszt
pokrylo MSWiA. Potomkowie
powstanicow $laskich udajacy sie do
annogorskiego sanktuarium mijaja
teraz drogowskaz: Sankt Annaberg.
Przywrécenie historycznej nazwy
budzilo zastrzezenia, gdyz zaczela
ona oficjalnie obowiagzywac od
roku 1934, czyli w czasach hitle-
rowskich, cho¢ zwyczajowo byla
uzywana duzo wezesniej. Wojewoda
Ryszard Wilczynski oprotestowat
decyzje wydang przez Komisje
Nazw Miejscowoéci i Obiektow Fi-
zjograficznych. Ale Sankt Annaberg
pozostal.

W DWUJEZYCZNYM WYMIARZE

W 1997 r. Helena Kamerska
przeprowadzita sie na wies, kilka
kilometréw od Opola. Szybko zo-
stata zaakceptowana przez miejsco-
wych. Zblizyt ich kosciot i dbatos¢
o przydomowe ogrodki. Na wszelki
wypadek nie méwita sgsiadom, ze
W jej Zycie wpisany jest powstanczy
epizod. Nie chciala zadrazniad.
Wielu z nich walczyto w czasie
wojny po przeciwnej stronie. Przez
wieki Polska Nowa Wie$ nazywata
sie Neudorf. W czasie plebiscytu az
629 os6b gtosowato za Niemcami.
259 bylo za Polska.

Nie przypuszczala, Ze w czasie
dlugiej wedréwki historia zgotuje
jej jeszcze kilka niespodzianek.
Kilkaset metréw od jej domu
znajduje sie¢ Opolski Aeroklub.
Pod koniec lat trzydziestych XX
wieku mlodzi adepci niemieckich
sit powietrznych wlaénie na tym
lotnisku szkolili si¢ do przyszlej
wojny. 10 wrze$nia 1939 r. przy-
jechal tu z inspekcja sam wédz II1
Rzeszy Adolf Hitler, a dwa dni po
nim Hermann Goéring. Wlaénie
stad startowaly bombowce na
Warszawe.

Na podstawie ustawy o mniej-
szoéciach gmina Komprachcice,
w ktorej zamieszkata, tez moze
stara¢ sie o wymiane tablic. Jesli
si¢ pojawia, Kamerska po raz
drugi w zyciu znajdzie si¢ w wy-
miarze dwujezycznym.

Do 27 uprawnionych obszaréw
nie zaliczono Dziewkowic, gdzie
przedsiebiorczy sottys byt pionie-
rem w dziele przywracania przed-
wojennych nazw. Dwujezycznoséé
spoczela razem z nim na cmentarzu.
Helmut Wieschollek zmart w 2005
roku. Lezy obok kilku pokolen
krewnych. Niedaleko pochowano
dwa lata wczeéniej 35-letniego
Ireneusza Wiesiolka. Nalezal do
rocznika, ktoéry nie ma dylematow
jak pisa¢ swoje nazwiska.

AGNIESZKA MALIK
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BOG MIESZKA
NIEDALEKO GAZY

Ziemia Swieta. Miejsce

narodzin trzech najwigekszych
monoteistycznych religii. Modlg
sie tutaj nieustannie katolicy, Zydzi
i muzutmanie. Obok siebie, ale
tez w izolacji od siebie. Niedaleko
Jerozolimy, Betlejem i Nazaretu
znajduje sie strefa Gazy. Swiat nie
wie, co sie tam naprawde dzieje,
bo dziennikarze sg trzymani z
dala od tego miejsca. Wiadomo
tylko, ze tysigce Palestynczykéw
zyja w nedzy. Wiadomo, ze w
czasie nalotéw ging nawet dzieci.
Wiadze Izraela twierdza, ze nie
mozna ich wypusci¢ poza mury,
bo wtedy rozpleni sie terroryzm.
Niedaleko Gazy stycha¢ modty w
wielu jezykach. Niedaleko $wigtyn,
synagog i meczetow trwa koszmar.

ZDJECIA: A. MALIK, J. PLASKON

RELIGIE

Jak kiedys swietowano Boze Cialo

oprositam babcie Jadzie,
Pieby opowiedziata, jak ob-

chodzito si¢ dawniej Boze
Cialo, a jak robi sie to dzis. Babcia
zamyslila sie, a potem zaczela snué
opowies¢.

Tak jak przed laty mezczyzni
kosza trawniki i strzyga zywoploty.
Na plotach i bramach zawiesza sie
biate, z6tte i niebieskie wstazki.
Wieczorem przy drodze, ktéra
pojdzie procesja, pojawia si¢ aleja
ze $wiezo $cietych matych brzozek.
Dawniej wygladato to jeszcze bar-
dziej uroczyscie. Trasa, po ktorej
mial przejs¢ Pan Jezus niesiony
w procesji, byta uslana zielonym
dywanem z lici tataraku.

Z Bozego Ciala najbardziej
chyba ciesza sie dziewczynki,
ktére po raz pierwszy majg ,trzesé
kwiatki”. Kiedy$ zbierano tylko te,
ktore wyrosty w polu: maki, nieza-
pominajki, chabry, koniczyne, ru-
mianki, stokrotki, mniszek. Dzisiaj
zrywa si¢ rowniez wyhodowane
w ogrodku bratki, tulipany, réze
i piwonie. Dziewczynki sg ubrane
w jasne sukienki, a na gtowach
maja wianki. Kiedys pleciono je z
macierzanki, miety, melisy, mirtu
lub bukszpanu. Potem przez calg
oktawe trzymano w chltodnym
miejscu, w talerzach z woda, by
wygladaty fadnie i $wiezo.

Dawniej dziewczyna, ktéra byla
u Pierwszej Komunii, wkiadata ten
sam wianek w dniu Bozego Ciata.
Wezedniej przywiazywano go do
dratwy i spuszczano do studni,
zeby sie konserwowal w chlodzie i
wilgoci. Po Bozym Ciele wieszalo
sie wianek pod strzechg. Miaf chro-
ni¢ przed pozarem czy uderzeniem
pioruna. Obecnie czedciej kupuje
sie wianki ze sztucznych kwiatow,
bo mozna je wykorzystywaé przez
wiele lat.

Od kiedy pamietam, procesja
idzie w ustalonym od dawien
dawna szyku: najpierw dzieci, po-
tem mezczyzni, za nimi orkiestra,
sztandar, figury, nastepnie dzieci
pierwszokomunijne i te sypiace
kwiatki, ksigdz pod baldachimem,
ministranci i kobiety.

Oftarze procesyjne staly zawsze
w tych samych miejscach: pierwszy
u Czecha, drugi przygotowywali
Katzubowie, trzeci rodzina Wie-
jow, natomiast czwarty przed woj-
ng urzadzaly siostry zakonne. Po
wojnie dom sidstr zostal spalony i

Jak swietuje sie dzisiaj

oltarz stanat u Baucha. Nie mogta
go wykonac pierwsza lepsza osoba.
Jesli ktos zastuzyl sie np. przy odbu-
dowie ko$ciola, mogt wybudowa¢
i postawi¢ wraz ze swoja rodzing
bozocialowg kapliczke. We wsi
od blisko stu lat przechowuje si¢
drewniane oftarze, ktére po pro-
cesji rozklada si¢ na cze$ci. Kazda
pakuje si¢ starannie w papier i
chowa w suchym miejscu.

Franciszek i Elzbieta Cebulowie
(kiedy$ Wiejowie) opowiadali mi,
ze ich stacje w czasach przedwo-
jennych przygotowywali pradziad-
kowie. Inna stara konstrukgeja jest
pieczolowicie przechowywana w
rodzinie Macioszkéw (dawniej
Czechow). Ten piekny drewniany
oltarz wykonata rodzina Segietéw.
Na szczycie znajduje si¢ krzyz, a po
bokach dwie wiezyczki symbolizu-
jace krolestwo niebieskie. W czesci
centralnej jest obraz Swietej Ro-
dziny. Maria Katzuba, wlascicielka
kolejnego oftarza, opowiadata, ze
wykonali go jej pradziadkowie w
1912 roku.

Kilkanascie lat temu proboszcz
zni6st dawny zwyczaj. Prawo urza-
dzania oltarzy dano parafianom
chetnym do wspélpracy, poniewaz
wigze sie to z kosztami. Obok
wiekowych kaplic bozociatowych,
ktére coraz czesciej wymagaja
zabiegdw ,,odmladzajacych’, poja-
wiaja sie w réznych miejscach nowe
oltarze procesyjne. Wykorzystuje
sie domowe stoly, na ktérych kta-
dzie si¢ obrazy lub figury swigtych,
$wiece w lichtarzach oraz pigkne
bukiety. Wokot ustawia sie¢ miode
brzdzki, a na ziemi oprécz dywanu
pojawia sie wzorzysty kobierzec
z platkéw kwiatéw oraz lisci ta-
taraku.

Ludzie zabieraja z oltarzy
poswiecone gatazki ziela, ktore
przechowuja w domach. Wierza,
ze uchroni ich to przed nieszcze-
$ciem. Gdy nadchodzi burza lub
huragan, jedng galazke wyrzuca
sie na prog. Kiedy ciala zmar-
tych czekaly na pochéwek w
mieszkaniach, rozpalano suszone
ziele i okadzano je, zeby nie bylo
przykrego zapachu. Suche gatazki
wktadano tez pod poduszke lub
pod przescieradto osoby obtoznie
chorej, wierzac, ze przyniesie jej to
ulge w cierpieniach.

AGATA DRWIEGA
ZIMNICE WIELKIE
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GDY PUSTYNIA KUSI, OSTROZNOSC NIE ZAWADZI

a $§wiecie znajduje sie
wiele pustyn i obszaréw
potpustynnych. Kazdy z

nich ma swoja wlasng specyfike,
jednakze pewne wspoélne cechy,
jak: rozlegle przestrzenie pozba-
wione wody pitnej, brak opadéw,
znikome zaludnienie, duze nasto-
necznienie, mata iloé¢ pary wodnej
w powietrzu, stabe tzw. zwarcie
zbiorowisk roélinnych, surowy
krajobraz - sprawiaja, ze pustynie
zawsze byly wyzwaniem dla od-
krywcow i podréznikéw.

Na pustynna wyprawe najlepiej
wybra¢ sie samochodem. Oczywi-
$cie najlepiej wlasnym, cho¢ biura
maja w swoich ofertach bogaty pa-
kiet propozycji: od kilkudniowych
wycieczek do wielomiesiecznych
wypraw. Stosunkowo popularny
jest autostop na pustyni, dotyczy
on jednak praktycznie bardziej
uczgszczanych szlakéw, przemie-
rzanych przez ciezaréwki. Ten
sposob podrézowania wymaga

wiele czasu, w niektérych oazach
czy miejscowo$ciach na okazje
mozna czeka¢ i kilka dni.
Prawdziwi twardziele prze-
mierzaja pustynie na rowerach.
To duza przygoda; piaszczyste
odcinki pokonuja pchajac rower,
sa w stanie zrobi¢ 20 kilometréw
dziennie, poruszajg si¢ najczesciej
na trasach ciezkich aut, bo od
kierowcéw szanse zdoby¢ wode.
Wisréd pustynnych podréznych
panuje wielka solidarno$¢.
Mozemy oczywiscie wedrowaé
przez pustynie piechotg, cho¢ doty-
czy to krotkich odcinkéw. Chyba ze
idziemy z karawang wielbladéw. Na
niektdérych terenach znajduja sie
kilkudniowe szlaki trekkingowe,
zalecane jest jednak towarzystwo
profesjonalnego przewodnika. W
pétnocnym Meksyku coraz bar-
dziej popularna staje si¢ pokonanie
w ciggu czterech dni - w najwiek-
szym upale - sze§¢dziesiecioki-
lometrowego odcinka wydm. Na

droge $miatkowie zabierajg jedynie
dwudziestopieciolitrowy pojemnik
wody i duze sombrero. Réwniez na
Saharze, chcac obejrze¢ malowidta
naskalne sprzed kilku tysiecy lat,
trzeba pokonac¢ hektary piaskow.

Kierowca samochodu powi-
nien by¢ dobrym mechanikiem, w
trudnym terenie mogg sie bowiem
przytrafi¢ przerézne awarie. Ze
wzgledu na znaczne odlegtoséci
miedzy stacjami benzynowymi (na
Saharze zdarza sie odcinek 700 km
bez stacji) wskazane jest zamonto-
wanie dodatkowych zbiornikéw na
paliwo lub zabrania zapasowych
kanistrow. Nieodzowna jest row-
niez rezerwa — zawsze przeciez
mozemy zabladzic.

Na Sahare najlepiej jechaé zima.
Woéwczas panuje tam najlepszy kli-
mat na $wiecie: w dziei temperatu-
ra sigga 30 stopni Celcjusza, noca
czasami spada nieznacznie ponizej
zera. W tym okresie jest tez bez-
piecznie: wiekszos$¢ skorpiondéw i
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sie w zimowym letargu.

Stara zasada podréznikow pu-
stynnych: buty na noc chowamy w
namiocie, rano przed zalozeniem
doktfadnie je sprawdzamy. Zawsze
bowiem moze znajdowaé sie w
nich skorpion. Wskazane jest we-
drowanie w sznurowanych butach
siegajacych po kostke, cho¢ upaty
sprawiaja, ze czesto idziemy w
sandatach. Pamietajmy o nakry-
ciach glowy. Osoby o wrazliwych
oczach powinny uzywa¢ okularéw
przeciwstonecznych, réwniez kre-
my z filtrem ochraniajacym przed
poparzeniem moga sie bardzo
przydac.

W czasie podrozy pustynnych
jedzenie niczym specjalnie sie
nie rézni od innych wypraw tu-
rystycznych. W oazach mozna
kupi¢ daktyle, wszedzie dostepne
s3 pomidory i warzywa. Wode
powinno sie filtrowa¢ i gotowac.
Czesto jest ona wydobywana z uje¢
glebinowych, jednakze, jak to w
tropiku, zarazanie amebg zawsze
jest mozliwe.

Piasek na pustyni jest bardzo
drobny i wdziera sie we wszelkie
zakamarki. Nalezy szczegdlnie
chroni¢ sprzet fotograficzny, a
nadzwyczajng uwage zwracaé na
kamere wideo. Praktycznie po
pustynnej wyprawie kamera wideo
nadaje si¢ do remontu.

Ludzie pustyni sg zazwyczaj
bardzo goscinni, ale mimo to przy-
gotujmy sie dobrze i szanujmy ich
zwyczaje. Wyznawcy islamu nie
lubig by¢ fotografowani, prosmy
wiec o ich zgode lub rébmy zdjecia
dyskretnie. Drobne upominki beda
mile widziane.

Bardzo przydatny na pusty-
niach do gotowania jest gaz, cho¢
np. na Saharze wystepuje olbrzy-
mia ilo$¢ wysuszonych na widr
suchoro$li. Mozna przewedrowac
calg pustynie, grzejac strawe tylko
na ognisku. W trakcie biwako-
wania nalezy unika¢ rozbijania
baniotéw na dnie glebokich wa-
wozow. Co jaki$ czas zdarzajg sie
ulewne deszcze i olbrzymia masa
wody stanowi $§miertelne niebez-
pieczenstwo.

W ekstremalnej sytuacji, gdy
zagubimy sie, nie nalezy wpada¢
w panike. Powinno sie¢ racjono-
waé wode, przebywalé w cieniu
samochodu (nawet pod samocho-
dem) lub okry¢ sie przed storicem
specjalng nablyszczang folig i
czeka¢ na pomoc. Na pustyni
ro$nie wiele roslin. Z niektdérych
z nich, np. z krzaku Buszmenoéw
mozna wycisng¢ nadajacy sie do
picia ptyn.

Uwaga na burze piaskowe! Sa
niemilosierne, potrafiag fomotaé
samochodem, zasypywa¢ namiot,
ograniczaja widoczno$¢ do kilku
metréw, ale najczeéciej po kilku
godzinach przechodza. Cho¢ na
niektorych obszarach burze moga
szale¢ przez 70 dni w ciggu roku.

Bardzo ztudne zjawisko na
pustyni to miraz zwany fatamor-
gang. Zalamywanie promieni
$wiatta w warstwach powietrza
o rdznej gestosci i temperaturze
czesto sprawia, ze lekki obtok na
horyzoncie tudzaco przypomina
spragnionemu podréznikowi tafle
wody. Kazdy si¢ na to nabiera

MK
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W NOCY TRZEBA

SPAC!

Ministerstwo Zdrowia szuka
oszczednos$ci, wiec pono¢ na od-
dziatach majg by¢ zatrudniani Swie-
z0 upieczeni absolwenci akademii
medycznych. Dotychczas odbywali
oni w szpitalach 13-miesieczny staz,
podczas ktérego pod okiem doswiad-
czonych lekarzy uczyli sie, jak w
praktyce stosowa¢ wiedze zdobytg
podczas studiow. Nastepnie zdawali
panstwowy egzamin lekarski i dopiero
wtedy mogli leczy¢ ludzi.

Likwidujac ten etap ksztatcenia
mozna pono¢ zaoszczedzi¢ okoto 130
min zti zarazem doposazy¢ kadre 0 2,5
tys. rzekomych medykéw. Faktyczne
oszczednosci bylyby duzo wieksze,
poniewaz w szpitalach zaczetoby szyb-
ko ubywac pacjentéw (ktérzy czesto
sg tez kosztownymi petentami ZUS),
a jednoczesnie nastgpitby wzrost
klienteli zaktadéw pogrzebowych.
Z ekonomicznego punktu widzenia
reforma warta absolutnego poparcia!
Tu obnizka kosztéw, tam wzrost ko-
niunktury!

Idgc tym tokiem rozumowania,
mozna np. znies¢ praktyczng nauke
kierowania pojazdem podczas kursu
i egzaminu na prawo jazdy. Niech
absolwent wkuje testy, a praktyki
bedzie sie uczyt na wiasnej skorze.
Im wiecej kierowcow ocaleje podczas
takiego eksperymentu, tym doskonal-
sze posigdg umiejetnodci w sztuce
poruszania si¢ po drogach.

Podchodzac natomiast do sprawy
powaznie, trudno uchroni¢ sie przed
refleksja, ze kolejne pomysty majgce
na celu uzdrowienie finansow w sys-
temie opieki zdrowotnej wynikajg z
niewiedzy albo z niecheci absorpcii tej-
ze. Przyktad pierwszy z brzegu: grube
miliony topimy wszyscy poprzez kase
NFZ w przemysle farmaceutycznym,
ktéremu nie chce sie (lub sie chce, bo
to dla niego czysty zysk) racjonalnie
konfekcjonowac leki. Pét opakowania
spozywamy, potowa laduje w koszu.
Lekarz przepisuje trzy zastrzyki, wy-
kupi¢ musimy pie¢. Gdyby odzyskac
wynikajace z tego tytutu straty, mozna
by pewnie utrzymac niejeden szpital.

Przyktad ostatni z brzegu: w ra-
mach konsolidacji z Unig Europejskg
lekarze nie mogg teraz petni¢ dyzuru
diuzej niz 24 godziny. Oto niewielki
szpitalik w matym miasteczku. Pan
doktor w czasie porannego obchodu
ttumaczy pacjentkom, ze nie zdazyt
przygotowac¢ wypiséw, a teraz zgod-
nie z przepisami musi iS¢ do domu.
Kobietki zostang wigc bez powodu
w tézkach przez nastepng dobe, az
lekarz powr6ci na oddziat. Dziatajacy
w naszym imieniu NFZ ma gest, wiec
pan doktor zachowuje sie podobnie po
kazdym dyzurze. Im dtuzej pacjentki
tu bedg, tym wiekszg kase dostanie
szpitalik.

— Czemu nie zrobit wypiséw w nocy,
jak miat dyzur? — jedna pani spojrzata
na drugg z wzajemna wsciekfosciag, bo
obie chciaty juz p6js¢ do domu.

Ot, blondynki prawdziwe. W nocy
powinno sie¢ przeciez spac, o czym
ludzie wiedzieli diugo przed powsta-
niem UE.

JRP
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anktuarium pod wezwaniem

$w. Anny jest unikalng per-

ta drewnianej architektury
sakralnej na Slasku. Przez prawie
piecset lat trudnej historii $laskiej
ziemi w niezmienionej postaci
przetrwal tez najcenniejszy zabytek
oleskiego sanktuarium: wypetnia-
jacy oftarz tryptyk zwany ,Wielka
Swieta Rodzing”, ktéry w 1517
roku wyszed! spod dtuta krakow-
skiego mistrza Jana, ucznia Wita
Stwosza.

Plaskorzezby przedstawiajace
histori¢ narodzin Chrystusa zosta-
ty skradzione z 19 na 20 sierpnia
1994 r. Ztodzieje dostali sie do
$wiatyni przez niewielkie okno
nad ambong. Wspieli sie po dra-
binie, ktorg zabrali z magazynku
grabarza, wymontowali tryptyk i
bezglosnie wyszli drzwiami.
W $rodku nocy nie mogtim
nikt przeszkodzi¢, bo w po-
blizu nie ma zamieszkalych [§
domostw.

POD OPIEKA WSZYSTKICH
SWIETYCH

Kiedy z poczatkiem lat
siedemdziesiatych zycie
parafialne skupito si¢ wo-
kot kosciota §w. Rocha w [
centrum Olesna, u$piona
peryferyjnie $w. Anna opu-
stoszala, a stuzby panstwo-
we tradycyjnie wymawialy
sie brakiem funduszy, zeby
zabezpieczy¢ obiekt. Przez
wiekszos$¢ dni i w kazda noc
kosciot byt skazany tylko na
opieke wszystkich $wietych.
Nabozenstwa odprawia sie
tu rzadko: raz w miesigcu |8
oraz z okazji waznych $wiat.
Sanktuarium ma czterdziesci
okien, w ktérych do czasu kradzie-
zy nie bylo krat, a pie¢ par drzwi
chronily jedynie zasuwane od we-
wnatrz marne skoble. Kazdy mégt
dostac si¢ do $rodka i wynie$¢ co
tylko chciat.

Klucze do kosciola trzyma
Dorota Szulc. Mieszka niedaleko
i jest gorliwg katoliczka, dlatego
proboszcz Zbigniew Donarski
powierzyt jej wlasnie piecze nad
$wiatynia. Pani Dorota oprowadza
czasem po sanktuarium wiernych
i turystow, ktdrzy zahaczaja o Ole-
sno w drodze na Jasng Gore. Taka
grupa, chyba byli to nauczyciele,
zwiedzala $wietg Anne takze w
piatek, 19 sierpnia 1994 r. Gdy
nazajutrz rano ludzie spostrzegli
wybite okno i otwarte na o$ciez
drzwi, wyszto na to, ze pani Szulc
byta ostatnig osoba, ktéra widziata
oltarz w stanie nienaruszonym.

Komendant wojewddzki policji
w Czestochowie powotal od razu
specjalng grupe dochodzeniowsa.
- Na miejscu niewiele mieli$my do

SPRAWA SPRZED LAT

Skruszony ztodziej - a moze ktos inny - odestat monstrancje skradziong przed 15 laty
z kosciota w Wysokiej. W Olesnie odzyty nadzieje - moze stanie sie cud i na swoje
miejsce rowniez powrdci zrabowany tu w tym samym czasie zabytkowy ottarz

POLOWANIE NAWITA STWOSZA

roboty - opowiadat oleski policjant,
Krzysztof Lakomy. - Operacyjnie
natomiast w calym kraju rozpo-
znawano $rodowiska zajmujace si¢
nielegalnym obrotem dzief sztuki.
Nasilono kontrole graniczne. Od
poczatku przyjeliSémy zalozenie,
ze kradziez zostala wykonana na
zlecenie bogatego kolekcjonera
albo handlarza zabytkami, po-
niewaz element przestepczy nie
pladruje koscioléw, jesli wezesniej
nie zapewni sobie zbytu. Takiego
oltarza nie mozna sprzedaé na
jarmarku staroci.

DRZAZGA W WAHADELKU
Piotr Stanik ma na przedmie-
$ciach Olesna warsztat samochodo-
wy. Podobnie jak Dorota Szulc i jej

maz Krystian zalicza si¢ do grona
0s6b, ktére znaczaco udzielajg siew
zyciu parafialnym. Proboszcz Do-
narski urzedowo akceptuje jednak
Stanika tylko do pewnych granic.
Nie popiera jego zainteresowan
wiedzg paranormalng, wszystkich
tych wahadelek i czaréw marow,
bo s one, podkresla leciwy ksiadz,
sprzeczne z naukg Kosciota. Stanik
usmiecha sie, styszac, ze za jego
plecami duszpasterz tak si¢ wyra-
zit. — Niech bedzie dobrodziejowi!
- méwi z przekgsem. — Tylko jak
sie dowie, ze zndw pojechatem do
Wroclawia, znaczy do jasnowidza,
to zaraz bedzie wypytywal, co no-
wego przywiozlem.

20 sierpnia 1994 r. Stanik pod-
jat trop w tym miejscu, w ktérym
stracil go policyjny pies. Pan Piotr
postuguje sie otwieranym waha-
detkiem: do $rodka trzeba wetkna¢
drobine z poszukiwanego przed-
miotu albo cokolwiek, co miato z
nim stycznoé¢. Chocby szczypte
kurzu. Stanik znalazl kolo oftarza

spora drzazge z ukradzionego
tryptyku. Nosi ja w wahadetku do
dzi$, wierzac, ze kiedy$ zaprowadzi
go tam, gdzie znajduja sie ptasko-
rzezby.

Wahadetko powiodlo Stanika
drozka koto lasu i dalej wzdluz
toréw, do starej, opuszczonej ce-
gielni. Od kosciota $w. Anny bedzie
z pietnascie kilometréw. Pan Piotr
zastal na miejscu mezczyzne, ktéry
mial mu powiedzie¢, ze pilnuje
tego ponurego miejsca, poniewaz
obiecano mu za to duze pieniadze.
Nazajutrz Stanik pojechat do ce-
gielni z Szulcami. Oni tez styszeli
jak str6z moéwit o pienigdzach. Po-
tem wroctawski jasnowidz stwier-
dzil, ze w cegielni sg schowane
zrabowane dziela, ale zaznaczyt, ze
jesli ktos sprobuje odebrad je sila,

to ulegng zniszczeniu, a przy tym
zging niewinni ludzie. Powiedzial
jeszcze, ze WSZyscy zamieszani w
kradziez beda nagle umiera¢, zas
ostatni, ktory zostanie przy zyciu,
sam przyniesie ptaskorzezby do
kosciota.

PIENIADZE SZCZESCIA NIE DADZA

Niedtugo po kradziezy zginagt w
wypadku mlody chiopak z Olesna.
Wozit do Niemiec drewniane pale-
ty. Podczas kolizji na autostradzie
otworzyly sie drzwi tira i mezczy-
zna wypadt na jezdnig, uderzyl
glowa o beton. Stanik zapewnia,
ze jasnowidz przewidzial ten wy-
padek miesigc wczeéniej. Mowit
Stanikowi, ze pewien mlodzieniec
zabije sie miedzy Wroctawiem a
Olszyna, w powrotnej drodze z
Niemiec, a pogrzeb bedzie miat
taki, jakiego w Ole$nie dotad nie
bylo. Stanik wygadat sie ksiedzu, a
proboszcz rozpowiedzial ludziom,
ze niby ten chlopak miat wywiez¢

za granice plaskorzezby. Niesnaski
z tego powstaly i ksiadz musiat
z ambony przepraszaé rodzine
zmarlego.

Rzeczywiscie pogrzeb byt nie-
typowy, poniewaz w kondukcie
jechaly duze cigzarowe auta, ale to
przeciez nic nie znaczy.

Dwa lata po kradziezy kto$
wrzucil do koscielnej skarbonki
kartke. Bylo na niej napisane, zeby
szuka¢ ottarza u Stanistawa R. koto
Walbrzycha, ktéry ma w Olesnie
trzech dorostych synéw. Jeden z
nich wkrétce umarl. Przewrdcit sie
na drodze i juz nie wstal. A mial
tylko trzydziesci lat.

Stanik jezdzil pod Walbrzych
kilkakrotnie, sam albo z Krystia-
nem Szulcem. Przekonywali Sta-
nistawa R., zeby powiedzial, gdzie
sa $wiete figury, to duza nagrode
dostanie i policja o niczym sie
nie dowie. Staruszek musial co$
wiedzie¢, bo za ktéryms$ razem
rzucit mimochodem: to znajduje
sie w bezpiecznym miejscu i nie
niszczeje. - Wiadomo co miat na
myéli, bo przeciez o niczym innym
nie rozmawialiémy - podkreéla
Krystian Szulc.

Ostatni raz pojechali do R. z pie-
niedzmi. Polozyli na stole 30 tysiecy
w stuztotowych banknotach. Mez-
czyznie rozjasnily sie oczy, jednak
po chwili oznajmit, Ze te pieniadze
szcze$cia mu nie dadza, a ktorys z
nich jest pewnie z policji, wigc niech
dluzej nie prowokuja, bo on nie wie
0 co chodzi. Ze Stanikiem i Szulcem
byt wtedy jasnowidz. Gdy wyszli na
droge, powiedzial: oltarza juz tu nie
ma, ale kiedys$ byl. Niedtugo potem
Stanistaw R. zmart. Pewnie ze sta-
roéci, cho¢ Piotr Stanik twierdzi,
ze nie tylko.

Po wlamaniu do kosciola $w.
Anny powstal w Olesnie Spotecz-
ny Komitet Ochrony Zabytkéw,
ktéry ogtlosil, ze wyptaci gruba
walute temu, kto doprowadzi do
plaskorzezb mistrza Jana, ucznia
Wita Stwosza. Dotychczas nikt sie
nie zgtosit.

Kilka lat temu policja odnalazla
dwie figury z oleskiego oltarza u
pasera w Krakowe. Byty mocno
zniszczone. Po paru miesigcach
réwniez w Krakowe znaleziono trze-
cig figure. Sad nie chcial jej wyda¢,
poniewaz byla dwukrotnie wyzsza
niz zapisano w katalogu. Ole$nianie
w koncu dowiedl, Ze to ich wtasnos¢,
a w katalogu popetniono blad.

Dzieki uporowi parafian ottarz
zostal zrekonstruowany. Piotr
Stanik ciagle wierzy, ze do Olesna
powrdca wszystkie oryginalne ele-
menty. Zwlaszcza teraz, gdy po 15
latach skruszony ztodziej odestat
monstrancje skradziong z kosciola
w Wysokiej.

JAN PLASKON



OSZUSTWA NAUKI

TYSIACE LUDZI PADLO OFIARAMI TESTOWANIA LEKOW NA ZWIERZETACH. MIMO TO PSEUDONAUKOWCY
NADAL CHCA NAM WMOWIC, ZE ORGANIZM CZLOWIEKA JEST TAKI SAM JAK MYSZY CZY ZABY

uz ponad 200 lat naukowcy

masowo okaleczajg ciata i

umysly zywych zwierzat w
rracjonalnym przekonaniu, ze
takie poswiecenie ich krwi na
oftarzu nauki zdota powstrzymac
czy nawet calkowicie wyelimino-
waé nieposkromionego demona
choroby.

Kazdy zywy gatunek funkcjo-
nuje wedlug specyficznego planu
fizjologicznego i unikalnego kodu
genetycznego. Mysz laboratoryjna
nie jest i nigdy nie moze by¢ czto-
wiekiem. Podobienstwa oczywiécie
istnieja, jednak nierzadko sa one
zwodnicze i wprowadzaja w blad
naukowc6w, ktérzy nie dostrzegaja
czesto malych, lecz jakze istotnych
réznic.

Nawet wiwisektorzy (naukowcy
wykonujacy doswiadczenia na
zwierzetach) coraz czesciej przy-
znajy, Ze nie wiedzg czy rezultaty
wykonywanych przez nich ekspe-
rymentéw moga miec¢ praktyczna
warto$¢ dla ludzi. Za kazdym
razem, gdy jakis$ zwierzecy ekspe-
ryment dobiega korica, przynosi on
tylko tzw. nierozstrzygajace wyniki,
na podstawie ktorych nie mozna
wyciagna¢ ostatecznych wynikow.
Za kazdym wiec razem trzeba
wykonywa¢ analogiczne testy na
ludziach. Dzieje si¢ tak dlatego,
ze reakcje organizmoéw ludzkich
s3 odmienne od zwierzecych. Dr
Ralph Heywood, ktéry sam byl
kiedy$ dyrektorem pewnego wiek-
szego instytutu wiwisekcyjnego,
wyznal w 1989 r,, ze wspolczynnik
bledu w doswiadczeniach wyko-
nywanych na zwierzetach, majacy
okresli¢ szkodliwos¢ reakeji lekow
i $rodkéw chemicznych na orga-
nizm, ludzki siega az 95% (!)

ZWIERZE DUZO WYTRZYMA

Cyjanek potasu jest jedna z najbar-
dziej niebezpiecznych trucizn. Kroliki
moga jednak potykaé¢ podwojne,
$miertelne dla cztowieka dawki tej
trucizny (proporcjonalnie do masy
ciala) i mimo to przezy¢. Natomiast
mysz moze przezy¢ po polknieciu
dawki cyjanku réwnej 700% dawki
$miertelnej dla czlowieka.

Cyjanek wodoru (kwas pruski)
to trucizna jeszcze bardziej zaboj-

Odkryty w ro}
Cziowiek z Piltelgiins="

okazal sie najstynniejszym
oszustwem naukowym

stulecia. Badania wykazaty,

Ze nie jest to

bynajmniej brakujace ogniwo

w domniemanej drabinie
ewolucyjnej, lecz potaczenie
czaszki cztowieka wspotczesnego
i zuchwy orangutana.

cza: same jej opary moga zabi¢ nas
w niespelna minute. Jednak owce,
ropuchyijeze sg w stanie przetrwa¢
po polknieciu o wiele wiekszej
porcji trucizny niz wynosi dawka
$miertelna dla ludzi. W istocie
mowi sie, ze moga one potknad
dawke kwasu pruskiego, ktéra
u$miercilaby pulk Zonierzy.
Strychnina moze by¢ konsumo-
wana w relatywnie duzych ilosciach
przez kurczaki, kréliki, $winki mor-
skie i matpy dtugoogonowe. Kroliki
moga przezy¢ 30-krotnie relatywnie
wieksza dawke tej trucizny, niz wynosi
dawka $miertelna dla cztowieka.

Skopolamina to kolejna $mier-
telna dla nas trucizna. Juz 5 mg
tej substancji zabije czlowieka.
Natomiast koty i psy moga przezy¢
po przyjeciu 100 mg skopolami-
ny. Relatywnie (uwzgledniajac
stosunek masy ciata) bedzie to
dawka okolo 360 razy wigksza od
$miertelnej dawki tej substancji dla
cztowieka! Jednoczes$nie kotom i
krélikom - stworzeniom odpor-
nym na dzialanie skopolaminy
- moze przynies$¢ $mierc spozycie
zwyklego soku z cytryny!

Wilcza jagoda jest roéling, ktorej
owoce s3 silnie trujace dla ludzi, a
kroliki moga jes¢ ja do woli, bez
zadnych zlych skutkéw ubocz-
nych. Szalej jadowity z fatwoscig
unicestwi ludzkie zycie, ale moze
by¢ jedzony w duzych ilosciach

Przez lata zarzut oszustwa cigzyt
na Charlesie Dawsonie, prawniku
i geologu amatorze, ktéry odnalazt
owe szczatki. Obecnie ujawniono
prawdziwego winowajce. Jest nim
Martin A.C.Hinton, byty kustosz dzia-
tu zoologicznego w Muzeum Historii
Naturalnej w Londynie, zmarty w 1961
roku. Dziewig¢ lat temu w muzeum od-
naleziono jego ptocienny kufer. Zawie-
rat zeby stonia, czesci skamieniatego
szkieletu hipopotama oraz inne kosci,
ktére poddano szczegétowej analizie.
Okazato sie, ze wszystkie zabarwiono

przez konie, kozy, owce i myszy.
Muchomor sromotnikowy nalezy
do najbardziej trujacych grzybow,
czlowiekowi pod zadnym pozorem
nie wolno go spozywaé. Tymcza-
sem w przypadku krélikéw nie
wywotuje on zadnych szkodliwych
skutkéw.

Przyktady tego rodzaju mozna
mnozy¢ w nieskoriczono$¢. Poka-
zujg one, Ze zaakceptowane przez
naukowcow réwnanie reakcja
zwierzeca = reakeji cztowieka jest
niebezpiecznie falszywe. Jak mozna
przypuszczad, ze szczur, ktéry jest
w stanie zy¢ zdrowo w brudnych

kanatach $ciekowych bedacych sie-
dliskiem zarazkéw, moze by¢ rze-
telnym, godnym zaufania modelem
istoty ludzkiej? Pomimo to uzywa
sie go do powszechnie stosowane-
go do$wiadczenia na zwierzetach,
testujacego toksyczno$¢ zwigzkow
chemicznych. W jego trakcie grupe
szczuréw (lub myszy) poddaje si¢
przymusowemu karmieniu okre-
$lonymi chemikaliami, dopdki
50% z nich umrze. Ten haniebny
proceder, zwany popularnie testem
LD50, ma wyznacza¢ granice bez-
piecznego poziomu stezenia zwigz-
kéw chemicznych dla ludzi.
Ekspert w dziedzinie toksykolo-
gii, dr Bernard Knight pisze: ,,Nie-
ktére zwierzeta beda zyly, a nawet
przejawiaty symptomy dobrego
zdrowia, cho¢ sg karmione duzo

zelazem i magnezem w takich samych
proporcjach, jak szczatki z Piltdown.
Ale koronnym argumentem byto zna-
lezienie na zebach chromu, réwniez
uzytego jako barwnik.

Omawiajgc w ,The Times” odkry-
cie, profesor Brian Gardiner z lon-
dynskiego King’s College powiedziat:
»Hinton byt znanym zartownisiem.
(...) [Jego] motywy wychodza na
jaw w kilku listach”. Nastepnie
podsumowat: ,,Jestem w stu pro-
centach przekonany, ze to on”.
Jak wskazujg dowody, Hinton chciat

panorama OPOLSKA

wigkszymi dawkami niz okresla to
test LD50, podczas gdy inne zging
przy o wiele nizszych dawkach
tych samych chemikaliéw. Nie
mozna wiec stosowac tego testu
do szacowania wptywu $rodkéw
chemicznych naludzi ani nawet ich
wplywu na inne zwierzeta danego
gatunku”.

PSA WYLECZY,
CZLOWIEKA ZABIJE

Psy (podobnie jak myszy, szczu-
ry, koty i chomiki) nie potrzebuja
spozywa¢ witaminy C. Gdyby
jednak ludzie od-
zywiali si¢ dieta
pozbawiong tej
niezbednej dla
nas witaminy, nie-
chybnie umarliby
na szkorbut. Lek
przeciwrakowy
—azauridina - po-
woduje zgubny
zanik szpiku kost-
nego u psow juz
po 7-10 dniach.
Srodek ten jest
natomiast tolero-
wany przez orga-
nizm czlowieka
przez stosunkowo
dhugi czas.

Zwykla aspi-
ryna powoduje
u pséw uszko-
dzenie ptodu. U
ludzi (gdy jest przyjmowana w
normalnych dawkach), to si¢ nie
zdarza. Mitoksantryna - inny lek
przeciwnowotworowy — nie jest
szkodliwy dla serca psa, natomiast
powoduje uszkodzenie serca ludz-
kiego. Zwigzek chemiczny acetylo-
cholina rozszerza arterie wiencowe
u psa, za$ ludzkie arterie zweza,
prowadzac do zawalow serca. Lek
przeciw artretyzmowi — kwas fen-
klozydowy - nie szkodzi watrobie
psa, ale powoduje grozne uszko-
dzenie watroby u czlowieka.

Isoprenalina - lek antyastma-
tyczny - po przetestowaniu na
psach zostal okreslony jako bez-
pieczny, po czym tylko w latach
sze$¢dziesigtych zabit on 3500
brytyjskich astmatykéw. Digitalis
- to lek, ktéry powoduje u psow

sie odptaci¢ Arthurowi Smithowi Wo-
odwardowi — swemu przetozonemu,
od ktérego nie otrzymat zastuzonych
jego zdaniem pieniedzy lub wyrazéw
uznania. Woodward rzeczywiscie
dat sie wprowadzi¢ w btad i az do
Smierci, na pie¢ lat przed wykryciem
fatszerstwa, wierzyt w autentyczno$¢é
cztowieka z Piltdown. Bez odpowiedzi
pozostaje jedynie pytanie, dlaczego
Hinton nie przyznat sie do zartu, gdy
tylko Woodward publicznie popart
mistyfikacje. By¢ moze ze wzgledu na
to, ze cziowiek z Piltdown tak szybko
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podwyzszenie ci$nienia krwi. W
przypadku cztowieka moze ci$nie-
nie istotnie obnizy¢ i by¢ pomocny
w kardiologii.

Tak duza odmienno$¢ reakeji
miedzy gatunkami oznacza, ze
uzywanie zwierzat do testowania
lekéw i $rodkéw chemicznych
przeznaczonych dla ludzi jest ry-
zykowng, nierozsadng procedura
pozbawiong naukowych i logicz-
nych podstaw.

W latach 50. i 60. przepisywany
kobietom w cigzy $rodek antyde-
presyjny Thalidomid spowodowal,
ze ponad 10 tysiecy noworodkéw
urodzilo sie bez rak lub nég. Sro-
dek ten byt wczeéniej testowany na
zwierzetach i nie wykazal zadnych
$rodkéw ubocznych. W latach 60.
lek przeciw biegunce o nazwie
Cloguino oélepil lub sparalizowat
dziesiagtki tysiecy ludzi, a wielu
innych u$miercil. Testy tego leku
na zwierzetach wskazywaly, ze byt
on bezpieczny.

W latach 90. lek Mamoplas,
przepisywany osobom chorym na
serce, zostal wycofany ze sprzeda-
zy w niespelna rok po jego opa-
tentowaniu, poniewaz okazato
sie, ze spowodowal $mier¢ blizej
nie okreslonej liczby pacjentow.
W latach 80. testowany wcze-
$niej na zwierzetach lek o nazwie
Tatrimida miat by¢ pomocny
w powstrzymywaniu napadéw
padaczkowych. Jak sie pozniej
okazalo $§rodek ten wzmagat na-
pady u pacjentéw chorujacych na
te chorobe.

W latach 90. odkryto, ze po-
mimo iz Interlekin - lek przeciw
artretyzmowi — wydawat si¢ ko-
rzystnie wplywaé na organizmy
zwierzat, to jego uzyteczno$¢ dla
ludzi okazata sie znikoma.

Jak informuje angielskie To-
warzystwo ds. Badan nad Stu-
chem, obecnie w samej tylko
Wielkiej Brytanii okolo p6t mi-
liona ludzi cierpi na uszkodzenie
narzadu stuchu, co jest rezulta-
tem brania lekéw testowanych na
zwierzetach.

Mimo tych niewatpliwie prze-
razajacych faktow ztudne ekspe-
rymenty pseudonaukowcéw dalej
wprowadzaja ludzi w btad i stano-
wig realne zagrozenie dla naszego
zdrowia.

NA PODSTAWIE KWARTALNIKA ,CADUCEUS”
ROMAN RUPOWSKI

zdobyt uznanie Swiata nauki, poczut
sie zmuszony zabra¢ swe ktamstwo
do grobu.

Poniewaz czaszke z Piltdown
zaakceptowaty znamienite osobisto-
Sci, w bfad data sie tez wprowadzi¢
cata opinia publiczna. Muzea na
catym Swiecie z pompg prezentowaty
kopie i zdjecia czaszki, a ksigzki i
czasopisma szybko rozpowszech-
niaty informacje na jej temat. Szkod
wyrzgdzonych przez zart Hintona nie
da sie ocenié.

ZRODLO: INTERNET




czerwiec
2009

panorama OPOLSKA

BLISKO OPOLA

Nagle zza rogu wyszto dwdch obwiesiow. Jeden z nich wyrwat napotkanej kobiecie kamerg wideo. Drugi trzymat w reku
oprézniong butelke po whisky. Spojrzeli w kierunku lezacego mezczyzny. USmiechneli sig do siebie szyderczo.
Wystajacy noz z plecow denata byt jedynym dowodem na to, co wydarzyto sie przed chwila

hwiejnym krokiem zblizy-

li sie do ttumu. Chcieli zto-

ta, kolczykéw, bransolet.

Upatrzyli sobie kolejna ofia-
re — mtoda dziewczyne, ktéra naci-
skata spust migawki aparatu. Zacze-
fa sie przepychanka. Na gléwnej dro-
dze pojawit sie barczysty cztowiek.
Rozgladat sie na boki, oceniajac swoje
szanse. Na jego piersi blyszczata ztota
gwiazda — niczym z kowbojskich
filméw. Wprawnym ruchem wycia-
gnat brori z kabury i oddat dwa strza-
ly. Bandyci runeli na gliniasta zie-
mie. Matki uspakajaly dzieci.

Karetka pogotowia nie musiata
jednak przyjezdza¢, bo aktorzy wi-
dowiska wstali, otrzepali spodnie i
ruszyli do swoich obowiazkéw.

4 lipca minie pie¢ lat od otwarcia
miasteczka Western City w Karpaczu,
ale juz miejsce to zadziwia nawet ame-
rykariskich spadkobiercéw kowbojskich
tradycji. Wiasciciel Jerzy Pokéj zaczy-
nat od kilkuset aréw i czterech koni.
Teraz jego ranczo liczy 56 hektaréw,
15 koni, w tym cztery amerykariskie
i 25 cielakéw. Kilka lat temu miesz-
kanicy Karpacza, ktérych dotknela tury-
styczna recesja, pukali sie palcem w
glowe, gdy prezes przewodnikéw su-
deckich w Jeleniej Gérze, a potem na-
czelnik grupy karkonoskiej GOPR po-
stanowit mito$¢ do gér zamieni¢ na
hodowle koni. — Géry nauczyly mnie
konsekwencji w dziataniu. Konie cier-
pliwoéci w podtrzymywaniu wynikéw
— twierdzi pan Jerzy.

Wyprawy w Kaukaz, Alpy i Hima-
laje okazaly sie mniej niebezpieczne
niz galopowanie po fakach. Po sto-
czeniu sie na koniu ze skarpy nie
sadzit, ze wsiadzie jeszcze kiedykol-
wiek na wierzchowca. Z jazda w stylu
western spotkat sie w Czechach, gdzie
zostat zaproszony jako szef GOPR-u.
W ten sam dzieri kupit kowbojskie
siodto i postanowit przemieni¢ sie w
ranczera.

MIASTECZKO Z FILMU

Zaczat od ogladania westernéw
i podpatrywania typowych amerykan-
skich zabudowan. Tak powstat m.in.
saloon, chata traperska, biuro sze-
ryfa z wiezieniem, szubienica, sklep
kolonialny, kuZnia. PéZniej przyszedt
czas na sprowadzanie kaset, gdzie
zawodowcy brali udziat w dyscypli-
nie western i rodeo oraz ujezdza-
niu w stylu western. Pierwsze las-
so otrzymatl od kolegi z Czech.
Kapelusz, ostrogi i wyposaZzenie
kowbojskie ma oryginalne.

15-letni syn Pokoja, Mateusz,
raz w roku wyjezdza do bardzo
dobrej stajni w Austrii, gdzie tre-
nuje pod okiem fachowcéw. Na
piate urodziny dostat od ojca ku-
cyka Kajtka. Cérki Magda i Matgo-
sia przyjezdzaja do kowbojskiego
miasteczka juz o godz. 7. Zbieraja
kamienie, czyszcza stajnie i pado-
ki. Zupelnie nieZle radza sobie z
jazda. — Tylko Zona nie mozZe sie
przekona¢ do jezdzenia w stylu
western, méwiac, Ze nie odpowia-

Jerzy Pokoj -
tworca i wlasciciel Wester City

da jej zadna ma$¢ naszych koni —
$mieje sie pan Jerzy.

Do rodziny zalicza sie réwnieZ kil-
kunastu niespowinowaconych kowhbo-
jéw, ktérzy przyjezdzaja do Karpacza
nawet ze Szczecina czy Warszawy.
Niektérzy z nich bali sie poczatkowo
podej$¢ do zwierzecia. Kazdy z pra-
cownikéw ma obowiazek odby¢ co
najmniej godzinna jazde w siodle
dziennie. Jedni zostaja, inni odchodza.

Kilka dni temu w Western City
godcit amerykanski ranczer z Kansas,
ktérego rodzina od 200 lat hotduje
kowbojskiej tradycji. Posiada 80 koni
i 2500 kréw. Rodowici kowboje za-
rabiaja réwnie dobrze jak tenisisci czy
futboliSci amerykanscy. W trakcie za-
wodéw mozna zgarna¢ nawet 20 mi-
lionéw dolaréw. Amerykanin zasko-
czony byt wyszkoleniem zwierzat i
umiejetno$ciami kowbojskimi, ktére
zaprezentowat mu Jerzy Pokdj. Zaprosit
go do siebie na wymiane do$wiad-
czen. Juz niedtugo polski kowboj po
raz pierwszy przeleci przez ocean.

INDIANIE W NIELASCE

Na terenie Western City przygo-
towano mnéstwo atrakcji dla dzieci,
dorostych i grup zorganizowanych. W
ubiegtym tygodniu zmagaty sie do dru-
giej nad ranem ekipy pracownikéw
PZU. Rywalizowali ze soba w jezdze-
niu na mechanicznym byku, rzucaniu
nozem do makiety niedZwiedzia i wt6cz-
nia, strzelaniu z tuku, dojeniu kréw.
Uczyli sie ptukania ztota i postugiwa-
nia lassem. Sukcesy nagradzane byty

punktami, a w saloonie, gdzie przygry-
wat zespét country, odbywata sie nauka
taficéw kowbojskich. Zamierzeniem
pana Jerzego jest zorganizowanie tur-
nieju tanca westernowego, wybudo-
wanie hali ujezdZeniowo-widowiskowej
i ekskluzywnych domkéw z kominka-
mi, tak, by turyéci zapomnieli o co-
dziennosci.

W kowbojskim $wiecie nie
moze zabraknaé Indian, ktérzy cze-
sto przyjezdzaja do Karpacza w au-
tentycznych strojach z réznych stron
Europy. Indian pana Jerzego jest nie-
wielu. Po stawach Western City
plywaja kolorowe kanu. Wioska czet-
wonoskoérych to zaledwie dwa wi-
gwamy. — Nie rozumiem Indian do
korica, wiec bardziej skupiam sie na
rozbudowie cze$ci westernowej —
Wwyznaje pan Jerzy. — Ale codzien-
nie odbywa sie taniec indianski. I
rodeo show. Mozna wsia$¢ w
dylizans, ktéry wozi ztoto czy do
kolejki z dzikiego Zachodu.

Chetni jezdza konno. Odbywa sie
réwnieZ ukladanie zwierzat, ktére przy-
gotowywane sa do sprzedazy. Wia-
Sciciel jest konsekwentny w dziata-
niu. — Prowadzimy teZ pensjonat dla
koni, ale tylko wtedy, gdy ich witasci-
ciele deklaruja jazde w stylu western,
a nie angielskim. To Zelazna reguta —
wyjasnia Jerzy Pokéj. — Z kazdego kow-
boja bedzie dobry jeZdziec, pod jed-
nym tylko warunkiem: musi mieé
talent do pracy.

TEKST | ZDJECIA AGNIESZKA MALIK
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Zaklad Opieki Zdrowotnej

>Tanczak i $-ka<

Opole ul.Orlat Lwowskich 51

Rok zal. 1974

kompleksowa obstuga

stomatologiczna

~ Zabiegi
w narkozie

M

Tel. (077) 453 88 33, 464 77 27
0601 173 521

www.tanczak.pl e-mail: biuro@tanczak.pl
LOKAL KLIMATYZOWANY
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Sie¢ , Gabinetéow
Z rézowa
wstazka” obejmuje
ponad 150 gabinetéw
ginekologicznych w catej
Polsce. Ich lista znajduje sie
pod adresem
www.avonkontrarakpiersi.pl
Wsréd nich sa réwniez placowk
medyczne z woj. opolskiego:

*NZOZ MEDICUS w Opolu, ul. Mic-
kiewicza 1, tel. 77 441 32 34

*NZOZ MEDICUS w Opolu, Plac
Pitsudskiego 5, tel. 077 444 49 99

*NZOZ ,Specjalistyczna Praktyka Gi-
nekologiczna i Endokrynologiczna” w
Brzegu, ul. Armii Krajowej 20, tel. 077
416 97 40

*NZOZ SANMED w Tutowicach, ul.
Swierczewskiego 17, tel. 077 460 01 47

*NZOZ ,Medicus” w Kedzierzynie-
Kozlu, ul. Traugutta 6, tel. 077 483
53 98

Syntetyczne dodatki do Zywnos$ci stosowane sa masowo
od Kilkunastu lat, wzbudzajac wiele kontrowersji
Rak ) E
akotworcze E?

Wiele z nich wycofano z uzyt-
ku, inne uznano za niebezpiecz-
ne, inne wreszcie za podejrzane
np. o dziatanie rakotwércze, o dzia-
fanie alergenne, co oznacza, Ze przy
ich stosowaniu nalezy zachowac
szczegblna ostrozno$¢, gdyz moga
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

Chemiczne dodatki do Zywno-
$ci moga poprawic jej wyglad, smak,
zmieni¢ kolor, konsystencje, za-
pach, przedtuzy¢ trwato$¢, czyli oszu-
kiwaé nasze zmysty: smak, wech i
wzrok.

‘Whbrew rozpowszechnionym opi-
niom, syntetyczne dodatki do zyw-
nosci sa czesto bezpieczniejsze w
uzyciu od tych wyodrebnianych z
produktéw naturalnych. katwiej jest
je bowiem oczysci¢ i kontrolowaé
przebieg ich produkcji.

Alergia zaatakowata Swiat

W ciagu roku, przecietny cziowiek
Z kraju wysoko uprzemystowionego
spozywa ok 2 kg tych dodatkéw. Za-
groZenia, jakie to powoduje, sa sprawa
dyskusyjna. W zasadzie wszystkie
dodatki sa przebadane i uwazane za
wzglednie bezpieczne w uzyciu, przy-
najmniej przez wyspecjalizowane in-
stytucje Unii Europejskie;.

Do najbardziej , podejrzanych"
zaliczaja sie jednak:

E 127 Erytrozyna, E 131 Btekit pa-
tentowy, E 142 Zielen S, E 211 Ben-
zoesan sodu, E 221 Siarczyn sodu, E
250 - E 252 Azotyny i azotany sodu i
potasu, E 310 Galusan propylu, E 320
Butylohydroksyanizol, E 321 Butylo-
hydroksytoluen, E 338 Kwas fosforo-
wy, E 621 Glutaminian sodu, E 951

Aspartam, E 954 Sacharyna.
MED

Pasozyty na ratunek

Jak powiedziat BBC Mike Barrett,
parazytolog z University of Glasgow,
choroby alergiczne przybraty rozmiary
epidemii - zwtaszcza w krajach Zacho-
du, gdzie ludzie zyjq w "supersteryl-
nym $rodowisku".Natomiast w krajach
rozwijajgcych sie alergia jest bardzo
rzadka.

By przezy¢ w ludzkim organizmie,
pasozyty musialy wypracowac sposo-
by unikania atakéw naszego uktadu
odpornosciowego. Chodzi zwtaszcza
o tlumienie reakcji zapalnych, ktoére
wystepujg rowniez w takich chorobach,
jak astma czy zapalenia jelit. Nic dziw-
nego, ze na konferencji zademonstro-
wano pomysine wyniki wykorzystywa-
nia jelitowych pasozytéw do leczenia
pacjentow z autoimmunolgicznymi
chorobami jelit.

Inng metoda jest szczepionka opra-
cowana przez naukowcéw z Uniwersy-
tetu w Uppsali. Szwedzcy badacze za-
obserwowali, ze podajgc psom i szczu-
rom szczepionke zawierajgca fragmen-
ty IgE mozna spowodowac, ze ich or-
ganizm zaczyna rozpoznawac ten typ

przeciwciat jako biatka obce.Komoérki
odpornosci podejmujg wéwczas pro-
dukcje specjalnych przeciwciat, ktérych
zadaniem jest nie tylko neutralizacja
sktadnikéw szczepionki, ale tez wia-
snych IgE. Dzieki temu poziom IgE w
organizmie powinien spas¢, a objawy
alergii - ulec ztagodzeniu.

Okazato sie, ze u szczuréw szcze-
pionka faktycznie wywotata spadek
poziomu IgE - nawet o 90 proc., a ob-
jawy alergiczne ztagodnialy. Takze u
psow podanie szczepionki sprzyjato
obnizeniu IgE.

Zdaniem autoréw, ich wyniki rodzg
nadzieje, Zze nowa szczepionka ma
szanse sta¢ sie skuteczng metodg tago-
dzenia reakc;ji alergicznych réwniez u
ludzi. Dotyczytoby to zwtaszcza krajéw
rozwinietych, w ktérych alergie staty sie
obecnie wiekszg plaga, niz zakazenia
pasozytnicze. Zastosowanie szcze-
pionki obnizajgcej poziom IgE wséréd
mieszkancéw tych krajéw nie powinno
wiec mie¢ szczeg6lnie negatywnych
skutkéw dla zdrowia.

WIR
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AV O N

kontra rak piersi

Od trzech lat Stowarzysze-
nie Amazonki Warszawa — Centrum i
Avon Cosmetics Polska prowadzg kam-
panie na rzecz popularyzowania badan
kontrolnych piersi w gabinetach gineko-
logicznych. W ramach programu powsta-
fa sie¢ ,Gabinetow z rézowa wstazkg”, ofe-
rujgcych pacjentkom rutynowe badania
palpacyjne piersi, kontrolne badania dia-
gnostyczne oraz edukacje na temat za-
chowan profilaktycznych.

Gabinety te, wprowadzajgc najwyzsze
standardy, maja sta¢ sie przykladem dla
wszystkich gabinetéw ginekologicznych w
Polsce — zmobilizowac¢ zaréwno kobiety,
jak i lekarzy do aktywnej profilaktyki raka
piersi. Po raz pierwszy w historii, program
ma swoich ambasadoréw - wspierajg go
piosenkarka Halina Mlynkova oraz gine-
kolog dr Pawet Guzik, pracujacy w ,Gabi-
netach z rézowg wstazkgq” w Kroénie i
Rzeszowie.

Halina Mlynkova, piosenkarka znana
z zespotu Brathanki, pracujgca obecnie
nad nowg plytg, mama i Zona, zaanga-

Zbadaj piersi - raka mozna pr‘zechytrzyc

zowala sie, by za-

checac¢ kobiety do
wykonywania ba- ;
dan kontrolnych |~ i
piersi. —Zdecydo-
watam sie wspiera¢ program, gdyz
zdaje sobie sprawe jak wazne dla
osiggniecie wiasnego celu, wia-
snych marzen czy zatozenia rodzi-
ny, jest zdrowie — méwi Halina
Mlynkova. — Trzeba uswiadamia¢
kobietom, Ze tak na prawde bada-
nie to maty krok, ktéry moze spo-
wodowac szczesliwg przysziosc.
Dr Pawet Guzik, specjalizu-
jacy sie w badaniach USG piersi
podkresla, jak istotna jest regu-
larno$¢ wykonywania badan:
,Dzieki takim akcjom mozemy
wczesniej wykrywac raka piersi
u kobiet, zwieksza sie liczba
badajacych sie kobiet. To waz-

ne, poniewaz rocznie notuje
sie w Polsce ok. 13 tys. zachorowan,
a ok. 5 tys. kobiet umiera z powodu
zbyt pdéZnego wykrywania zmian w
piersiach.”

W ramach programu ,Gabinety z
rézowg wstazkg” w czerwcu odbedzie
sie akcja ,Sobota w Gabinecie z rézowg

wstazkq”, czyli badania USG piersi, do-
finansowane z funduszy Avon Kontra
Rak Piersi. Lista placdéwek realizujacych
akcje (liczba badan jest ograniczona)
oraz terminy udostepnione zostang od
czerwca na stronie www.avonkontrarak-
piersi.pl.

DLACZEGO WZRASTA LICZBA
CHORYCH NA CUKRZYCE ?
Cukrzyca jest choroba cywiliza-
cyjna, dlatego jej rozwdj jest zwia-
zany z obecnym dzi§ powszechnie
stylem Zycia, sprzyjajacym rozwojo-
wi choroby. Historycznie cztowiek,
ktéremu zdobycie pozywienia nie
przychodzito z taka tatwoscia jak dzis,
musiat przystosowa¢ sie do sytuacji,
wyksztatcajac m.in. zdolno$¢ groma-
dzenia w organizmie ,,zapaséw" w
postaci ttuszczu. Pozwalaly mu one
na przezycie miedzy jednym a dru-
gim ,upolowanym" positkiem.

Wspoétczesnemu cztowiekowi
zdobycie pozywienia przychodzi z
fatwoscia, a poza tym obfituje ono
w duza zawarto$¢ cukréw i ttusz-
czu. Organizm gromadzi zapasy
energii, nie bedac w stanie jej
spali¢. Sprzyja temu réwniez ni-
ska aktywno$¢ fizyczna - mato
ruchu i wiekszo$¢ czasu spedzana
W pozycji siedzacej. Sprzyja to po-
wstawaniu i utrwalaniu otytodci,
ktéra jest jedna z gtéwnych przy-
czyn wzrostu zachorowan na cu-
krzyce.

RODZAJE CUKRZYCY
Dlatego tez wyréznia sie kilka
typéw tej choroby. Typ 1 ujawnia

Przewlekte powiktania cukrzycy

Retinopatia — Sl

Choroba niedokrwieenna
serca

Nefropatia cukrzycowa

Uszkodzenie naczyn

krwionoénych \
|

si€ najczesciej u
ludzi miodych i dzie-
ci. Wywotany jest
zniszczeniem komoérek
beta trzustki, odpowiedzialnych za
produkcje i wydzielanie insuliny.

Szacuje sie, Ze dotyka okoto 15-
20% oséb z cukrzyca. Jedynym moz-
liwym leczeniem tej odmiany cho-
roby jest podawanie insuliny, faczone
Z wiasciwym odzywianiem i aktyw-
nym trybem Zycia.

Typ 2 dotyka ok. 80- 85% wszyst-
kich pacjentéw. Przyczyna jest upoSle-

Zespot stopy
cukrzycowe;j

i

dzone dziatanie insuliny w
organizmie, czesto wspot-

Choroba Lo <cia 1 nad
naczyniowa ls.tfu‘e]qc‘e z OtYIOi?Cl% i nad-
mézgu ciSnieniem tetniczym.

Cukrzyca ciezarnych
rozpoznawana jest w czasie
ciazy i wystepuje do momentu uro-
dzenia dziecka. Ten rodzaj choroby wia-
Ze sie z obecnodcia tozyska, ktére ma
zdolnodci aktywacji insuliny. Zaawan-
sowana cukrzyca upo$ledza wymia-
ne metaboliczng miedzy matka a
ptodem, powodujac ryzyko zatru-
cia ciazowego, wielowodzia i nad-
miernej masy ciata.

Neuropatia

POWIKELANIA
Cukrzyca jest cho-
roba, ktéra taczy sie ze
znaczacym ryzykiem wysta-
pienia powaznych powiktan
zwiazanych najczesciej z ukladem kra-
Zenia i uktadem nerwowym. Od 70%
do 80% chorych na cukrzyce umiera
na skutek powiklan sercowo-naczy-
niowych.

Osoby chore dziesieciokrotnie
bardziej narazone sa na utrate wzro-
ku niz zdrowe. Powiktania powo-
duja skrécenie zycia $rednio o 16-
20 lat u pacjentéw z cukrzyca typu
11 4-6 lat z cukrzyca typu 2.

KOM

Liczba umierajgcych na cukrzyce jest zblizona do liczby ofiar epidemii AIDS, a liczba chorych gwaitownie wzrasta,
zwlaszcza w krajach rozwinietych i rozwijajacych sie. W Polsce na cukrzyce choruje ponad 2 min os6b. Wszystkie prognozy
wskazujg, ze liczba ta bedzie wzrastaé¢ w najblizszych latach.

U okoto potowy chorych na cukrzyce typu 2 w Polsce choroba nie zostata jeszcze wykryta. Jedynie kilka procent

chorych podlega terapii zgodnej z najnowszymi standardami diabetologicznymi. Wiekszo$¢ chorych natrafia na po-
wazne bariery zwigzane z brakiem dostepu do specjalistow, do edukacji oraz z niemozliwoscig korzystania z najnow-
szych i najefektywniejszych metod terapii. Cukrzyca w Polsce stanowi znaczace obcigzenie budzetu panstwa. Le-
czenie jej pochtania okoto 2,5 mld ztotych rocznie. Okoto 20% tej sumy stanowig wydatki na leczenie przewlektych
powiktan.
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Kilka lat temu piosenkarz Michat
Wisniewski méwil, ze wiekszo$¢
zakup6w robi przez Internet. Dzi$
kazdy posiadacz dostepu do sieci
moze zrobi¢ to samo. Nie trzeba
rusza¢ sie z domu, Zeby poréwnaé
ceny w Kkilkudziesieciu sklepach
rozsianych po catej Polsce.

Po kilku dniach towar trafia

do osoby zamawiajacej.

Internet oferuje wtasciwie
wszystko: od pasty do zeb6w po
jacht pelnomorski. Brakuje jedynie
chleba i jajek. Doszto do tego, Ze
istnieje nawet szansa
wybudowania domu bez biegania
po hurtowniach budowlanych.
Kleje, cegly, okna, narzedzie -
wszystko pojawia sie na ekranie
monitora.

Oferta sklepéw internetowych branzy budowlanej (N=148 w %)

artubuly dekarskie
i blacharskie oraz
systemy rynnowe;

inne; 2,8—_
systemy
wentylacyjne,
klimatyzacyjne i
greewcze; 14,9

stolarka otworowa;

47

podiogi; 2,0———

ogélnobudowlane;

12,8 a

nar?édzi.‘!

artykuly
~ odwietleniowe i
elektryczne; &8

bramy i akcesoria
do nich; 3,4

ceramika sanitarna
T i armatura; 12,8

—___chemia budowlana;
S

_ materialy
budowlane; 2,7

. materialy
instalacyjne; 1,4

budowlane i
ogrodowe; 25,6

Zridbo: ASM raport Manitoring Ryriku Budowlanege

Tullko jajel bralk

osnace zainteresowanie
wirtualng sprzedaza spowo-

dowato walke o klienta.
Niektére sklepy stosuja
prezentacje wideo swo-

ich artykutéw. Okazalo sie, Ze ich
zarobki rosng nawet do 50 procent.
W 2007 roku rynek rosyjski pobit
rekord — sprzedaz internetowa
podwoita sie, siegajac 3,2 miliardéw
dolaréw. Az 85 procent Rosjan
kupilo przynajmniej raz przez inter-
net — podata firma Romir. 16 pro-
cent przebadanych oséb twierdzi, ze
zakupy przez komputer dokonuje co
najmniej raz w miesiacu. Placa
najczedciej przy odbiorze towaruy,
dzieki czemu unikaja oszustéw,
ktérzy czyhaja na naiwnych klien-
téw. Az 70 procent oséb wybiera
wlasnie te forme rozliczenia. 12
procent siega po karte kredytowa,
a 10 procent wy-

V)

korzystuje systemy ptatnosci ofero-
wane przez komputer. Najczesciej
Rosjanie nabywaja droga interne-
towa ksiazki — az 51 procent.
Chetnie tez kupuja komputery — 43
procent oraz urzadzenia gospodar-
stwa domowego — 42 procent.
Kolejne miejsca zajely zakupy opro-
gramowania — 32 procent, filméw
— 26 procent, kosmetykéw — 25 pro-
cent i muzyki (23 procent).
Trudno wiec sie dziwi¢, ze naj-
wiecej internautéw przybywa w
Rosji. W ciagu ostatniego roku ilo$¢
0s6b korzystajacych z sieci w wie-
ku od 15 lat wzrosta o 27 procent.
Jak oglosita firma badawcza comScore
tym samym jest ich teraz 17,5
miliona. Na drugim miejscu uplaso-
wala sie Francja, w ktérej nastapit
wzrost 0 21 procent. Internautéw
jest tam az 31,5 miliona. Kolejne
pozycje przypadty Irlandii i Hiszpa-

Street Gallery

nii, w ktérych odnotowano wzrost
0 15 procent. W catej Europie uzyt-
kownikéw internetowych jest 241
milionéw, co w poréwnaniu do ubie-
gtego roku daje przyrost 8 procent.

HOLENDRZY W SIECI

Nie jest to jednak réwnoznacz-
ne z korzystaniem z zasob6w sieci,
poniewaZz Rosja znajduje sie w tym
rankingu na ostatnim miejscu. Tyl-
ko 14 procent Rosjan surfuje ak-
tywnie w internecie. Palme pierw-
szefistwa wiedzie Holandia — 82 pro-
cent, przed Dania (77 procent) i
Szwecja (76 procent). W Europie
do sieci loguje sie 39 procent.

W Polsce sytuacja zmienia sie z
roku na rok. Teraz az 70 procent Po-
lakéw ma co najmniej jeden telefon
komérkowy, a prawie 50 procent ko-
rzysta z sieci. Wedtug badan TNS
OBOP za dziesie¢ lat dostep do in-

ternetu bedzie powszechny, a wraz

— z nim kazdy Polak bedzie
. miat telefon komérkowy.

BRAKUJE IP

Problem jednak moze
pojawié sie juz w 2010 roku
0 czym gtodno méwi Vint
Cerf w ,The Times”. Jego
zdaniem juz niedtugo za-
braknie adreséw interento-
wych (tak zwanych IP), bez
ktérych komputer nie bedzie
widoczny w sieci. Zdaniem
twércy interentu, ktéry w
1977 roku stworzyt ten sys-
tem, wolnych IP jest zale-
dwie 14 procent. W sumie
mozna byto uzy¢ 4,2 miliarda ad-
reséw, ale nikt wéwczas nie
przypuszczat, Ze rozwinie sie tak
~ bardzo sie¢ telefonéw kompute-
rowych z dostepem do sieci.

Powstal wiec nowy system
Ipv6, dzieki ktéremu bedzie
mozna wykorzysta¢ 340 bilionéw
adreséw. Ma on by¢ wystarcza-
jacy, ale przy tak szybkim roz-
. woju technologii nie ma gwarandji
na jak dtugo bedzie wydajny. Vin-
cent Cerf uwaza, Ze problem

pojawi sie wéwczas, gdy

&y czes¢ uzytkownikow
bedzie pracowaé w
& starym systemie, co wy-

/" Kluczy potaczenie z kom-
~/ puterami w nowym. Moze
/4 zapanowal wowczas wirtu-

alny chaos.
AM
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Prawdziwe uczucia w wirtualnym swiecie

Seks przez

imo, ze globalna sie¢ jest
M przede wszystkim zrodtem in-

formacji przydatnych w pracy
lub w nauce (przyznaje tak az 90% in-
ternautéw), jednym z powodow korzy-
stania z Internetu jest takze mozli-
wos$¢ nawigzywania nowych kontak-
téw. Znajomosci w sieci szuka niemal
potowa uzytkownikéw (47%) —wynika
z badan przeprowadzonych przez
prof. Zbigniewa lzdebskiego pt. ,Seks
a Internet”.

Jednym z gléwnych powodéw na-
wigzywania kontaktéw z innymi w sie-
ci jest mozliwos$¢ porozmawiania z cie-
kawymi ludzmi (51%). Czesto wymie-
niano tez mozliwo$¢ pozostania ano-
nimowym (37%), sposobnos$¢ do
utrzymywania kontaktu ze znajomymi
(34%), wymiany doswiadczen, infor-
macji (27%) czy tez szukanie os6b o
podobnych zainteresowaniach (25%).

| e
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- Mam na imie Larry, otwieram swoja poczte elektroniczng 200 do 300 razy dziennie.

— Nie jestem maniaczka gier, po-
trzebuje czego$ bardziej zwigzane-
go z ludzmi. Tak to sie zaczeto,
spodobato mi sie — wyjasnia 25-let-
nia Matgorzata.

Badani wskazywali takze na emo-
cjonalno-erotyczne aspekty korzysta-
nia z Internetu. 13% wymienito mozli-
wos$¢ porozmawiania o sprawach in-
tymnych, takich o ktérych trudno mé-
wi¢ patrzac komus w oczy. 12% wspo-
mniato o szukaniu bratniej duszy czy
wrecz mitosci, 11% — o sposobnosci
umowienia sie na randke. 8% respon-
dentéw jest zdania, iz powodem prze-
bywania w sieci jest mozliwo$¢ zapo-
znania kogo$, z kim mozna sie na-
stepnie umowic¢ ,na zywo”, czyli w tzw.
Jrealu”. Dla 4% jest to okazja do po-
Znania zyciowego partnera.

Przeszto potowa internautéw roz-
mawia ze swoimi internetowymi zna-
jomymi na tematy zwigzane z sek-
sem. — Na poczatku poruszamy tema-

komputer

ty neutralne — wyjasnia 26-letnia Anna.
—Po pewnym czasie, sitg rzeczy, scho-
dzi sie na problematyke intymna.

Do najmniej wstrzemiezliwych w
kwestii rozmoéw o erotyce czesciej za-
liczajg sie mezczyzni (zaledwie 35%
takich rozméw nie prowadzito), osoby
w wieku 20-24 lata (37%), pozostaja-
ce w zwigzku nieformalnym (37%), kto-
re spotykajg sie ,w realu” z niektérymi
ze swych internetowych znajomych
(22%) oraz poszukujgce w sieci infor-
macji zwigzanych z seksem (27%).

Mimo Ze rozmowy internetowe o
seksie sg bardzo atrakcyjne, to wirtu-
alna mito$¢ nie moze by¢ réwnie sa-
tysfakcjonujaca jak z rzeczywistym
partnerem — uwazajg tak niemal wszy-
scy pytani (97%).

Internet jest tez zrédtem wiedzy i
informacji na tematy intymne. 28%
przyznaje, ze przeszukiwato sie¢ pod

Rys. Koren/ NEW YORKER

CiPRESS

Fort. INTERNET

katem informacji zwigzanych z sek-
sem. Czesciej poszukujacymi sg mez-
czyzni (39%) w wieku 20-29 lat (40%),
stanu wolnego (32%) i korzystajacy
codziennie z Internetu (37%). Nato-
miast rzadziej informacji zwigzanych
ze sferg intymna poszukiwaty kobiety
(14%) i osoby pozostajace w zwigz-
kach matzenskich (22%).

Z szerokiego spektrum tresci ero-
tycznych, internauci najczesciej po-
szukujg w sieci humoru nawigzujace-
go do seksu (61%) oraz erotycznych
zdje¢, filmoéw, opowiadan badz komik-
sow (57%). Informacje o metodach
antykoncepcji interesujg 36% inter-
nautéw. Natomiast 29% deklaruje za-
interesowanie poradami dotyczacymi
technik seksualnych, za$ 20% — po-
radami w kwestiach problemow sek-
sualnych. 17% odwiedza wirtualne se-
xshopy, a 13% — czyta anonse i uma-

wia sie na randki internetowe.
WIR

Porad dzieki witrynie internetowe)

Nie stracit glowy

Tego jeszcze nie byto. Zona 28-

letniego Brytyjczyka nagle zaczeta
rodzi¢ 3 tygodnie przed terminem.
Marc Stephens zadzwonit do potoz-
nej, kéra jednak nie mogta przyby¢.
Wiaczyt wiec portal YouTube, gdzie
wyszukat film o porodzie. Postepo-

wat zgodnie z tym, co zobaczyt na
ekranie monitora. MezZczyzna nie
miat wczesniej nic do czynienia z
medycyna. Jest inzynierem Krélew-
skiej Marynarki.

Dzieki jego pomystowosci na
$wiat przyszedt zdrowy syn.
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Z domu rodzinnego pamie-
tam najbardziej...
Swiniobicie. Zjezdzala sie na nie
cata rodzina. Pamietam unoszace sie
opary nad kuchnia. Zima szybko
robito sie ciemno, wiec zawsze
towarzyszyta mu specyficzna atmos-
fera podekscytowania. MezczyZni
byli osobno, a kobiety z mtodszymi
dzieémi w innej cze$ci domu.
Wszedzie pelno byto ludzi, nawet
do trzydziestu oséb. Swiniobicie
trwalo dwa dni. Fragmenty miesa
byly skrupulatnie podpisywane,
poniewaz nie bylo wéwczas zamra-
zarek i porcje trafiaty do jednej lo-
déowki.

W dziecinstwie batem sie...
Czarnej wolgi, ktéra straszono
wszystkie dzieci. Czesto wracatem
waska $ciezka przez pola, bo wie-
dziatem, Ze tedy samochéd nie moze
przejechad. Przerazala mnie réwniez
ciemno$¢, szczegblnie gdy wracatem
wieczorem z koSciota, gdzie stuzy-
tem do mszy jako ministrant. Prze-
chodzitem koto rzezni. Wydobywa-
ty sie z niej kwiki i przerazajace
dzwieki.
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DziS zmienitbym...

Wybér zwiazany z kierunkiem
studiéw. Germanistyke, ktéra ukon-
czytem na Uniwersytecie Opolskim,
Zastapitbym jaka$ bardziej konkretna
profesja, jak ochrona $rodowiska czy
budowa maszyn. Nie jestem klasycz-
nym literaturofilem, cho¢ czytanie
ksiazek mam zaszczepione przez
matke. Wybratbym nauke za granica,
np. w Niemczech lub Anglii.

Dowodem prawdziwej mi-
tosci jest...

Bycie ze soba oraz niemozno$¢
dtuzszego rozstania. Jeden musi
ciagna¢ do drugiego. Tesknoty na-
uczyta mnie witasnie Zona, mimo Zze
uwielbiam méj dom rodzinny.

Milion ztotych przeznaczyi-
bym...

Na kupno wakacyjnego domu na
Sycylii lub w Toskanii we Wioszech.
Chciatbym, Zeby byt stary, w typo-
wym $rédziemnomorskim klimacie, z
poteznymi okiennicami i ro§linnoscia
zapierajaca dech. Przerwatem nawet
roczna nauke jezyka hiszpanskiego,
Zeby pozna¢ tajniki wtoskiego.

panorama OPOLSKA

Gdybym mégt, cofnatbym...
Wyjazd mojej tréjki rodzenstwa
i kuzynostwa do Niemiec. Zostatem
w Prészkowie sam. Chciatbym, Zeby
wszyscy byli na moich urodzinach,
a najczedciej sa rodzice, teSciowie
i moi najblizsi. Z rodzenstwem spo-
tykam sie dwa razy do roku, ale to
nie to samo. Zyjemy w innych re-
aliach. Gtowy zaprzataja nam inne
problemy.

Nie lubie w sobie...

Zbyt duzej ugodowosci, cho¢ po-
trafie by¢ réwniez asertywny. Zde-
cydowanie pryska jak barika mydla-
na, gdy komu$ dzieje sie krzywda.
Bywa, Ze takim sprawom po$wie-
cam za duZo czasu i energii. Ludzi
denerwuje za$ to, iZ nie jestem
zawsze dostepny telefonicznie. Gdy
wyjezdzam z rodzina na wycieczki
do Czech czy Stowacje, sprawy stuz-
bowe faktycznie zostawiam w domu.
Tak samo robie, gdy pochylam sie
np. nad planem zagospodarowania
przestrzennego i omawiam Szcze-
g6ty z komisja. Trudno, Zebym wéw-
czas rozpoczynat 15-minutowa kon-
ferencje telefoniczna, bo zazwyczaj
tyle to trwa, gdy inni cze-
kaja.

Poczulem, ze jestem po-
pularny, kiedy...

Zostatem zastepca burmi-
strza w Prészkowie. Kilka dni
temu chciatem kupi¢ sobie
butke-pizze, a sprzedawczy-
ni odmawiata przyjecia pie-
niedzy. W koncu udato mi
sie ja przekonac.

Mam za malo...

Wolnosci i swobody. Co-
kolwiek robie musze sie
kontrolowaé, zeby dawac dobry
przykiad. Nawet gdy grabie domo-
we podworko. Nie moge wyskoczyé
do sklepu w krétkich spodenkach i
roboczej koszuli. Chciatbym méc byé
bardziej na luzie — mniej usztyw-
niony.

Mam za duzo...
Obowiazkéw. Jestem w kilku-
nastu gremiach, stowarzyszeniach i
zarzadach. Bede musiat z czesci z
nich zrezygnowac.

W dziecinstwie chciatem
bye¢...

Swieckim misjonarzem w Chile
czy Argentynie. Pomaganie dzieciom,
biednym ludziom i opieka nad nimi
zawsze byly dla mnie wazne. W cza-
sie studiéw przebywatem w Niem-
czech. Wystatem wéwczas kilka ofert
do organizacji wysytajacych miodych
ludzi na misje, ale zadna nie odpo-
wiedziat, bo do tego potrzebny byt
niemiecki paszport.

Do wscieklosci doprowadza
mnie...

Gtupota pani z banku, ktéra nie

umie wyttumaczy¢, dlaczego odset-

PRZEPYTANY

= Kartoteka Agnieszki

ki sa o wiele wieksze niz przewi-
duje je umowa. Nie cierpie teZ mal-
kontentéw, ktérzy nic nie robia
tylko wszystko krytykuja.

Usmiecham sie na wspo-
mnienie...

Naszego zespotlu muzycznego
,Genezaret”. W siédmej klasie szkoty
podstawowej przechodzitem mutacje,
ale i tak bardzo chcialem $piewac.
Cztonkowie zespotu nie mogli mnie
sie pozby¢. Robitem wszystko z wiel-
kim zaangazowaniem. Dopiero po
wielu latach dowiedziatem sie, Ze wy-

> . =

Dzi$ jest cztonkiem zespotu ,Proskauer
Echo”, gdzie spiewa m.in. z Klaudig Lakwa

(na zdjeciu)

faczano mi mikrofon, Zebym nie ze-
psut wystepéw.

Ostatnio ptakalem...
Zdarzyto mi sie pare razy, np. na
pogrzebie przyjaciela Hermana — czto-
wieka o wielkiej duszy. W ostatnich
latach mocno sie zaprzyjazniliSmy.

W wolnym czasie...

Jestem w ogrodzie, gdzie szcze-
pie, przesadzam i rozmnazam ro-
$liny. Moje pierwsze wyksztaltce-
nie to ogrodnik, ze specjalno$cia
kwiaciarska. Ukonczytem Techni-
kum Ogrodnicze w Prészkowie.
Moi najblizsi wiedza, Ze na uro-
dziny z najwieksza rado$cia przyj-
muje sadzonki kwiatéw. 5 lat
temu wybudowatem dom,
wiec teraz mam peine
rece roboty w tworzeniu
ogrodu.

Nigdy w zyciu...
| Nie zostane postem. To
yspiecie sie na tak wyso-
[ ki $wiecznik, Ze trzeba za-
czaé robi¢ to, co oczekuja
== inni, a ja lubie by¢ soba.
Poza tym nic nie mozna zdziata¢ in-
dywidualnie. Startowatem co praw-

i
NORBERT RASCH - szef Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego
Mniejszosci Niemieckiej, sekretarz Urzedu Miasta i Gminy

w Proészkowie, radny Sejmiku Wojewddzkiego.

38-letni zodiakalny Byk, ojciec 10-letniej Pauliny i 6-letniego
Filipa,

da w poprzednich wyborach parla-
mentarnych z siédmej pozycji, ale
tylko dlatego, Ze kto§ musiat by¢
umieszczony na liScie. Od poczat-
ku wiedziatem, Ze nie miatem szans.
Chciatem mozZe jedynie rozeznac

rynek.

Starosé zaczyna sie gdy...
Cztowiek bez przerwy gledzi i
nie jest w stanie nic konstruktyw-
nego zrobi¢. Uwazam za to, Ze
zmarszczki sa piekne i nie powin-
no ich sie usuwac. Jest to ucieka-
nie od rzeczywisto$ci i zmienianie
swego charakteru przez przybiera-
nie botoksowej maski .

Gdybym mogt, chciatbym
urodzié sie jeszcze raz
Jjako...

Na przetomie XIX i XX wieku,
jakie$ sto lat temu. Czas wéwczas
biegt o wiele wolniej, ale zaczynat
sie rozwéj techniki. Chciatbym by¢
synem i jedynym spadkobierca fa-
brykanta ze Slaska Opolskiego, albo
profesorem w Akademii Prészkow-
skiej. Wtedy dziato sie duzo niesa-
mowitych rzeczy, wiec na pewno
we wszystko bym sie angazowat.
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Osnuta tajemnicg piramida z cza-
séw Imhotepa, legenda o jej magicz-
nych wiasciwosciach i dwoch réznigeych sie bardzo bada-
czy — powazny profesor archeologii Peter Lavell i zadny przy-
gody poszukiwacz Patrick Nevreux — taka mieszanka musi
gwarantowa¢ emocje.

Historia rozwija sie rownolegle na dwoch ptaszczyznach
czasowych, pierwsza zaczyna sie morderstem Sira Guard-
nera w 1930 roku. Nastepnie przenosimy sie do poczatku
XXI wieku - Lavell i Nevreux zostajg wynajeci przez syna
zamordowanego, by dokonczy¢ dzieta — poszukiwania zré-
dfa madroséci ludzkosci. Niezwykta przygoda rozpoczyna sie
poszukiwaniem papirusa skradzionego z grobowca Tutan-
chamona. Nie trzeba diugo czekac....

Ekspedycja dwéch naukowcow, prowadzona na Rodos,
w Kairze i w gtebokich podziemiach pod Sakkara, $ciaga
na siebie uwage podejrzanych konkurentéw: Al Harisa, ary-
stokraty, ktéry zdaje sie nie starze¢, pozbawionego skrupu-
tow tajnego stowarzyszenia i zniewalajgco uroczej Melissy,
nalezacej do dziwnej sekty. Kiedy Peter i Patrick w koncu
znajdujg zaginiony grobowiec Imhotepsa, sytuacja drama-
tycznie sie zaognia.

Fascynujgca mieszanka Indiany Jonesa, teorii spisku dzie-
jowego, skonfrontowana z tezami i faktami historycznymi wcig-
ga czytelnika w intelektualno-mistyczna gre, jednoczesnie za-
pewniajac rozrywke na miare Swiatowej klasy thrillera.

llustracje zamieszczone w ksigzce umozliwiajg czynne
uczestnictwo w rozwigzywaniu tajemnicy. Pasjonaci z pew-
noscia ucieszg sie z epilogu — tutaj autor wyjasnia, ktére
watki ksigzki sg fikcyjne, a ktére — jak najbardziej udoku-
mentowane historycznie. Doskonata rozrywka, ktéra inspi-
ruje do wiasnych poszukiwan —a wszystko pod hastem prze-
wodnim SAPERE AUDE - odwaz sie wiedzie¢ wiecej.

Rodnej Castleden

WCIELENIA ZtA
Najgorsi ludzie Swiata

SR

WCIELENIA

HISTORIA NACZE) S

Zto z jednej strony odpycha j od-
strecza, z drugiej — pociaga i
fascynuje. Ksigzka zawiera BELLONA
ponad dziewiec¢dziesigt wize-
runkow ludzi najgorszych z najgorszych, elit zta. Autor po-
dejmuje jednoczesnie prébe analizy: co popycha ludzi do
zla, jakie sg jego zrodta, dlaczego w pewnych epokach ro-
dzi sie i dziata wiecej zbrodniarzy niz w innych? Przekonu-
jaco tez uzasadnia, dlaczego jego bohaterowie zastuguja,
czesto wbrew pozorom, na miejsce w ztowrogim rankingu.
Oprocz dobrze znanych postaci, takich jak Kaligula, lwan
Grozny, Torquemada, Hitler i Stalin, na kartach ksigzki po-

jawiajqg sie tez osoby mniej znane, cho¢by Horatio Bottom-
ley, Aleister Crowley i Tom Keating.

| Timm Willocks

BUNT W GREEN RIVER

Najlepsza powie$¢ o wiezieniu, jakg kiedykolwiek napi-
sano. Swietnie poprowadzona podréz do piekta

MIEJSCA
NIESAMOWITE

MIEJSCA
NIESAMOWITE

PRZEWODNIK |
DLA KONESEROW

Poznaj $wiat whisky - od BELLONA
poczatkéw tego szlachetnego
trunku az do wspolczesnych czaséw, kiedy to dostarcza on
rozkoszy milionom wielbicieli. Wspaniate kolorowe fotogra-
fie przyblizg Ci 6w $wiat.

Z ksigzki tej dowiesz sie wszystkiego o destylacji whisky
oraz o tym, jakag droge odbywa ona z krainy chtodnych stru-
mieni i rozlegtych przestrzeni do butelki, a potem do szkla-
neczki. W latach 500-800 n.e. Irlandia stata sie znana z
powodu jej Swietych i nauki. Wedtug Irlandczykow tajemni-
ca destylacji dotarta na wyspe okoto 500 roku wraz z misjo-
narzami, ktérzy podrézowali z innych zakonéw z Franc;ji.
Swiety Kolumb i jego towarzysz z Irlandii wylgdowali ma
wyspie lona na wschodnim wybrzezu Szkocji w 521 roku.
To wazna data w religijnej historii Szkocji. Nie jest jednak
pewne, czy przywiezli ze sobg sekret destylacji, poniewaz
nie ma na to zadnych pisemnych dowodoéw.

Aptekarze pracujacy w stynnej szkole medycznej w Sa-
lerno we Wtoszech w 1100 roku rozwineli sztuke destylacji,
jakg znata medycyna starozytnych Grekéw i Rzymian. Umieli
otrzymacé esencje lub czysty alkohol ze zboza, win lub ziét.

Kim Macquarrie

OSTATNIE DNI INKOW
OSTATNIE
DNLINKOW @

Historia podboju panstwa Inkéw
przez hiszpanskich konkwistadoréw. Przez setki lat historia
legendarnego inkaskiego miasta Vilcabamba kryfa sie w
starych hiszpanskich kronikach. Wiekowe zapiski opowia-
daly o mtodym inkaskim krélu, Mancu Ince, ktéry schronit
sie w amazonskiej dzungli, gdy Hiszpanie zawtadneli jego
imperium. Manco stworzyt partyzancka armie, ktéra nekata
najezdzcow przez 35 lat. Zbudowane w dzungli miasto sta-
fo sie budzaca postrach twierdza, poki Hiszpanie ostatecz-
nie nie zdobyli jej w 1572 roku i nie zgtadzili Tupaca Amaru,
ostatniego inkaskiego kréla.

Ponad trzysta lat po6Zniej amerykanski odkrywca Hiram
Bingham natrafit na ruiny Machu Picchu i ogtosit $wiatu, ze
odnalazt Vilcabambe. Ale czy na pewno? Czy peruwianska
dzungla kryje jeszcze ruiny czekajgce na odkrycie? | co sie
stato z bajecznymi bogactwami Vilcabamby?

Kim MacQuarrie, korzystajac z wynikéw najnowszych
badan, skonstruowat epicki obraz podboju Peru, a takze
skazanego na kleske buntu przeciwko Hiszpanom, jed-
nego z najbardziej bohaterskich powstan w historii $wia-
ta; odtworzyt réwniez historie poszukiwan legendarnego
miasta.

Kim MacQuarrie jest pisarzem i filmowcem, zdobywcg
nagrody Emmy. Ponad piec lat mieszkat w Peru. Dwie
poprzednie ksigzki takze poswiecit Peru - Peru's Amazo-
nian Eden (1995) i Where the Andes Meet the Amazon
(2001).

Nakrecit trzy filmy o peruwianskiej Amazonce w regionie
Vilcabamba, z ktérych jeden, Spirits of the Rainforest, zostat
uhonorowany nagrodq Emmy. MacQuarrie jest cztonkiem No-
wojorskiego Klubu Badaczy i mieszka na Manhattanie.

panorama OPOLSKA

Ksigzka to luksus

Nietatwo ukry¢, Ze Polacy czy-
taja mato. Jeszcze mniej ksiazek
kupuja. Na tle krajéw nalezacych
do Unii Europejskiej wypadamy pod
tym wzgledem stabo. Srednia dla
Unii to 64 procent czytajacych,
podczas gdy w Polsce wynosi ona
60 proc. Ksiazka staje sie symbo-
lem luksusu. Jak wynika z ostat-
nich badan Biblioteki Narodowej,
ksiazki czyta 58 procent Polakéw,
czyli o 2 proc. wiecej niz przed
dwoma laty. Zwiekszyta sie tez
liczba os6b, ktére ksiazki kupuja
— zadeklarowato tak 40 proc. ba-
danych (podczas poprzednich ba-
dan — 37 proc.).

Jail Kubacka

DAR NIEBA

Zapiski dr Jail Kubackiej, ktore drukowalismy w latach
2000 w miesieczniku ,Nieznany Swiat”, a ktére znalazty
sie obecnie rowniez w tej unikatowej ksiazce, sa, w moim
przekonaniu, materiatem frapujacym zaréwno od stro-
ny faktologicznej, jak i w swojej warstwie duchowej. Mamy
tu bowiem do czynienia nie tylko z fascynujgcym feno-
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Ekspert z Instytutu Ksiazki
i Czytelnictwa uznata te prawi-
dtowo$¢ za skutek akcji dota-
czania ksiazek do gazet. Zauwa-
Zalny jest natomiast spadek czy-
telnictwa w$réd mtodziezy, a
wiec tej cze$ci spoteczenstwa,
ktéra z faktu obowiazku szkol-
nego teoretycznie powinna czy-
ta¢ najwiecej.

Az 25 proc. miodych oséb nie
przeczytalo w zesztym roku ani
jednej ksiazki (dwa lata temu byto
to 14 proc.). A wéréd czytajacych
sporo procent to byly zapewne

podreczniki.
INT

Jail Kubacka

Wydawnictwo KOS

menem wyrazistej i nie budzacej najmniejszych watpliwosci prekognicji, lecz takze
dojrzatg intelektualnie prébg interpretacji doswiadczanych przez autorke (z zawo-
du lekarza!) nadzwyczajnych zjawisk oraz wydarzen, jakie staty sie jej udziatem.
Uwazam dr Jail Kubackg za jedng z najciekawszych postaci, z jakimi miatem
mozno$é zetknaé sie w ciggu kilkunastu lat redagowania ,Nieznanego Swiata”.
Dlatego gorgco polecam lekture jej ksiazki, gdyz, niezaleznie od tego, ze okazuje
sie ona niepowtarzalng przygodg poznawczg, unaocznia z wielkg przenikliwoscig
ztozono$¢ $wiata, w jakim zyjemy i zwigzanych z nim cudownych, ciggle nierozwig-
zanych zagadek bytu.

MAREK RYMUSZKO, REDAKTOR NACZELNY ,NIEZNANEGO SWIATA”

Marcel Messing

Messﬁ'irg

BEZDROZNY LAD
Ptynac jak woda

,Bezdrozny lad” jest w dorobku autora pozycjg szcze-
g6lna. Ksigzka powstata w trakcie pobytu we francuskich
Pirenejach, w catkowitym odosobnieniu. Utwér skifada
sie z krotkich esejéw, traktujacych o najwazniejszych za-
gadnieniach nurtujgcych wspotczesnego cziowieka. Nie
odnoszac sie do religii, Swietych pism czy wybitnych postaci, stanowi niejako
esencje duchowego i filozoficznego dorobku ludzkosci.

Messing konsekwentnie pozbawia nas iluzji narostych w trakcie duchowych
poszukiwan — stanowczo i wyraznie ukazujac to, co jest naprawde i czym rze-
czywiscie jesteSmy. Jest to perspektywa znacznie szersza od koncepcji suge-
rowanych przez rézne systemy wierzefn badz modne ostatnio kierunki New
Age. Przesfanie autora napawa nadziejg i optymizmem, a uwazny Czytelnik
Z pewnoscig pojmie, jak mozna je zrealizowac...

Wydawnictwo KOS
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AGNIESZKA MALIK i\
JAN PLASKON

JUZ W SPRZEDAZY

o opolskich tajemnicach

kolejny tom Wieki Gory sw. Anny

JAMES ELLROY, AUTOR TAJEMNIC LOS ANGELES

Co straszy w Strzelcach
Mroki Izbicka

Jesli nie znalaztes ksiazki w ksiegarniach,
pytaj w wydawnictwie OPOLMEDIA -
Opole, Dwernickiego 4 lok. 2, tel. 077 44 25 748
lub zobacz na www.panoramaopolska.pl

Cena: 30 zt
Przy wysytce poczta - 33 zt
(po uprzedniej wpfacie na konto)

Opolmedia, ul. Dwernickiego 4, 45-049 Opole
r-k 94 1500 1575 1215 7004 2530 0000

Po trzech latach odsiadki Ray Klein, ortopeda skazany
za gwalt, staje przed szansg odzyskania wolnosci. Tego
samego dnia jednak w Wiezieniu Stanowym Green River,
zaktadzie karnym o zaostrzonym rygorze, wybuchajg za-
mieszki na tle rasowym, a rywalizujgce grupy wiezniéw przy-
stepujg do brutalnej i bezwzglednej walki.

Banda biatych degeneratéw zagraza przyjaciotom Kleina, a takze jego uko-
chanej Devlin, ktéra zajmuje sie psychiatrig sgdowa. Czy uda sie ich uratowac? |
co tak naprawde wywotato ten niespodziewany bunt? Tylko od 21 lat.

Groby po nas zostaja

Wojna jemielnicka

Tedy przeszta cholera

Z Lesnicy na krolewski dwor




czerwiec
2009

IM SIE UDALO

Na stole lezy pamietnik z pozétklymi od czasu kartkami. \Wprawne oko dostrzeze, ze oprawiony jest w ludzka skaore.
Piekio obozu w Buchenwaldzie odcisnefo sie na kazdym z wpiséw. Nie wszyscy mieli szczescie.
Bronistaw Grzeszczuk nalezat do wybrancéw, bo ocalita go krotka notka w jednej z rubryk: introligator

panorama OPOLSKA

ludzkie

orze

PAMIETNIK O SMIERCI

igdy nie chciat wraca¢ do

opowie$ci obozowych.

Milczenie zamkneto mu

usta na wiele lat. Kiedy w
wieku 14 lat pokonywat droge z ro-
dzinnej miejscowo$ci pod Lwowem
do Gdyni, nie przypuszczat ze za pie¢
lat rozpocznie sie jego obozowa tu-
taczka. Po wybuchu wojny przerwat
nauke w warsztacie introligatorskim
i zaciagnat sie do wojska.

Nie walczyt dtugo, bo ze szpi-
talnego 16zka zabrany zostat do obo-
zu koncentracyjnego w Niemczech.
W 1942 roku Bronistawa przenie-
siono do kolejnego obozu w Bu-
chenwaldzie. Przezyt w nim tylko
dzieki zapisce w rubryce ,zawéd”.
Wpisano mu maszynowym pismem
»introligator”. A to niosto nadzieje
na ocalenie.

Szewcy, naukowcy, krawcy, sto-
larze i urzednicy znikali bezpowrot-
nie kazdego dnia. Ich liczba prze-
kroczyta 56 tysiecy — niemal tylu
samo mieszka teraz w Kedzierzynie-
KoZlu. Grzeszczuk widziat jak nie-
mal wszyscy, na ktérych przeprowa-
dzano eksperymenty medyczne,
umierali w cierpieniach. A on w
matym pokoiku oprawiat dokumen-
ty oraz ksiazki przynoszone z kan-
celarii esesmanéw. To byla jego
przepustka do $wiata zywych. Swia-
dectwem tamtych dni jest maly pa-
mietnik oprawiony w ludzka skére
— material w obozie najtatwiejszy
do pozyskania. O jej jako$¢ dbali
wyspecjalizowani garbarze.

Ryszard, syn Bronistawa, zna na
pamie¢ wpisy obozowych kolegéw
ojca. To najcenniejsza pamiatka, ktéra
zostata mu po tacie. Wiele lat temu
Bronistaw prébowat kontaktowaé sie
ze wspoOtwieZniami, ale nikt nie
chciat wraca¢ do czaséw zaglady.
Lepiej nieraz bylo milcze¢.

W 1955 roku Bronistaw zrezy-
gnowat z pracy w Zakladach Graficz-
nych im. Jana ftangowskiego w
Opolu. Codziennie dojezdzat do dru-
karni z Brzezia, gdzie w ramach przy-
musowej repatriacji znalazla sie jego
rodzina. Pierwszy zaklad introligator-
ski zatozyt w Gostawicach, potem
przenidst sie do Opola, gdzie na 38
metrach musial zmiesci¢ sprzet. Ra-
zem z kilkuletnim wéwczas Ryszar-
dem odwiedzat warsztaty kolegéw po
fachu, aby zdoby¢ bezcenny sprzet.

— ByliSmy raz nawet w Warsza-
wie, gdzie udato nam sie kupié
przedwojenna maszyne do zaokra-
glania rogédw w ksiazkach — przypo-
mina sobie pan Grzegorz. — Tato
wziat ja pod pache i poszliSmy na
dworzec.

Zbawieniem okazata sie likwida-
cja starej drukarni przy ulicy Ko$ne-
go. Zardzewiale niemieckie maszy-
ny trafity w rece Bronistawa.

INTROLIGATOR BEZ WYBORU
Wojna w zZyciu Grzeszczukéw
zrobita mniej spustoszenia niz jed-
na chwila, ktéra zmienita ich dotych-

czasowe zycie. To byt zupelnie zwy-
czajny dzien. Taki sam jak kazdy inny
w latach sze$édziesiatych. Do samo-
chodu wsiadt Bronistaw z Zona. Z
tytu jechata tréjka ich dzieci: 15-letnia
Basia, 13-letnia Elzbietka i 18-letni
Rysiek. Tylko oni ocaleli z wypad-
ku. Rodzice odeszli na zawsze.

Oprécz pamietnika ojciec zosta-
wit warsztat introligatorski, jedyne
Zrédto utrzymania. — Wsparta nas dal-
sza rodzina, poza tym juz wcze$niej
pomagatem ojcu razem z mama —
wspomina Ryszard Grzeszczuk.

Po raz drugi zamierajacy fach ura-
towat Zycie rodzinie Grzeszczukéw.
Pan Ryszard zdobywat kolejne ma-
szyny introligatorskie wypatrujac je
W warsztatach, ktére zamykaty swoje
podwoje. A takich bylo coraz wie-
cej. Dzi$ na zapleczu pracowni stoi
olbrzymi kolos, datowany na lata trzy-
dzieste, przypominajacy maszyne
parowa z XIX wieku. Dla Dariusza,
syna Ryszarda i wnuka Bronistawa,
nie stanowi on Zadnej tajemnicy.
Codziennie porusza jej wielkim
kotem zamachowym, ktére tnie kil-
kadziesiat kartek naraz.

— Kiedy zabraknie pradu kreci-
my korbka, jak za dawnych lat —
$mieje sie Darek. — Nigdy jej nie
oddam, nawet jes$li kiedy$ zastapi
ja automatyczny odpowiednik. To w
korncu rodzinny spadek.

A kupcéw na przedwojenne
cacka jest sporo. Wéréd hobbystow
osiagaja zawrotne ceny. Niedawno
klientka z Niemiec chciata koniecz-
nie naby¢ wielka zabytkowa prase
przywieziona z likwidowanej drukar-
ni w todzi, ktéra do tej pory wy-
korzystywana jest w opolskim warsz-
tacie. Jak przystatlo na wspélnikéw,
Ryszard z synem Dariuszem uradzi-
li, Ze musi im za to kupi¢ prase
pneumatyczna. Niemka sadzita jed-
nak, ze zrobi Grzeszczukom przy-
stuge, zabierajac za darmo sporych
gabarytéw zawalidroge.

GENY INTROLIGATORSKIE

Zdobnictwem i liternictwem zaj-
muje sie senior rodu. To on pie-
czotowicie oglada kazda bukwe. Naj-
trudniej zdoby¢ stare litery ze sto-
pu miedziano-mosieznego. Cze$é
odziedziczyt po ojcu, ale te najtad-
niejsze, gotyckie, udato mu sie od-
kupi¢ z upadajacego warsztatu w
Strzelcach Opolskich.

— Dowiadywatem sie, Ze zestaw
od matych do duzych literek jedne-
go kroju kosztuje ok. 50 tys. zt —
wyjas$nia Darek. — Tyle, Ze taki na-
bytek przeZyje mnie i moje wnuki.

Darek nie wyobraza sobie dnia
bez zapachu kleju, ktéry gotuje sie
na kuchence. Poznat juz tajniki za-
nikajacego zawodu i jak twierdzi jego
ojciec, jest lepszy od niego, zdobyt
tez tytul mistrza.

— Komisja z Katowic zastosowa-
fa do mnie zaostrzone kryteria, po-
niewaz naleze do trzeciego pokole-
nia introligatoréw, wiec dodatkowo

zobowiazuje mnie tradycja — opo-
wiada mtody wiasciciel.

Ryszard przerazony jest faktem,
Ze coraz wiecej jego kolegéw po
fachu, rozsianych po Polsce, zamy-
ka swoje warsztaty. W Cechu Rze-
miosta i Przedsiebiorczo$ci w Opo-
lu zrzeszony jest tylko kilka oséb,
m.in. on, jego syn i kuzyn z Do-
brzenia Wielkiego.

Nadzieja sa dzieci Darka. Robert
uwielbia spedza¢ czas w zaktadzie.
Skleja ksiazki i pomaga babci Ninie.
Jego ojciec swéj pierwszy pamietnik
wykonat samodzielnie w wieku 8 lat.
Ma go do dzisiaj, bo to przeciez takze
znak czasu, cho¢ catkiem innego niz
wojenny. — Na pewno ktéry$ z
chtopcéw bedzie chciat zosta¢ intro-
ligatorem — méwi z przekonaniem.
— Maja to po prostu w genach. Poza
tym warsztat moze ocali¢ ich od bez-
robocia, ktére dotyka kazda dzie-
dzine gospodarki.

ZLOTE RECE, ZLOTE PLATKI

Ryszard wyksztatcit w swoim
warsztacie ponad czterdziestu cze-
ladnikéw. Najczesciej przychodza
dziewczyny, ktére doskonale daja
sobie rade w pracy. Nie maja jed-
nak szans zostania w zawodzie, po-
niewaz brakuje warsztatéw, ktére
by je zatrudnily. Przychodza wiec po
latach odwiedza¢ swojego mistrza.
— Maja wiecej sity niz chtopcy —
$mieje sie pani Nina. — Poza tym
czesto ich drobne rece sa wielka
zaleta, szczegblnie przy wykonywa-
niu misternych zdobien.

Powiodto sie Konradowi Stelma-
chowi, ktéry po uzyskaniu stopnia
czeladnika skoniczyt szkote poligraficz-
na w Warszawie i zatozyt zaktad w
Kedzierzynie-KoZlu. Potem wyjechat
do Niemiec, ale nie zmienit branzy.
Zaczynat jako pomocnik, teraz jest
juz kierownikiem introligatorni.

Rzadko zajrzy kto§ z bezcenna
ksiazka, ktérej chce nada¢ nowa sza-
te, chociaz zdarzatly sie teZz zlecenia
Z biblioteki uniwersyteckiej w Wied-
niu. Najstarszy wolumin pochodzit
z XVIII wieku, byly to gtéwnie ksiegi
koscielne.

Do historii odchodza ztocenia z
prawdziwych ptatkéw ztota, ktére
rozsypuja sie przy gtebszym odde-
chu, chociaz nadal w szufladzie leza
narzedzia do wygtadzania ztoconych
brzegéw ksiazek. Coraz powszech-
niej stosowana jest jednak specjal-
na ziota folia.

Skonczyly sie czasy zdobywania
materiatéw introligatorskich. Ryszard
jezdzit po ptétno do Kostrzyna, gdy
teraz Dariuszowi przywoza rézno-
barwne okleiny holenderskie wprost
do zaktadu. Nie musi ich nawet tasz-
czy¢ na zaplecze, bo sami zaniosa.
Rynek szuka teraz przedsiebiorcéw
— rzemie$lnikéw. Tyle, ze w tej
branzy rzemie$lnicy znajduja coraz
mniej klientéw.

TEKST | ZDJECIA AGNIESZKA MALIK
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W memoriale im. Bolestawa
Dubickiego (PP) w stylu klasycznym
w swoich kategoriach wagowych
wygrali: 55 kg — Mateusz Bierza-
nowski (Cement Gryf Chetm), 60 kg
— Edward Besergjan (Cartusia), 66
kg — Sylwester Charzewski (Ce-
ment-Gryf), 74 kg — tukasz Fafin-
ski (Olimpijczyk Radom), 84 kg —
Michat Jaworski (AZS AWF Warsza-
wa), 96 kg — Marcin Olejniczak (So-
bieski Poznan), 120 kg — Damian
Fedorowicz (Argos). W klasyfikacji
klubowej prowadzi AKS Piotrkéw
Trybunalski — 169 pkt., 2. Olimpij-
czyk Radom — 133, 3. AZS AWF
Warszawa - 84.

Koszykdwka

Zespot Marcina Gortata Orlando
Magic przegrat swoje drugie spotka-
nia z Lakersami po dogrywce 93-101.
Polak dobrze wypadt pozostajac na
parkiecie 15 minut. Zdobyt4 pkt. zgry,
maijac 3 zbiorki i 4 przechwyty.

Judo

Pawet Zagrodnik (Czarni By-
tom) w rozgrywanym turnieju w
Bukareszcie stoczyt zwyciesko 5
walk. Zajmuje 1 miejsce w wadze
66 kg.

Rajdy

W rozgrywanych zawodach Lo-
tos Baltic CUP zwyciezyt Leszek
Kuzaj (Peugot 207S2000) czasem
1:28,53,4. Wyprzedzit Bryana Bouf-
fiera (Matsubishi LancerEVO). Po
dwéch rajdach 1 miejsce zajmuje
Bouffier — 50 pkt., 2. Kuzaj—45 pkt.,
3. Kuchar — 39 pkt.

Floret

W zawodach Pucharu Polski o
Ztoty floret JM Rektora AWF War-
szawa walczyt Radostaw Glonek, za-
wodnik Sietom AZS AWFiS Gdansk,
ktory w finale 15-13 pokonat olimpij-
czyka z Pekinu Stawomira Mocka
(Jamalex Leszno). Gdanszczanin ze
185 pkt. prowadzi zdecydowanie w
klasyfikacji PP.

LZS Stawice jak burza przeszia rozgrywki w klasie B awansujac do klasy A.
W niedziele radosci w Stawicach po zakonczonym wygranym meczu z Polonig
Kartowice bylo co nie miara. Wymarzony awans do ligii okregowej stat sie faktem

NSINgJESE MU

dwie bramki i wynikiem 3-1 zakon-
czyla sie pierwsza polowa meczu.

Kartowice nie rezygnowaly z
poprawy wyniku i praktycznie do
69 min. prowadzily otwarta gre.
Krzysztof Badecki oddat strzat, a
dobrze broniacy dotad Szymon Strze-
lecki interweniowat tak niefortun-
nie, Ze wpadfa mu miedzy nogami.
Wynik 4-1 zalamat ambitnie graja-
cych kartowiczan, ktérzy w doliczo-
nym czasie gry po strzale fukasza
Pikuty stracili piata bramke.

Po gwizdku sedziego zaczeta sie
feta. — Osiagniety sukces to wynik
wspétpracy wielu zaangazowanych
ludzi — powiedziat po meczu prezes
klubu Andrzej Wicher. — Szczegdl-
ne podziekowania naleza sie druzy-
nie i dziataczom: Norbertowi Sussek,
Andrzejowi Pustulce, Leszkowi Ko-  ziomek, Drabik, Ptawiniski, Michat
rycinskiemu, Romualdowi Idzikowskie- ~ Walag, Kulczycki.
mu, Henrykowi Klichowi, Mirosta- D21

W meczu sparingowym w Miliczu reprezentacja Polski przygotowujgca sie do
zawodow w lidze $wiatowej pokonata Egipt 3-1 (25-18,25-21,19-25,25-150),
grajac w skiadzie: L omacz, Bgkiewicz, Nowakowski, Jarosz, Kurek, Mozdzonek,
Ignaczak, Gromadowski, Woicki, Kadziewicz, Grzyb, Ruciak. Trener: Castellani.

PIEKA NOZNA

wowi Morawskiemu, Andrzejowi Ko-
bieni, Janowi Dudkowi, Knapikowi,
Wieczorkowi, Zygfydowi Moj, ktérzy
przyczynili sie do stworzenia zespo-
tu, silnego klubu i pomogli druzy-
nie w osiagnieciu sukcesu.

LZS Stawice — Polonia Kartowi-
ce 5-1 (3-1). Mecz sedziowali: Grze-
gorz Dworucha, asystenci: Karolina
Radzik, fukasz Sowada z KS Opole.

LZS Stawice: Konieczko — Hansz,
Bardian, Czech, Jedra (46. Szutkow-
ski), Pikuta, J6zef Okon, (46. Krzysztof
Okon), Wedler (46. Krzysztof Ba-
decki), Pawet Badecki, (55. Snela),
Utan , Tomczyk.

LZS Polonia Kartowice: Strzelecki
— Strzabata, Pawel Zymariczyk, Chasz-
czewski, Tadeusz Wybalt, Lukasz
Zymanczyk (74. Dawid Walag), Po-

Cieszyli sie wszyscy a szczeg6l-
nie mtody zespét LZS Stawice,
tworzony od podstaw przez trene-
ra tukasza Wichra.

Polonia Kartowice, zajmujaca
czwarte miejsce w tabeli, na mecz
z liderem grupy Il przyjechata w
odmtodzonym sktadzie (grato dzie-
wieciu mtodzikéw). Od poczatku
byto widaé, Ze druzyny walczyly o
uzyskanie przewagi. Dopiero w 17
minucie po ostrym strzale Michata
Jedry pitka odbija sie od obroncy i
trafita do bramki. Stawice prowadzi-
ty 1-0. Karlowice dalej graty ambit-
nie i w 30 minucie po faulu wyeg-
zekwowali z 25 m rzut wolny.
Wykonat go kapitan Piotr Plawin-
ski, zamieniajac na remisowa bram-
ke. Podraznieni tym faktem stawi-
czanie ostro zabrali sie do pracy i
w ciagu dwéch minut (w 36 min.
Okoni i 38 min. Tomczyk) zdobyli

wyposazenie mieszkar * RTV-AGD
* art. przemystowe * meble

wyposazenie sklepow rénych branz
A ATRAKCYJNE TOWARY PEACIMY GOTOWKA
Niektdre artykuly odbieramy na wlasny koszt

Opole-Zachad, ul. Dworska 2
tel. 077 44 190 48

—JP.U. MECH-GAZ

Ryszard Mroczkowski

Montaz instalacji gazowych
w samochodach wszystkich typow
Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
homologacje, fakitury VAT
raty bez Zyrantow

Opole, Obroncow Stalingradu 54
tel. (77) 453 02 68, kom. 0601 48 44 46
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Opole, ul. Cmentarna 3

Hurtownia Elektryczna Stabo zagrata polska druz.yna
EI. Kﬂ] narodowa w meczu towarzyskim z

RPA (72 miejsce w rankingu FIFA)
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przewody i kable 1. Slowacja 6 15 176

2. Irlandia Pin. 7 13 12-6

3. Polska 6 10 18-7

OPOIe! Cygana 4 4. Czechy 6 8 6-4

Tel. 456 63 60 5. Slowenia 6 8 54

6. SanMarino 7 0 1-32

MAREK PIETREK
ZAKLAD
: PRODUKCYJNO-USLUGOWO
-HANDLOWY

ZAGWIZDZIE. ul. Lipowa 6, tel. 077 421 40 97

BLACHY NA DACH

* dachowkowe

PRODUCENT
e wiezby dachowej
® hoazerii SOSnowe;
® palet drewnianych
® desek balkonowych
® tarcicy iglastej i lisciaste]
Tel. 077 417 53 04 - Tartak Chudoba

SIATKI OGRODZENIOWE|

Dowolne wymiary -
PRODUCENT

HUTMAR
Chmielowice k. Opola
ul. Ogrodowa 7
tel. 457 37 79, 457 37 80

panorama OPOLSKA
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Dopiero w sidmym wyscigu for-
muly zapunktowat Robert Kubica,
zajmujac siédme miejsce w GP Tur-
cji. Zdobyt 2 punkty w klasyfikacji
generalnej. Byt to dobry wystep
Polaka, ktéry do wyscigu wystarto-
wat z 10 miejsca. W trakcie wyscigu
jadac rozwaznie i dysponujgc dobrze
przygotowanym bolidem zdobyt
pierwsze punkty i awansowat na 15
miejsce w klasyfikacji generalne;j.

Koszykowka

W mistrzostwach Europy Polki
ulegly po stabej grze reprezentaciji
totwy 52-86 (12-24,10-20, 18-15,
24-15). W grupie eliminacyjnej pozo-
staly do rozegrania mecze zWegier-
kami i Greczynkami. Mecz Grecja —
Wegry zakonczyt sie wynikiem 59-43.

Krzysztof Cieslak (pseudonim
Skorpion zdobyt tytut mtodziezowe-
go mistrza $wiata federacji IBF, wy-
grywajac w 6 rundzie z Kenijczykiem
Samuelem Kamau w rozgrywanej
gali bokserskiej w Wotominie. Swo-
je walki wygrali tez: Krzysztof Szot,
Daniel Urbanski, Pawet Babicki,
Mariusz Welc.

Zuzel

Rozegrano zalegte mecze 6 ko-
lejki | ligi. Wyniki: PSZ Poznan —
Start Gniezno 48-42, GTZ Gru-
dzigdz — KM Ostréow Wikp. 45-44.

1. Unia Tarnéw 5 10 +126
2. RKROWRybnik 6 8 -22
3. Lokomotiv Davgauplis6 6 +16
4. Marma Rzeszéw 5 6 -16
5 GTZGrudzigdz 6 6 -19
6.  Start Gniezno 6 4 -18
7. PSZPoznah 6 4 -49
8. KM Ostréow Wikp. 6 2 -18

0 . &

Pieciobgj

Rozegrano mistrzostwa Polski w
piecioboju nowoczesnym. Wyniki.
Kobiety: 1. Paulina Beonisz — 5648
pkt., 2. Sylwia Cwojdziriska — 5600
(obie Legia Warszawa), 3. Lena Scho-
neborn — 5564 (Niemcy). Mezczyzni:
1. Marcin Horbacz z ZKS Drzonkéw —
6080 pkt., 2. Remigiusz Goliszz UKS
G-8 Bielany Warszawa — 5956 pkt.,
3. Marti Dvorzak — 5956 pkt., 4. On-
drej Polivka — 5936 (obaj Czechy).

Tenis

W rozegranych finatach turnieju
wielkoszlemowego Roland Gaross
(Francja) uzyskano wyniki: Swietta-
na Kuzniecowa (Rosja) — Dinara
Safina (Rosja) 6-4.6-2, Roger Fede-
rer (Szwajcaria) — Robin Soderling
(Szwecja) 6-1, 7-6, 6-4.

Gra podwodjna: Lukasz Dlouchy
(Czechy) — Leander Peas (Indie) —
Wesley Moodie (RPA) — Dick Nor-
man (Belgia) 3-6, 6-3,6-2.

PRZEWOZY

Mebli z Niemiec do Polski
i z Polski do Niemiec

Mienia przesiedlenczego

Sprzetu gospodarstwa
domowego

Tel, (77) 46 60 158
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USmiechnij sie

- Mamo, dzi$ na lekcji pochwalit
mnie pan od matematyki!

- To bardzo tadnie, a co powie-
dziat?

- Ze wszyscy jestesmy idiotami, a ja
- najwiekszym!

Jasio sktada zyczenia dziadkowi z
okazji 70 urodzin.

- Mam dla ciebie dwie wiadomo$ci:
jedna dobra, druga zla.

- No to zacznij od dobre;j.

- Na twoje urodziny przyjda dwie strip-
tizerki.

- To Swietnie, a ta zta?

- Beda w twoim wieku.

Kobieta spowiada sie ksiedzu:

- Prosze ksiedza, uprawiatam seks
zZ mezczyzna.

-Tak, aile razy?

Kobieta na to:

- Ja sie przysztam spowiada¢, a nie
chwali¢.

Jak nazwaé blondynke w szkole
wyzszej? - Gosé.

Dziewczyna kleka przy konfesjona-
le i mowi:

- Pobtogostaw mnie Ojcze, gdyz
zgrzeszytam.

- Co sie stato moje dziecko?

- Popetnitam grzech proznosci. Dwa
razy dziennie patrze w lustro i méwie
sobie jaka jestem piekna.

panorama OPOLSKA

Ksigdz dobrze przyglada sie dziew-
czynie i odpowiada:

- Mam dobre wiesci dla ciebie, moje
dziecko, to nie grzech, to pomyika.

Pijany maz wraca nad ranem do
domu. Puka w drzwi, otwiera Zona.

- Gdzie bytes?

- U Henka - odpowiada maz

- Co robite$? - wykrzykuje zona.

- Nooo... Gratem w szachy.

- Wchodz do domu pogadamy!

Posadzita meza koto telefonu i dzwo-
ni. - Halo! Heniek? Stuchaj czy byt u
ciebie dzisiaj méj maz na szachach?

- Ba, byt. Kurna, siedzi i dalej gra.

Motto lekarzy pogotowia ratunko-
wego: ,Im pozniej przyjedziesz, tym traf-
niejsza diagnoza”.

- Genek kochale$ sie kiedy$ we troje?

- Nigdy!

- To zasuwaj szybko do domu.

Maz do zony w mieszkaniu w wie-
zowcu: - Wiesz, chodza plotki, ze listo-
nosz miat romans ze wszystkimi kobie-
tami z tego bloku z wyjatkiem jedne;j.

- Zaloze sie, ze to ta przykra pani
Selfridge z pigtego pietra.

Pewna baba stuchata uwaznie rad
lekarza: - Pani potrzebuje duzo kapieli,
Swiezego powietrza, no i trzeba ubie-
ra¢ sie ciepto.

Wieczorem opowiada mezowi, co
lekarz powiedziat: - Doktor powiedziat,
Ze najpierw mam wyjechaé na Wyspy
Kanaryjskie, potem w géry i koniecznie
musze kupi¢ sobie futro.

Na suszarce do wioséw firmy Sears:
.Nie uzywaé podczas snu.”

Na woreczku Fritos:

.Mozesz byé zwyciezca! Udziat w
konkursie nie wymaga zakupu.
Szczegoly wewnatrz.”
Najwyrazniej oferta skierowana do
ztodziei sklepowych).

*

Na pudetku zupy Dial:
~Sposob uzycia: jak zwykig zupe.”

.Na niektérych mrozonkach firmy
Swanson:
.Zalecany sposob przyrzadzania:

NA LUZIE
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* Leila ginie w starym stylu:
Hassan wrzuca ja noca do wody w
worku.

* Kordian jest kontrowersyjna
postacia, dlatego Ze czesto zmienia
swe zdanie, upodobania i ukochane.

* Ottarz gotycki sktadat sie z
blatu i czterech nég.

* Karczmy przy drogach byty
budowane po to, ze gdy kon sie

zmeczyt to zajezdzat do nich, zjadt,
wypit, przespatl sie troche i wyru-
szal znéw w droge.

* Kwas solny ma silne wtasci-
wosci rzace.

* Podobaja mi sie dziewczyny
szczere i otwarte na réZznego ro-
dzaju czynno$ci.

* Matka Juliusza Stowackiego
byta Salmonella Stowacka.

rozmrozi¢”

Eskimosi jedzg od razu po wycig-
ghieciu.

Na deserze Tiramisu, na spodzie
pudetka:

,Nie odwraca¢ do géry dnem.”

Na pudetku od Zelazka Rowenta:
Nie prasowac ubran na ciele.”

llez mozna w ten sposéb zaoszcze-
dzic¢ czasu!

Na leku przeciw kaszlowi dla dzieci:
,Nie prowadzi¢ samochodu ani nie
obstugiwa¢ urzadzen mechanicz-
nych po zazyciu preparatu.”

Na tabletkach nasennych Nyto:
L.Jwaga: moze powodowaé sennos¢”

Napisy na
opakowaniach

W krzywym zwierciadle

ZAKAZ
ODDAWANIA
MOCZU W BRAMIE

KTONISZCZY LUB USZAKDZA ZABYTEK. PODLEGA
KARZE POZBAWIENIA WOLNOSCLOD 3 MIESIECY DO
LAT S

(art. 108 pke. 1 Ustawy o ochronic zabytkow i opiece nad
zabytkami 7z dn. 23 lipca 2003 r.)
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i BARAN

i Chyba zabrakio ci roztropnosci. Ostatnie miesigce
dli obfitowaly w wiele nieprzemyslanych decyziji. Lato jest
= Swietnym czasem na dokonanie rozrachunku i prze-

i Jeste$ bardzo delikatnej
i struktury, ale umiesz dotkli-
wie uszczypnac. Najgorzej,

(t.{ls g )

SKORPION
g '\\ To byt dobry czas, nawet jesli oceniasz to zupetnie
d inaczej. Wszystko sie zmieni za kilka tygodni. Popa-
LS il trzysz z szerszej perspektywy i zrozumiesz biedy, kto-

myslenie tego, co naprawde w zyciu jest wazne. Koniecznie zadbaj
o finanse, bo kryzys na amerykanskiej gieldzie moze dotknaé row-
niez ciebie. Nie poddawaij sie ztym mys$lom i niezbyt dobrym dorad-
com. Najwazniesze, zeby$ wiedziat czego chcesz.

Ze nie widzisz os6b przez ciebie cierpia-
cych. Zastanéw sig, czy faktycznie jeste$
sprawiedliwy w swych osadach. Staraj sie
zarazic¢ bliskich jaka$ pasjg. Wymys$l| so-
bie atrakcyjny spos6b spedzania wolne-
| BYK go czasu. Pamietaj, ze zycie jest za krot-
| Nalezysz do skomplikowanych osob i zupetnie niepo- kie, zeby odktadaé co$ na poznie;j.
| trzebnie ranisz bliskich. Przy okazji sam cierpisz naj-
L M 8 bardziej. Potrzebne jest ci wyciszenie i chwila autore-
ﬂeijI Jeszcze nic nie jest stracone, chociaz wiele mostéw juz za sobg
spalite$. Postaraj sie odkry¢ radosng cze$¢ swojej natury. Pozwol,
aby przyjaciele ponownie poznali tylko twe dobre strony. Nie méw o
pracy, tylko ja wykonuj, a potem staraj sie zrelaksowaé.

rych sie dopuscites. Dostaniesz jednak rozgrzeszenie. Postaraj sie
wykorzysta¢ nowa szanse. Nie szalej w pracy, poniewaz moze ci gro-
zi¢ nuklearna wojna, a przeciez nie chcesz doprowadzi¢ do zagtady.
Prezentacja broni juz nastapita, wiec nie przesadzaj. Wez moze kilka
dni wolnego, zeby wypoczaé i odetchnac¢ od ktopotéw.

_ STRZELEC

| Najbardziej przykre jest to, ze znikneta gdzie$ twoja
Bl radosé zycia. Niepotrzebnie sie zadreczasz. Powinie-
ne$ dokonac¢ symbolicznego gestu - wsta¢ i zamkngé
za sobg drzwi. Od tej pory wszystko w twoim zyciu
bedzie pozytywne. W pracy czeka cie mita niespodzianka. Sprzyja ci
réwniez fortuna, ktéra krgzy wokot ciebie. Daj jej jednak szanse, bo
pienigdze same z nieba nie spadna.

Ostatnio troche poniosty cie
nerwy. Zastanow sie skad
d i w tobie to zniechecenie.
Nie mozesz wszystkiego ttumaczy¢ ztg
pogoda i niskim cis$nieniem. Pamietaj tez,
ze lekcewazenie zdrowia moze juz za kil-
ka tygodni okazac¢ sie fatalne w skutkach.
Zadbaj o siebie - zarébwno o dusze, jak i
ciato. Zastuzytes$ na odrobine ciepta. Badz
dla siebie dobry.

BLIZNIAK

Y| Chyba zapomniate$ do czego stuzy telefon. Nie pa-
4| mietasz o przyjaciotach, z ktérymi spedzites wazne
_ momenty w zyciu. Nadréb zalegtosci. Najlepiej zrob
I|ste zeby$ znowu o czym$ waznym nie zapomniat. Za bardzo jeste$
roztrzepany i zbyt szybko sie zniechecasz. Pamietaj, ze wytrwatos¢
przyniesie ci owoce juz w najblizszych miesigcach.

| KOZIOROZEC

Twoj brak wiary zaczyna byé denerwujgcy. Jestes
bardzo zacnym i uczciwym cziowiekiem, ktéry uwiel-
bia sie zadreczaé. Koniec z tym! Teraz musisz na $wiat
spogladac¢ przez rozowe okulary. Potrenuj juz teraz. Popatrz na naj-
blizsze otoczenie. Znajdziesz co$, co cie zachwyci. Usmiechnij sie, a
wiara sama wroci.

dziejg, ze bliska ci osoba
domysili sie o co chodzi. Marzenia sg po
to, zeby sie spetniaty. Dgz do nich z petng
konsekwencjg, nawet jesli pozostawisz za
sobg trupy. Trudno. W tym miesigcu mo-
zesz wiele osiggnagé, ale rowniez jeszcze
wiecej straci¢. Jesli okazesz odrobine
uczucia, wroci ono do ciebie.

ie jest fatwo by¢ Wodnikiem - to wie kazdy, ale prze-
iez zycie bez przerwy zaskakuje cie nowymi niespo-
dziankami. Pamietaj o terminowosci, poniewaz od niej
bedg zalezec¢ twoje dalsze losy. Uwazaj rowniez komu pozyczasz
pienigdze, bo nie masz gtowy do intereséw. Mimo wrodzonej intuicji,
zazwyczaj btednie oceniasz ludzi: ufasz tym, ktérzy pozniej cie
krzywdza.

i Musisz popracowac nad swym charakterem. Nigdy nie
@l byt on fatwy, ale wraz z wiekiem stajesz sie dla oto-
czenia ucigzliwy. Zrob koniecznie co$ mitego dla naj-
e  blizszych. Uwazaj tylko, aby nie popas¢ w utarty sche-
mat: kwiatek i bombonierka. Nie o to chodzi. Najlepiej wyjedz na kil-
ka dni i przemy$l ostatnie dwa miesigce. Zastano6w sie, co spotkato
cie zlego, a co dobrego.

idzie nie tak? To niepraw-
da! Musza by¢ ciezkie momenty, aby po
nich nadeszly te lepsze. Dla ciebie juz za
chwilke wyjdzie storice zza chmur. Bedzie
Swieci¢ przez cate lato. Wraz z nim poja-
wig sie nowe mozliwosci finansowe.

WROZ




Archeolodzy zniszczyli historie B
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Epoki do kosza

Historia lubi ptataé¢ psikusy,
szczegblnie tym, ktérzy sa prze-
konani, Ze juz wszystko zostato
opisane. Archeolodzy odkryli w
potudniowo-wschodnim Iranie
liczne warsztaty metalurgiczne
sprzed 5400 lat. Owczesni miesz-
kanicy zajmowali sie wytapianiem
metalu, w tym miedzi. Naukowcy
wzbogacili sie o kilka plomb
datowanych na rok 3000 p.n.e.,
szkielet i bizuterie.

Tymczasem najstarsze przedmio-
ty zwiazane z epoka Zelaza pochodza
Z XV wieku p.n.e. Warsztaty sa
nawet wcze$niejsze niz epoka bra-
Zu, ktérej formalnym poczatkiem jest
rok 2500 p.n.e.

Wyglada wiec na to, Ze dotych-
czasowa nazwa epok przestata by¢
juz aktualna. Trudno bowiem wy-
ttumaczyé dziecku, Zze w epoce
kamienia tworzono metalowe
plomby.

Archeolodzy ze Szwajcarii odkryli
Za to przedmioty, ktére znajdowaty
sie w miejscu po cofnieciu sie lo-
dowca Schnidejoch. Wéréd 300 eks-
ponatéw byly tez szpile z brazu. Po
Zbadaniu znalezisko oceniono na 6500
lat. Sa one starsze o ponad tysiac lat
od najcenniejszego dotychczasowego
znaleziska w Alpach, ktérym byt czto-
wiek z lodu. Otzi — jak zostat nazwa-

ny — ma okoto 5100 lat.
AM

2YCIE NA WIEKSZYM LUZIE!

Wrtasnie poszto ci oczko, a minute temu rozmazata$ sobie makijaz. Zeby
tego byto mato wiasnie ON pojawit sie na horyzoncie...Nor-
p’ - oS malnie spalitabys cegle i , padta trupem”, ale odkad Chupa

Chuck jest twoim ziomkiem nic nie jest cie w stanie
zaskoczy¢! Primo — WYLUZUJ!! A potem siegnij do
torebki po pysznego lizaka Chupa Chups.

Jezeli ty tez chcesz pozna¢ Chupa Chucka to wejdZ
na strone www.chupachuck.com a ha pewno go tam

'Y rym Chuck nigdy sie
nie rozstaje. To jego
znak rozpoznawczy.
Chcesz sie dowie-
dzie¢ czego$ wiecej o
stodkich trendach?
Chupa Chuck podpo-
wiada:

* truskawka — obowiazkowo

w torebce

* truskawka z jogurtem — na randke
* jablko — po fitnessie

* pomarancza — do kina

* cola — pomocna przy egza-
minach

* widnia — na chandre

* cytryna — gdy jeste$ wku-

rzona

spotkasz. Chuck jak kazdy chtopak uwielbia dziewczyny.
No moze inaczej — to dziewczyny uwielbiaja jego. I trudno
sie dziwi¢. Oprécz poczucia humoru i nieziemskiego wygla-
du ma jeszcze jedna ceche. Jego pocatunki sa po prostu
pyszne! A wszystko za sprawa lizaka Chupa Chups, z kté-

Sugerowana cena detaliczna lizaka Chupa Chups, z ktérym nie rozstaje
sie Chupa Chuck — 0,71 PLN

Amatorzy koscielnego wina

Ukradli z kosciota optatek

26 czerwca dwéch sprawcow
wilamato sie do ko$ciota w Opolu.
Ich tupem padto wino mszalne,
mikrofon, alba oraz optatki. Znisz-
czyli réwniez $wiece olejowa i
wieczna lampke. Straty oszacowa-
no na 700 zt. Policjantom nie uda-
o sie odzyska¢ wina, ktérym szyb-
ko zaopiekowali sie mtodzi ztodzie-
je. Juz po trzech godzinach funkcjo-

nariusze wytypowali podejrzanych.
Bez problemu zatrzymali w miesz-
kaniach dwéch 20-latkéw i 17-lat-
ka. Grozi im do 10 lat pozbawienia
wolnosci za kradziez z wlamaniem
oraz zniszczenie mienia. 17-latek
zostat przestuchany jako §wiadek.
Cata tréjka dziatata pod wptywem

alkoholu.
JK
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Doskonatg okazjg do méwienia o $ro-
dowisku jest zblizajgcy sie Miedzyna-
rodowy Dzien Ochrony Srodowiska
Naturalnego. Swieto zostato ustano-
wione podczas konferencji ONZ w
1972 roku. Od tego czasu, co roku 5
czerwca obchodzone jest w 100 kra-
jach, a od 19 lat réwniez w Polsce —
kazdorazowo pod innym hastem i pa-
tronatem wybranego wojewoédztwa.
37 lat temu gtéwnym celem konferen-
cji bylo zwrécenie uwagi spotecznoséci
miedzynarodowej na problem dalszej
egzystencji cztowieka i zapewnienie
mu dogodnych warunkow do zycia i
przetrwania.

Ponadto wskazywano wéwczas
na konieczno$¢ wspétpracy miedzy-
narodowej ze wzgledu na transgra-
niczny charakter niektorych zanie-
czyszczen np. wody i powietrza. W
roku 2009 postulaty sg nadal aktual-
ne, poniewaz wcigz za mato robimy
dla polepszenia stanu $rodowiska
naturalnego, bez ktérego nie moze-
my funkcjonowac.

Nie oznacza to oczywiscie, Ze nie
robimy nic. Kazde ustanowione $wie-

to przyrody, jak Dzien
Ziemi czy wspomniany
Miedzynarodowy Dzien
Ochrony Srodowiska, to
Swietna okazja do dziatan
w wielkiej sprawie. Organi-
zowane sg wéwczas ulicz-
ne parady, happeningi,
zielone koncerty czy konkursy arty-
styczne. To czas sadzenia drzewek,
szkolen dotyczacych recyklingu i wie-
lu innych akcji, ktére majg zwrécic¢
uwage na korzysci ptynace z ochrony
Srodowiska — te naturalne, spoteczne
jak i finansowe. Takze organizacje
spotfeczne, fundacje czy inne podmio-
ty starajq sie aktywizowaé spoteczen-
stwo do dziatan proekologicznych.
Jednym z tego typu konkursow jest
akcja ‘Tesco dla szkéti dla Srodowiska’,
przebiegajaca pod hastem ‘Dbajmy o
Srodowisko — to takie proste!’.
Uczniowie szkét podstawowych i
gimnazjéw z catej Polski organizujg w
swojej okolicy dziatania na rzecz ochro-
ny srodowiska naturalnego — zbierajg
surowce wtoérne i przeprowadzajg kam-
panie informacyjne. Akceptowane sg

O srodowisku nalezy méwic nieustannie. Trzeba uswiadamiac¢ spoteczenstwu
zagrozenia, powtarzac je przy kazdej nadarzajacej sie okazji i przypominac
kazdemu z osobna o odpowiedzialnosci za to, jak moze wygladac¢ swiat za pare

RRzynoduyliczyinajpomo;

wszelkie inicjatywy dotycza-
ce szeroko rozumianej te-
matyki ochrony $rodowiska,
a ze temat to bardzo ob-
szerny, mtodzi ekolodzy
majg ogromne pole do po-
pisu — liczy sie pomyst, kre-
atywno$¢ i wiedza. Kazda
inicjatywa jest réwnie wazna, a na naj-
lepsze szkoty czekajg atrakcyjne na-
grody. Tesco przygotowalo dla zwy-
ciezcOw wyposazenie nowoczesnych
pracowni naukowych, w skiad ktérych
wchodzg (m.in.) takie pomoce eduka-
cyjne jak multitablice z nowoczesnym
oprogramowaniem, wizualizery, lapto-
py czy projektory multimedialne.
Wszyscy bardzo duzo styszymy o
ochronie $rodowiska, ale zdecydowa-
na wiekszo$¢ z nas nawet nie wie, jak
nature chroni¢. Wydaje sie, ze to wia-
Shie tego typu programy majg szanse
zacheci¢ miodych ludzi do zaintereso-
wania tematem dbatosci o Srodowisko
i tym samym zaangazowac ich w dzia-
fania proekologiczne, ktére w efekcie
moga przynies¢ wiele pozytku lokalnym

spotecznosciom. | nie tylko im.
JK

Zwiat dzlef:ka EC:
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Uzywajmy farb neutralnych dla aler-
gikdw. Zwigzki chemiczne zawarte w
farbach moga powodowac silne reak-
cje alergiczne. Unikajmy farb rozpusz-
czalnikowych i amoniakowych, ktére
emitujg szkodliwe opary jeszcze dtugi
czas po remoncie. Wybierzmy farby
rekomendowane przez Polskie Towa-
rzystwo Alergologiczne lub oznaczone
logiem Btekitnego Aniota. Dla alergi-
kéw zalecane sg farby wodorozcien-
czalne, ktdre nie zawierajg substancji
uczulajgcych. Przepuszczajg pare
wodng, nie zluszczajg sie i sq odpor-
ne na zabrudzenia. Pokoj po malowa-
niu powinno sie wietrzy¢ 1-2 dni.

W przypadku dziecka chorujgcego
na alergie najlepszym rozwigzaniem jest
parkiet. Wyglada estetycznie, jest trwa-
ty i bezpieczny dla zdrowia. Drewno po-
kryjmy lakierem akrylowym, ktéry w swo-
im sktadzie nie ma rozpuszczalnikéw,
a pomalowane nim powierzchnie mo-
zemy zmywac woda.

-> Panele sg wykonane z materia-
6w sztucznych. Moga zawiera¢ niebez-
pieczne dla alergika kleje. Szczeliny
miedzy panelami umozliwiajg groma-
dzenie sie kurzu i brudu. Taka posadz-
ka elektryzuje sie, przyciagajac kurz.

-> Plytki ceramiczne pozwolg nam
utrzymacé podioge w czystosci. Z tego
wzgledu warto zainteresowac sie tez
wyktadzing PCV, choé¢ trzeba by¢ bar-
dzo ostroznym przy jej wyborze.

-> Niedopuszczalne sg dywany i
wyktadziny podtogowe - znakomite $ro-
dowisko dla roztoczy.

T . |
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Pokoj
dla alergika

Do dekoracji sciany
mozemy wykorzystac¢
tapete. Przykryje nieréw-
nosci i ociepli $ciane.
Najzdrowsze dla alergi-
ka sg tatwo zmywalne
tapety papierowe. Nie-
stety odstajace brzegi
moga stac sie siedli-
skiem alergenéw. Znisz-
czone tapety nalezy w
catosci zerwa¢, a przed
natozeniem nowej do-
kfadnie oczysci¢ sciane.
Jezeli nie zadbamy o
odpowiednig wilgotnos¢
powietrza w pokoju, kle-
je pod tapetami moga
stac¢ sie pozywka dla
grzybow i plesni. Tapety
winylowe, wydzielajace
silny, draznigcy zapach,
nalezy usung¢.
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