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NA OPOLSZCZYZNIE SPOKOJNIE

Zwany swinska grypa wirus HIN1 zabit

na Swiecie, odkad sie pojawit na poczatku
tego roku, ok. 5700 oséb. W wojewodztwie
opolskim zdarzyt sie dotad JEDEN
potwierdzony przypadek zachorowania.
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Ziobro i Duch Swiety

Wyjasnito si¢ w koricu, dlaczego dwa lata temu Jarostaw Kaczyniski popetnit

panorama OPOLSKA

sepuku na wtasnym rzadzie i doprowadzit do przyspieszonych wyboréw, a tym
samym dobrowolnie oddat wtadzg Donaldowi Tuskowi. Wszystko za sprawg
Ducha Swigtego. Odnoszac sie do umorzenia $ledztwa w sprawie przecieku w
tzw. aferze gruntowej Zbigniew Ziobro wyrazit przypuszczenie, ze skoro Lepper
zdaniem prokuratora nie zostat w 2007 r, ostrzezony przez osobe z krwi i ko$ci,
to mozliwe, iz przed aresztowaniem uchronit go delegat bytu absolutnego.

Trzeba przyznac¢, ze $miata sugestia bytego ministra sprawiedliwosci rzuca
nowe $wiatto na zaskakujacy finat koalicji PiS, Samoobrony i LPR. Kaze bowiem
dostrzec w tamtej groteskowej agonii element nieuchronnego przeznaczenia.
Moze faktycznie Pon Bucek rzucit okiem na polska kraine, a widzac na co do
konca kadencji si¢ zanosi, pokierowat odpowiednio prezesem Kaczynskim i
jego partyjnym aparatem.

Prokuratura umorzyta $ledztwo ze wzgledu na brak danych, ktére skutecz-
nie uzasadniatby podejrzenie popetnienia przestepstwa, co zdaniem Ziobry
jest jawng kping z inteligencji Polakéw. Wypowiadajac dosadny komentarz w
potudnie dzisiejszy eurodeputowany miat prawdopodobnie na uwadze inteli-
gentnych nieco inaczej. Juz bowiem wieczorem zakpit z niego samego autor
stynnej prezentacji multimedialnej sprzed dwéch lat.

Zeby uratowa¢ cho¢ troche twarz, prokurator Jerzy Engelking o$wiadczyt, ze
absolutnie nie sugerowat zrodta przecieku, kiedy pokazywat w ukrytej kamerze
szefa MSWIA Janusza Karczmarka na korytarzach Mariotta, a nastgpnie taczyt
te nocng wizyte u biznesmena Ryszarda Krauze z porannymi dreszczami
Andrzeja Leppera. Zastepca prokuratora generalnego chciat rzekomo jedynie
dowie$¢, ze Karczmarek ktamat, twierdzac, iz nie byt wtedy w hotelu.

Mimo zamknigcia $ledztwa sprawa dopiero teraz nabiera rumiefncow.
Minister Karczmarek niespodziewanie sobie przypomniat — a nawet obwiescit
to z nieukrywang radoscig — ze gdy w drodze do Mariotta odwiedzit Lecha
Kaczynskiego, to rozmawiat z glowa panstwa przede wszystkim o planowanym
na nastgpny dzien aresztowaniu szefa Samoobrony. Z duzg dozg prawdopodo-
bienstwa mozna zatozy¢, ze kolejne zakamarki pamigci szefa MSWiA otworzg
sig¢ w czasie kampanii wyborczej, bo na razie chroni je tajemnica stuzbowa.
Wtedy by¢ moze ustyszymy, dlaczego niezwlocznie po rozmowie z prezydentem
pojechat do hotelu. Na licu bytego ministra rysuje sig tak szelmowski usmiech,
ze nalezy spodziewac sig mocno krwistej kampanii.

Potepiajac w czambut umorzenie $ledztwa przeciekowego Zbigniew Zio-
bro dat zarazem przed kamerami wyraz bezgranicznej tesknocie do swojego
panstwa prawa. Gdyby Duch Swiety sie nie wtracit, to nie musiatby dzi$ prze-
prasza¢ doktora Garlickiego, ktory juz nigdy nikogo miat zycia nie pozbawic.
Prawomocny wyrok Sadu Najwyzszego moze kosztowa¢ ministra sprawiedli-
wosci ponad 300 tys. zt.

Byly komendant malborskiej policji nie odwotatby zeznan obcigzajgcych
postanke SLD Matgorzate Ostrowska zarzutami korupcyjnymi. W pierwszym
dniu rozpoczetego wtasnie w Gdansku procesu facet o$wiadczyt, ze w $ledz-
twie ktamat jak z nut pod dyktando prokuratora. Powiedziat, ze zamknigty za
kratami ze$winit sie i ze strachu spetnit oczekiwania, gdyz w czasach Ziobry
na opozycyjnych politykéw szukano hakéw wszystkimi sposobami.

Mozna zrozumie¢ tgsknoty Zbigniewa Ziobro. Jeszcze bardziej trzeba sig
ich bac. ’

JAN PEASKON

077 44 25 748

reklama@panoramaopolska.pl

EKLAMA W PANORAMIE
CZTERY LATA ZA BRATA

GORACE TEMATY

Napadajg i uciekaja bez tupéw

BANDYTOM ODBIJA

Z nastaniem chtodéw prze-
stepcom zwyczajnie odbija, co
dotychczas wigzalo sie raczej z
nadmiernymi upatami. W jedno
czwartkowe popoludnie 29 paz-
dziernika mialy miejsce w Opolu
dwa napady. Najpierw w salonie
jubilera przy ul. Niemodlinskiej
bandyta sterroryzowat pracownice
przedmiotem przypominajacym
pistolet. Po chwili dotaczyt do nie-
go drugi napastnik. Trzy godziny
pdzniej na zapleczu sklepu spo-
zywczego przy ul. Czestochowskiej
zostala zaatakowana i brutalnie po-
bita ekspedientka, ktora szykowata
si¢ juz do zamknigcia placowki. W
obydwu przypadkach przestepcy
dali po akcji noge, nie zabierajac
ani kosztowno$ci, ani nawet mar-
nej zlotowki. Inaczej zachowali sie
chuligani plenerowi w Prudniku,
ktorzy w srodku nocy zaatakowali
przechodnia. Nie zdazyli jednak
wypali¢ papierosow, ktore mu ode-
brali ani wyda¢ zrabowanych paru
groszy, bo chwile pézniej natkneli
si¢ na policyjny patrol. Trzem

Portret pamieciowy mezczyzny poszuki-
wanego W zwigzku z napadem ma sklep
jubilera przy ul. Niemodlinskiej w Opolu.
Wiek ok. 25-30 lat, wzrost ok. 180 cm,
wiosy krotkie, czarne, postawione na
Zel, krepa budowa ciata. Ubrany byt w
czarne spodnie sztruksowe, czarng or-
talionowa kurtke; widoczny byt rowniez
kaptur bluzy koloru ciemnego.

rzezimieszkom towarzyszyla spra-

gniona wrazen kobieta.
PP

HOSLAGE ZWIERCIEDED

ZROB TO SAM, czyli nie tylko Polak potrafi

Przed Sadem Okregowym w Opo-
lu zakonczyl sie proces 43-letniego
mezczyzny, ktory po sprzeczce alko-
holowej zabit swego starszego brata,
najpierw duszac ofiare, a nastepnie
zadajac jej ciosy kuchennym nozem.
Lucjan K. przyznaje si¢ do winy, ale
twierdzi, Ze to brat go zaatakowat i nie
pamigta samego momentu zabdjstwa.
Gdy w feralnym dniu sie ocknal, wi-
dziat tylko katuze krwi i staniajacego
si¢ na nogach Bogdana. Krzyknat,
zeby sie trzymal, zanim przyjedzie
pogotowie, lecz na ratunek bylo juz

za p6zno. Oskarzony twierdzi, ze brat
po wypiciu wodki zawsze stawat si¢
agresywny i to wlasnie doprowadzilo
do tragedii.

Sad skazal Lucjana K. na cztery

lata pozbawienia wolno$ci.
PP
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DROGI ZAMIAST
LOTNISKA

Jeszcze rok temu w konwencji
hurra optymizmu moéwilo si¢ o uru-
chomieniu w Kamieniu Slaskim mie-
dzynarodowego portu lotniczego.
Niedawno marszalek wojewddztwa
Jozef Sebesta oglosit, ze inwestycje
trzeba na razie przesuna¢ w czasie.
Mimo pozytywnej opinii tzw. inicja-
tywy Jaspersa, ktora byta warunkiem
otrzymania na ten cel 7,5 mln euro
unijnej dotacji. Cale przedsigwzigcie
mialoby kosztowa¢ 90 min zt oraz
po 2-4 min przez 10 lat po otwarciu
obiektu. Specjalidci zalecili, Zeby
przed podjeciem ostatecznej decyzji
obserwowac przez rok tendencje na
rynku transportu samolotowego.
Wtadze wojewddztwa postanowity
tymczasem nakloni¢ Bruksele, aby
zarezerwowane na port pieniadze
przeznaczy¢ na budowe drég w
wojewddztwie. Koncepcja o tyle
stuszna, ze obecnie duzo trudniej do
niekt6rych miejscowosci na Opolsz-
czyznie dojecha¢ niz z Opolszczyzny
odfrungc.

Wykryto w Kartowicach
Zatrudniat na czarno

Jeszcze niedawno takie obrazki
pochodzity z Wtoch albo Hiszpa-
nii, gdzie pracodawcy bezwzgled-
nie wykorzystywali naiwnych
Polakéw, ktorzy dali si¢ nabra¢ na
obietnice tatwego zarobku. Pod ko-
niec pazdziernika funkcjonariusze
Strazy Granicznej oraz kontrolerzy
Panstwowej Inspekeji Pracy odkry-
li w Karlowicach koto Brzegu firme
zatrudniajgcg nielegalnie przy
hodowli sadzonek i kwiatow 38
Ukrainicéw i 20 obywateli Tajlandii.
Zostali zakwaterowani w budynku
po nieczynnym elewatorze zbozo-
wych, w warunkach uragajacych
elementarnej godnosci. Zagrzy-
bione $ciany, niezabezpieczona
instalacja elektryczna i butle ga-
zowe, niektére pokoje bez okien.
Pracowali po 12-14 godzin przez
siedem dni w tygodniu. Korzysta-
jac ze sprawdzonych zachodnich
wzorcow wlaéciciel szemranego
biznesu, zabral im paszporty, aby
rzekomo zalatwi¢ formalnosci

zwigzane z zatrudnieniem.
RP
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iedemdziesiat os6b zmarlo
Sjuz w nastepstwie epidemii
grypy na Ukrainie. Tamtejsze
ministerstwo zdrowia podejrzewa, ze
we wszystkich przypadkach $miertel-
nym wirusem byla mutacja wirusa
A/HINLI, tzw. $winiska grypa. Premier
Julia Tymoszenko zaprzecza: - Mamy
epidemie zwyklej grypy.
Zachorowan na grype jest
juz na Ukrainie okoto 200 ty-
sigcy, z czego okolo 85 tysie-
cy stanowig dzieci. Hospita-
lizowano ponad 7 tys. osob.
Jak zaznaczyl wiceminister zdro-
wia Wasyl Lazoryszynec, obecna
sytuacja epidemiologiczna w
zachodnich regionach Ukrainy
zasadniczo nie odbiega od nor-
my. W ubiegtym roku we Lwowie

padkami A/HINI. Ocenila tez,
ze sytuacja nie wymyka si¢ spod
kontroli.

WIRUS POLITYCZNY

Dramatyczng sytuacje wyko-
rzystujg politycy. Kandydat na
nastgpnego prezydenta Ukrainy,
urzedujgcy szef panstwa Wiktor
Juszczenko, ktéry w styczniu be-
dzie ubiegal si¢ o pozostanie na
drugg kadencje, zapowiedzial, ze
skontroluje, w jaki sposob wy-
pelniane sa zalecenia w zakresie
przeciwdziatania epidemii. Jak do-
dala jego rzeczniczka, Iryna Wan-
nikowa, prezydent interesuje si¢
przede wszystkim wypelnianiem
ogloszonego pod koniec ubieglego

JANUSZ PALIKOT KONTRATAKUJE

Rzad Niemiec kupit 50 min szczepionek przeciw wirusowi
grypy! Niestety obywatele nie chca sie szczepi¢! Nie wie-
rzg! W Czechach jakas amerykanska firma dostarczata
szczepionki z zywym wirusem! Na Ukrainie ilos¢ zgonow
z powodu grypy jest mniejsza niz rok temu, ale ogtoszono
epidemie. Trwa kampania i prezydent probuje wystraszy¢
ludzi i przy tym oczernia Janukowycza, jako tego ktory

sieje panike. U nas Piecha i Balicki s gotowi pojecha¢ do Lwowa i zarazi¢
sig, a nastepnie jezdzi¢ po kraju i zarazac¢ innych, byle tylko wywota¢ kryzys!
Obywatele, nie dajcie si¢ ogtupiac! Szczepionka to gigantyczny przekret! Grypy
nie ma! Jest tylko kasa koncernéw farmaceutycznych i poruta opozycji! Dopoki
nikt z PIS-u nie zachoruje, to tylko blef! Na zdrowie.

zmarlto na zapalenie pluc 245
0s6b, w Tarnopolu 89, a w Iwano-
-Frankowsku 88.

Wedltug najnowszych danych
w obwodzie lwowskim zmarlo 30
0s6b, w tarnopolskim 16, w iwano-
-frankowskim - 12. Pie¢ zmarto w
obwodzie czerniowieckim, po dwie
osoby w obwodach: wolynskim,
zakarpackim i rowienskim, jedna
w obwodzie chmielnickim.

Premier Tymoszenko zaape-
lowala wielokrotnie, by nie myli¢

epidemii ,,.zwyklej” grypy z przy-

tygodnia zakazu przeprowadzania
imprez o charakterze masowym.
»~Odwotanie przedsiewzie¢ ma-
sowych dotyczy wszystkich sit
politycznych, wlaczajac te, ktore
przeprowadzaja zjazdy partyjne
i wreczaja wyborcom prezenty”
- o$wiadczyla Wannikowa.
Troske o chorych na grype wy-
kazuje takze faworyt rankingow
przedwyborczych, przywddcea pro-
rosyjskiej Partii Regionéw Ukrainy
Wiktor Janukowycz. Z jego inicjaty-
wy posiedzenie parlamentu zostalo

ZAGROZENIA

po$wigcone wlasnie tej kwestii. Inny
kandydat, Arsenij Jaceniuk, obje-
chat zachodnie obwody Ukrainy i
odwiedzil tam szpitale. Po wizycie
oznajmil, ze panstwo okazalo sie
»hiegotowe do tego rodzaju sytuacji
epidemiologiczney”. ,Wszystko zrzu-
cono namedykow (...), onileczg przy
pomocy swoich wewnetrznych zaso-
béw, poniewaz centralny budzet nie
dat niczego” - zauwazyl Jaceniuk.
Mimo naplywajacej z zagranicy
pomocy humanitarnej, w ukrain-
skich aptekach nadal nie ma masek
ochronnych ani preparatéw przeciw-
grypowych. W Kijowie opustoszaty
ulice, a przepelnione zazwyczaj w
godzinach szczytu metro jest prawie
puste. Na potkach sklepowych nie
mozna uswiadczy¢ cytryn, pomaran-
czy ani czosnku. Ludzie wykupujg te
artykuly, wierzac, ze tylko one sg w
stanie ochroni¢ ich przed choroba.

BIALORUS KLAMIE?

Niezalezny portal Karta-97 oce-
nia, ze przypadkow grypy A/HIN1
jest na Bialorusi znacznie wiecej
niz si¢ oficjalnie podaje. Portal
przypomina, ze ministerstwo zdro-
wia przyznalo, iz przyttaczajaca
wigkszoé¢ chorych na zapalenie
pluc nie bada si¢ pod katem A/
HIN1. Ministerstwo podato, ze w
tym roku jest ona o prawie 70 proc.
wyzsza niz w roku ubieglym.

Osoby, ktére zmarly na grype
A/HIN1, przyjechaly zza granicy
lub tez miaty kontakt z tymi, ktére
niedawno wrécily do kraju - podaje,
powolujac sie na ministerstwo, portal
»Bietorusskije Nowosti”. Portal infor-
muje tez, ze w tym samym okresie
zeszlego roku zmarlo na zapalenie
pluc 21 os6b. Portal Bietorusskij
Partizan, powolujac sie na zrodlo z
jednej z minskich Klinik, ocenia, Ze
skala zachorowan na grype A/HIN1
na Bialorusi nie jest ujawniana. Zré-
dlo to twierdzi, ze lekarzom nakazuje
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Gwattowny wzrost zachorowan na Ukrainie podnidst
temperature opinii publicznej na catym swiecie

.Ludzie, ktorzy do nas przyjezdzaja,
najpierw beda kontrolowani przez le-
karzy, a dopiero potem przejda kon-
trolg graniczng i celng” — powiedziat
Wotodymyr Szeremeta, rzecznik za-
chodniego oddziatu SG we Lwowie.
Pracujgcy na ukrainsko-polskich
przejsciach granicznych funkcjo-
nariusze noszg maski ochronne.
Wedtug zespotu eksperckiego, ktéry
spotkat sie w Warszawie, w polskich
wojewodztwach przygranicznych nie
odnotowano nietypowego wzrostu
zachorowan grypopodobnych. W
komunikacie zapewnia sig, ze
polskie stuzby sanitarne monitorujg
sytuacje na terytorium kraju, a w
zaleznosci od rozwoju zagrozenia
epidemiologicznego podjete zosta-
ng adekwatne dziatania.

si¢ wskazywanie w historii choroby
pacjentow zapalenia phuc jako kom-
plikacji zwyklej grypy.

W ROSJI SZCZEPIENIA

Dziesie¢ os6b zmarto na grype
A/HIN1 w Rosji - wynika z naj-
nowszego bilansu, ogloszonego
przez rosyjskie stuzby sanitarne.
Wiekszo$¢ zgonéw odnotowano
w Kraju Zabajkalskim. Najwiecej
zachorowan notuje si¢ na Syberii
i Dalekim Wschodzie - w Kraju
Krasnojarskim, Chabarowskim, na
Sachalinie i w obwodzie amurskim.
Wkrétce w Rosji majg si¢ rozpo-
cza¢ masowe szczepienia przeciw-
ko grypie A/HINI.

STAN EPIDEMII W BULGARII

W dwoch regionach i o$miu
duzych miastach, w tym w Warnie
i Burgas, ogloszono stan epide-
mii, zamknieto szkoly, odwotano
planowe operacje w szpitalach.
Chorych w kraju jest okoto 100
tys. Laboratoryjnie potwierdzono,

listopad
2009

5 |

ze nosicielami wirusa nowej grypy
jest 305 0sob. Wedtug oceny resor-
tu zdrowia w 80 proc. wszystkich
przypadkéw zachorowan chodzi o
odmiang A/HIN1 - poinformowat
minister zdrowia. W wiekszo$ci
przypadkow choroba przebiega
bez szczegdlnych komplikacji, jak
zwykla grypa, w nastepstwie ktorej

Portal internetowy Newsland
pisze, powolujac si¢ na ,lekarzy
z szeregu panstw europejskich”,
ze profilaktyczng metoda walki
ze schorzeniami grypowymi
jest seks. Nalezy stosowa¢ ja
regularnie i bez fanatyzmu.

kazdego roku umiera okoto 3 tys.
0s6b — dodal.

Minister wezwal obywateli do
zachowania spokoju, a media - do
zachowania umiaru. Zapewnit, ze
nie powodu do paniki. Tymczasem
ludzie masowo wykupujg maski
ochronne i leki przeciw grypie.

FALA W NIEMCZECH

Wedlug najnowszych danych
liczba zachorowan wzrosta z 1860
do 3 tys. tygodniowo - powiedzial
szef Instytutu Joerg Hacker. Do-
tychczas w Niemczech na nowg
grype zmarlo sze$¢ osob, a zacho-
rowalo ok. 30 tysiecy.

Rozpoczal sie program maso-
wych szczepien przeciw nowej gry-
pie. Podobne programy realizuje
si¢ w USA, W. Brytanii, Kanadzie
i Chinach.

KWARANTANNA W RUMUNII

Pig¢ szkdt zamknieto z powo-
du grypy A/HIN1 w Rumunii, a
we wszystkich szpitalach w kraju
ogloszono kwarantanne — poinfor-
mowal przedstawiciel Ministerstwa
Zdrowia Adrian Streinu-Cercel.

‘Wedtug niego w Rumunii odnoto-
wano dotad 555 przypadkow nowej
grypy. Nie zarejestrowano Zadnego
zgonu z powodu tej choroby. Rumu-
nia pod koniec listopada rozpocznie
akcje szczepien, ktorymi w pierwszej
kolejno$ci maja by¢ objeci pracow-
nicy stuzby zdrowia i uczniowie w
Bukareszcie i Jassach na potnocnym
wschodzie, a takze funkcjonariusze

shuzb na granicy z Ukraing.

WIRUS NIE ZNA GRANIC

Nowa grypa zaatakowala in-
dianskie plemi¢ Yanomami, zyjace
w glebi dzungli nad Amazonkg, na
pograniczu Brazylii i Wenezueli,
zabijajac w ciggu dwoch tygodni
siedmiu z jego czlonkéw. Na te
odmianeg grypy, przenoszonej
przez wirus A/HIN1, zachorowato
okoto tysigca cztonkéw plemienia
- powiadomita w $rode wiladze
organizacja zajmujaca si¢ obrong
praw Indian, proszac o szybka
pomoc dla Yanomamich.

Wedtlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia, wirus A/HIN1 zabil na
$wiecie, odkad sie pojawil na po-
czatku tego roku, ok. 5700 oséb.
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dy w czasach kroma-
nionczyka (43 tys.-10 tys.
p.n.e.) mysliwy ginal na

polowaniu od rany zadanej mu
przez zwierzg, towarzysze przyno-
sili go do obozowiska i urzadzali
pochéwek. Natrafiamy na groby,
w ktérych znajdujemy przedmioty
wotywne i resztki positku, a takze
skladane ofiary w postaci rogow
zwierzat. Wszystko wskazuje na
to, ze kromanionczyk byt w stanie
wyobrazi¢ sobie inne $wiaty, w tym
przypadku zycie po $mierci.

U schytku kultury magdalen-
skiej, okolo 6smego tysigclecia p.n.e.
zniknely renifery, a klimat stal sie
bardziej przyjazny czlowiekowi.
Daleko na potudniu wedrowne
zbieracko-towieckie spotecznosci
udomowily dziko rosnace rosliny
zbozowe i zapoczatkowaly hodow-
le zwierzat. Owczesne ludy, ktére
przekazywaly sobie umiejetnosci
uprawy ziemi i hodowli, w ciagu
kilku tysigcy lat dotarty na Batkany.
Cztowiek moglh wreszcie odpoczaé
od walki o przetrwanie a tym sa-
mym zyskat okazje, by pewne rzeczy
przemysle¢ na nowo.

WIESZ, ZE UMRZESZ

Na kilka stuleci
przed narodzeniem
Chrystusa, w Europie
pojawili si¢ Celtowie.
Szkoda, Ze nie two-
rzyli tekstow pisa-
nych. To, co o nich
wiemy, pochodzi
od pisarzy grec-
kich i rzymskich.
W wierzeniach |
Celtoéw irlandzkich
kraine za$wiatow
stanowily mityczne
Wyspy Zachodniego ™%
Oceanu (Atlantyku). Ich
mieszkancy spedzali czas
na ucztach, muzykowaniu i
turniejach. Ale $wiat zmar-
tych to nie tylko wyspy
na oceanie. Znamienny
jest szacunek Celtow
do starych kurha-
néw pochodzacych
z epoki kamienia.
Pradawne grobowce
mialy prowadzi¢ do
$wiata podziemnego,
gdzie zbieraly sie
dusze oczekujgce
wcielenia. Wta-
$nie tam byla
strefa praw-
dziwego
zycia,
raj

Smier¢ zawsze bedzie niewyjasniong zagadka
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zwany Ziemia Zywych. Stamtad
pochodzito to, co najwazniejsze w
zyciu - dusza.

A teraz to samo miejsce kil-
kadziesiat stuleci pozniej. Znaj-
dziemy w nim inny opis tamtego
$wiata. Zacytujmy fragment ksigzki
zatytutowanej ,,Przewodnik grzesz-
nikoéw” autorstwa $w. Ludwika z
Granady, wydanej w wersji polskiej
w XVI wieku, a potem wznawianej
w wiekach kolejnych:

»Jako cztowiek wiesz niewatpliwie,
izumiera¢ musisz: jako chrzeécijanin
z rdwna wiesz pewnoscia, ze skoro
ducha wyzioniesz, masz zda¢ sprawe
zuczynkéw Twoich. Okropnego tego
przejécia nikt nie uniknie, chociazby
miat tiare lub korone na glowie. Na-
dejdzie dzien, ktéry nie bedzie miat
nocy, albo tez noc, ktéra dnia mie¢
nie bedzie. Nadejdzie dzien, w ktd-
rym si¢ ujrzysz rozciggniony na féz-
ku boleéci zgromnica w reku, drzacy
pod $miertelnym mieczem na ciebie
wymierzonym i gotowym spelni¢ na
tobie wyrok wydany na caly rodzaj
ludzki, ktory zadnym blaganiem,
zadng pro$ba odwrdci¢ sie juz nie
da. Jakiez beda uczucia grzesznikow,
gdy uslysza ostateczny ten wyrok
jako grom na nich spadajacy. A ja-
kiz jezyk wypowie wszystkie meki,
jakie w tym miejscu przeklenstwem
cierpie¢ beda musieli? Ciata ich
tam oddane bedg pozerajagcym

plomieniom, co nigdy nie zagasna,

a dusze toczacemu robakowi
sumienia, co nigdy gryz¢ich
nie przestanie.
Tam poplyna
zy wieczne’.

Wida¢ jak
doskonale
wpasowala sie
tutaj religia ze
swymi zapew-
nieniami, ze
zna odpowiedz
na podstawowe
pytanie. Zresz-
ta udzielala jej
bardzo chetnie,
niezmiennie
utrzymujac,
iz dla dobrze
czynigcych
whasciwe zycie
zaczyna si¢ po
$mierci.

W dru-
giej polowie
XX wieku
amerykanski le-
karz Raymond
A. Moody za-
czat rozmawiaé
z osobami,
ktore po prze-
zyciu $mierci
klinicznej wro-
cily z tamtego
$wiata. Uwaz-
nie rejestrowat
opowiesci tych,

TAJEMNICA ZYCIA
CZY MOZNA ODMIENIC PRZESTEPCOW, WYSYLAJACICH NA CHWILEW ZASWIATY

SMIERC, CZYLI SKUTECZNA TERAPIA?

ktorych wigkszos¢ spoleczenstwa
uznawatla za pomylencow, a relacje
o niezwyklych doznaniach badacz
zebral i przedstawit w ksigzce ,, Zy-
cie po zyciu”,

Praca Raymonda Moodyego sta-
Ta sie $wiatowym bestsellerem, a jej
autor szybko znalazt nasladowcow.
Nad zgromadzonym materialem
rozpoczeto systematyczne badania.
Prébowano ustali¢ przyczyny tych
doznan, pozna¢ wpltyw na nie
réznych lekéw, niedostatku tlenu,
stanu psychicznego chorych czy
wreszcie pogladow religijnych. Z
drugiej strony ujawniono fakt, ze
istniejg klopoty nawet ze zdefinio-
waniem pojecia $mierci kliniczne;.
W powszechnym przekonaniu ma-
my znig do czynienia, gdy ustaje ak-
cja serca i oddychanie. Kilka chwil
potem zamiera aktywno$¢ mozgu.
Skoro za$ przestaje on funkcjono-
wa¢, skad w takim razie miatyby
bra¢ si¢ owe relacje? W jaki sposob
doznania spoza ciata s3 im-
plantowane w obwo-
dy pamie-
ciowe
m 6 -
zgu?
A by
powstat
trwaly $lad
Ppamigciowy,
konieczne sa
przeciez prze-
ksztalcenia sy-
naps i polaczen
miedzy neurona-
mi, synteza nowych
biatek, zwigkszenie
receptoréw neuroprze-
kaznikéw na synapsach.
Zaczeto wiec zadawaé
pytanie: czy mozg i umyst
s3 tym samym?

SWIETLISTY TUNEL

Trzeba sobie zdawa¢ sprawe, ze
wspolczesne metody leczenia po-
magaja skutecznie pacjentom na-
wet w najcigzszych stanach. Dzigki
temu liczba 0s6b wydartych z obje¢
$mierci stale si¢ zwigksza. W §lad
za tym roénie liczba niezwyklych
opowieéci. Doglebna analiza po-
zwolita z duzg tatwodcig wylowi¢
z nich pewne elementy wspdlne,
pojawiajace sie niezaleznie od
przekonan i miejsca zamieszkania,
statusu osoby dzielgcej si¢ dozna-
niami. Z calg pewnoscig sg nimi:
obraz tunelu i spotkanie ze $wie-
tlista istota, w obecnosci ktorej
nastepuje podsumowanie dorobku
calego zycia z polozeniem nacisku
na czyny oraz skutki, jakie wywarly
one w zyciu innych ludzi.

Sceptycy, ktérych nie brak,
powiadajg, ze taka procedura
moze by¢ zaprogramowana w
naszym ciele, majgc za zadanie
tagodzi¢ skutki zejécia. Co jednak

w takim razie z relacjami oséb
niewidomych od urodzenia? Ich
opowiesci w zasadzie nie rdznia
sie od tych przedstawianych przez
osoby widzgce. Szok spowodowany
znalezieniem si¢ w nowej sytuacji
szybko zostaje zdominowany przez
zachwyt obrazem $wiata, jakiego
nie widzieli, odkad si¢ urodzili.

Pionierskie badania charak-
teryzuje jedno: brak wzorcéw w
przeszioéci, do ktérych mogliby-
$my sie odwota¢. Musimy sami
wytyczaé nowe kierunki, ktérymi
podazymy. Do$wiadczenie uczy, ze
poznawanie nieznanego niesie ze
sobg rozliczne niebezpieczenstwa i
musimy o tym pamietac¢. Zarazem
jednak dzieki niemu otwieraja sie
nowe perspektywy.

Gdy np. przed laty badacze
ustalili, ze do$wiadczenia z
pogranicza $mierci
powoduja

gleboka
itrwalg przemia-
ne w ludzkiej psychi-
ce, natychmiast pomysleli, aby
sztucznie doprowadza¢ do takiego
stanu najgrozniejszych przestep-
c6w, liczac na ich rychly poprawe.
Wowezas jednak na przeszkodzie
w urzeczywistnieniu zamystu stat
brak odpowiednich umiejetnosci.
Postep, jaki ostatnio dokonat si¢ w
medycynie, sprawil, ze réwniez w
tej dziedzinie nabyliémy pewnych
dos$wiadczen. Powrét do koncep-
cji ekspediowania zloczyncow za
cienkg granic¢ oddzielajacg ten
od tamtego $wiata staje si¢ jak
najbardziej realny, ale czy bedzie
on stanowil krok we wlasciwym
kierunku? Nie jesteSmy przeciez
w stanie przewidzie¢ wszystkich
jego skutkow.

DUZ0 ZNAKOW ZAPYTANIA

Tak zwany stan zawieszenia czyn-
nosci zyciowych, z jakim ekspery-
mentuje $wiat medyczny, oferuje
niespotykany dotad wachlarz moz-

liwosci. Najogolniej rzecz ujmujac,
osigga sie go na drodze obnizenia
cieploty ciata do 10-15 stopni Cel-
sjusza przy jednoczesnym odpro-
wadzeniu krwi z glowy; a wszystko
to w warunkach pelnej kontroli.
Chcialoby si¢ rzec, iz w ten sposob
droga do penetracji tamtego $wiata
staje otworem. Niemniej jednak po-
jawiaja si¢ liczne znaki zapytania. Jak
zareaguje tamta strona? Czy takich
astralnych turystow z naszej rzeczy-
wisto$ci przyjmie po staropolsku:
chlebem i sola? Tego nie wiemy, bo
i skad moglibysmy wiedziec.
Wiele przestanek wskazuje na
to, iz podréze w tym stanie moga
by¢ realizowane wzdtuz osi czasu
w odwrotnym kierunku. Kusi wizja
odkrycia tajemnic
} prze-
szto-
$ci i

przyszlosci.
‘Watpliwosci natomiast
pojawiajg sie, gdy postawimy
pytanie, czy mozliwa jest w takim
przypadku interakcja z otoczeniem.
Jesli tak, to jak manifestowaliby sie
tacy podroznicy w czasie? Czy pod
postacia $wiecacych wlasnym lub
odbitym $wiattem kulistych obiek-
tow? Czy raczej przez pobudzenie
w sferze duchowej wyjatkowych,
bardziej wrazliwych jednostek?

Sa tez dylematy w rodzaju: jak
bedzie woéwczas wygladata praca
organdéw $cigania i shuzb powo-
fanych do walki z terroryzmem?
Czy powstanie jednostka na wzor
Agengcji Prewencji rodem z filmu
»Raport mniejszoéci”? Trzeba
wreszcie zapyta¢, czy dzieki temu
bedzie mozna spenetrowaé naj-
glebsze zakamarki Kosmosu?

Znakoéw zapytania jest wiele i be-
dzie ich przybywac. Sadze, iz wiedze-
ni zwykly ciekawoscig, imperaty-
wem sktaniajgcym do przekraczania
horyzontéw - powoli znajdziemy
odpowiedzi, stopniowo dochodzac
do odkrycia prawdy o nas samych,
rozwigzania zagadki skad pochodzi-
my i dokad zmierzamy.

ROBERT BUCHTA
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Opole, Pélwies

ze szmeru lisci si
zbudzone my

zialo si¢ to we wrzes$niu 1960 roku, a wiec na
D wiele lat przed ukazaniem si¢ ksiazki A. Mo-

odyego ,,Zycie po zyciu”. Po pracy wracalem
do domu wraz z kolegg jego motocyklem. Nie mialem
ochoty na prowadzenie pojazdu, ale ostatecznie tak
wyszlo. Byla moze pierwsza w nocy. Ciemno, ksigzyc
nie $wiecil, tylko granatowo czarne niebo blyszczato
gwiazdami.

Przeszkode na drodze bardziej wyczutem, niz zo-
baczytem. Srodkiem, czy raczej bardziej jej lewa strong
jechato co$ nieoswietlonego. Teraz wypadki potoczyly sie
blyskawicznie. Moja przyttumiona $wiadomos¢ zareje-
strowata tylko tyle, Ze mam przed soba tyl nieo$wietlonej
furmanki. Nie bylo juz czasu i mozliwosci, zeby przeszko-
de wyming¢. ,,Co$” kazalo mi potozy¢ motocykl w lewy
skret. Uswiadomilem sobie, ze zaraz nastapi zderzenie
i za chwile zgine. Jednak moje wrazenia na tym sie nie
skonczyly. Kiedy odlegtos¢ od furmanki wyniosta 2-3
metry, czas, umykajacy w ulamkach sekundy, nagle
zatrzymal si¢ w miejscu. W ogdle mialem wrazenie, ze
wszystko sie zatrzymato. Furmanka, ja wraz z motocy-
klem pochylonym w skrecie, kolega z tylu, ktéry chyba
co$ krzyknal.
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Wtedy zdalem sobie po raz pierwszy sprawe z tego, ze
czlowiek jest ,,rozliczany” ze sposobu zachowan w danych
okolicznosciach, Ze nie mozna ktamac, poniewaz jest to
bezcelowe, ze nawet gdybym chciat to zrobic, to nie ma
zadnej potrzeby, bo nic mi nie grozi, a i tak nic ukry¢
nie bylbym w stanie. Na swoja prosbe ,,zobaczytem” tez
innych tudzi, ktorych dotyczylo to zajécie. Okazalo sig, ze
weale nie byli oni tacy. jak sobie to wyobrazatem.

Od tej chwili bywatem ,wszedzie”, gdzie tylko chcia-
fem. Odleglo$¢ przestala mie¢ znaczenie. Bylem nawet
wérdd gwiazd, ktére wydawaly mi sie male, dotykalne.
Moglem sie do nich zbliza¢ w kazdej chwili, a proznia
kosmiczna nie robita na mnie zadnego wrazenia.

Kazde kolejne stawiane pytanie wywotywato natych-
miastowa odpowiedz, perfekcyjng co do szczegotow i
nie majacg nic wspdlnego z ,,szumem informacyjnym”
Na dodatek wszystko zapamietywatem. I to jak! Miatem
wrazenie, Ze UCze¢ si¢ raz, a pamietam na zawsze.

Zapytalem wiec: ,Czy jest sens uczy¢ sie czegos na
Ziemi, skoro bez przerwy sie tak wiele zapomina?” Istota
odpowiedziata” natychmiast: ,,0, tak! Po to, Zeby wie-
dzie¢ o co pyta¢ TU”. 1 dalej: ,,A co chcialbys$ wiedzie¢?”.
Odpowiedziatem, ze interesuje si¢ fizykg atomowa i

STAMé = QCESI WRACAC
B &(

W ZAS

Przytomno$¢ odzyskiwalem stopniowo. Dla mnie
trwalo to dtugo. Pierwszym wrazeniem bylo zdziwienie,
ze co$ widze. Bylem przekonany, ze nie zyje. Ogarniety
catkowitym spokojem patrzylem prosto w bezksigzycowe
niebo pelne gwiazd, nie zdajac sobie zupelnie sprawy z
tego, co to takiego. Z bardzo daleka dobiegat jakis cichy
dzwigk, ktorego natezenie rosto.

Uzmystowitem sobie, ze mialem wypadek. Zaczatem
przygladac sie sobie. Ubranie mialem poszarpane, lewa
reke nienaturalnie przekrecona w dét w potowie przedra-
mienia, prawa nogawka spodni byla rozerwana od ko-
lana do pachwiny, a widoczna rana zaczynala krwawic.
Bolata klatka piersiowa i prawe podudzie. Stracitem
przytomno$¢. Ogarneta mnie catkowita czern. Po chwili
robilo si¢ corazjasniej, choc tonacja szara nie ustepowata.
Mialem poczucie ciala. Byta glowa, rece, nogi; tyle ze
jakies symboliczne, inne, cho¢ wyraznie odgraniczone
od otaczajacej przestrzeni. Wiedziatem, ze to jestem ja,
nie wiedzialem natomiast, gdzie sie znajduje.

»Rozejrzalem” sie dookota. Nic mnie nie bolalo, nie
chcialo mi si¢ je$¢, pi¢, oddychad. Po prostu trwalem,
natomiast czas przestal istnie¢. Zauwazylem wokot siebie
wiele punktow, ktore poruszaly sie do przodu, ku gorze
iw prawo, jakby skosnie, a ja wraz z nimi. Mialy barwe
2013 i czerwong. Im bardziej oddalatem si¢ od ,,tunelu
szarosci’, tym bardziej zwigkszata si¢ ,,gestos¢ strumienia
punktow. ,,Przeptywaliémy” ponad niewidocznymi ba-
rierami i mozna by to poréwna¢ do wody w rzece, ktora
»uwypukla si¢” przeptywajac ponad kamieniami.

Wkrétce wyczutem obecnoé¢ jakiej$ Istoty. Nie
widzac, ciggle ja widzialem. Nie umiem tego inaczej
okresli¢. Wiasciwie nie wiem w ktdrej chwili si¢ pojawita.
Potem towarzyszylo mi uczucie jej statej obecnosci. Caly
czas bylem w ruchu. Tymczasem ,,strumieri” jakby zmie-
nil konsystencje i przestat by¢ tak bardzo wyczuwalny.
Istota ,odezwala” si¢ do mnie i ,u$miechnela’} coé jakby:
»No co? Jestes?”. ,Rozmowa” odbywala si¢ bez stéw,
wymiana my$li miata charakter blyskawiczny, a jednak
bez wrazenia jakiegokolwiek pospiechu.

Zadatem pytanie: ,Nie trzeba sie ba¢?”. Odpowiedz
przyszla blyskawicznie ,,Nie”. Powiedzialem: ,,Mial by¢
jaki$ sad” i natychmiast znalaztem si¢ w ,,sali kinowe;”
Zobaczylem fragment swego zycia, w ktérym w moim
pojeciu nie zachowalem si¢ najwlasciwiej. Zaraz tez
otrzymalem ,,pytanie”: ,,Jak to oceniasz?”. Odpowiedzia-
fem tak, jak czulem. ,,A jak powiniene$ sie zachowac?”
- brzmialo nastepne ,,pytanie”. Odpowiedz datem na-
tychmiast, bez zastanowienia. Na to Istota: ,,No, widzisz”.
Wowczas ja: ,Tylko tyle?”; Istota: ,Tak’

|IATACH

nie rozumiem teorii Einsteina. Istota: (,u$émiech”): , To
proste, wyprowadz wzér”. ,,Mowie’, ze nie potrafie, ze nie
umiem sie postugiwa¢ catkami, rézniczkami itd. Na to
Istota (ze spokojnym naciskiem): ,Wyprowadz” W tym
momencie wiedzialem wszystko. Wyprowadzitem wzor
i zrozumialem teorie. Na to Istota: ,,No widzisz”.

Teraz mialem $wiadomos¢ innego ciata, ktére mie-
$cito si¢ w poprzednim. To nowe bylo lekkie, przenikato
wszystko i pozwalato dowolnie przemieszczac sig w nie-
ograniczonej przestrzeni, w ktérej brak jest poczucia cza-
su i nie ma tam co przemijac. Jest tylko ciggle trwanie.

Tak wspaniale wyzwolony i bezpieczny nie czutem
si¢ dotychczas nigdy. Przestaly istnie¢ sprawy material-
ne. Staly sie czymé kompletnie pozbawionym sensu, co
wywoluje tylko usmiech politowania. Wartos¢ stanowilo
jedynie to, co si¢ przyniosto ze sobg w ,,umysle”.

Bylo coraz jasniej, muzyka dziatala tak wspaniale
kojaco, a barwy staly si¢ do tego stopnia niezwykle, ze
jedynym marzeniem byta che¢ poddania sie tej sile prze-
moznej, ktéra mnie wsysata. Wyczulem, ze znalazlem sie
na progu czego$, skad nie ma powrotu i w ostatniej chwili
pomyslatem, Ze nie jestem w stanie przekaza¢ nikomu, ze
tutaj jest mi tak dobrze. Pomyslatem co sie stanie, kiedy
znajde sie w Krainie Szczedliwoéci, a moja matka dowie
sie, ze zginglem w wypadku i jestem martwy. Na ,,utamek
sekundy” zobaczylem swoje niepotrzebne mi juz ciato,
lezace w rowie.

~Wiaczenie” sie Istoty byto blyskawiczne. Zareje-
strowatem tylko przekaz: ,Jeszcze nie teraz”. Po czym
wszystko natychmiast znikto. Zrobita si¢ cisza i ogarnela
mnie absolutna ciemnos¢.

Wracata przytomnos¢. Nadal lezalem w rowie na
trawie i nikt si¢ mng nie zajmowat. Nie wiem jak dtugo
to trwalo. By¢ moze kilka minut, cho¢ caly czas przezycia
oceniam na okofo godzing. Nie ruszalem si¢. Ztamane
przedramie bolalo dojmujaco, w ogéle wszystko zaczy-
nato mnie bole¢. Mimo to powoli si¢ podniostem i
utykajac wyszedlem na szose.

Stalem bezradny i nie mogltem powiedzie¢ niczego,
tylko mysli ktebity mi si¢ w glowie. Czulem tez jak
wiekszo$¢ szczegotow, tak przed chwilg jasnych i zro-
zumialych, posiadanych ,,na wlasno$¢’, rozmazuje sie
w mojej ziemskiej pamigci. Bylem zrozpaczony. I wtedy
glos wlaczyt sie po raz ostatni: ,,Daj spokoj, zostaw. Nikt
cie nie zrozumie”.

Datem spokdj. Nie powiedzialem stowa na ten temat
i milczatem. Przez bardzo wiele lat.

DR JACEK MATLAK
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ZANIM SPADNIE SNIEG

Romantyk spod znaku desek

Bardziej niz polonistyke pokochat narty w zimie i zagle latem.
Pasji pozostat wierny do dzis

d wielu lat sygnatem

rozpoczecia sie sezonu

imowego byly kolejki

w zaktadzie Marka

Malca. Przed narciar-

skim szalefistwem trzeba dopasowac
sprzet. — Firme zatozyt w 1978 roku
méj serdeczny przyjaciel Waldek
Rakoczy — méwi Marek Malec. —
Wtedy narciarstwo bylo nieco inne i
nie bylo jeszcze tak wielu amatoréw
tego sportu jak dzi§. Razem z Wald-
kiem robili$my wypady na narty. Z bie-
giem czasu tez zaczatem diuba¢ przy
sprzecie. W koricu przekazat mi firme.

Pan Marek rozstat sie z zawo-
dem nauczyciela jezyka polskiego z
powodéw zdrowotnych w 1986 roku.
Filologia polska, ukoriczona w opol-
skiej WSP, byla raczej ,,matzefistwem
z rozsadku niz z mitodci” - jak
twierdzi — i sposobem na zarabia-
nie pieniedzy. Jego pasja od zawsze
byto narciarstwo i zeglarstwo.

— Wyzwaniem byto przygotowa-
nie sprzetu i zorganizowanie wy-
prawy — ttumaczy. — Dopiero zwieni-
czeniem, czym$§ w rodzaju deseru,
jest zjechanie z géry w towarzy-
stwie przyjaciét. W lecie zajmuje sie
szkoleniem zeglarzy w turawskim
Jachtklubie ,Neptun”. Jezdze tez na
obozy zeglarskie ze studentami.

Wiedze Malca o nartach chwala
wszyscy odwiedzajacy punkt klien-
ci. Nawet ci, ktérzy pamietaja jed-
nego z pierwszych w powojennym
Opolu specjaliste od nart, z zawodu
nauczyciela Romualda Dwornickiego.
Wriasnie on przygotowywat dla Mar-
ka pierwsze deski do jazdy. Wtedy
byt to sport elitarny i tajemniczy. Dzi§
narciarstwo jest powszechne i o
wiele bardziej zréznicowane.

— Kiedy$ stoisko sportowe w
sklepie prowadzita zwykta ekspe-

Na nartach z 80-latkie

nartach Marek Malec wie V“Jyst

dientka — wspomina pan Marek. —
Przychodzit klient do sklepu i
moéwit: ,Dzieni dobry. Czy sa narty?
To prosze jedna pare”. Tak jakby
kupowat cukier czy ziemniaki. Jedy-
na réznica byta w dtugosci desek.

W SPAWALNICZE]
REKAWICY

Od tamtego czasu zmienita sie
cata epoka. To juz nie tylko nowy,

niemal doskonaty sprzet, ale inny
sposéb uprawiania tego hobby. Dzi§
nie jezdzi sie na narty z wycieczka
autokarowa. Teraz wiekszo$¢ sta-
nowia turysci i wczasowicze indy-
widualni. W minionych kilkudzie-
sieciu latach wielokrotnie przyby-
to wyciagéw i stacji narciarskich
oraz pensjonatéw. Powstat caty
przemyst ukierunkowany na potrze-
by narciarzy.

Malec pamieta wyjazdy w latach
siedemdziesiatych do Zielerica, gdy
z matej gorki przez caly dzien udato
sie zjecha¢ najwyzej dziesie¢ razy,
bo byt tylko jeden wyciag i masa
chetnych. Czesto wiec wynajmowa-
liSmy ,stéjkowego”, ktéry za drobna
optata zajmowat kolejke, zeby nie
sta¢ w niej godzinami.

Dzi$ kazdy stok ma w standar-
dzie armatki do produkcji sztucz-
nego $niegu, trasy musza by¢ ra-
trakowane, a na miejscu powinna
by¢ dobrze rozwinieta infrastruk-
tura ze snackbarem. Ludzie chca
mie¢ wiecej przyjemnosci i jada
tam, gdzie sa juz wyciagi krzeset-
kowe, zeby zanadto sie nie zme-
czy¢. Wyciagi typu wyrwiraczki,
kiedy chwytato sie line przy uzy-
ciu rekawicy spawalniczej, aby sie
nie pokaleczy¢, dawno przeszly do
narciarskiej historii.

— Nawet do takiego wyciagu byty
olbrzymie kolejki, ale cztowiek sie
nie nudzit i nie spieszyt jak dzisiaj
— twierdzi. — Nawiazywato sie zna-
jomosci i przyjaznie. Bylo w tym
wszystkim wiele romantyzmu.

PIWO NAJLEPSZE
PO NARTACH

Pan Marek zajmuje sie w punk-
cie dopasowywaniem zakupionego
w sklepie sprzetu do gabarytéw
osoby, ktéra bedzie z niego korzy-
sta¢. Nowoczesne narty maja juz nie
tylko inna dtugo$¢ i wytaliowany
profil, ale przede wszystkim coraz
bardziej bezpieczne wiazania. Punkty
serwisowe dysponuja specjalna
maszyna diagnostyczna.

— Zaczynatem jezdzi¢ na nartach
majac wiazania Markera Simplexa, a
dzi§ to juz prehistoria — opowiada
Malec, ktéry zatozyt mate muzeum
wiazan. — Przeszty one techniczna
rewolucje i dzi§ dostosowuje sie sprzet
za pomoca komputerowych pomiaréw.

O zimowej pasji opowiada PIOTR KONIUSZY, wtascicielem opolskiego biura podrézy i instruktorem narciarskim.

Zima w ubieglym roku roku
przypominata raczej jesien.
Jak wpiyneto to na wyjazdy
narciarskie oferowane przez
biura podrozy?

Byt to sezon nieco inny od po-
przednich. Wczesniej zima trwata
pie¢ miesiecy i byta wyjatkowo $nie-
zna. Tym razem biatego puchu trze-
ba byto szuka¢ wysoko w gérach.
Sezon wyjazdéw na narty zaczyna-
my zwykle juz w listopadzie i wta-
$nie wtedy pojechali$my do Kaprun
na lodowiec w Austrii. W grudniu
mielismy jecha¢ do Wioch, a sgsia-
dujgce z nami biuro do Francji. Nie
byto $niegu, wiec znowu znalezlismy
sie w austriackich Alpach. Trzeba
byto by¢ czujnym, sprawdza¢ gdzie
sg warunki i dopiero wtedy organi-
zowac wczasy.

Bylo wiec mniej wyjazdow
niz przed rokiem?

W innych biurach troche imprez wy-
padto, gdyz we Wioszech nie byto $nie-
gu, wiec imprezy anulowano. Pocig-
gneto to za sobg straty finansowe. Na-
sze imprezy odbyly sie w planowanej
ilosci, ale za to wymagaty wiecej wysit-
ku na poszukiwanie zasniezonych te-
renow.

Pana biuro jest nietypowa pla-
cowka, gdyz oferty kierowane
s3 rowniez dla turystow szuka-
Jacych sportowego wypoczynku.
Organizujemy nie tylko wczasy, ale
tez obozy narciarskie, potaczone ze
szkoleniem. Gdy wyjezdzam z naszy-
mi klientami chetnie udzielam porad.
Tym bardziej, ze teraz nastgpita zmia-
na w konstrukcji sprzetu i trzeba sie
uczy¢ jazdy na nartach karwingowych.

Sezon narciarski dopiero sie
zacznie. W marcu wiele oséb
chetnie wyjezdza na narty?

W potowie lutego w Zielencu
urzagdzamy coroczng impreze mi-
strzostwa Opolszczyzny w narciar-
stwie alpejskim. Uczestniczy w nich
ponad stu narciarzy z rodzinami. W
marcu zazwyczaj planujemy jaki$
ekstra wyjazd, np. na granice wio-
sko-szwajcarska, gdzie jest Czerwin-
ja Czerpak, najwyzsza stacja narciar-
ska w Europie potozona na wysoko-
$ci 3929 m n.p.m., a pod koniec
marca ruszamy do Wtoch, gdzie be-
dziemy mieszkali na wysokosci 1884
m n.p.m., wigc powinien by¢ tam
$nieg.

A jak wyglada sytuacja na
czeskim Pradziadzie, do kto-
rego jest najblizej?

Nie wiadomo, czy utrzyma sie tam
$nieg az do maja. Sezon w tamtejszym
parku narodowym zaczat sie pdzniej, gdyz
czeska ochrona srodowiska nie pozwala
wigczy¢ ratrakdw do pracy zanim powto-

ka $niezna nie uzyska grubosci 70 cm.
Natomiast w innych miejscach, np. w
Ramzowej, Brannej czy Czerwonohor-
skim Sedlu, ruch narciarski jest prawie
normalny, bo jest sztuczne dosniezanie.

Kiedy dla pana zakonczy sie
narciarski sezon?

Ostatnig impreza w tym roku bedzie
planowany w pierwszym majowym
weekendzie wyjazd do Austrii na lodo-
wiec Stubei pod Insbruckiem.

Narciarstwo to pasja ludzi w
réznym wieku?

Kto$ by sie zdziwit, ale to sport o naj-
wiekszej rozpietosci lat. Jezdzi z nami
84-letni Stanistaw Gotosinski z Opola.W
tym roku przejechat ze mng we wioskich
Dolomitach Wysokich ponad trzysta ki-
lometréw na nartach w ciggu o$miu dni.
Bylismy w przepieknym rejonie z naj-
wyzsza gorg Marmoladg o wysokosci
3342 metrow. Na szczyt wjezdza kolej-

Na specjalistycznej maszynie
ustala sie site wypiecia nart, a kaz-
dy narciarz otrzymuje wydruk karty
diagnostycznej, ktéra jest gwarancja,
obowiazujaca na catym $wiecie. Daje
to poczucie spokoju serwisantowi i
narciarzowi.

— Nie ma jednak stuprocentowej
pewnosci, gdy kto$ przeceni swoje
mozliwosci — thumaczy specjalista. —
Trasy zjazdowe trzeba dobiera¢ do
stopnia wiasnych umiejetnosci. To
sport urazowy, a emocje czasami
przyémiewaja zdrowy rozsadek.

Pan Marek jest przeciwnikiem
popijania w przerwach miedzy zjaz-
dami herbaty z rumem czy piwa. —
Mozna napi¢ sie herbaty z cytryna,
przegryZ¢ batonem, a na kufelek
piwa usia$¢ z przyjaciétmi dopiero
po nartach.

ZDROWY NALOG

Narciarze tak samo jak zeglarze
tworza specyficzna rodzine. Pan
Marek jak tylko ma wolna chwile
wybiera sie na narty. Jego syn, cor-
ka i zie¢ tez sa zapalonymi narcia-
rzami. Szusuje juz nawet jego 8-let-
nia wnuczka, a Zona pana Marka szy-
kuje wszystkim kanapki na narty. —
Kiedy$ na Kasprowym zaskoczyta nas
pogoda — opowiada. — ChcieliSmy
zjecha¢ w Kociot Goryczkowy. Byto
pieknie i stonecznie, gdy nagle
pojawita sie tak gesta mgla, ze nie
byto nic wida¢. Zatrzymywali$my sie,
bo zupelnie nie wiedzieliSmy, gdzie
jecha¢. To byto niesamowite. Nagle
wrocita znéw stoneczna pogoda.

Do pana Marka przychodza tez
snowboardzisci ze swoim sprzetem.
— Na desce jeZdzi jednak zupeinie
inna grupa ludzi — méwi Malec. —
To inna spoteczno$é¢, réznia sie
ubiorem i zachowaniem na stoku.
Narciarstwo uznaja za bardziej kon-
serwatywne.

KAZ

ka, a potem trzeba juz liczy¢ na wiasne
sity, tym bardziej, ze meta jest na wy-
sokosci 1800 metrow nizej. Pan Stasiu
Zartuje, Ze licencje na jezdzenie na nar-
tach ma wykupiong do setki, a potem
to sie okaze.

A ile lat licza najmlodsi nar-
ciarze?

Byly z nami dziewczynki, ktére miaty
po 8-9 lat, ktore trase przejechaty z ro-
dzicami. Mieli$my oczywiscie w pierw-
szych dwach dniach szkolenie jak na-
lezy jezdzi¢ ekonomicznie, aby nie me-
czy¢ sig pokonujgc sporg ilos¢ kilome-
tréw. Bylismy tez w Sellaronda Dolo-
miti jednej z bajecznych dla narciarzy
okolic. Wokot wzniesien Sella powsta-
to rondo zloZzone z wyciggoéw i zjazdow
o tacznym obwodzie 40 km. Sa to kul-
towe juz miejscowosci Val Gardena,
Alta Badia, Arabba i Fassa. Kazdemu
narciarzowi polecam te, najpiekniejsze
w Europie okolice do wypoczynku.



Z ROZNYCH STRON
toze poselskie to nie jest 16zko obywatelskie

W okolicach Strzelec Opolskich
pojawili sie tozkowi ztodzieje. Zakra-
dajq si¢ do domoéw ludzi pograzonych
w gtebokim $nie i biora, co popadnie.
Najczesciej pieniadze, ktére lezg na
wierzchu, bo w $rodku nocy nikt prze-
ciez nie spodziewa sig gosci. Ci jednak
wyraznie czujq sig zaproszeni. Nie wia-
mujq sie ani nie napadajg. Korzystajg
tylko z niezamknigtych drzwi.

Inny problem t6zkowy ma ostatnio
Jacek Kurski. Eurodeputowany PiS
wrocit po sytej kolacji do hotelowego
pokoju w Brukseli. Mineta godz. 2.30.
Swojg drogg godzi sig¢ przypomniec,
ze konsumpcja o tak péznej porze zle
wplywa na uktady trawienia i krazenia,
a nardd placi przeciez za to, zeby mie¢

Liczba transplantacji
na Opolszczyznie
drastycznie spadta

Specjalista
wybrat
emigracje

Pojawita si¢ nadzieja na poprawe

Jeszcze kilka lat temu Wojewodz-
kie Centrum Medyczne w Opolu
zatrudnialo na etacie koordynatora
do spraw transplantacji. Specjalista
wybral jednak lepiej platng prace
na Zachodzie, a na miejscu nikt
jako$ nie uznal za wskazane uzu-
pelni¢ wakat. Dopiero niedawno
zwrdcono uwage na bezwzgledna
w wymowie statystyke. W 2002
r. pobrano na OpolszczyZznie 33
narzady do przeszczepéw, w tym
roku zaledwie kilka. Paradoksalnie
liczba potencjalnych dawcow sig
nie zmienita. Wérod personelu
medycznego nie ma natomiast
osoby posiadajgcej uprawnienia do
stwierdzania $mierci mozgowej, co
jest w transplantologii wymogiem
absolutnym. Jako ze Polak madry
po szkodzie, wladze wojewoddztwa
zorganizowaly narade, podczas
ktorej uznaly, ze trzeba niezwlocz-
nie powola¢ zespot koordynacyjny
do spraw transplantacji, ktorego
prace przez pierwsze pot roku fi-
nansowalby urzad marszatkowski.
Jest nadzieja, ze caly zespot nie
wyemigruje. Brakuje natomiast
pomystu z jakiego Zrédta ma on
by¢ oplacany po uplywie szesciu

miesiecy.
PP

zdrowych wybrancow.

Wyczulony na zasadzki przeciw-
nikéw politycznych Kurski wprawnym
okiem zauwazyt, ze stuchawka telefonu
nie spoczywa na aparacie bazowym,
wiec czym predzej jg tam umiescit.
Mineto moze ze 30 sekund, gdy cisze
nocng przerwat dzwigk dzwonka. Po
drugiej stronie kabla tajemnicza Sara
zaproponowata postowi swoje towarzy-
stwo pod kotderka. | to w jaki sposéb!
Prébowata wypusci¢ go sugestia, czy
aby nie jest gejem. Musiata $wietnie
zdawac sobie sprawe, ze w ten sposéb
drazni nie tylko dume hetero usposobio-
nego faceta, ale narusza tez godno$c
prawego czionka PiS.

Eurodeputowany wydedukowat,

ze pod jego nieobecno$¢ stuchawka
zostata celowo przestawiona, aby
tajemniczy kto$ mogt sie zorientowac,
kiedy powrécit on do pokoju. Agencja
Bezpieczenstwa Wewnetrznego nie
zajeta jeszcze w tej sprawie stanowi-
ska, ale z pewnoécig reakcji nalezy sie
spodziewac. W koncu poset, 16zko oraz
telefon w jego stuzbowym mieszkaniu
sg dobrem publicznym.

Ciekawie rzecz ma sie z postami
krajowi i przynaleznymi im tapczanami
w hotelu sejmowym. Parlamentarzysci
potraktowali dobro wspoélne zbyt do-
stownie i tylko w ciagu jednego roku
przenocowali na Wiejskiej gratis, czyli
za pienigdze podatnika, ponad 7 tys.
0s0b. Takiego obtozenia mogtby pozaz-

panorama OPOLSKA

drosci¢ niejeden komercyjny hotel. W
zakresie $wiadczenia ustug turystycz-
nych rekordy bito ponad partyjnymi
podziatami. Poset Wojciech Ziemniak
z PO goscit na koszt podatnika 601
przyjezdnych, Mirostaw Pawlak z PSL
— 555, a rzecznik klubu PiS Mariusz
Btaszczak — 505.

Szefowa Kancelarii Sejmu Wanda
Fidelus-Ninkiewicz, zwolniona z pracy
po wykryciu procederu, poskarzyta sie
.Rzeczpospolite]”, ze stracita robote,
poniewaz nie chciata wykonywac po-
lecen marszatka Komorowskiego. Miat
on jq podobno naktania¢ do $ledzenia
postow i sporzadzania raportéw o tym
kogo przyjmujg w pokojach i kto zostaje
na noc. Marszatek zaprzecza, ale smro-

DUZO BIUR
W JEDNYM
BIURZE

DASIS

TR
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Grecos

egipt
teneryfa
wioch
tunezja
maroko
jordania
chiny
dominikana
seszele
izrael
meksyk
indie
emiraty
brazylia
jamajka
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dek sig rozchodzi.

Strzelecka policja apeluje do miesz-
kancow, aby sprawdzali drzwi i okna
przed pojsciem do toézek. W przypadku
postow rzecz staje si¢ natomiast aferal-
na. Jesli wszystko potoczy sie zgodnie
z polskg normg polityczng, bedziemy
niebawem mieli kolejng komisje $led-
czg: do spraw ruchu ludnosci w t6zkach
parlamentarzystow. Na wszelki wypa-
dek powinni oni mie¢ sie na bacznosci
i po powrocie do pokojéw sprawdzac
utozenie aparatow telefonicznych. Przy
pomocy Sary oraz innych Lolitek mozna
bowiem wykluczy¢ z polityki kazdego
konkurenta. Zwtaszcza gdy przez toza

przewijajg sig ttumy.
ADAM WITEK

WAKACJE TRWAJA PRZEZ CALY ROK

Nie musisz gubi¢ sie w setkach ofert
Nie musisz nawet wychodzi¢ z domu

Podpowiemy, znajdziemy - najlepiej i najtaniej!
Ceny takie same, jak u organizatoréw!

WYBRANE PROPOZYCIJE

. TUNEZJA
Hotel**** iniadania
obiadokolacje

| EGIPT
| Hote|**=s*
. All inclusive

. Prywatna plaza,

" namigjscu 2 baseny,
- kawiarnia, fitness
LATO WZIMIE

- GWARANTOWANE

2239 zi

TENERYFA

Hotel***

All inclusive

 Hotel polozony blisko
 brzegu oceanu.

. Tam przez caly rok

2 trwa lato.

Zadzwon - 077 44 25 748

<8 1 « [IZRAEL
. Tajemnice
| i chrzeicijanstwa
- Wycieczka objazdowa:
Nazaret, Betlejem,
Jerozolima, Kana
Galilejska, Morze Martwe

1900 zt

2700 =zt

' SENEGAL
Wycieczka objazdowa

' Pomiedzy Sahelem a sawanng.

. Prawdziwa Afryka, niezapom-
niane krajobrazy, wyjgtkowe

- wrazenia

6390 zi

WLOCHY
Wyjazd na narty

Atrakeyjny alpejski kurort.

W cenie przejazd autokarem,
7-dniowy pobyt i karnet

| narciarski

g 1790 zt

EGZOTYCZNE PLAZE: Dominikana, Tajlandia, Sri Lanka,
Kuba, Wyspy Zielonego Przyladka - juz od 3500 zt

Napisz - wakacje@panoramaopolska.pl

DO KAZDYCH WYKUPIONYCH WAKACJI - UPOMINEK OD FIRMY
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ael Jackson twierdzit, ze NAWIAZAL. KONTAKT.Z INNA PLANETA

\WYSLANNIK OBCYCH

iadomo$¢, iz Michael
Jackson przeszedt na
islam, wzbudzita pod

koniec XX w. wielkie zdziwienie.
Niezaleznie od wszystkich innych
przyczyn tej decyzji, jakie poda-
wala prasa (niektorzy twierdza,
ze Jackson w zwiazku z procesem
o pedofili¢ chciat stworzy¢ wokot
siebie mit osoby przesladowanej,
inni podkreslaja, iz jeden z jego
braci oraz ochroniarze réwniez
sie ,nawrocili”), kryly sie za tym
interesujgce aspekty ufologiczne.

Jackson nie przystapit do trady-
cyjnego islamu, lecz do nowocze-
snego ruchu Louisa Farrakhana,
zalozyciela religii ,Nation of Islam”
(NOL). Farrakhan byt w latach 80.
najwiekszym przywddca czarnych
muzulmanéw w Detroit, uwaza-
jacych, ze ostatni wielki prorok
Mahdi objawil si¢ w USA w 1930
roku pod nazwiskiem W. Fard
Elijah Muhammad.

Ruch czarnych muzutmanéw li-
czy 20 000 czfonk6w i nie jest przez
ortodoksyjny islam uznawany za
religie. Grupuje wylacznie koloro-
wych wyznawcéw, glosi sprzeciw
wobec zawierania mieszanych
malzenstw, walczy o prymat rasy
czarnej nad bialg i okazuje si¢
do tego stopnia antysemicki, ze
izraelska prasa nadala mu nazwe
»Czarny Trzeci Reich”

Jest swoistg religia ufologicz-
na. Kaplan Farrakhan twierdzi
bowiem, ze 24 pazdziernika 1989

roku w Hotelu Marriot w Waszyng-
tonie mial wizj¢ -reminiscencje,
w ktorej przypomnial sobie, ze
zostal porwany na poklad poza-
ziemskiego pojazdu kosmicznego
za posrednictwem promienia
$wiatla. Pokazano mu wéwczas
planete ,skonstruowang przez
ludzi, zwang Kolem Macierzystym.
W pojezdzie Farrakhan uslyszal
glos niezyjacego proroka Elijaha
Muhammada, ktéry ostrzegl go,
ze szatanski prezydent USA oraz
general Colin Powell planujg wojne
przeciwko czarnym muzutmanom
w Ameryce.

W 1997 roku Farrakhan gwal-
townie wystapil przeciwko para-
-ufologicznemu filmowi ,Indepen-
dence Day”, opowiadajacemu o in-
wazji Szarakéw, rozbiciu sie UFO w
Roswelli o Strefie 51. Film, wedtug
niego, zawieral zakodowane pod-
progowe antyislamskie przestania.
Amerykanscy czarni muzutmanie
stoja na gruncie wyzszosci wlasnej
rasy nad innymi, poniewaz wedtug
nich sze$¢ tysiecy lat temu czarny
naukowiec, posiadajacy super wie-
dze, stworzyl biatych. Kiedy nastapi
koniec wszystkich czaséw, dojdzie
do zmartwychwstania nie cial, lecz
umystow. Czarni muzulmanie,
uwazani za stojacych najwyzej z
intelektualnego punktu widzenia,
zmartwychwstang pierwsi.

Niewielu wie, ze amerykanski
krol rocka twierdzit, iz pozostaje w
kontakcie z istotami pozaziemski-
mi. By¢ moze Jackson podazyl tutaj
w $lady Davida Bowie, podsycaja-
cego legende, ze jest przedstawicie-
lem obcej cywilizacji. Przyjal wigc
gléwng role w filmie ,Czlowiek,
ktory spadt na Ziemie”. Dzigki
swojemu zainteresowaniu UFO,
Jackson doskonale odnalazt si¢ w
ufologicznym kulcie organizacji
akceptujgcej wylacznie kolorowych

WYZnawcow.

Juz w 1992 roku, po rozpoczeciu
prac nad budowa wlasnego osobi-
stego cmentarza, Jackson wywotal
skandal, wzywajac na konsultacje
najlepiej ptatnych amerykanskich
inzynier6w w celu opracowania
projektu bazy, w ktorej mogly-
by ladowa¢ przybywajace spoza
Ziemi pojazdy. Wedlug opinii
przyjaciol piosenkarza, pomyst
powstal zupelnie przypadkowo.
Pewnej nocy, gdy Jackson wypo-
czywal w swoim hiperbarycznym
i przeciwdzialajacym starzeniu sie
pokoju, Obcy (ET) weszli z nim w
telepatyczny kontakt i przestali mu
nastepujaca wiadomoséé: ,,Planeta
Ziemia zmierza ku autodestrukcji,
ajedyni, ktorzy sa w stanie ja ocali¢,
to przybysze z Kosmosu”.

Jackson podjal wyzwanie i
zdecydowal si¢ przeznaczy¢ pew-
ng cze$¢ swych olbrzymich wow-
czas dochodéw na szlachetny cel.
- Nigdy przedtem nie widzialem
Michaela tak entuzjastycznie na-
stawionego - zadeklarowal w
wywiadzie dla zagranicznej prasy
jeden z jego przyjaciol.

Pozaziemscy rozméwcy wyja-
wili pono¢ gwiezdzie pop kilka
punktéw ich wielkiego projektu.
»Jesli pozwolimy im dziataé, zwy-
cigzg AIDS, raka, gtod na $wiecie,
zatrucie §rodowiska i wprowadza
pokdj pomiedzy narodami. Mi-
chael Jackson jest przekonany, ze
nie maja zadnych zamiaréw pod-
porzadkowania sobie Ziemian. Ich
cywilizacja stoi na zbyt wysokim
stopniu rozwoju, aby zniza¢ sie
do malostkowych gier o wladze.
Wrecz przeciwnie, jest przekona-
ny, ze mozemy si¢ wiele od nich
nauczy¢ i wreszcie odwrdci¢ bieg
naszej historii” - tak 17 kwietnia
1992 roku pisal skandalizujacy
periodyk ,,Kronika Extra”. Jackson

»Bajki opowiadasz..” - to pierwsza
odstona nowego cyklu dziatan eduka-
cyjnych w opolskim Solaris Center,
skierowanych do dzieci i mlodziezy. W
ciggu szeéciu dni plejada aktoréw Te-
atru im. Jana Kochanowskiego, czytajac
niezapomniane bajki, przeniosta dzieci
w $wiat peten magii i niezwyklych
basniowych tajemnic. Wérdd artystéw
bioracych udzial w imprezie znalezli

zadeklarowal, ze na pustyni w Ne-
vadzie wybuduje UFO-port.

Prasa natychmiast, rzucila
sie na te histori¢, noszacy jed-
nak wszelkie pozory dziennikar-
skiej kaczki. Nawiasem moéwigc
w przypadku Jacksona nie byly to
pierwsze tego typu prowokacje.
Kiedy informowal, ze chce kupi¢
zdeformowane, zmumifikowane
cialo ,,Czlowieka stonia”, woski
»Corriere della Siera” nazwat
go perwersyjnym Piotrusiem
Panem.

Przed rozpoczeciem prac
nad projektem gwiazdor
rocka skontaktowat si¢ ze
stynnym Centrum Badan
Ufologicznych w Nowym
Jorku, chcac lepiej pozna¢
zycie i przyzwyczajenia
kosmitéw. Prezes
Centrum zadekla-
rowal, Ze jest bar-
dzo zadowolony z
przedstawionych
mu przez Jacksona
projektow.

- To nie przy-
padek - stwierdzit,
ze nasi przyjaciele
skontaktowali sie z cztowiekiem
tak stawnym i bogatym, jak popu-
larny na catym $wiecie piosenkarz.
Wiedzieli, ze beda mogli liczy¢ na
jego wspolprace. Michael Jackson
nie pozatuje tego. A nam nie po-
zostanie nic innego, jak tylko mu
podzigkowac.

W tym $wietle nowego zna-
czenia nabraly liczne wystapienia
gwiazdy w filmach i video klipach
o ufologicznym charakterze. Po-
czynajac od komedii ,,Men in black
27, gdzie Jackson prezentowal si¢ w
charakterze kosmity, ktory chciatby
wstapi¢ do sekcji Mili pod kryp-
tonimem Agent M, az po ufolo-
giczny odcinek popularnego filmu

rysunkowego ,,Simpsonowie”. Tam
zKolei jest mowa o mieécie znajdu-
jacym si¢ pod okupacjg kosmitow,
a podktad muzyczny stanowila
muzyka Michaela. Warto wreszcie
odnotowa¢ wideoklipy, w ktorych
gwiazdor byl sledzony przez Ob-
cych z pokladu UFO.

O
Jackson uwazal sie naprawde
za emisariusza kosmitéw, mimo
iz ladowiska dla UFO w koncu nie
wybudowal. O tej sprawie wiado-
mo przynajmniej tyle, Ze z cala
pewnoscig wladze odmowily mu
pozwolenia na inwestycje, jako ze
miataby ona zosta¢ zlokalizowana
w atomowym kwadracie w Neva-
dzie, bedacym strefy najbardziej
tajnych militarnych eksperymen-
tow. Lako emisariusz M. Jackson
przystapit do jedynej nowoczesnej
religii, ktora — mimo iz nie jest
ufologicznym kultem sensu stricte
- opiera swoje podstawy na Bli-

skich Spotkaniach w Kosmosie.
"JOANNA BURAKOWSKA

ytali w galerii handlowej

sig: Leszek Malec, Zofia Bielewicz,
Adam Ciotek, Grazyna Kope¢, Miro-
staw Bednarek oraz Michat Switata.

- Czytanie i stuchanie ze zrozu-
mieniem jest dla dziecka w wieku
wezesnoszkolnym niezwykle istotnym
elementem przyczyniajacym si¢ do
prawidlowego ksztaltowania jego
rozwoju - moéwi pedagog, dr Iwona
Dabrowska-Jabloriska.
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Z r6znych zakatkéw $wiata nadchodzg oszatamiajgce wiesci: zmarli ukazujg sie na ekranach telewizordw,
ich gtosy nagrywaja sie na taSme magnetofonowa. W sprawie tych niezwyktych zjawisk wypowiada sig¢ katolicki teolog,
ksigdz prof. Francois Brune

Zajmuje si¢ ksiadz zjawiskami
paranormalnymi dotyczacymi
kontaktow z ,tamtym Swia-
tem?” z taka pasja, ze nazwano
ksiedza ,papiezem transko-
munikacji”. Skad u duchow-
nego i teologa takie zaintere-
sowania?

Na poczatek jedno uscislenie:
spirytyzm — w szerokim tego stowa
znaczeniu — zawsze byt przez Ko-
$ci6t uznawany za co$ naturalnego.
Kiedy modlimy sie do $wietych,
zwracamy sie do zmartych, ktérzy Zyja
w Krélestwie Niebieskim, do du-
chéw. Nakaz, by pozostawi¢ zmar-
tych w spokoju, znajduje sie tylko
w Starym Testamencie. W Nowym
Testamencie przeciwnie; Swiety
Pawet (Pierwszy List do Koryntian,
XII. 4-10) méwi o rozpoznawaniu
duchéw: jest to zdolno$¢ odréznia-
nia duchéw mogacych nam poméc,
od tych, ktére chciatyby nas skrzyw-
dzi¢ i sa niebezpieczne.

W jakim kraju prowadzi sie
najwiecej badan w tej dzie-
dzinie?

W Niemczech. Niemcy zainwe-
stowali naprawde duze pieniadze,
angazujac do eksperymentéw ludzi
kompetentnych: naukowcéw i wy-
kwalifikowanych technikéw.

Aby odebraé przestanie z za-
Swiatow, trzeba dysponowaé
jaka$s specjalistyczna apara-
tura?

Wystarczy zwykly magnetofon
wyposazony w zewnetrzny mikro-
fon, ktéry pozwoli wyeliminowa¢ od-
glosy pochodzace z wnetrza apara-
tury. Po wilaczeniu magnetofonu
nalezy spytaé: Czy jest tu kto$ z
zaswiatéw, kto chciatby przekazaé
wiadomo$¢?, a potem odczekaé
okoto dwéch minut. Nastepnie trze-
ba zatrzymac urzadzenie, cofnaé
taSme i stucha¢. Mozna réwniez
skierowa¢ pytanie do kogo$
konkretnego.

Czy otrzymywane
wiadomos$ci sa
diugie?

Przestania reje-
strowane na ta$mie
magnetofonowej licza
od pieciu do o$miu
stéw, rzadko wiecej.
Po nawiazaniu
kon -

taktu mozna zada¢ inne pytania.
Uzycie radia umozliwia obfitsza ko-
munikacje. Wtaczamy radioodbiornik
i nastawiamy go na dtugo$¢ fali, na
ktérej nie ma zadnego nadajnika.
Wéweczas styszymy szum. W jego tle
powinien pojawi¢ sie gtos z za$wia-
téw. Ta metoda umozliwia dialog i
to jest jej przewaga nad technika
Co mozna zobaczy¢ na ekranie
telewizora?

Nie co, lecz kogo. Naturalnie
zmartych. Ale takie paranormalne
wizje sa duzo rzadsze anizeli na-
grania. Obecnie ponad dziesieciu
tysiacom ludzi z catego $wiata udaje

Ojciec Francois Brune

uzyskat magisterium z faciny i gre-
ki na Sorbonie, a potem w Katolic-
kim Instytucie w Paryzu odbyt pie-
cioletnie studia podyplomowe w
zakresie filozofii i teologii. Uzyskat
doktorat z teologii, greki biblijnej i
jezyka hebrajskiego, hieroglificz-
nego pisma egipskiego i asyryjsko-
babilonskiego.

Odbyt takze studia podyplomowe w
Instytucie Biblijnym w Rzymie. Zostat
wys$wigcony na kaptana w 1960 roku.
Jest autorem licznych publikacji na-
ukowych oraz wielu ksigzek dotycza-
cych zagadnier teologicznych i zja-
wisk paranormalnych.

sie z tatwoscia rejestro-
waé glosy z za$wiat6w,
ale tylko okoto stu
0s6b uzyskato obraz
na ekranie telewi-
zora. Istnieje kil-
ka sposobéw, Zeby
to osiagnaé. Naj-
prostszy polega na
nastawieniu
odbior-

nika na kanat bez programu. Na
ekranie wida¢ wtedy jakby $niezy-
ce, jednak po pewnym czasie
zaczynaja pojawiac sie rézne ksztat-
ty. Z poczatku wydaja sie rozmaza-
ne, ledwo widoczne, lecz potem
staja sie wyrazniejsze. Niektére z
tych postaci mozna zidentyfikowac
jako zmartych przyjaciét albo rodzi-
céw; w innych przypadkach uka-
Zuja sie nieznajomi lub osoby roz-
poznawane przez innych ludzi.
Dlaczego mamy od razu zakla-
daé, ze to zmarli? Plamy o
zmieniajacym sie ksztalcie, kto-
re pojawiaja sie na ,zasniezo-
nym” ekranie, technicy telewi-
zyjni nazywaja ,kleksami Lar-
sena”. Nie ma w nich niczego
paranormalnego.

Rzeczywiscie, tzw. efekt Larse-
na stanowi pierwszy etap zjawiska,
o ktérym rozmawiamy. Lecz, jak juz
powiedziatem, owe kleksy staja sie
coraz wyrazniejsze, az mamy przed
oczami najzupetniej rozpoznawalne
rysy ludzkich twarzy. W 1985 roku
w Aix-la-Chapelle pierwszy takie
obrazy uzyskat Klaus Schreiber. Z
poczatku byly to twarze jego bli-
skich zmartych, potem takze kilka
os6b, z ktérymi nie starat sie
nawiaza¢ kontaktu, na przyktad
Romy Schneider. Gdy ktérego$ dnia
nagrywat na magnetofon gtosy du-
chéw, aktorka zapowiedziata, ze
pojawi sie na ekranie jego telewi-

zora. | faktycznie,
dwa dni péZniej
ja zobaczyt.

Aby nawia-
za¢ takie kontak-
ty, trzeba by¢
medium?Bynaj-
mniej. Nalezy
tylko uzbroi¢ sie
w cierpliwo$¢ i
zdoby¢ na wy-
trwato$¢. Inna
rzecz, ze stwier-
dzono, iz osoby,
ktére przez dtuz-
szy czas pro-
wadza tego ro-
dzaju do$wiad-
czenia, rozwijaja
W sobie zdolno-
$ci mediumiczne.
Z drugiej strony
od zmarlych wie-
my, Ze obecno$é
osoby uzdolnio-
nej medialnie
utatwia im prze-
kazywanie wiado-
mosci. Niektérzy
utrzymuja, ze W
celu usprawnie-
nia transkomuni-
kacji zmarli kon-
struuja maszyny.
Czasem nawet
podaja ich na-
zwy. Pragna
przekona¢ nas,
Ze istnieje $wiat
pozagrobowy, a
takze poméc w
odnalezieniu
sensu zycia na
Ziemi. Bo prze-
ciez celem na-
szej egzystencji
powinno by¢
przygotowanie
sie do bytowania na tamtym $wie-
cie, czego nie uda sie osiagna¢ bez
mitoéci. Powinni$my wiec porzu-
ci¢ pogon za przyjemno$ciami i po-
$wieci¢ sie nauce mitosci.

Czego ksiadz sie dowiedziat,
stuchajac wiesci z ,,tamtego
Swiata”?

Rozrézniam dwa rodzaje wia-
domosci. Te, ktére jestem skton-
ny uznaé¢ za prawdziwe. Sa krét-
kie i maja charakter osobisty. Jak
kartka pocztowa, albo e-mail wy-
stany przez kogo$, kto wyjechat
bardzo daleko i pisze do nas:
,Czuje sie dobrze, do zobaczenia
wkrétce”. Drugi rodzaj informaciji
wydaje sie znacznie mniej wiary-
godny, bo zawiera duzo sformuto-
wan niejasnych, trudnych do zin-
terpretowania.

Czy te wiesSci naprawde po-
chodza od zmartych?

Istnieje hipoteza fal szczatko-
wych, wedle ktérej odbieramy po
prostu fale bedace pozostatoscia-
mi z przesztoéci, fragmenty zdan,
ktére kiedy$ zostaty przez kogo$
wypowiedziane. Paranormalny ob-
raz Romy Schneider, o ktérym mé-
witem, przypominat kadr z filmu
,Komisarz i dziewczyna”, a jed-
nak w pewnych szczegétach réz-
nit sie od pierwowzoru. Nie wy-
cieto go zatem z filmu. Jest jed-
nak mozliwe, ze Romy wystata ten
obraz do nas, wykorzystujac fale

szczatkowe, i ze to ona dokonata
W nim zmian.
Nie boi sie ksiadz, ze upu-
blicznianie réznych technik
nawiazywania kontaktu ze
zmartymi rozpeta prawdziwa
epidemie?

Ciesze sie, Zze mam okazje po-
wiedzie¢ o niebezpieczenstwach
zwiazanych z tego rodzaju prakty-
kami. Nie moga one pochtania¢ nam
czasu, ktéry winien by¢ przeznaczony
na inne czynnosci. Jesli kobieta,
utraciwszy syna, kazdego wieczoru
bedzie zamykata sie w pokoju,
podejmujac prébe nawiazania kon-
taktu ze swym zmartym dzieckiem,
w konsekwencji skrzywdzi reszte
rodziny. Bo bdl tych, ktérzy otrzy-
maja tylko mizerne rezultaty lub nie
otrzymaja zadnych, stanie sie jesz-
cze dotkliwszy, gdy podsyci go roz-
czarowanie. Poza tym nie wiemy,
kto wysyta nam wiadomosci. Nie-
ktérym istotom z tamtego $wiata
mogtoby sprawi¢ satysfakcje udzie-
lanie rad podstepnych, prowadzacych
do katastrofy.

Co konkretnie grozi ekspery-
mentatorom?

No c6z, niektérzy z nich zna-
leZli sie w szpitalach psychia-
trycznych. Jedli — petni mitosci — usi
tujemy nawiaza¢ kontakt z ukochana
osoba, a potem na nagraniach sty-
szymy grozby, szlochy, wezwania o
pomoc i przekleristwa, efekt moze
by¢ wiadnie taki. By uczestniczy¢
w tego rodzaju do$wiadczeniach,
trzeba mie¢ naprawde mocna kon-
strukcje psychiczna.

Skoro te glosy zostaly nagra-
ne, wszystkie watpliwosci po-
winna rozwiaé analiza fonolo-
giczna, ktora jest w stanie roz-
strzygnaé, czy rzeczywiscie
mowit cztowiek.

Takie badania wykonano kilka-
krotnie, np. we Wioszech i w
Niemczech, a ostatnio takze w
Brazylii, w Rio de Janeiro. Co z
nich wynika? Mianowicie to, Ze re-
jestrowane wypowiedzi zdradzaja
charakterystyczne cechy glosu ludz-
kiego, lecz najbardziej przypominaja
glos oséb, ktérym wycieto krtan.
Brakuje pewnej liczby istotnych
elementéw. Komunikaty sa najcze-
$ciej urywane, troche metaliczne,
a ich rytm okazuje sie duzo szyb-
szy od rytmu naszej zwykltej mowy.
Z tego powodu dobrze jest posia-
da¢ magnetofon, ktéry umozliwia
odtwarzanie nagran w zwolnionym
tempie.

Czy nie sadzi ksiadz, ze cata
ta sprawa moze okazaé sie
wielka mistyfikacja?

Wedtug mnie to niemozliwe.
Osoby biorace udziat w do-
$wiadczeniach byty uwaznie obser-
wowane, a uzywany do nagran sprzet
zostat zbadany przez technikéw réw-
nie kompetentnych, co uczciwych.
Transkomunikacja jest faktem.

PRZEKEAD | OPRACOWANIE:
DOROTA RYBICKA

Wywiad publikujemy
dzieki uprzejmosci
redakcji miesiecznika
Nieznany Swiat”.
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Smierc autostopowiczki

Czasem ludzie znikaja, niektdrych udaje sie odnalezé, ale wiele zagadek nigdy sig nie wyjasni.

oanna i Marek M. byli mal-

zefistwem od czterech lat. 21

maja 1993 roku Joanna wyje-

chata pociagiem z Nysy do Opola.

Okoto godziny dwudziestej dru-

giej wysiadta na dworcu zachod-
nim, gdzie czekal na nia brat jej
meza. Joanna studiowata zaocznie
ekonomie, do Opola przyjezdzata co
dwa tygodnie na zajecia. W sobote
22 maja rozmawiata telefonicznie z
mezem. Powiedziala, Ze zaliczyta na
czwoérke egzamin. Marek ztozyt jej
zyczenia z okazji dwudziestych trze-
cich urodzin. Uméwili sie, ze w nie-
dziele wréci jak najszybciej do domu,
zeby wypi¢ z rodzina urodzinowa
kawe.

Mineto niedzielne popotudnie,
nadszed! wieczér. Gdy Joanna nie
przyjechata ostatnim pociagiem, Ma-
rek przyzwyczajony do punktualno-
$ci zony wsiadt do samochodu i
pojechat do Opola. Sprawdzit
wszystkie szpitale. W poniedziatek
i wtorek jezdzit miedzy Nysa a
Opolem, penetrowat parkingi i za-
jazdy. Bez skutku.

Noc z 22 na 23 maja Joanna
spedzita u ciotki w Opolu. Gdy po
raz ostatni rozmawiata w sobote z
mezem, powiedziata, Ze jego brat
wyjezdza z miasta, a ona nie chce
sama spa¢ w pustym mieszkaniu. W
niedziele 23 maja wyszta przed go-
dzina 6sma na pisemny egzamin z
matematyki. Oddata prace o 9.20.
Wykladowca zapamietat, ze spieszyta
sie do domu.

Przed godzina dziesiata kolezan-
ka z roku widziata Joanne idaca w
strone stacji CPN przy ulicy Wro-
clawskiej. Tu wla$nie autostopowi-
cze tapia okazje w kierunku Nysy i
Wroclawia.

Prositem zawsze Joasie, Zeby nie
podrézowata w ten sposéb —
opowiada Marek — ale dopiero po
tamtej niedzieli dowiedziatem sie od
kolezanki, ktéra tez studiowata w
Opolu, ze one czesto wracaty ra-
zem do domu okazja.

Marek M. przeanalizowal wie-
lokrotnie kazdy drobiazg, ktéry od-
kryt od dnia, kiedy znikneta Joanna.
Gdy brat pod uwage najgorsze wy-
jasnienie tej zagadki, od razu my-

$lat pozytywnie: czy mozna zamor-
dowaé kogo$ o dziesiatej rano na
miedzynarodowej trasie, ktéra w
niedzielne przedpotudnia jedzie
samochéd za samochodem? I doda-
wal: — Joasia byta wysportowana,
dobrze zbudowana. Prébowataby
uciec, gdyby poczuta zagrozenie,
bronitaby sie, kto§ musiathy zauwa-
zy¢ szamotanine.

W koricu przypomniat sobie fakt,
do ktérego przedtem nie przy-
wiazywat wiekszej uwagi. Kilka dni
po zniknieciu Joanny, pod kamienica,
w ktérej znajduje sie ich mieszka-
nie, parkowat pomarariczowy polo-
nez z warszawska rejestracja. W
mieszkaniu bez przerwy kto$ byt
obecny: maz Joanny, jego rodzice
albo teSciowie. Joanna miata w to-
rebce dokumenty i klucze do miesz-
kania, wiec policja kazata zmieni¢
zamki w drzwiach wejsciowych. Gdy
to zrobili, polonez zniknat.

Wtedy kto$ przypomniat sobie,
ze kierowca ciagle siedziat w aucie,
jakby na co$ czekat, ale nikt nie za-
pamietal numeréw rejestracyjnych.
Czy to byt tylko zbieg okolicznosci?

BLEDNE TROPY

Gdy Marek czytal w gazetach o
uprowadzeniu Polek za granice, ttu-
maczyt sobie: to niemozliwe, prze-
ciez paszport Joasi lezy w szufladzie
komody. Zaraz jednak sie pocieszat:
— Chciatbym, zeby tak bylo, bo to
by oznaczato, Ze moja Zona Zzyje.

Byli udanym matzenstwem, w
domu nie dochodzito nigdy do sy-
tuacji konfliktowych, jednak policja
rozwazajac wszelkie mozliwe mo-
tywy znikniecia Joanny, nie wy-
kluczyta takze i tego, ze kobieta
mogta ,zgubi¢ sie” dobrowolnie.
Takie przypadki sie zdarzaja.

— Nie wierzytem w te wersje
— oponowat Marek. — Gdyby na-
wet Joasia prowadzita w tajemni-
cy przede mna jakie§ drugie zycie,
nie zostawitaby naszej céreczki. Za
bardzo ja kochata.

Kiedy zawiédt rozum, maz Joan-
ny uciekt sie do sfery pozazmysto-
wej: w Nowej Soli odnalazt czto-
wieka majacego zdolnosci jasnowi-
dzenia. Starszy pan ,zbadat” zdje-

cie Joanny i powiedziat, ze wrdci
do domu w ciagu tygodnia. Marek
na to, ze nie wierzy w Zadne czary
mary. Wtedy jasnowidz, wpatrujac
sie w powietrze nad jego gtowa,
powiedzial, ze mieszka on z ro-
dzicami w czteropokojowym lokalu,
t6zko, na ktérym $pi, stoi przy
prawej $cianie, a w ubieglym roku
miat wypadek w czerwonym samo-
chodzie.

— Struchlatem — opowiada Ma-
rek — bo wszystko sie zgadzato.

Oprécz tego, Ze po tygodniu Jo-
asia nie wrécita. Te$¢ pojechat po-
nownie do Nowej Soli, ale ten czto-
wiek juz go nie przyjat.

Rodzice Joanny wynajdywali w
gazetach oferty innych parapsy-
chologéw, wysylali zdjecia cérki.
Przychodzity odpowiedzi, gdzie nalezy
szuka¢ zwtok. Policja sprawdzata
wskazane miejsca. Bez skutku.

W sierpniu Marek dostat z ny-
skiego komisariatu informacje, Ze jego
zona moze przebywa¢ w Majdanie
Koztowieckim, gdzie dziatata sekta re-
ligijna ,Niebo”. W telefonogramie
tamtejsza policja zawiadamiata, Ze
wsréd cztonkéw sekty sa na pewno
osoby z Nysy, ale nie mozna ustali¢
ich personaliéw, bo wszyscy postu-
guja sie pseudonimami.

Marek pojechat do Majdanu z
ojcem 1 teSciem. W $wietlicy tam-
tejszego komisariatu zebrata sie spo-
ra grupa ludzi - krewnych religiinych
cudakéw. Komendant powiedziat, ze
przywoédca sekty zostal aresztowa-
ny, a teraz policja ma taki plan: po-
niewaz nie moze wej$¢ na teren
prywatnej posesji, gdzie zagnieZdzita
sie sekta, niech rodziny stana przed
domem i nawotuja po imieniu swoje
dzieci, braci i siostry.

— Ludziom puscity nerwy — opo-
wiada Marek. — Gdy nawolywanie
nie skutkowato, weszli§my do bu-
dynku i zaczeli$my tych nawiedzen-
céw wyciaga¢ sita. Policja przej-
mowata ich, gdy znaleZli sie na
ulicy. Byli brudni i $mierdzacy, w
oczach mieli jaki$ obted. Zobaczy-
tem wsréd nich kolege z Nysy, a
potem Ewe, kolezanke Joasi z li-
ceum. Zapytatem, gdzie jest moja
zona? Powiedziata tylko, ze Joasi

- KROLewski kredyt - tylko u KROLA!

i kredyt mieszkaniowy z doplata

eméwxow'r

(mlnSﬂOzl}
wka" - zi6 _

wystarczy, ze obwiadczysz wysoko&é

vnspélmalionhadomwoﬂ
- dobrumkle ubezpieczenie od ryzyka

OPOLE UL. OZIMSKA 42
tel./fax 077-44 25 170, 606 63 63 22
Bezplatna infolinia 0800889995
www.krolkredyty.pl, skype: krolkredyty.pl

Zapraszamy od pn-ptk w godz. 9.00 - 17,00
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wséréd nich nigdy nie bylo. P6z-
niej Ewa zawitata na kilka dni do
domu. Rozmawiatem z nia ponow-
nie, ale niczego sie nie dowie-
dziatem, poza tym, ze mam wokot
serca jasnoztota poswiate i gdy
przystapie do sekty, to uzyskam
pomoc.

Mimo Ze prokuratorskie postepo-
wanie W sprawie zaginiecia Joanny
zostato formalnie zamkniete po roku,
maz nie przestat jej szukaé. Spraw-
dzat kazdy, najbardziej nieprawdo-
podobny $lad. Kiedy$ odezwat sie
anonimowy .jasnowidz z Warszawy;
do listu dotaczyt mape terenu, na
ktérym Marek powinien poszukaé
zwtok zony. Plan byt doktadniejszy
niz mapy wojskowe, wiec mezczy-
zna znéw uwierzyt. Spenetrowat z
kolega metr po metrze zaznaczony
obszar. Znéw bez skutku.

W LASKU KOO WRZOSEK

Ponura zagadka wyjasnita sie w
kwietniu 1994 r. Dwéch nastolat-
kéw zbierajac grzyby w lesie pomie-
dzy Stawicami a Karczowem, natkne-
fo sie na zwloki kobiety. Szkielet
przykryty byt gateziami, a w poblizu
lezaty resztki odziezy. Szybko ziden-
tyfikowano ciato jako zaginionej
Joanny z Nysy.

Juz po tym odkryciu, na trasie
wylotowej z Opola do Nysy kie-
rowca zottego ,malucha” zabierat
przygodne kobiety w wiadomym
celu. Raz w okolicy Wrzosek pré-
bowat zgwatci¢ dwie dziewczyny z
Nysy, te jednak zdotaty w pore
uciec. Zostat rozpoznany w $ledz-
twie i okazat sie policjantem jed-
nego z opolskich komisariatéw.
Trafit za to na kilka lat do wiezie-
nia, lecz nigdy prokuratorowi nie
udato sie dowie$¢ jego zwiazku ze
$miercia Joanny, cho¢ intuicja pod-
powiadata mu, ze taki zwiazek
istnieje. Intuicja to jednak w ta-
kich sytuacjach za mato.

Na przystanku koto stacji pali-
wowej przy trasie na Nyse i
Wroctaw nadal wiele kobiet zatrzy-
muje przygodne samochody. Nieza-
leznie od pory dnia.

ADAMWITEK

MOTO

Specjalizacja -

21 wrzeénia br. w Sobétce za-
gineta Natalia Kadtubowska. Ma 17
lat, 160 cm wzrostu i niebieskie
oczy.

Ktokolwiek widziat nastolatke lub
ma jakiekolwiek informacje o jej lo-
sie proszony jest o kontakt z ITAKA
- Centrum Poszukiwan Ludzi Zagi-
nionych pod catodobowym bezpfat-
nym telefonem - 116 000. Mozna
réwniez napisa¢ w tej sprawie do
ITAKI: itaka@zaginieni.pl.

Informatorzy majg zagwaranto-
wang dyskrecje.

25 kwietnia zagineta Wanda
Barbara Szeptun. 40-letnia kobieta
ostatni raz widziana byta nad Jezio-
rem Nyskim (Glebinoéw/Btekitna Za-
toka). Ma 158 cm wzrostu i zielone
oczy.

Matgorzata
Horodyska mia-
fa 44 lata, gdy
28 listopada
2008 roku zostata ostatni raz WIdZIa-
na w Opolu. Ma 160 cm i brazowe
oczy.

- CARS
TWOJE CZES$CI SAMOCHODOWE

- LUBLIN - INTRAL
-LD\F GAZELA - PN. TRUCK - ZUK - UAZ
- MATIZ, TICO, LANOS, NUBIRA, ITD.

AI.ITORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL

EURDPEJSKICH

PROMOCJA
AKUMULATOROW
OSOBOWE, CIE2AROWE ROLNICZE

CZESCI Do BAMOCHODOW
JAPONSKICH - KOREANSKICH “\sﬁ

& cew

BLACHY, REFLEKTORY, LAMPY, ZDERZAKI, CHLODNICE

HAMULCE, SPRZEGLA, AMORTYZATORY, INNE

Opole, ul.Wroctawska 115, tel. 077 474 86 09
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Oferta wazna od 30.10. do 01.11.2009*

*Oferta wazna w dniach 30.10.-01.11.2009
lub do wyczerpania zapasow, skierowana do klientow detalicznych

www.leroymerlin.pl

Leroy Merlin Opole Godziny otwarcia:
ul. Wroctawska 152, 45-837 Opole poniedziatek-sobota 8.00-21.00
tel. (0-77) 400 68 00 niedziela 9.00-20.00
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70 procent dorostych Polakow cierpi na dolegliwo$ci stawowe

W ciagu ostatnich miesiecy odczuwatem
dolegliwosci stawowe

/

TRZYDZIESTOLATKOWIE
(35-39 lat) - 60%

~

WIEK SREDNI
(50-54 lata) - 75%

LUDZIE MLODZI
(25-29 lat) - 43%

Dolegliwoéci stawowe moga do-
tkna¢ kazdego, niezaleznie od
daty urodzenia. Bél, ktéry jest naj-
bardziej dotkliwym przejawem do-
legliwodci stawowych, ma charakter
postepujacy. Na poczatku moze by¢
odczuwany jako mato nasilony i sto-
sunkowo fatwy do zniesienia, poja-
wiajacy sie okresowo. Z czasem staje
sie coraz bardziej dokuczliwy, poja-
wia sie czedciej i trwaé przez dtuz-
szy czas. Wéwczas jest trudny do
przezwyciezenia, stwarza poczucie
ograniczenia, spowolnienia, utrud-
nia codzienne funkcjonowanie — po-
ruszanie sie i wykonywanie prac zy-
cia codziennego.

Gdy bél staje sie przewlekly i
bardzo dokuczliwy, trudne lub wrecz
niemozliwe staje sie samodzielne
funkcjonowanie. Jego ataki sa tak
silne, ze trudno je znie$¢. Osoby
odczuwajace dolegliwosci stawowe

czesto siegaja po $rodki przeciwbé-
lowe, ktére dziataja tylko na obja-
Wy, nie wpltywajac na przyczyne do-
legliwosci, w zwiazku z czym przy-
nosza ulge na krétko, a bél i tak
powraca. Wraz ze zwiekszaniem
dawek lekéw przeciwbélowych, pod-
wyzsza sie ryzyko wystapienia dzia-
fan niepozadanych i zwieksza kosz-
ty leczenia.

Polakom towarzyszy przekona-
nie, ze dolegliwoéci stawowe, a tym
samym zwiazany z nimi bél jest nie-
unikniony. Tymczasem lekarze
wiedza, Ze przyczyna bélu stawéw
jest zuzycie chrzastki stawowej i
zmniejszenie iloci mazi stawowej,
dlatego zalecaja przyjmowanie pre-
paratéw zawierajacych naturalna
substancje - siarczan glukozaminy -
obecna np. w preparacie Stavomax

czy Glucosamine.
MED

Skora noworodkéw, niemowlat i matych dzieci
jest bardzo delikatna i wrazliwa. Nie ma w petni
wyksztatconej bariery ochronnej. Pod wptywem
czynnikéw zewnetrznych tatwo ulega podraznieniom. Rodzi-
ce powinni zwraca¢ szczegdlng uwage, aby wszelkie produk-
ty stykajace sie ze skorg dziecka miaty odpowiednio dobrany sktad. Im mniej-
sze dziecko, tym wieksze znaczenie ma bezpieczenstwo produktow.

Lovela
kolor

Zapalenie stawéw jest choroba reuma-
tyczna, do ktérej dochodzi wowczas, gdy
chrzastka pokrywajaca kosci niszczy sie
szybciej niz organizm moze jq zregenero-
wac. Przyczynia sie do tego proces starze-
nia, nadmierne obcigzenie stawow (np. zbyt
intensywne uprawianie sportéw lub fizycz-
na praca), predyspozycije dziedziczne, nad-
waga i nieprawidlowo$¢ budowy koscca.

Zapalenie stawow i kosci rozpoznaje
sie na podstawie objawow, wynikow ba-

Z mysla o dzieciach

Substancje chemiczne zawarte w preparatach pielegnacyjnych a takze $rod-
kach pioracych przeznaczonych dla dorostych moga wywotywaé podraznienia
delikatnej skory dziecka. Pozostatosci proszku do prania, ktére mogg osadzac
sie na tkaninach mimo intensywnego ptukania, stanowig zagrozenie dla jego
wrazliwej skory. Dlatego do prania pieluszek, bielizny niemowlecej oraz ubra-
nek dzieciecych powinno sie uzywac¢ specjalnych proszkéw lub ptynéw. Proszki
do prania dla dorostych sg niewskazane, poniewaz zawierajg substancje draz-
nigce np. silnie dziatajace detergenty, enzymy i wybielacze optyczne.

Produkty Lovela — proszek i mleczko do prania pieluszek i bielizny niemow-
lecej oraz ubranek dzieciecych.

Doskonate réwniez dla alergikow i oséb z wrazliwg skora.

Zostaly opracowane zgodnie z zaleceniami specjalistéw z Instytutu Matki
i Dziecka oraz Panstwowego Zakfadu Higieny, a ich bezpie-
czenstwo potwierdzono testami klinicznymi. Love- g ;
# =

la zawiera tylko specjalnie dobrane, fagodnie dzia- =

tajace sktadniki, bezpieczne dla skory dziecka. - ‘?J
Produkty Lovela zapewniajg skuteczne i wygod- o>

ne pranie. [ I-'____

* Latwo rozpuszczajg sie w cieptej wodzie
* Do prania w pralkach automatycznych, wirniko-
wych oraz do prania recznego.

* Usuwajg zabrudzenia dbajgc o kolory
*Dobrze wyptukuja sie

*Majg delikatny, neutralny zapach

Wymien przynajmniej jeden powdd,
dla ktérego warto praé w proszku
Lovela. OdpowiedZ wyslij mailem:
konkurs@panoramaopolska.pl

z dopiskiem ,Lovela”. Czekaja na was atrakcyjne zestawy

do szybkiej naprawy

DOLEGLIWOSC POWSZECHANA Pierwszymi sygnatami jest zmeczenie, bole miesni i stawow. Chory nie ma apetytu, nie

-~ _opuszczaja go stany podgoraczkowe. Na poczatku schorzenie atakuje najczesciej stawy nad-
o garstkowe, rak i ndg.

' Sztywnos¢ poranna stawow i miesni mija po godzinie. W nocy chorzy odczuwaja
mrowienie i dretwienie pierwszych trzech palcow.

Lekarz Stanistaw Kacata z Krapkowic radzi:

stawow. Dobre efekty dajg naprzemienne cie-
pte i zZimne kompresy oraz bicze wodne.

Terapie manualne - zabiegi i masaze
kregostupa czasowo zmniejszajg sztyw-
no$¢, minimalizujac bol.

Samoleczenie - odcigzanie chorych sta-
wow przez stosowanie laski lub kuli (staw
biodrowy i kolanowy), wktadki ortopedycz-
ne (staw skokowy i stopy).

Cwiczenia fizyczne - wzmacniajace site
migsni oraz zwiekszajgce ruchomos$¢ stawow.

Przy nadwadze istnieje duze ryzyko
choroby stawowej, poniewaz zbytnie obcig-
Zenie przyspiesza znieksztalcenie.

Wspomagajgco w leczeniu chorob
reumatycznych, a w szczegolnosci re-
generacji chrzastki kostno-stawowe;j sto-
suje sie wyciag z ktgcza imbiru Zinaxin
w kapsutkach lub w zelu do smarowa-
nia. Preparaty mozna dosta¢ w aptekach
lub sklepach zielarskich. Od dawna prze-
testowane sg rowniez domowe sposoby
na problemy ze stawami.

OKEADY Z LISCI KAPUSTY

Liscie rozkawatkowac, zeby byly miek-
kie i oktada¢ nimi bolace miejsca najlepiej
na noc. Owingé bandazem. Kuracji nie
stosowac diuzej niz 10 dni.

Specjalistyczny m Rejestracja telefoniczna:
dan radiologicznych, badania ruchomosci = Zakiad Opiskl Zdrowoing) an +48 77 453 88 33
stawow - pozwalajace ustalic sto- | "R b B .15 77 551 10 78 G
pien usztywnienia i natezenia bolu. ila o > & b 3 BT 4TS B H
" alll 2 ol
LECZENIE Lo fkh S - 5
Polega na faczeniu farmakologii z wicze- r ' Rejestracja OnLine: : '\7
niami fizycznymi, odpowiednim odpoczyn- & " J -4 5 www.iMed24.pl & -
l;i_:tm. .Czesto'laczy. Sie. z:zy ko!erapiq,. reha- *a]tu:.::}\, E 2 @ Rejestracja przez Skype'a: x: E
eva oraz eraplamie (‘em'atywnyml. . kompleksowa obsluga §§ rejestracja-stomatologiczna PR
Akupunktura - tagodzi béle oraz zmniej- - a8 ) 1 iz
sza stan zapalny stawow. Stomat°|°glczna . 'g E. % -
Hydroterapia - kapiele wodne polaczone | ZABIEGI W NARKOZIE 3 Ed <
z éwiczeniami w wodzie poprawiajq kraze- w pelnym zakresie .% iMad2a ! {Sype) il = = E
nie i pomagajg w utrzymaniu ruchomosci
Bez pomaga

Gumy do zucia Mentos Fure Fresh
Swiezos¢, ktorej nie mozna sig oprzec!

Gumy do zucia Mentos Pure Fresh z ptynna esencja
skutecznie od$wieza twoj oddech, pozostawiajac mite

Napar z kwiatéw (z dodatkiem lisci i kory) dzi-
kiego czarnego bzu u$mierza bél konczyn i stawéw,
szczegblnie w ostrych fazach. kyzke bzu zala¢ wrzat-
kiem i pi¢ péki napar jest goracy. Dziata on réw-
niez napotnie, a wiec najlepiej unika¢ w tym cza-
sie wychodzenia na dwor.

Tawuta odbiera bdl

Roélina ta zawiera substancje zwana gaul-
therin, ktéra jest zwiazkiem salicylowym, sto-
sowanym w tabletkach przeciwbélowych.Krople
i herbata z tawuty znakomicie wplywa na rwace
béle miesni i staw6éw oraz ischias. Rosliny nie
wolno gotowaé, poniewaz wytwarza sie wtedy
substancja powodujaca zaburzenia zZotadkowe.

Herbata: Czubata tyzke tawuly (spiraeae ulma-
riae) zalewamy wrzatkiem i po naparzeniu wy-
pijamy.

Napoéj catodzienny: tyzke stolowa korzenia zale-
wamy szklana zimnej wody i odstawiamy na noc.
Rano doprowadzamy wywar do wrzenia i natych-
miast odcedzamy. Napdj pijemy przez caly dzien matymi
tyczkami.

uczucie w ustach. Poczuj eksplozje $wiezosci i smaku

zamknieta w jednej drazetce.

Duza, praktyczna butelka z 30 drazetkami sprawi,

ze $wiezo$¢ Mentos’a bedzie zawsze pod reka, a gum

nie zabraknie przez diugi czas. Mentos Pure Fresh
znakomicie sprawdzi sie w biurze, w domu czy samo-
chodzie. To znakomity sposéb na szybkie, mietowe

od$wiezenie.

Wymienr przynajmniej dwa smaki gumy do

Zucia Mentos

Czekajg na was zestawy
upominkéw ufundowane przez producenta gum.
Odpowiedzi prosimy o wystanie na adres
konkurs@panoramaopolska.pl

z dopiskiem ,Mentos”

Sposoéb na bél
Dolegliwosci sta-
woéw palcéw reki
czasami sa tak dotkli- \\ /
we, Ze nie mozna za- o e

snaé. Aby zmniejszy¢ b6l ~

uciénij skoére miedzy pal- t\’
cem wskazujacym a kciukiem 4

przez 2 minuty. Zréb krétka ' \ }

przerwe, aby reka odpoczeta. Mo- bk, -

zesz ja lekko pomasowac. Czynno$¢ po-

wtérz kilka razy.
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BOGATY WYBOR KAW
i DESEROW W KFC

Jak nazywa sie nowy
deser czekoladowy serwo-
wany w restauracji KFC?

OdpowiedZ prosimy wy-
sta¢ na adres konkurs@pano-
ramaopolska.pl z dopiskiem w F
tytule ,Konkurs KFC”. Wsréd
os6b, ktére przeéla prawi-
diowa odpowiedZ rozlosuje-
my zaproszenia do restaura-
cji KFC wazne na terenie
catej Polski na zestaw:

kawa Americano
dowolny deser

Szczegoly oferty na www. Kfe?
i www. slodkiezakonczenie. pl

C heeshmisu

Apple
Clhocolate

Voleano
Volcone

Restauracja KFC przygotowata
niespodzianke dla mito$nikéw kawy

i oryginalnych stodkich
smakow wprowadzajac

do oferty

3 nowe rodzaje ciastek

i 4 rodzaje kaw
przygotowywanych na bazie
najwyzszej jakosci
mieszanki
potudniowo-amerykanskiej
Arabiki i indyjskiej Robusty
sygnowanej marka Tchibo.

Kuchnia petna pomidorow

Adio, pomidory! Adio, ulubione! Stoneczka zachodzace
za moj zimowy stof!” — Spiewat przed laty Kabaret
Starszych Panéw. Dzi$ na szczeScie powitanie zimy
nie musi rownac sie z pozegnaniem ulubionych
warzyw, wsrod ktérych prym wioda pomidory.

omidory nie tylko cudownie

Psmakujq, ale sa prawdziwa

bomba witaminowa. Nie kaz-
dy wie, zZe zawieraja antyoksydan-
ty, czyli przeciwutleniacze, ktére po-
siadaja udowodnione dziatanie re-
generacyjne i regulujace w
profilaktyce antyno- A=
‘wotworowe;j. \ 3

Ich niska kalo-
ryczno$¢ pomaga w
gubieniu kilogra-
moéw, a duza zawar-
to$¢ sktadnikéw mine-
ralnych - w tym przede
wszystkim potasu - sprzyja
poprawie kraZenia i wplywa po-
zytywnie na funkcjonowanie na-
szego moézgu, wydatnie polepszajac
jego zaopatrzenie w tlen.

Ze wzgledu na duza zawarto$¢
kwasu foliowego do swojego jadtospi-
su powinny wprowadzi¢ pomidory
kobiety oczekujace dziecka, a takze
osoby znerwicowane Zyjace w ciaglym
stresie, bowiem warzywo to ma wia-
$ciwosci uspokajajace i kojace nerwy.

Chociaz powoli sezon na pomi-
dory przemija, nie oznacza to, ze
musza znikna¢ z naszego stolu — moga
bowiem krélowa¢ w kuchni przez caly
rok, ma przyklad w postaci gotabkéw
z sosem pomidorowym firmy Virtu.
Danie jest nie tylko szybkie i pro-
ste w przygotowaniu, ale i — co naj-
wazniejsze — niezwykle smaczne.
Przygotowywane tylko z naturalnych
produktéw Gotabki w sosie pomido-

Solska

rowym Virtu to doskonata propozy-
cja na obiad zaréwno dla catej ro-
dziny, jak i dla wiecznie sp6Znione-
g0, Zapracowanego singla. Doprawione
w indywidualny sposéb moga sta¢
sie ulubionym daniem kazdego sma-
kosza!
Kolejna pomidorowa pro-
pozycja Virtu jest fasol-
ka po bretonisku. Przy-
gotowywane we-
dtug domowych
receptur,
bez dodat-
ku sztucznych
barwnikéw danie za-
dowoli kazdego amato-
ra tradycyjnej kuchni. Wy-
starczy chwila podgrzania i juz
mamy gotowy obiad zaréwno we
wtiasnych czterech katach, jak i w
warunkach polowych. Najwyzsza
jako$¢, gwarantowana przez System
Bezpieczefistwa i Jakosci Zywnosci
HACCP, a takze pozwolenie na roz-
prowadzanie produktéw Virtu na
terenie catej Unii Europejskiej
$wiadcza o najwyzszym standardzie
oferowanych produktéw.

Cho¢ zima to nie najlepszy okres
na bogate w substancje odzywcze
warzywa hie oznacza to, Ze musi-
my z nich zrezygnowac. Suszone,
parzone, przetwarzane - pomidory
moga ha state, niezaleznie od pory
roku, gosci¢ w kazdej kuchni, wzbo-
gacajac i urozmaicajac smakowo oraz
zdrowotnie codzienna kuchnie.

pancrama OPOLSKA

O tajnikach kuchni opowiada Grzegorz Ostrowski:

Sezon na grilla wcale sie nie skon-
czyt. Mozna przyrzadza¢ na nim znacz-
nie wiecej potraw niz na patelni. Sg
smaczniejsze i zdrowsze.

Mieso do grillowania najlepiej przy-
gotowac dzien wczesniej - marynuje je
w réznych marynatach lub trzymam w
mieszankach przypraw. Bardzo cieka-
we efekty smakowe mozna uzyskac
marynujac mieso kurczaka w jogurcie z
przyprawami. Nie uzywam zadnych ta-
cek aluminiowych, bo i po co?

Migso, warzywa i owoce uktadam
dopiero na grillu, kiedy wegiel zarzy sie
réwnomiernie i nad rusztem panuje wy-
soka temperatura - tak, ze dioni na wy-
sokoéci okoto 30 cm nad zarem nie
moge utrzymac diuzej niz kilka sekund.
Dzieki takiej temperaturze i rownomier-
nemu paleniu sie wegla, potrawy beda
sie piekly krotko i zachowajg cate bo-
gactwo smaku.

Piwo bardzo przydatne

Z migsa i warzyw skropionych oliwg
splywa tluszcz na wegiel i czesto powo-
duje powstawanie ptomieni - gasze je pi-
wem - palone piwo wydziela uroczy aro-
mat, zwieksza walory smakowe potraw.
Obracanie - nie za czesto

Potraw smazonych na grillu nie od-
wracam zbyt czesto - dzieki czemu nie
sq za bardzo wysuszone - co chwila
polewam je piwem. Im czesciej sie to
robi, tym smak bogatszy, a migso so-
czystsze. Na sam koniec pieczenia
miesa, kiedy jest juz migkkie w $rodku,
obnizam kratke i smaze je przez kilka
chwil w bardzo wysokiej temperaturze
tuz nad samym zarem, by nabrato
chrupkiej, lekko spieczonej skorki.

Jak sprawdzi¢ czy potrawa jest
juz gotowa?

Najprostszy sposob to topatkg
lekko przycisng¢ mieso do rusztu.
Jesli mieso nie ugina sie - oznacza
to, ze jest juz usmazone.

Migso z drobiu jest upieczone, kie-
dy po nakiuciu miesa wyptywa z nie-
go bialy sok. Ryba - kiedy mieso w
$rodku (po rozchyleniu ryby np. widel-
cem) jest biate, a nie przezroczyste.
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Ananasy ogniste

Danie na przystawke do miesa albo na pikantny
deser. Pofaczenie smakéw z dwach réznych bajek

Czas przygotowania:

10 minut

Liczba porcji: 4

Produkty:

*ananas z puszki

* brazowy cukier

* ostra mielona papryka

Bardzo ciekawy smak. Pomyst po-
chodzi od mojej przyjaciotki, ktéra
mieszkata kilka lat w Meksyku. Nie-
zwyklo$¢ tego dania polega na po-

faczeniu stodkiego smaku ananasa
z piekaca papryka.

Krazki ananas6w doktadnie
odsaczamy, tak by byly prawie su-
che. Posypujemy obficie - ale bez
przesady - ostra papryka i obtacza-
my w cukrze. Ktadziemy na bardzo
silnie rozgrzany grill i pieczemy przez
dwie-trzy minuty z kazdej strony,
az cukier, ktéry nie zdazyt jeszcze
spa$¢, zamieni sie w karmel.

Powszechnie wiadomo, Ze cze-
kolada poprawia humor i to nie
tylko ze wzgledéw smakowych.
Daje szczeécie oraz jest uwazana
za afrodyzjak a to wszystko za
sprawa zawartych w niej zwiaz-
kéw. Jak twierdza naukowcy, jest
to efekt dziatania kofeiny oraz fe-
nyloetyloaminy, substancji, znajdu-
jacej sie réwniez w ludzkim mézgu
— zwlaszcza u ludzi zakochanych.
Czekolada na poprawe humoru to
jest to!

Swietnym poprawiaczem hu-
moru moze okazac¢ sie takze fi-
lizanka goracej kawy czeko-
ladowej. Energetyzuja-
cy napdj stawia na
nogi i dodaje
checi do
dziatania a
jego wybor-

Dobry humor z czekoladowym aromatem

Kawa pelna slodlofed

ny czekoladowy aromat jeszcze diugo
po wypiciu powoduje btogi usmiech
na twarzy. Wiasnie takie przyjem-
ne doznania powoduje kawa cze-
koladowa ,,Czas na Herbate”. Kawa
aromatyzowana powstata na bazie
doktadnie wyselekcjonowanych zia-
ren najwyzszej klasy Arabica Excel-
so. Ten kolumbijski gatunek kawy
zostat

uzna-

ny za

jeden

Z naj-

=

WWW.HERBATANET

lepszych na $wiecie. Oryginalny
smak charakteryzuje sie delikatna
nutka orzechowa, stanowiac ide-
alny duet z czekolada.

Sa i tacy, ktérzy niechetnie
siegaja po kawe ,sypana” ale za
to z przyjemno$cia pija rozpusz-
czalna. Na nich czeka rozpuszczalna
kawa czekoladowo-orzechowa
,Czas na Herbate”. Aromat i
smak naparu jest tak rozkoszny,
ze trudno poprzesta¢ na jednej
filizance.

Obie propozycje $§wietnie
smakuja  bez zadnych dodat-
kéw, ale z odrobina
mleka i kruchym cia-
steczkiem moga stwo-
rzy¢ wySmienity zestaw
smakowicie rozweselajacy,
ktéry kazdego wprawi w aro-
matycznie dobry nastrdj.

Grzegorz Ostrowski - www.MniamMniam.pl
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alloween czerpie swéj rodo-

wod od poganiskiej wiary

Celtow W zycie pozagrobo-
we, opartej na przekonaniu o nie-
$miertelnoéci dusz. Osrodkami kul-
tu i miejscami waznych obrzedéw
cyklu dorocznego byly groby i cmen-
tarze. Wierzono bowiem, ze w czasie
tych $wiat dusze zmarlych pojawia-
ty sie wéréd zywych. Wg irlandz-
kich podafi w noc 31 pazdziernika
dusze umartych powracaja na zie-
mie, aby pozosta¢ dwie doby. Inne
legendy méwia, Ze dusze zmartych
bladza przez cate lato po polach
Zywiac sie owocami ziemi. Jesienia,
pod koniec pazdziernika, gdy zebra-
no juz plony i zwierzeta zeszly z
pastwisk, ludzie coraz rzadziej opusz-
czali domy. Na zewnatrz tutaly sie
juz tylko duchy zmartych. Glodne i
zziebniete wedrujac po $wiecie miaty
podchodzi¢ do domostw ludzkich w
nadziei na odrobine strawy. Stare
podania méwia, zZe ostatniej paz-
dziernikowej nocy na $§wiat wracaja
réwniez zte duchy. Maja one pra-
wo zabawi¢ sie kosztem zywych.
Wraz z nimi z za$wiatéw wyzwa-
laja sie wszystkie zte instynkty uspio-
ne przez caly rok. W zwiazku z tym
w te jedna noc dzieci nie musza
by¢ grzeczne i toleruje sie ich cze-
stokro¢ zto$liwe psoty.

Halloweenowe obyczaje byly po-
pularne w $redniowiecznej Anglii.
Do Ameryki trafily za sprawa osad-
nictwa z Wysp Brytyjskich. Poczat-
kowo traktowane byly jako okazja
do indywidualnych Zartéw i strasze-
nia najblizszych. Stopniowo Hallo-
ween zaczat nabiera¢ bardziej zor-
ganizowanego charakteru. Sprzyjata
temu przybierajaca na sile komer-
cjalizacja obchodéw tego dnia.

W Meksyku istnieje do dzi§ oby-
czaj polegajacy na corocznej degu-
stacji w dniu Wszystkich Swietych
»gléw umartych” w postaci stody-
czy. W niektérych prowincjach hisz-
paniskich jak Aragonia, Kastylia czy
Nawarra panuje zwyczaj zjadania
tzw. ,kosci Swietych” w formie mig-
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datowych ciastek z z6ttym kremem
imitujacym szpik.

Palenie ognisk zwiazane jest z
pradawnym przypisaniem w wielu
kulturach ptomieniom mocy oczysz-
czajacej. W ludowych wierzeniach
dusza jest zimna podobnie jak ludzkie
ciato po $mierci. Palenie ognia ma
zapewni¢ ciepto, ogrza¢ zziebniete-
go ducha. Ogieni sygnalizowat dro-
ge, ktéra miata podaza¢ zgubiona du-
sza. Koriczacy obchody tego wieczoru
obrzed przeskakiwania przez ogni-
sko os6b przebranych wczesniej za
zjawy z zaswiatéw interpretuje sie

Halloween wkracza do polskiej sub-
kultury,ale na razie z umiarkowa-
nym powodzeniem

L

NOWA TRADYCJA

W Meksyku istnieje do dzi$ obyczaj corocznej degustacji ,gtéw umartych” w postaci stodyczy. W niektGrych prowincjach
hiszpariskich, jak Aragonia, Kastylia czy Nawarra, panuje zwyczaj zjadania tzw. ,koSci Swigtych” w formie migdatowych
ciastek z zottym kremem imitujgcym szpik.

Wszyscy swieci na deser

ne byly z utrata Zycia przez kté-
rego$ z mieszkancéw. Uznawano,
Ze zjawisko umierania polega na
oddzielaniu sie niematerialnej
duszy od ciata. Dusza, opuszczajac
je, zyta odtad w innym pozaludz-
kim i pozaziemskim wymiarze. Jej
wyobrazenia sa niezwykle podob-
ne u wszystkich ludéw indoeuro-
pejskich. Dowodza tego badania
jezykowe. Utozsamiano ja z od-
dechem, stad tez o zgonie méwio-
no ze kto$ ,oddat ostatnie tchnie-
nie badZ ostatnia pare” czy ,wy-
zionat ducha”.

jako symboliczne opuszczenie przez
duchy $wiata zywych. Oczyszczone
i ogrzane ptomieniem duchy miaty
zgodnie z podaniami odejé¢ droga
o$wietlona blaskiem ognia.

POLSKIE HALLOWEEN

W tradycji stowiariskiej $mier¢
wyobrazano sobie jako zjawisko
przybierajace najczesciej ksztatty
kobiece. Za jej atrybuty uchodzito
biate odzienie w postaci ptachty,
kosa, niekiedy takze sierp. Odwie-
dziny $mierci we wsi réwnoznacz-

Dusza traktowana jest tez jako
widmo, czyli kopia cztowieka za zycia
ulatujaca po $mierci z wiatrem. Po-
wraca on aby je$¢, pi¢ po czym
ponownie odchodzi w za$wiaty.
Wedtug wierzen istnialy dwa rodzaje
duchéw: zmartych $miercia naturalna
i nienaturalna. Pierwsze z nich
pozostawaty w dobrych lub popraw-
nych kontaktach z ludZzmi — dbaty o
dobytek, udzielaty informacji poprzez
wrézby itd. Dusze straceficéw tu-
faly sie po przestworzach wraz z du-
chami samobéjcéw i innych zmar-

tych nienaturalnie, nie mogac zazna¢
spokoju.

Uroczystosci zwiazane z Hallowe-
en przypadaja w wieczér poprzedzaja-
cy dziefi Wszystkich Swietych tj. 31
paZdziernika. Polskie Dziady pochodza
od ludowego okreslenia wedrownego
zebraka. Dziad czesto w zamian za
darowane mu jedzenia modlit sie za
zmartych. Uznano go wiec za zastep-
ce ducha. Wierzono tez, Ze w posta¢
zebraka moze wcieli¢ sie osoba zmar-
fa. Dajac jatmuzne Zebrakowi wybawia
sie jaka$ dusze z czy$cca.

Chcac usuna¢ poganskie obcho-
dy po$wiecone kultom przodkéw, Ko-
$ci6t wprowadzit w XI wieku Wszyst-
kich Swietych. Swieto to miato na
celu przejecie kontroli nad dawny-
mi obrzedami i zastapienie ich cere-
moniami chrzedcijariskimi. Koéciét po-
stanowit wypleni¢ praktykowane zbyt
czesto poganskie zwyczaje, zorgani-
zowac je i nada¢ im charakter zgod-
ny z propagowanymi wierzeniami
religiinymi. Wszystkich Swietych ob-
chodzono w podobny sposéb w ca-
tym $wiecie zachodniochrze$cijariskim.
Wszedzie tego dnia na grobach bli-
skich zapalano $wiece i modlono sie
za zbawienie zmartych.

DUSZE O POLNOCY

W krajach Ameryki Eaciriskiej
przetrwaty dawne i koscielne wie-
rzenia. Miejscowi spedzaja ten dzien
na uroczystym biesiadowaniu i uczto-
waniu na grobach zmartych. Na zie-
miach polskich Wszystkich Swietych
podobnie obchodzili Cyganie. Tra-
dycja ta zywa byla jeszcze do nie-
dawna. Zywe sa wspomnienia gdy
,Na cmentarzu warszawskim na
Brédnie, w Dzien Zmartych, Cyga-
nie mieli zwyczaj urzadzania biesiad.
Byly to cate przyjecia z obrusami,
napitkami i koszami jadta na gro-
bach. Kazdego przechodnia zatrzy-
mywano i czestowano, przy czym
nie mozna byto odméwi¢ zwiaszcza
starym Cyganom.”

Weszystkich Swietych poswieco-
no zmarlym zbawionym. Nieco inne

intencje przypisano przypadajacym
dzien pézniej Zaduszkom. Obchody
tego dnia przeznaczone byly pamieci
dusz ktére ,moga by¢ zbawione
dzieki jatmuznie badZ modlitwom.”
Na Podlasiu czy Mazowszu zacho-
wat sie jeszcze w wiekach XVIII i
XIX obyczaj zanoszenia na groby bli-
skich podarunkéw z zywnosci. W
dniu poprzednim skfadano ksiedzu
plebanowi obfitoé¢ jadta za oftarzem.
W dziefi Zaduszny przed ko$ciotem
zbieraly sie rzesze zebrakéw i dzia-
déw Proszalnych. Dawano im sute
pozywienie, pierogi, chleb i jatmuz-
ne pieniezna. Zdarzato sie, ze wy-
prawiano Zebrakom uczty. Na Zmu-
dzi obchodzono $wieto igty okoto
czasu wszystkich $§wietych. Uczcze-
nie zmarlego polegato na tym, ze
godcie przychodzili do domu osoby,
ktéra obchodzita uczte-pamiatke
zmartego. Spijali przez kilka tygodni
piwo, wspominajac cnoty niebosz-
czyka. Dziady organizowane na Li-
twie przypominaty stypy pogrzebo-
we. Godcie zobowiazani byli do
modlenia sie za zmarlych z rodziny
fundatora. Uczty te zwano na Li-
twie ,chauturami”, a dziadéw w
nich uczestniczacych ,chawturnika-
mi”. Poza wystawnym obiadem,
,Chawturnicy” otrzymywali do$¢ war-
toéciowe podarki: pieniadze, krowe,
odziez itp.”

Wierzono, Ze o péinocy, dusze
uczestnicza we wspélnej modlitwie
przed ottarzem. Odprawia¢ miat ja
duch zmartego ksiedza. Stad tez ko-
Scioty - jak chce tego tradycja -
pozostawaly w zaduszkowa noc
otwarte i nie mégt ich progu prze-
stapi¢ zaden zywy. Nastepnie du-
chy przybywa¢ miaty w progi swych
dawnych domostw. Mieszkarnicy
»sprzatali po izbach, myli szczotka-
mi $ciany drewniane, sufity, piece
bielili wapnem. Modlili sie stra$nie
po domach i cala noc $wiecili $wiec-
ki, bo méwili, ze wszyckie duszyc-
ki, kozdy przychodzi do swego
domu”.

PIOTR KWIATKIEWICZ

Nie tylko Egipcjanie przywiazywali

wage do miejsca wiecznego

spoczynku. Najnowsze
trendy mody maja wplyw
réwniez na cmentarze

5
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[ udzie chca byé
chowani

w trumnach,
ktére zadziwiaja
nie tylko
ksztaitem,

ale rowniez
pomystowoscia
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HISTORIA W MAPACH
Bitwy i kampanie

BITW
1 KAMPANIE

Ta ksiazka oferuje czytel-
nikowi nowa mozliwos¢ spoj-
rzenia na historie $wiata, BELLONA
przedstawiajgc najwazniejsze wydarzenia na drobiazgowo
opracowanych mapach. Na ponad 170 mapach, niektérych
tréjwymiarowych, w efektowny sposéb ukazane zostaty ty-
sigce lat konfliktow zbrojnych.

Kazda bitwe i wojne opatrzono komentarzem, zawiera-
jacym wiele szczegdtowych i przydatnych informacji, doty-
czacych taktyki, strategii, migracji, rozwoju imperiow i wielu
innych. Dokfadna legenda pozwala szybko zorientowac sie
w sytuaciji, a lokalizator w postaci globusa pozwala na na-
tychmiastowe zidentyfikowanie czesci $wiata.

Jerzy Besala

NAJSEYNNIEJSZE
MIEOSCI KROLOW
POLSKICH

W tradycyjnej historiografii polskiej
brakowato miejsca na przezycia mi-
fosne. Liczy! sie patriotyzm, mestwo
wojenne i wielko$¢ dawnej Rzeczypospolitej. A przeciez
Polske dawnych wiekéw zamieszkiwali ludzie z krwi i kosci,
ktorym nieobce byly mitosne uniesienia. To samo dotyczy-
fo rodow krélewskich, wsrod ktérych nie brakowato roman-
sow, tak charakterystycznych dla epoki renesansu i baroku.
Dzisiaj, gdy historia obyczajéw i mentalnosci pokolen od-
grywa role niemal tak samo istotna jak historia polityczna i
gospodarcza, a w kazdym razie wzbudza duze emocje
wsrod czytelnikow, temat staje sie modny i na $wiatto dnia
wychodzg sprawy skryte niegdys przed oczami ogotu.

Wiemy, ze krélowa Jadwiga lubita zabawy, wychowana
w atmosferze wesotego i glosnego dworu wyszehradzkiego
i budzinskiego. Krélowa i potem bedzie uwielbia¢ muzyke
oraz gre ulubionego Hanzlicha na lutni; tym bardziej kocha-
fa zabawy we wczesnej mtodosci, widzac przystojnego ksie-
cia Wilhelma nawet w refektarzu kochajgcych zycie franci-
szanéw. 23 sierpnia Wilhelm na czele stronnikéw zdotat
wjechac na dziedziniec wawelski. Do komnat krolowej nie
zostat jednak wpuszczony. Panowie Krolestwa zabezpie-
czyli sie, otaczajac zamek strazami i ukrywajac na wszelki
wypadek insygnia koronne wyjete ze skarbca.

Kronikarz austriacki Paltram pisze, ze Wilhelm z obawy
przed pojmaniem uciekat z komnat krélowej, spuszczony
po murze wawelskim przez Jadwige w koszu na bielizne.
Jan Diugosz podaje z kolei, ze Jadwiga rzucita sie za Wil-
helmem; nie byt jej obojetny, moze nawet go pokochata.

Paul Roland

Najstynniejsze duchy _DUC_[ Y

Swiata
e ?‘! 4

-

Ksigzka ta nie jest zwyklym zbiorem ,prawdziwych” opo-
wiesci o duchach, cho¢ przedstawia szereg udokumento-
wanych $wiadectw ich obecnosci na $wiecie. Autor uwaza
duchy za zjawisko naturalne; twierdzi, ze bezcielesne zjawy
sg wérod nas, cho¢ ich charakter jest bardzo zréznicowany
- nie sg one wytgcznie objawieniami zmartych oséb. Przed-
stawia miejsce, jakie wiara w duchy zajmuje w $wiatowej
cywilizacji i kulturze: od Biblii i piramid egipskich - po dzieta
sztuki, stworzone pod wptywem bodzcow pozazmystowych.
Opisuje tez tak popularne ostatnio do$wiadczenia, ptyngce
ze stanu $mierci klinicznej, a takze mozliwosci oddzielenia
sie ducha od ciata oséb zyjacych. W bardzo interesujacy,
cho¢ jednoczesnie kontrowersyjny sposoéb prezentuje tez
historie spirytyzmu.

Peter Heather

UPADEK CESARSTWA
RZYMSKIEGO

Dramatyczna historia upadku ce- b
sarstwa rzymskiego oparta na najnow-
szych badaniach historycznych.

Dlaczego imperium rzymskie upadto? Od czaséw Zmierz-
chu Cesarstwa Rzymskiego Edwarda Gibbona odpowiedzi
na to pytanie pojawiato sie wiele. W 1984 pewien niemiecki
uczony obliczyt, ze wskazano ponad dwiescie przyczyn: od
impotencji spowodowanej przez systematyczne zatruwanie
ofowiem do rabunkowej gospodarki lesnej, od nadmiernie
rozrosnietej biurokracji do zamitowania do zbyt goracych ka-
pieli, od emancypacji kobiet po podagre. Nic dziwnego, ze
wielu historykéw znuzonych nie koriczacymi sie kontrower-
sjami przychyla sie do lansowanej w ostatnich dziesigciole-
ciach przeciwnej teorii: upadku wtasciwie nie byto. Rzym-
ska Europa nie legta w gruzach, lecz ulegta ewolucyjnemu
przeksztatceniu.

Wedtug Petera Heathera rzymski kolos w |V wieku byt
potezny jak dawniej i bynajmniej nie chwiat sie na glinia-
nych nogach. Co wigc byto przyczyng upadku? Autor, po-
stugujac sie barwnym jezykiem, wskazuje gtéwnych podej-
rzanych. Czyni to na podstawie najnowszych badan arche-
ologicznych i wnikliwej interpretaciji zrédet historycznych.
Prawdziwym katalizatorem upadku cesarstwa zachodnie-
go byto jedno brzemienne w skutki wydarzenie z 376 roku:
nagte pojawienie sie nowego, budzacego groze ludu —
Hunéw. To pod ich naporem barbarzynscy sasiedzi impe-
rium — Goci, Wandalowie, Frankowie, Alanowie — przez
nastepne szesécdziesiat lat szukali schronienia na ziemiach
cesarstwa. Rezultatem byto powstanie w Galii, Hiszpanii,
Afryce, ltalii barbarzynskich krolestw — zalazka przyszlej
Europy — ktérych Rzymianie nie potrafili ich zmusic¢ do ule-
gtosci. W 476 roku ostatni cesarz Romulus Augustulus zo-
stat po cichu ,,odestany na emeryture” przez germariskiego
wodza Odoakera i byt to koniec imperium zatozonego —iro-
nia losu! — przez jego mitycznego imiennika.

Brian Haughton
UKRYTA HISTORIA

Zaginione cywilizacje,
wiedza tajemna i
starozytne zagadki

To niezwykia encyklopedia tajemnic
historii opracowana na podstawie najnowszych wynikéw ba-
dan naukowych. Cho¢ wspéiczesna kultura zdominowana
jest przez technologie, magia i tajemnice starozytnosci wcigz
pobudzajg naszg wyobraznie. Stare kultury poznajemy
dzieki ksigzkom, ale tez architekturze czy artefaktom.

Ksigzka Haughtona to fascynujacy zbioér starozytnych
zagadek zwigzanych z tajemniczymi miejscami, przedmio-
tami i ludzmi, m.in. stynnym Sfinksem, mechanizmem z An-
tykithiry, Newgrange czy krolowa Sabg. Ukryta historia
buduje pomost migedzy wiedza archeologiczng a alterna-
tywng historig. Brian Haughton, absolwent Nottingham
University i Birmingham University, to archeolog $rédziem-
nomorski. Pasjonuje go wszystko, co dziwne i niezwykte.
Obecnie mieszka, pisze i wyktada w Grecji.

pancrama OPOLSKA

Jan M. Ciechanowski

POWSTANIE WARSZAWSKIE

Praca ta jest proba ustalenia: kiedy, jak i dlaczego auto-
rzy Powstania zdecydowali sie opanowac¢ Warszawe polskim
wysitkiem, przynajmniej na dwanascie godzin przed wejsciem
do niej Rosjan, chociaz wiedzieli, ze stotecznym oddziatom
Armii Krajowej brakowato potrzebnej ku temu broni i amuni-
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cji. Chodzito tez o ustalanie, w jakim stopniu polityczne, ideologiczne i dyploma-
tyczne zatozenia i pociggniecia wiadz RP na uchodzstwie i w kraju przyczynity sie
do wybuchu Powstania. Praca ta nie zajmuije sig przebiegiem samego Powstania,
a czysto wojskowa dziatalno$¢ Armii Krajowej jest uwzgledniona i oméwiona o tyle,

o ile wptywa na polityke walki w stolicy.

Ksiazka bada tez stosunki miedzy obozem londynskim a ruchem komunistycz-
nym ze wzgledu na to, Ze w koficowych latach wojny ugrupowania te wzajemnie

ubiegaly sie o wtadze w powojennej Polsce.

Zdrowy klimat z ,Mgietka Solankowa Sita Serca”

Najlepsze do nawilzaczy

Dookota zrobito sig juz szaro, zim-
no, nawet $niezno. Co za tym idzie,
wiekszo$¢ z nas wigczyta juz kaloryfery
w domach i w pracy, a sezon grzewczy
rozpoczat sie na dobre. Jednak takie
suche powietrze ma bardzo negatyw-
ny wplyw na nasz organizm.

Suche powietrze jest przyczyna wielu
alergii oddechowych. Ma tez niebaga-
telny wplyw na skore, ktora staje sie
Sciagnieta i wysuszona. Objawy te na-
silajg sie zwtaszcza teraz, w sezonie
grzewczym. Czesto neka nas suchy,
trudny do wyleczenia kaszel o podtozu
alergicznym. Mamy zatkany nos i zawig
nam oczy. Warto wiec zadbac nie tylko
o funkcjonalnos¢ i estetyke wnetrz, w
ktorych przebywamy, ale takze o klimat.
Dzieki wtasciwemu klimatowi i odpo-
wiedniej wilgotnoséci powietrza w po-
mieszczeniach nasz organizm bedzie
lepiej funkcjonowat. Jest to bardzo waz-
ne zaréwno dla organizmu dziecka jak
i dorostego.

Co wiec zro-
bi¢, aby w na-
szym domu czy
biurze zapanowat
dobry klimat? Od-

www.silaserca.pl
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OPOLS.ZLE\ZNA MALO’ZNA'.%__

AGMIESZIA MALIK
JAM PLASKON

JUZ W SPRZEDAZY
kolejny tom
o opolskich tajemnicach

Jesli nie znalaztes ksiazki w ksiegarniach,
pytaj w wydawnictwie OPOLMEDIA -
Opole, Dwernickiego 4 lok. 2, tel. 077 44 25 748
lub zobacz na www.panoramaopolska.pl

Cena: 30zt
Przy wysytce poczta - 33 zt
(po uprzedniej wptacie na konto)

Opolmedia, ul. Dwernickiego 4, 45-049 Opole
r-k 94 1500 1575 1215 7004 2530 0000

ZLesn

powiedz jest prosta — nawilza¢ powie-
trze. Mozna stosowac specjalne urza-
dzenia, ale tez robic to poprzez umiesz-
czenie tradycyjnych nawilzaczy na ka-
loryferach, ktére teraz dostepne sg w
wielu kolorach i ksztattach — takze z mo-
tywami pasujacymi do dziecinnego
pokoju (www.cis-log.pl).
Najwazniejsze, aby do nawilzania
nie uzywac zwyktej wody z kranu, ale
wod bogatych w makro- i mikroelemen-
ty, np. zabtockiej jodowo-bromowo-bo-
rowej ,Mgietki Solankowej”, charaktery-
zujacej sie bogatym sktadem mineral-
nym oraz wyjatkowg koncentracjg jo-
néw jodu i bromu. ,Mgietka Solankowa
Sita Serca” nawilza drogi oddechowe,
dzieki czemu utatwia oddychanie.
Wzbogaca tez atmosfere w pomiesz-
czeniach w jod i inne mineraty oraz na-
wilza i oczyszcza powietrze z pytow oraz
alergenoéw. Jest tez stosowana do ujem-
nego jonizowania powietrza. Jeden litr
zawiera ponad 100 mg jodu, podczas
gdy winnych eksploatowanych ztozach
rzadko dochodzi do 30 mg, a woda w
Battyku nie przekracza 5 mg.
Zabtocka ,Mgietka Solankowa” ze
wzgledu na swoje prozdrowotne wiasci-
wosci jest polecana przez
Fundacje Rozwoju Kar-
diochirurgii im. prof. Z.
Religii i bierze udziat w
programie ,Sita Serca”.
Celem tego projektu jest
profilaktyka zdrowotna,
szerzenie wiedzy. Jednym
z gtéwnych projektow jest
budowa systemu wspo-
magania serca dla dzieci.
Czes$¢ dochodu ze
sprzedazy mgiefki prze-
znaczona jest wiasnie
na ten cel.

Wieki Gory sw. Anny
Co straszy w Strzelcach
Mroki Izbicka

Groby po nas zostaja
Wojna jemielnicka
Tedy przeszta cholera

y na krolewski dwor
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NIE DO WIARY

Straty, jakie poniosta Polska w Il wojnie $wiatowej, nie byty dziejowym
ewenementem. Znajdujemy sig¢ w takim miejscu Europy, ze od stuleci

ciggle kto$ nas tupi.

Wojna | rabus/e

woz6w tadowanych

zlotem i srebrem, trzy

szczeroziote tablice

wagi 300 funtéw kaz-
da, krzyz zloty wieficzacy katedre
trzykro¢ ciezsza od ksiecia — takie
skarby, wedtug czeskiego kronika-
rza Kosmasa, wywiézt z grabiezczej
wyprawy na Polske czeski ksiaze
Brzetystaw. No i zabrat tez ze soba
ciato $wietego Wojciecha. Po tych
wojennych wypadkach ograbione mia-
sta ,tak diugo pozostawaly w opusz-
czeniu, ze w kos$ciotach dzikie
zwierzeta swe legowiska zatozyly”,
jak pisat Gall Anonim.

Wyprawa ksiecia Brzetystawa
wywotana zostala niejako przez
wczesniejsze ,wizyty” w Pradze
kréla Bolestawa Chrobrego. Zadaw-
nione wasnie polsko-czeskie zaze-
gnat dopiero Kazimierz Wielki. Za
zrzeczenie sie przez Jana Czeskie-
go praw do polskiej korony zapta-
cit mu od reki 20 tysiecy kop gro-

szy. Z kolei krél Polski miat otrzy-
mac od Krzyzakéw 30 tysiecy grzy-
wien zasadzonych mu przez sad
papieski na poczatku XIV wieku.
Kilka lat péZniej kolejne 14 tysie-
cy florenéw miato wptyna¢ do
skarbca, ale i ta kwota sie tam nie
znalazta. Dopiero po klesce pod
Grunwaldem Krzyzacy zaczeli pta-
ci¢ swoje zobowiazania.

ZAPOBIEGLIWA BONA

Najwiecej Korona stracita na
poczynaniach krélowej Bony. Nie
chodzi tylko o prowadzona przez nia
rujnujaca gospodarke. Na kilka lat
przed wyjazdem z Polski Bona za-
czeta przekazywa¢ do weneckiego
banku spore kwoty. ,Krélowa Jej-
mo$¢ Matka Nasza wystata 16 tysie-
cy portugatéw i 3 tysiace czerwonych,
tak wiele i czesto wysyta, ze nie
ostanie nic” — skarzyt sie Zygmunt
August. Tuz przed wyjazdem Bona
pozyczyta Wenecji 2 miliony ztotych.
Wraz z nia Polske opuszczaty 24
wozy ze srebrem, ztotem i klejnota-

mi. Juz na miejscu udzielita Bona
pozyczki krélowi hiszpariskiemu Fili-
powi II w wysokoéci 430 tysiecy
dukatéw. Byly to ,sumy neapolitan-
skie”, o ktérych zwrot na prézno
zabiegat Zygmunt August i jego na-
stepcy na polskim tronie. Przez wieki
Hiszpanie sptacili ledwie cze$¢ od-
setek od pozyczonej kwoty, a o
bezprawnym zagarnieciu przez nich
ksiestwa Barii lepiej nie wspominac.

Zagrabionego podczas ,potopu
szwedzkiego” mienia Szwedzi nie
zwrécili nam do dzi$. Na mocy roz-
kazu Karola X rabowali, co tylko sie
dato: meble, rzezby, obrazy, kosztow-
nosci, ksiegi i archiwa panstwowe.

Tylko z Zamku Krélewskiego w
Warszawie wywieZli kilkaset obra-
z6w (w tym serie ptécien o tema-
tyce historycznej pedzla Dolabelli),
33 arrasy i plafony z pieciu sal. Ba,
posuneli sie tak daleko, ze zdziera-
li marmury z podtég, zabierali ramy
okienne oraz szyby, rozbierali ko-
minki ,wyskrobywali ztoto z listw

Warszawskie, tez miat swoje plany,
nie wynikajace bynajmniej z senty-
mentéw do Polski czy jednej Polki
w szczegblnosci. Prawem zdobywcy
przejat diugi zaciagniete przez nasza
szlachte w pruskich bankach i zaza-
dat od Polakéw ich sptaty. Nie byto
to jednak mozliwe do natychmiasto-
wego spetnienia.

W wyniku rozméw polsko-fran-
cuskich prowadzonych w roku 1808
w Bayonne wyliczono, ze Polacy sa
dtuzni Francji 43 min frankéw. Po
trzech latach bajoniskie sumy wyno-
sity juz 55,5 mln zt, czyli tyle, ile
caty roczny dochéd nowo powsta-
tego Ksiestwa.

Nasze zrywy narodowosciowe
takze przyczynity sie do upadku
gospodarczego panstwa. Po kolejnych
powstaniach wtadze okupacyjne
konfiskowaty wiele tysiecy majatkéw
ziemskich i débr koscielnych, a skarb
panstwa obktadany byt kontrybucja.

Najtragiczniejsza w skutkach dla
polskiej gospodarki okazata sie II

Z proszkowskiego zam
nety meble, obrazy i
$lady po dawnych
lach. Prawdopo

Z nich zosta

Niemie

ztoconych — zyskali 3 lub 4 dukaty,
a szkéd narobili na 30 tysiecy”.

Cze$¢ zrabowanych rzeczy uto-
neta w Wisle, ktéra to rzeka pol-
skie skarby opuszczaly kraj. W ra-
bunku pomagat pruski elektor Fry-
deryk Wilhelm I, ktéry ,jako tup
odwiézt przedniejsze malowidta i
srebra stotu krélewskiego”.

Na tej wojnie urosta niejedna
szwedzka fortuna: najbardziej obtowit
sie feldmarszatek Gustaw Wrangl —
zyskat sobie nawet przydomek ,naj-
wiekszego rozbdjnika potopu”. Do dzis,
mimo réznego rodzaju pokojéw, trak-
tatéw i uméw, szwedzkie krélewskie
biblioteki szczyca sie posiadaniem ukra-
dzionych w Polsce bezcennych ksiag
i archiwéw. Na tej wojnie ,zyskali”
takze Rosjanie, ktérzy wywieZli ze
zdobytego przez siebie Wilna wiele
cennych przedmiotéw: ksiegi, litewskie
archiwa, obrazy i ko$cielne dzwony.

BEZ SENTYMENTOW
,Nasz zbawca i wyzwoliciel”, czyli
cesarz Napoleon I, tworzac Ksiestwo

wojna $wiatowa. Do dzi§ Niemcy
sptacaja w ratach odszkodowania dla
przymusowych polskich robotnikéw
i to w wysokosci nie odpowiadaja-
cej polskim oczekiwaniom.

‘Wedtug polskich wyliczen, nie li-
czac ogromnych strat ludzkich, Polska
stracita 60 % majatku narodowego -
blisko 50 mld dolaréw. Nie lepiej stato
sie z ,ziemiami odzyskanymi”, ktére
z kolei ograbili Rosjanie demontujac
i wywozac stad, co tylko sie dato:
stracony w ten sposéb majatek osza-
cowano na 500 mln dolaréw.

Mototow wyliczyt, ze ,co praw-
da Polska stracita zrzekajac sie kre-
séw wschodnich 3,6 mld dolaréw,
ale zyskata majatek na zachodzie wart
9,5 mld dolaréw”. Réznice w wy-
cenie znéw miata pokry¢ Polska. I
pokrywata, sprzedajac Rosji wegiel
12 min ton rocznie w cenie 1,14
dolara za tone, podczas gdy cena
rynkowa tony wegla wynosita w tym
czasie blisko 10 dolaréw.

JOLANTAPYTLIK

pieniedzmi

Takiego obrotu sprawy nie wy-
myslitby nawet scenarzysta pisza-
cy telenowele brazylijskie. Do
aresztu trafit Marcin C. z Opola,
ktory szybko zyskat sobie pseudo-
nim Tulipan. Oktamat bowiem kil-
ka kobiet, wcze$niej mamiac je
obietnicami i nadziejg na wspoélne
zycie. Przy okazji wyludzat pieniag-
dze. Podawat rézne profesje. Raz
byt prawnikiem z Cambridge, in-
nym razem agentem z Interpolu
czy tez lekarzem.

Prokuratura zarzuca 38-letnie-
mu mezczyznie oszustwo wobec
trzech pan. Dwie z nich mieszkajg
w Londynie. Jedng poznat w fabry-

Rozkochiwat w sobie kaobiety, by znikna¢ z ich

Tulipan w kajdankach

ce, gdzie pracowat. Wyznawat jej
mitoé¢ i dlatego tez pozyczyta mu
bez podejrzen ok. 30 tys. zt. Ko-
lejna ofiara zostata namierzona
przez internet. Znajomos¢ prze-
ptacita stratg 20 tysiecy ztotych.
Przyszty narzeczony wytudzit od
opolanki kolejne 25 tys. zt. W su-
mie zebrat od naiwnych kobiet ok.
75 tys. zt.

Marcin C. nie tylko zaprzecza
wersjom poszkodowanych, ale row-
noczes$nie twierdzi, ze to on poma-
gatim finansowo. Za oszustwa gro-
zi mu do o$miu lat pozbawienia

wolnosci.
AM

Swiety Mikotaj to kran, a ptonacy samochéd to

straz pozarna

Zbyt dalekie
skojarzenia

W XXI wieku doskonata
znajomos$¢é jezykéw obcych
okazuje sie niezbedna. Dlatego

tez dzieci juz w wieku
przedszkolnym rozpoczynaja
swoja przygode z angielskim
czy niemieckim.

Naukowcy twierdza, ze to wow-
czas najszybciej zapamietuje sie ob-
cojezyczne zwroty. Okazuje sie, ze
nie zawsze korzystajac z ,facho-
wych” pomocy naukowych mozna
prawidlowo nauczy¢ sie jezyka.

Warszawskie wy-

silnik). Anglisci czasem wykorzystuja
te metode, gdy chca, Zeby zapamie-
tanie wiazato sie z zabawnym sko-
jarzeniem. Akurat w tym stowniku
do$¢ czesto jest stosowana ta
metoda — méwi Iwona Krynicka, se-
kretarz wydawnictwa Wilga.

— Z taka interpretacja spotykam
sie po raz pierwszy — przyznaje
Anna Bednarek, nauczycielka jezy-
ka angielskiego.

Jednak to nie koniec niespodzia-
nek, bowiem na stronie 45 Swiety
Mikotaj wrzuca do komina prezent.

dawnictwo Wilga wy-
dato ilustrowany
,Stownik angielsko-
polski dla dzieci i mto-
dziezy”, ktéry zawiera
1351 stéwek i zwro-
téw oraz ich ttumaczenie wraz z wy-
mowa. ,,Dzieki temu, nauka stéwek
nie bedzie sprawia¢ trudnosci zad-
nemu dziecku. Stownik ¢wiczy pa-
mie¢ wzrokowa i bawi dowcipnymi
rysunkami. Nauka potaczona z za-
bawa!” — mozna przeczyta¢ w re-
klamowanym katalogu wydawnictwa.
ZapowiedZ nijak ma sie jednak do
zawarto$ci ksiazki. Na stronie 46 za-
mieszczono obrazek przedstawiaja-
Cy mezczyzne gaszacego pionacy sa-
mochdéd. Nie bytoby w tym nic dziw-
nego, gdyby nie napis ,Fire engi-
ne”, ktérego ttumaczenie oznacza
straz pozarna.

— llustrator zastosowat tu cie-
kawa metode, polegajaca na tym, ze
obrazek przedstawia nie graficzna
egzemplifikacje polskiego stowa, tylko
dostownie obrazuje tres¢ angielskie-
go (fire — ogien, pali¢ sie, engine —

Oby tylko dzieci nie myslaly, ze Swiety
zmienit swe upodobania i bedzie je teraz
odwiedzat przez kran, mimo ze i tak miat
ktopoty z przepchaniem sie przez komin.

Rysunek podpisano
,Tlap”, czyli kran. -
Ttumaczenie angiel-
skich hasetl na polski
jest zupetnie popraw-
ne, ale oczywiscie ilu-
stracje sa niewtasciwe.
Warto pamieta¢, ze nauka jezyka po-
lega réwniez na kojarzeniu wzro-
kowym - podkre$la Katarzyna Kot,
filolog anglistyki.

— Nie odnalaztam wydania, w
ktérym jest ta pomytka. Widocznie
btad zostat szybko poprawiony — wy-
jasnia Iwona Krynicka.

Na pytanie w jakim nakfadzie
ukazata sie ksiazka i ile oséb w ten
spos6b mogto Zle nauczy¢ sie jezy-
ka angielskiego pani sekretarz wy-
dawnictwa nie chciata odpowiedzie¢.
Postanowilismy zatem sprawdzi¢ czy
stownik mozna naby¢ w opolskich
ksiegarniach. — Kiedy$ mieli$my te
ksiazke, ale nie bylo duzego zain-
teresowania, dlatego obecnie jej nie
sprowadzamy — méwi Aleksander
Migo z ksiegarni ,,Omega” na opol-
skim Rynku.

Réwniez w pieciu innych do-
mach ksiazki nie udato nam sie
znaleZ¢ tej pozycji. Co ciekawe
stownik jest réwniez niedostepny
w najwiekszych internetowych ksie-
garniach. Ba! Nakfad zostat wyczer-
pany nawet w wydawnictwie. Jak
udato nam sie ustali¢, Wilga nie
przewiduje dodrukéw.

LUK
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EKSTRAKLASA

Arka Gdynia — Jagiellonia Biatystok
0-0, Odra Wodzistaw — Cracovia Kra-
koéw 1-0, Polonia Bytom — Ruch Cho-
rzéw 0-1, Legia Warszawa — Korona
Kielce 5-2, Wista Krakow — Piast Gliwi-
ce 2-1, Slask Wroctaw — Zagtebie Lu-
bin 2-0, Lechia Gdansk — Lech Po-
znan 0-0, GKS Befchatow — Polonia
Warszawa 3-0.

1. Wista Krakéw i1 28 217
2.Ruch Chorzéw i1 25 145
3.Legia Warszawa 121 166
4. Polonia Bytom 1 20 15-8
5.Lech Poznan 1 19 18-13
6. GKS Belchatéw 1 18 13-10
7. Lechia Gdarisk 1 14 12-11
8. Piast Gliwice 11 14 1417
9. Slask Wroclaw 1 13 11-13
10. Korona Kielce i1 11 1420
11. Arka Gdynia 1 10 811

12.Polonia Warszawa 11 10 10-20
13. Odra Wodzistaw i1 9 814

14. Cracovia Krakéw 11 8 716

15. Jagiellonia Bialystok 11 7 127

16. Zaglebie Lubin 1 6 5-20
I LIGA

Motor Lublin — Podbeskidzie Biel-
sko-Biata 1-0, Flota Swinoujécie - GKP
Gorzow 2-0,Sandecja Nowy Sacz —
GKS Katowice 1-0, MKS Kluczbork —
Wista Ptock 0-0, Pogon Szczecin —
KSZO Ostrowiec 2-1, Gérnik Zabrze —
Dolcan Zabki 1-2, Gérnik teczna —

Warta Poznan 1-2, Stal Stalowa Wola
—tKS todz2-3, Widzew £6dz — Znicz
Prészkéw 7-0, zalegly Flota Swinoujécie
— Widzew tédz 1-1.

1. Widzew £6dz 16 34 248
2. Gornik Zabrze 16 30 20-13
3. Pogori Szczecin 16 28 25-15
4. Dolcan Zabki 16 27 22-16
5. Flota Swinoujécie 16 26 20-14
6. Warta Poznar 16 25 28-18
7.LKS L6dz 16 25 22-20
8.SandecjaNowy Sacz 16 24 26-21
9. GKS Katowice 15 23 24-19
10. GKP Gorzéw 16 23 15-15
11. Podbeskidzie B-Biala 15 19 22-20
12.KZSO Ostrowiec 16 19 15-26
13. Gérnik keczna 16 18 21-26
14. Znicz Proszkow 16 18 14-25
15. MKS Kluczbork 16 16 14-19
16. Wista Plock 16 14 18-25
17. Motor Lublin 16 9 1127
16. Stal StalowaWola 16 8  16-30

11T LIGA $LASKO-OPOLSKA

Skatka Zabnica — Victoria Czesto-
chowa 4-2, Start Namystéw — Orzet
Babienica 3-3, Rozwdj Katowice —
TOR Dobrzen Wielki 5-0, Ruch
Zdzieszowice — Stal Bielsko-Biata 0-
2, LZS Krasiejow — Pniowek Pawito-
wice 0-1, Victoria Chréscice — Skal-
nik Gracze 0-1, Start Bogdanowice —

LZS Leénica 0-5.
1.Ruch Zdzieszowice ~ 11 25 24-6

2. ROW Rybnik 11 23 168
3. Stal Bielsko-Biata 123 17-10
4.LZS Lesnica 122 277

5. Rozwoj Katowice i1 20 259
6. Skalka Zabnica i1 20 16-10
7. Skalnik Gracze 1 16 12-18
8. Victoria Czgstochowa 12 16 15-24
9. Pniéwek Pawlowice 11 13 14-12
10. LZS Krasiejow 1 12 14-16
11. Orzel Babienica 12 11 10-13
12. Victoria Chréscice 11 9 1223
13.TOR Dobrzen Wielki 12 9 14-34
14. Start Namystow 1 7 11-25
15. Start Bogdanowice 11 7 11-25

IV LIGA OPOLSKA

Sparta Paczkoéw — LZS Obrowiec 7-
2, LZS Michatow — Olimpia Lewin Brze-
ski 1-0, Polonia Gtubczyce — OKS Ole-
sno 1-0, LZS Piotréwka — Stal Brzeg 3-
1, Swornica Czarnowasy — Slask
tubniany 2-1, Polonia Nysa — MKS ||
Kluczbork 0-1, Zryw Wysoka — Oderka
Opole 0-3, GKS Staroscin — LZS Ko-
torz Maty 0-3.

1. Oderka Opole 12 34 333
2.LZS Piotréwka 1225 29-11
3. MKS Il Kluczbork 1222 2312
4, Sparta Paczkow 12 22 23-18
5. Polonia Glubczyce 12 20 17-16
6. Stal Brzeg 12 19 17-16

7.Swornica Czarowasy 12 17 19-15
8.LZS Kotérz Maly 12 17 1411

9. GKS Staroscin 12 17 21-22
10. Olimpia Lewin Brzeski 12 16  17-22
11. OKS Olesno 1 15 27-21
12. Zryw Wysoka 12 14 16-27
13.LZ8 Michatow 12 13 822
14. Slask Lubniany 12 12 20-20
15. Polonia Nysa 12 6 935
16.LZS Obrowiec 12 4 15-34

Planowany termin rozgrywek 28
XI o godz.13.00. Cze$¢ meczy za
zgoda OZPN na wniosek druzyn
przeniesiona zostata na wolny ter-
min 30 X o godz. 14.00. Zestaw
par: 1. Skalnik II Tarnéw Op. —
LZS Walce, 2. LZS Rybna — MKS 11
Kluczbork, 3. Partyzant Kazimierz —
Zryw Wysoka, 4. LZS Konradowa —
Ractavia Ractawice, 5. Ogrodnik
Chréscina Nyska — LZS Mechnice,
6. Sokét Boguchwatéw — Polonia
Gtubczyce, 7. LZS Wojstaw — Olim-
pia Lewin Brzeski, 8. Matapanew
Ozimek — Slask Lubniany, 9. Géral
Sidzina — Sparta Paczkéw, 10. LZS
Przywory — LZS Kotérz, 11. Orzet
Branice — LZS Les$nica, 12. Pogon
Losiéw - Victoria Chroscice, 13.
Rolnik Wierzbica — Swornica Czar-
nowasy, 14. Naprzéd Niezdrowice

Opolski Puchar PolskKi

— LKS Obrowiec, 15. Piast Gorzéw
— LZS Ligota Turawska, 16. LZS Kat-
kéw - LKS Rusocin, 17. Victoria
Dobrzyn — Start Namystéw, 18. Unia
Tutowice — Oderka Opole, 19.
Motor Praszka — OKS Olesno, 20.
LZS Jasienica G. — LZS Michatéw,
21. erédio Kroénica — LZS Krasie-
jéw, 22. Victoria Cisek — Start Bog-
danowice, 23. Unia Kolonowskie —
TOR Dobrzeni, 24. Odra Kozle — LZS
Piotréwka, 25. Orzet elinice — Ruch
Zdzieszowice, 26. KS Gérazdze —
Skalnik Gracze, 27. Czarni Otmu-
chéw — Polonia Nysa, 28. LZS Sta-
wice — Stal Brzeg, 29. Pogon Prud-
nik — Piast Nowa Wie$, 30. Unia
Krapkowice — Unia Gluchotazy, 31.
Stal Zawadzkie — LZS Grodziec, 32.

LZS ProSlice — LZS Staroscin.
IDZI

KLASA B

Grupa |

LZS Debska Kuznia — LZS Chrza-
stowice 1-5, LZS Grudzice — Odra Katy
Op. 4-0, Unia Daniec Raszowa — Grosz-
mal Opole 0-2, Start Jetowa — Sokét
Bierdzany 1-2, LZS Kosorowice — Swor-
nica Il Czarnowasy 3-2, Skalnik Il Tar-
néw Op. — LZS Zawada 7-1.

1.LZS Chrzastowice 1 26 36-12
2. Groszmal Opole 122 26-11
3.LZS Grudzice 121 2410
4. Sokot Bierdzany 1 19 21-16
5.Unia Daniec-Raszowa 11

6. Swornica Czarnowasyll 10 16  21-19
7.Odra Katy Op. 10 15 22-20
8.LZS Kosorowice 1 15 20-30
9. Start Jelowa 10 10 19-24
10. Skalnik Il Tarnéw Op. 11 10 18-24
11.LZS Debska Kuznia 11 9 24-33
12.LZS Zawada 1 3 1355

Grupa Il

LZS Luboszyce — Orzet Prady 0-0,
LZS Dabrowa — Huragan Grabin 2-5,
LZS Przechéd — Zieloni Ligota Tufowic-
ka 2-2, LZS Malerzowice — LKS Chmie-
lowice 4-2, Tempo Opole — Orzet Il «li-

KLASA OKREGOWA

Grupa |

Matapanew Ozimek — Victoria Do-
brzyn 0-0, LZS Stawice — Pogon tosiow
2-1, KS Gérazdze — LZS Proslice 3-1,
Motor Praszka — LZS Mechnice 0-2, ré-
dto Krosnica — Unia Kolonowskie 0-3,
LZS Grodziec — Piast Gorzéw SI. 2-1,
LZS Ligota Turawska — LZS Przywory 3-
0, Rolnik Wierzbica — Orzet linice 2-1.

1.LKSLigota Turawska 12 32  32-4
2.LZS Mechnice 12 31 40-12
3. Rolnik Wierzbica 12 28 308
4.LZS Proslice 1 22 39-21
5.LZS Slawice 1220 16-13
6.LZS Grodziec 11 19 15-18
7.KS Gérazdze 12 18 20-18
8. Unia Kolonowskie 1218 18-20
9. Orzel “linice 12 15 19-16
10. Motor Praszka 12 14 16-18
11. «rédlo Krosnica 12 14 1520
12. Victoria Dobrzyn 12 13 11-18
13. Piast Gorzéw SI. 128 1228
14.LZS Przywory 12 7 834
15.Malapanew Ozimek 12 6  7-24
16. Pogori Losiow 12 5 10-36
Grupal Il

Unia Gluchotazy — Orzet Branice 4-
1, Ractavia Ractawice SI. — LZS Jasieni-
ca Gorna 0-1, Naprzod Niezdrowice —
Unia Tutowice 2-2, Czarni Otmuchow —
LZS Walce 5-0, Piast Nowa Wie$ — Odra
Kozle 1-2, Unia Krapkowice — Victoria
Cisek 2-0, Goral Sidzina — Pogon Prud-
nik 1-2, LZS Katkéw — LKS Rusocin 2-1.

1. Unia Glucholazy 1 25 22-8
2.LKS Rusocin 12 25

25-15
3. Czarni Otmuchéw 12 24 33-13
4. PiastNowa Wies 1121 3511
5.Raclavia Raclawice SI. 12 21 20-15
6. Odra Kozle 12 20 22-21
7.LZS Walce 1220 16-19
8. Unia Tulowice 12 19 4722
9. Unia Krapkowice 1 19 28-17
10. Pogon Prudnik 1 19 17-16
11.LZS Jasienica Gérna 12 19 18-18
12. Victoria Cisek 12 13 19-25
13.LZS Katkow 12 12 22-31
14.Naprzod Niezdrowice 12 10 20-23
15. Orzel Branice 12 6 937
16. Goral Sidzina 11 0 866

KLASA A
Grupa |

Stal Zawadzkie — Zubry Smarchowi-
ce 2-0, LZS Szczedrzyk — Unia Muréw 3-
1, LZS Kuniéw — Polonia Wolczyn 5-1,
LZS Rudniki—LZS Ligota Oleska 3-6, LZS
Chocianowice — Stal Osowiec 0-5, Bu-
dowlani Pokéj — Hetman Byczyna 0-2,
LZS Brynica — LZS Domaszowice 8-0.

24

1. Stal Osowiec 10 28-10
2.LZS Brynica 10 23 259
3. Stal Zawadzkie 10 22 24-13
4.LZS Kuniow 10 21 3315
5.LZS Rudniki 10 20 31-17
6.LZS Ligota Oleska 10 16 32-27
7. Unia Muréw 9 13 15-11

8.LZS Chocianowice 10 12 28-25

nice 0-3, Sokét Niemodlin — GKS Kom-
prachcice 5-1.

1. Orzel Il “linice 1 33 349
2. Sokét Niemodlin 11 24 29-13
3.Huragan Grabin 11 22 40-20
4.L.ZS Malerzowice 10 14 23-23
5.LZS Dabrowa 10 13  25-21
6. Ligota Tulowicka 11 13 26-30
7.GKS Komprachcice 11 13 27-34
8.LZS Luboszyce i1 12 17-22
9. Orzel Prady 1 11 2429
10. Tempo Opole i1 11 18-26
11.LKS Chmielowice 118 2334
12.LZS Przechod i1 6 1237
Grupa Il

LZS Golczowice 1-4, Victoria Il Chro-
Scice — Arka Opole 4-0, LZS Skarbiszéow
—FC Zelazna 1-2, LZS Stare Budkowi-
ce — LKS Rybna 0-5, LZS Karczéw —
LZS Wrzoski 2-7. Mecz TOR Il Dobrzen

— LZS Niewodniki przetozony.
1. Victoria Il Chréscice 11 30 43-12
2.LKS Rybna 11 28 568

3.TOR Il Dobrzer Wielki 10 22 42-13
4.LZS Skorogoszcz 121 31-23
5.LZS Golczowice 1 16 23-30
6.LZS Niewodniki 10 13 17-40
7.LZS Skarbiszéw 11 12 24-27
8.LZS Wrzoski 10 10 14-25
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9.LZS Szczedrzyk 10 12 14-18
10. Hetman Byczyna 10 7 1322
11. Zubry Smarchowice 10 7 8-18
12. Budowlani Pokoj 10 7 16-28
13. Polonia Wolczyn 10 7 17-31
14.Polonia Domaszowice 10~ 4  14-48

Grupa Il

Start Siotkowice — Skalnik Taméw Op.
2-2,L.ZS Kup —LZS Popieléw 1-4, Burza
Lipki — Polonia Karlowice 3-1, Polonia
Proszkow — Wiking Opole 0-1, Orzet Ol-
szanka—LZS Dabrowka Gérna 3-1, LZS
Przysiecz — LZS Kepa 0-2, Rodto Opole
—LZS Wawelno 0-2, mecz Orzet Olszan-
ka — Przysiecz zweryfikowany jako 0-3.

1. Wiking Opole 10 22 20-10
2. Burza Lipki 10 21 20-11
3. Skalnik Tarnéw Op. 10 20 28-12
4.LZS Kepa 10 18 19-10
5. Start Siolkowice 10 17 189
6.LZS Kup 10 17 16-14
7.LZS Przysiecz 10 16 20-21
8.LZS Popieléw 10 15 1311
9. Orzel Olszanka 10 13 21-23
10. Gazownik Wawelno 10 10 15-21
11.LZS Dabréwka Gérna 10 9 13-20
12.Polonia Prészkéw 10 8  11-19
13. Polonia Karlowice 10 8 11-23
14. Rodlo Opole 10 3 8-28
Grupa lll

Slask Reriska Wies — TKKF Blacho-
wianka 7-0, Chemik Kedzierzyn Kozle
— Orzet Dzierzystaw 0-0, Sokot Bogu-
chwatéw — Rolnik Urbanowice 4-1, Par-
tyzant Kazimierz — MKS Gogolin 3-3,
Iskra Zopowy — Porawie Wiekszyce 1-
7, Fortuna Glogéwek — Cukrownik Ba-
boréw 1-1, Ruch Il Zdzieszowice — W1dk-

niarz Kietrz 8-0.
1. Porawie Wigkszyce 10 30 33-5
2.Ruch Il Zdzieszowice 10 24 48-11
3. Orzel Dzierzyslaw 10 22 248

4.Slask Refiska Wies 10 21 40-11
5. Chemik K-Kozle 9 14 19-15
6. MKS Gogolin 10 13 2527
7.SokotBoguchwaléw 10 13 19-27
8. Fortuna Glogowek 9 12 17-22
9. PartyzantKazimierz 10 11 21-34
10. Cukrownik Baboréw 10 11 14-28
8. Iskra Zopowy 10 10 18-22
12. Widkniarz Kietrz 10 9 1935
13.Blachowianka K-Kozle 10 4  11-35

14.Rolnik Urbanowice 10 3 9-27
Grupa IV
LZS Scinawa Nyska — LZS Konrado-
wa 2-1, Polonia Przylesie — Agfa Prusino-
wice 0-1, LKS Biata Nyska — Ogrodnik
Chroscina Nyska 4-2, Unia Reriska Wie$
— LZS Mankowice Pigtkowice 1-6, LKS
Bodzanéw — Strazak Lipniki 3-4, LZS
Kamienica Nyska — Sudety Burgrabice 0-

4, LZS Meszno — Atom Grady 1-1.
1.LZS Konradowa 10 24 23-10
2. Agfa Prusinowice 10 21 21-13
3.LZS Mankowice 10 17 32:25
4.LZS Scinawa Nyska 10 16 19-14
5. Atom Grady 10 16 25-26
6. Strazak Lipniki 10 15 26-28
7.LKS Bodzanéw 10 14 25-22
8. Sudety Burgrabice 10 14 21-18
9. Ogrodnik ChréscinaN. 10 13 26-25
10. Polonia Przylesie 10 13 14-17
11. LKS Biata Nyska 10 13 19-31
12.LZS Meszno 10 12 20-21
13.LZS Kamienica Nyska10 9  25-28
14. Unia Reriska Wies 10 3 11-35

DZI

9. FC Zelazna 10 10 14-25

10.LZS Karczéw i1 9 2251

11.LZ Stare Budkowice 11 8  21-37

12. Arka Opole 1 3 16-42
KLASA C

Tiustoreby-Krasna Géra — Floren-
tyna Nakto 3-2,LZS Krasiejow Il —
Gwiazda Komprachcice 10-0, LZS
Chrzgszczyce — Delta Bielice 1-5,
Strazak Wegry — Walka Radoszowi-
ce 3-1, LZS Turawa — LZS Grodziec
2-1. Mecz Bizon Kurznie — Grom
Swierkle przetozony.

1.LZS ll Krasiejow i1 30 626
2. Bizon Kurznie 11 28 49-12
3. Grom Swierkle 10 24 27-13
4.LKS Stobrawa-St. Klonie11 22 34-15
5. Florentyna Naklo 1 21 36-17
6. Tlustoreby-Krasna Gora 11 15 18-28
7. Strazak Wegry 1 14 16-21
8. Delta Bielice 10 13 18-29
9.LZS Turawa 11 11 14-26
10. Walka Radoszowice 10 10 31-43
11.LZS Grodziec 10 19-35
12. Gwiazda Komprachcicei0 3 10-59

13.LZS Chrzaszczyce 11 2 838
DZI
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“H FRODUKTOW ZUPELNIE STRACISZ GLOWE

| Bytes$ bardzo bliski sukcesu, ale niestety zabrakio po-
stawienia kropki nad ,i". Powiniene$ wyciagnaé¢ wnio-
i ski na przysztos¢. Listopad bedzie jeszcze bardzo pra-
cowity, ale od grudnia wszystko moze si¢ zmieni¢. Albo bedziesz do-
rabia¢ dodatkowe pienigdze - i to zupetnie niemate, albo postano-
wisz odpocza¢ w kregu rodziny. Ostatnio oddalite$ sie od najblizszych,
wiec moze nadeszta pora na zmniejszenie tego dystansu?

To dla ciebie bardzo dobry miesigc. Licznie odwiedza-
jacy cie goscie dadzg ci energie, ktorej bardzo potrze-

g bujesz. Nie wpadnij tylko w samozachwyt, poniewaz
woéwczas osigdziesz na laurach. Dokonate$ cudow i dobrze o tym
wiesz. W ferworze walki zapomniates jednak o sobie. Pora zadba¢ o
ciato i dusze. Moze nawet nieuchronna bedzie wizyta u lekarza. Nie
lekcewaz pierwszych symptomow.

| BLIZNIAK

\ | Za duzo na siebie bierzesz. Musisz z czegos zrezy-

L - ri gnowac, gdyz inaczej zawsze bedziesz na szarym
L W 2B koncu. Mimo ze jestes spod znaku Blizniaka, masz

tylko jedng pare rak - nie zapominaj o tym. Przed tobg szykuje sie

niesamowite czasy. Obietnica spetnionych marzen powinna dziata¢

na ciebie uskrzydlajaco.

_._{4 6~ ~4 swoich marzen. Zastuzytes

* na odpoczynek najbardziej
z wszystkich horoskopowych braci. Na
twojej drodze bedzie sporo przeszkod,
ktore uda ci sie pokonaé, jesli bedziesz
konsekwentny. Pamigetaj, ze wszystko jest
w twoich rekach. Rodzina, ktérg otaczasz
mitoscig i troska, na tym nie ucierpi, wiec
nie musisz si¢ o nich martwic.

i Powiniene$ zrobi¢ teraz
E malenki rachunek sumie-

CE 2B nia. Zastanow sie, czy nie
wykorzystujesz za bardzo swoich przyja-
ciotinajblizszych? Moze po prostu za duzo
od nich zadasz? To dobry miesigc, zeby
pomyslec o sposobie odwdzieczenia sie.
Pomystéw na pewno przyjdzie ci do glowy
wiele. Kazdy z nich bedzie trafiony i przy-
jety zwielkg aprobata.

PANNA

Nie zapominaj o tym, ze
jeste$ mistrzem w tworze-
niu dobrej atmosfery. Mu-
sisz tylko tego chcie¢. Zaréwno w pracy jak
iw domu przyda ci sie ta umiejetnosc. Be-
dziesz krélowat w towarzystwie. By¢ moze
otrzymasz atrakcyjng oferte wyjazdu lub
niespodziewanego awansu. Koniecznie
wybierz si¢ do kina z osoba, ktéra od daw-
na czeka na zaproszenie.

WAGA

Dajesz z siebie wiecej niz
powinienes$, a jednak cia-
gle rodza sie nowe proble-
my. Listopad bedzie peten chwilowych
spie¢ i konfliktow, ktére jednak przejdg
szybko niczym burza. Nie zamartwiaj sie
nadaremnie, tylko okietznij swoj wybucho-
wy temperament. Dostaniesz szanse za-
robienia sporych pieniedzy. Wykorzystaj ja

nawet wéwczas, gdy bedziesz musiat opusci¢ na kilkanascie dni
najblizszych.

| SKORPION

b| Doktadnie wiesz, czego pragniesz. Szkoda tylko, ze
wo {1 J' zamiast to realizowa¢, starasz sie dotrze¢ do celu

(B bardzo kretymi $ciezkami. Takie dziatanie odsuwa od

ciebie przyjaciot, a znajomi nie odbierajg od ciebie telefonéw. Listo-

pad powinien skfoni¢ cie do wigkszej releksji. Przeciez masz dobre i

kochajace serce.

STRZELEC

Wychodzi na to, Ze najblizszy czas bedzie bardzo pra-
cowity. Dostaniesz kuszace oferty wyjazdu, ale nie mo-
zesz z nich skorzysta¢ - przynajmniej nie teraz. Wia-

zafoby sie to ze sporq stratg finansowa i wielkimi przykrosciami. Dla-
tego tez solidnie wykonaj zadanie, a owoce bedziesz zbiera¢ juz w
grudniu.

KOZIOROZEC
| Ciggle jestes z siebie niezadowolony, a przeciez zycie
| tak naprawde jest dla ciebie bardzo taskawe. Najlepiej
- 4| 7r6b maty rachunek sumienia. Na kartce napisz to, co
udato ci sie zrealizowa¢ w tym roku i wszystko to, co jeszcze mu-
sisz zrobi¢. Zdziwisz sie, ze ostatnie miesiece byly tak owocne. Nie
ulegaj chwilowemu zniecierpliwieniu, a sukces odniesiesz szybciej niz
sie spodziewasz. W zyciu osobistym réowniez wszystko ci sie utozy,
wigc nie masz prawa na nic narzekac.

| WODNIK

: Planowanie to nie twoja najmocniejsza cecha, ale te-
raz bez otéwka i kartki papieru twoje zycie mocno si¢
skomplikuje. Bedzie w nim miejsce zaréwno na odpo-
czynek jak i wytezong prace. Jezeli uda ci sie potaczyc te dwie rze-
czy, mozesz liczy¢ na sukces i pierwsze powazne osiggniecia. Nie
zapominaj o optymizmie. Twoje dobre samopoczucie bedzie promie-
niowaé, dzigki czemu pokonasz szybko najwieksze przeszkody.

RYBY

Listopad nie bedzie dla ciebie taskawy. Zacznie ci
1 vl szwankowaé zdrowie, ktore i tak od dawna juz bagate-
%‘ lizujesz. Nad twojg glowg gromadza sie bure chmury.
Nic jednak nie jest w stanie pokona¢ twojego dobrego samopoczu-
cia. Uwazaj, zeby nie sprowokowac niepotrzebnej awantury. Kiétnia

jest niewskazana. Musisz jako$ przezy¢ te kilkanascie bliskich dni.
WROZ
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Atrakcje na Opolszczyznie

Matpy,
drwale i forty

o raz pierwszy Opolska Re-
Pgionalna Organizacja Tury-

styczna przyznata certyfikaty
w konkursie na najlepszy produkt tu-
rystyczny Opolszczyzny. W katego-
rii ,wydarzenie” laureatem zostato
przedsiewziecie pod hastem ,Dni
twierdzy Nysa”, zgtoszone przez
Urzad Miasta w Nysie. W kategorii
LJimpreza” wygraty ,Migdzynarodowe
zawody drwali w Bobrowej” (gmina
Rudniki). W kategorii ,obiekt” zwycie-
2ytOgrod Zoologiczny w Opolu, aw
kategorii ,szlak” — ,Z6tty szlak tury-
styczny ztotych Gornikéw” (gmina
Gluchotazy). W kategorii ,obszar”
nagrodzono przedsiewzigcie zatytu-
fowane , Turystyka przyrodnicza na
terenie le$nym Nadle$nictwa Za-
wadzkie”.

Waldemar Kazanowski, zastep-
ca dyrektora opolskiego ZOO, przy-
pomniat, ze co roku przybywajg
nowe wybiegi dla zwierzat, place
zabaw, mini-zoo i kolejne zwierzeta.
Rosénie tez liczba zwiedzajacych.
Andrzej Pyziak, wojt gminy Rudniki
oraz Edward Gtadysz opowiadali o
zawodach drwali w Bobrowej, ktore
w tym roku obchodzity jubileusz 10-
lecia. Wie$ liczy zaledwie 100 za-
groéd. Tymczasem w rywalizacji
udziat bierze 3000 uczestnikéw, w
ciggu dwoch dni przewija sie przez
miejscowo$¢ 6-7 tysigcy osob. W
tym roku organizatorzy ugotowali
dla nich tysigc litrow zupy drwala.

Przedstawiciele Nadle$nictwa
Zawadzkie zachwalali petne uroku
lasy sosnowe nad Matg Panwig,
wokét ktorych powstaty wytyczone
Sciezki rowerowe, szlaki piesze oraz
trasy dydaktyczne.

Wiceburmistrz Nysy Aleksander
Juszczyk opowiadat o modernizacji
fortow (18 obiektow fortecznych na
230 ha) oraz o odbywajacej si¢ co
roku inscenizacji bitwy o Nyse, kto-
ra miata miejsce w 1807 roku. Dzia-
fajgce na terenie miasta stowarzy-
szenia moga juz wystawi¢ 100-0so-
bowy regiment z petnym wyposaze-
niem. W czasie Dni Twierdzy mia-
sto odwiedza okoto 12 tysiecy tury-
stow
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W Qpolu po lewej stronie dawnego Przedmiescia Gostawickiego, u zbiegu ulic
Sienkiewicza i Oleskiej, stata ,Wygoda” — karczma znana juz w 1784 roku. Od 1829
do 1914 r. zajazd 6w nosit nazwe ,Pod rosyjskim carem” lub, jak podaje
,Przewodnik po Opolu” z 1928 r., ,Cesarz Rosyjski”.
To wiasnie tu miat sig zatrzymac Honore de Balzac w przerwie swej
podrézy do Wierzchowni, gdzie mieszkata jego ukochana Ewelina Hariska.

alzak byt jednym z najwybit-
Bniejszych pisarzy francuskich

XIX wieku. Jego stawa siegata
daleko poza granice Francji, az do
odlegtej Odessy w Rosji. Wiasnie
stamtad w roku 1831 nadszedt list
od tajemniczej ,cudzoziemki”.
Obliczono, ze Balzak korespondo-
wat z dwunastoma tysiacami niezna-
jomych wielbicielek, a jednak
zwrécit uwage na ten wiasnie list
napisany na wytwornym papierze,
skreslony reka ,mtodej i pieknej”
arystokratki — tak wyobrazat sobie
pisarz autorke. Intensywna kore-
spondencja trwata dwa lata i w lipcu
1833 r. doszto do spotkania.

Do modnej letniskowej miejsco-
wosci Neuchatel w Szwajcarii zje-
chata Ewelina Haniska w towarzy-
stwie meza, corki oraz licznej stuz-
by. Réznie opisuja to badacze zZycia
pisarza, ale wedle romantycznej
legendy pierwsze spotkanie ,sam
na sam” odbylo sie na promena-
dzie. Dama ubrana w aksamitna
suknie koloru fiotkowego trzymata
w reku ksiazke pisarza. Ku niej
zblizyt sie niski, otyly jegomos¢,
mato dbajacy o wyglad, z trudnymi
do ukrycia brakami w uzebieniu.
Jednak niemite wrazenie szybko
prysto: Balzak umiat czarowaé ko-
biety, a na tej wyraznie mu zaleza-
to. Widocznie wrazenie zrobily na
nim jej ,ksztalty imponujace i po-
netne”, ,zmystowe wargi” oraz
,honszalancja i godno$¢, wziecie
wynioste i lubiezne”.

Inteligencja, tobuzerski u$miech
i ogiefi w oczach pisarza podziataty

takze na Eweline. Po pierwszym
spotkaniu doszto do nastepnych —
ponownie w Neuchatel, gdzie w
styczniu 1834 r. zostaja kochanka-
mi oraz w Wiedniu - tu doszto do
zerwania pieknie rozwijajacej sie
znajomosci z winy samego Balzaka.
Pisarz zapragnal mie¢ na co dzien
jaka$ hrabine przy sobie, no i zna-
lazt ja w osobie contessy Sary
Guidoni-Visconti. Po oémiu latach od
rozstania Ewelina zawiadamia Bal-
zaka o $mierci swego meza. Pelen
nadziei pisarz podaza statkiem do
Petersburga, ale zgody na matzen-
stwo nie uzyskuje. Spotkali sie jesz-
cze w DreZnie i Paryzu. W miedzy-
czasie Ewelina poronita, o czym
zawiadomita swego kochanka w li-
$cie wykradzionym przez zazdrosna
przyjaciétke pisarza Luize Brignol.

Rozzalona cata sprawa Ewelina
wraca do Wierzchowni. Balzakowi
udaje sie z czasem przebtaga¢ uko-
chana, ktéra zaprasza go wreszcie do
siebie. We wrzes$niu 1847 r. Balzak
wyrusza z Paryza przez Berlin do
Wroctawia. Tu musi sie przesia$¢ na
pociag do Mystowic, miasta lezacego
na granicy panistwa pruskiego. Zacho-
wala sie wzmianka w pamietnikach
z tego okresu: jaki$ jegomo$¢ biegat
po peronie i wykrzykiwat , Myslowic,
Myslowic”, machajac rekami we
wszystkich kierunkach w poszukiwa-
niu swego bagazu. Wreszcie dopro-
wadzony do zawiadowcy stacji wy-
tlumaczyt, ze zaginal jego bagaz.
Uprzejmy kolejarz, znajacy francuski,
odnalazt bagaze Balzaka w pociagu
do Wiednia.

MAREK PIETREK
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PRODUCENT

e wiezby dachowej

® hoazerii sosnowej
e palet drewnianych
® desek balkonowych
® tarcicy iglastej i

Tel. 077 417 53 04 - Tartak Chudoba

ZAGWIZDZIE. ul. Lipowa 6, tel. 077 421 40 97

Nastepny postéj wypadt w Opo-
lu: tu w budynku zajazdu ,Pod
rosyjskim carem” Balzak zatrzymat
sie na odpoczynek, bez ktérego nie
mogt ruszy¢ w dalsza droge. Trudy
kilkudniowej podrézy odbity sie
bowiem negatywnie na stanie zdro-
wia pisarza, pogtebita sie choroba
serca. Z Opola pojechat koleja do
Mystowic i Krakowa, a nastepnie
konna poczta do Wierzchowni.

W 1849 r. Ewelina zgodzita sie
na $lub, car dat zgode na zawarcie
zwiazku z cudzoziemcem, a niecheé
rodziny Hariskiej zostata przetamana.
Slub odbyt sie 14 marca 1850 r. w
kosciele §w. Barbary w Berdyczowie.
Tak oto wybitny pisarz, syn dyrekto-
ra szpitala, a potem zastepcy burmi-
strza w Tours i wnuk chiopa o na-
zwisku Balssa (Balzac to nazwisko
zmienione przez ojca) poslubit polska
hrabine. Jej przodkami byli m.in. Karol
Radziwitt ,Panie Kochanku”, Michat
Radziwitt , Ryberiko” (hetman wielki
litewski), hetman wielki koronny
Stanistaw Rzewuski, marszatek wiel-
ki koronny Stanistaw Lubomirski, a
bratem powiesciopisarz Henryk Rze-
wuski. Nowozericy wyjechali do Pary-
za, gdzie zamieszkali w patacyku
,Fortuna”, ktéry Balzak specjalnie dla
swej zony kazat zbudowaé. Niestety,
upragnione szczeécie nie trwato diu-
go. Raptem po pieciu miesiacach
wspélnego pozycia pisarz umiera.

Ewelina Harska jeszcze dwu-
krotnie wychodzita za maz: naj-
pierw za powie$ciopisarza J.H.
Champfleury, nastepnie za mala-
rza J. Gigous. Umarta przezywszy
81 lat. Spoczeta na cmentarzu Pere-
Lachaise: w kwaterze 48, obok
Balzaka oraz cérki z pierwszego
matzenistwa i ziecia.

Budynek zajazdu ,Pod rosyj-
skim carem” ciagle stuzy opola-
nom: po wojnie jako karczma
,,Slqska", pézniej ,lkar”, wresz-
cie jadtodajnia dla najubozszych,
prowadzona przez PCK. W zaden
jednak sposéb do dzi$§ nie upa-
mietniono pobytu w tym miejscu
jednego z najwybitniejszych pi-
sarzy $wiata.
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PRZEWOZY

Mebli z Niemiec do Polski
i z Polski do Niemiec

Mienia przesiedlenczego

Sprzetu gospodarstwa
domowego

Tel. (77) 46 60 158

* dachowkowe

[* trapezow /@gﬁ@ﬁ{y

o

* plaskie

SIATKI QGRODIEN IOWE]

Dowolne wymiary -
PRODUCENT
HUTMAR
Chmielowice k. Opola

| ul. Ogrodowa
‘tel. 457 37 79, 457 37 80

GENTRUM USLUG POGRZEBOWYCH
KAMIENIARSTWO

Opole, ul. Cmentama 3
tel. calodobowy 45? 37-28

Sprowadzame zmartych
z zagramcy

zalatwianie

formalnosci

tel/fax 077/4652-456
WWWw.mac .ozimek.pl

w Opolance - Przemysto
wyposazenie mieszkari * RTV-AGD
art. przemyslowe * meble
wyposazenie sklepdw réinych brani
A ATRAKCYINE TOWARY PEACIMY GOTOWKA
Niektére artykuly odbieromy mo whosny koszt

Opole-Zachad, ul. Dworska 2
tel. 077 44 190 48

Hurtownia Elektryczna

OFERUJEMY:
styczniki
przekazniki
I‘OZIQ,LZD.‘[kl

pr'_zet.ud); i kable

Opole, Cygana 4
Tel. 456 63 60

TPU. MECH-GAZ

Ryszard Mroczkowski

Montaz instalacji gazowych
w samochodach wszystkich typow

Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
homologac

Opole, Obroncow Stalingradu 54
tel. (77) 453 02 68, kom. 0601 48 44 46
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ez zaswia

pn.- pt. 9.00-18.00
sob. 10.00-13.00

Opole, ul. Krakowska 12, tel. 077 42-30-350, Opole, ul. Fieldorfa 2, tel. 077 44-23-159
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FOTOGRAFIKA FOTO-CENTRUM

- Wakacyjne zdjecia cyfrowe najwyzszej jakosci

- Zdjecia przez Internet

- Zdjecia do wszystkich dokumentéw

- Pomyst na prezent: foto-kubek, foto-koszulka,
foto-puzzleiinne

- Foto-albumy wg niemieckiego systemu Clixx Pixx

ul. Ozimska 18
ul. Sosnkowskiego 6/40 (Skaut)
ul. Niemodlinska 23/26 (AS)

GreopardCMS

www.geopard. pl

LT Serwisy WWW @
OPROGRAMOWANIE dedykowane @
elastycany i tani HOSTING @
pozycjonowanie stron - SEO @
EKLAMA i e-marketing @
konkurencyjne CENY @
GWARANTOWANA JAKOSC uslug @
|

+48 077 544 97 B8
n : biuro@nsf.pl
a: www.nst.pl

TLUMACZENIA

E-’ =70 .pl Ustugi Informatyczne Wig

Opole, ul. Ozimska 40/312 (naprzeciw Galerii Opolanin)
tel. + 48 077 442 67 98, kom. + 48 661 308 390
www.lingo.opole.pl ¥ biuro@lingo.opole.pl

CENTRUM OGRODNICZE |

Q OPOLE ul. Czestochowska 39

DRZEWKA
OWOCOWE

tel. 77 456 81 15

www.ogrody.opole.pl J

MEDALOWY BOHATER

Polscy siatkarze zostali wicemistrzami Swiata,
a wspottworca sukcesu jest Opolanin Piotr Gacek,
niegdys zawodnik AZS

Nie cheiat grac jako libero

iato-czerwoni A
nie zawiedli po

raz kolejny. Naj-

pierw po 30 la-

tach staneli na
podium w$réd najlepszych
siatkarskich druzyn $wiata, a
teraz wrécli do Polski jako mistrzo-
wie Europy. W zlotym zespole wy-
stepowat pochodzacy z Nysy Piotr
Gacek i z niego szczegélnie sa
dumni sympatycy siatkéwki na
OpolszczyZnie.

Kariere sportowa Gacek rozpo-
czynat pod okiem trenera Bejczuka
w Nysie. Grat w III-ligowym zespo-
le, a gdy poszedt na studia do Opola,
zostal zawodnikiem miejscowego
AZS. Przy wzroécie 185 cm specja-
lizowat sie w grze na pozycji skrzy-
diowego i przyjmujacego.

W czasie rozgrywek trener
Pawet Czerepok powiedziat Piotro-
wi pét zartem, p6t serio: - Kie-
dy$ na pozycji libero bedziesz naj-
lepszym graczem w $rodkowej Eu-
ropie.

Cho¢ nysanin nie byt zachwy-
cony nowym wyzwaniem, zastoso-
wat sie do polecen szkoleniowca.
Do roli libero przekonat sie dopie-
ro w nastepnym sezonie. Doszedt
nawet do wniosku, ze bardziej od-
powiada mu ta nowa pozycja.

Po czterech latach grania w opol-
skim AZS, zostat dostrzezony i prze-

Pawel Czerepok, byly trener opolskiego AZS:

Do AZS Gacek przyszedtjako niezle atakujgcy zawodnik.
Kiedy gralismy o awans do Il ligi, prébowatem go przeko-
nywac, ze bedzie réwnie dobrze spisywat si¢ na pozycji
ni6st si¢ do Gorzowa Wielkopolskie- libero. Nie chciat poczatkowo wierzyé, ze ma predyspozy-
go. W nastepnym sezonie grat juz cje do bronienia pola. Egzamin zdat celujaco, gdy wywal-
w ekstraligowej Nysie, gdzie odno- czylismy w finale wejscie do Il ligi.
sit coraz wieksze sukcesy w roli li-
bero. Druzyna z Nysy opuscita gru-
pe A, a Gacek przeszedt do AZS
Czestochowa. Wylowit go tam do  debiucie w reprezentacji przed ro-  finalowym spotkaniu z Brazylia, ale
szerokiej kadry Polski trener Raul  kiem Piotrek znalazt miejsce jako  po pierwszym secie musiat zej$¢ z
Lozano. libero w ekipie jadacej na mistrzo-  parkietu.

— Wiedziatem, zZe kiedy$ znaj- stwa $wiata. Kiedy widzimy sie w — Bardzo chciatem zagra¢, lecz
dzie uznanie u selekcjonera repre-  Opolu, zawsze wspomina jak prze-  bél okazat sie silniejszy niz cheé
zentacji — twierdzi Czerepok. — Piotr  kwalifikowatem go na libero, za co ~ walki z takimi gwiazdami jak Brazy-

to inteligentny i bardzo pracowity jest mi wdzieczny. lijczycy - powiedzial po meczu
siatkarz. To Zywe srebro na boisku. ‘W mistrzostwach $§wiatach Ga-  Gacek.
Zawodnik, ktéry potrafi scali¢ dru-  cek nalezal do wyrézniajacych sie Teraz do kolekcji medalowej

zyne w chwilach stresowych oraz ~ zawodnikéw polskiej druzyny. W  dotaczyt zloty medal mistrzostw
poderwa¢ do walki. Lozano zauwa-  spotkaniu z Buigaria skrecit sobie  Europy.
zyt te walory. Nie dziwie sie, ze po  kostke. Mimo kontuzji wystapit w SEM/KOM

Piotr Gacek z druzyna opolskiego AZS, u goéry: na parkiecie mistrzostw $wiata



