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Domowe Hospicjum
dla D Opolu

ww.hospicjum.opole.pl

Celem dziatania fundacji jest opieka
nad dziecmi nieuleczalnie chorymi
iich rodzinami w sytuacji,
gdy nie mozna juz powstrzymac postepu
choroby i wiadomo, Ze Zadna ze znanych
metod nie bedzie skuteczna.
Pozostaje leczenie objawow
i towarzyszenie w ostatnich chwilach zycia.

é SUSHI BAR

Zaoszczedzone pienigdze zaczety sie konczyc.
Powoli zastanawiatam sie, czy po przerwie znaczonej
urlopami wychowawczymi znajde prace. Okazato sie,

ze nie mam na to zadnych szans.W wieku 36 lat iz dwojka
dzieci bytam juz za stara.

WNUCZKA

Z OBCEGO KRAJU
MOJA ZONAMNE ZDRADZA e

A

77-550-70-11
71-718-32-25
0604-397-105

= % () KRISEKI

Opole ul. Ozimska 4 Galeria Piastowska
zapraszamy od 12.00 do 22.00
dowdz 77 44 19 100 info@kaiseki.pl
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LEPPER UJRZAL STALINA

kazany nieprawomocnie na karg bezwzglednego pozbawienia wolnosci

Andrzej Lepper doznat swoistej iluminacji i ogtosit na antenie TVN, ze

czasy mamy znow stalinowskie. Asumptem do wyrazenia mocnej opinii
ma by¢ sposéb sadzenia Stanistawa tyzwinskiego, z ktérym przewodniczacy
Samoobrony podzielit wokande w sprawie seksafery. Niegdysiejszy poset spo-
tykat sie z wymiarem sprawiedliwo$ci za kratami aresztu, poniewaz ze wzgledu
na stan zdrowia nie mogt by¢ transportowany do budynku sadu. Po ogtoszeniu
wyroku wyjechat jednak na wolno$¢ w karetce pogotowie, co pozwala stwierdzié,
ze konkluzja Leppera jest grubo przesadzona. Za Stalina, jesli tyzwinski opuscitby
juz wiezienie, to w samochodzie catkiem innego przeznaczenia. Podazajacym w
niewiadomym kierunku.

Koszmarne poréwnanie przywotuje z humorystycznej pamigci zgota inne
czasy, z ktorych stalinowski aparat bezpieczenstwa czerpat bez ograniczen.
Bohater wielu dowcipéw agent Styrlitz po wielogodzinnych torturach, majacych
na celu wydobycie z jego pamigci kontaktow i adreséw, zostat wrzucony do
celi. Po chwili straznik zaglada przez judasza. Styrlitz tlucze gtowa o $ciane,
powtarzajac niczym mantre: musze sobie przypomnie¢, musze, bo ci szalency
mnie zabijg!

Mentalno$é Leppera przetrwa jeszcze diugo partig, ktorg zbudowat na
populistycznej bazie, nawet gdy podobne poréwnania bedg coraz bardziej bez
sensu. Czasy zmieniajg sie bowiem przewaznie nie do poznania. Zeznajacy
przed sejmowg komisjg hazardowg Ryszard Sobiesiak réwniez zapadt na
absolutng amnezje i na kazde pytanie odpowiadat: nie wiem, nie pamigtam,
ewentualnie od czasu do czasu — nie powiem. Odmienito mu sie dopiero, gdy
postawit na swoim i doprowadzit do utajnienia przestuchania. Wychylajacy
sie zza zamknigtych drzwi cztonkowie komisji zdradzali, ze stynny ,Rychu”
z podstuchow Kaminskiego dzieli sie teraz wiedzg wyczerpujgco, a nawet
barwnie sie rozkrecit.

Zachowanie Sobiesiaka byto zrozumiate i zarazem zaskakujace. Wchodzac
do gmachu parlamentu, nie omieszkat nazwa¢ dziennikarzy swotocza. Trzeba
wiec przyja¢ do wiadomosci, ze nie miat ochoty nawet na krétkie pogawedki w
obecnosci tak szemranego towarzystwa. Jednoznacznie przy tym zauwazyt, ze
w dzisiejszych czasach obok dziennikarzy wing za wszystko nie ponoszg juz
Zydzi i cyklisci. Za sprawcéw afery hazardowej uznat — oprécz wymienionych
na sejmowych schodach — szefa CBS, pograzonych w ciagtych rozgrywakach
politykéw oraz tepych urzedasoéw, ktérzy utrudniajg mu zycie.

W pierwszych stowach wygtoszonego przed komisjg o$wiadczenia
boss hazardowego biznesu przedstawit sie jako cztowiek ze wszech miar
uczciwy, jako przedsigbiorca dajacy prace wielu ludziom, a w zamian za
to niszczony przez polityczna i panstwowg machine. Skoro nie skorzystat
z okazji, zeby wejs¢ z komisjq w dialog, czyli przekonaé opinie publiczng
do swej nieposledniej szlachetno$ci, musi chyba mie¢ wyjatkowg alergie
na swotocz z kamerami.

Chwilowe uczulenie wywotali u Sobiesiaka réwniez cztonkowie komi-
sji. Konczac atakujgcg mowe. ostrzegt: ,Nie zmusicie mnie do udziatu w
waszej grze na waszych warunkach”. Po przerwie zmienit jednak zdanie i
gdy drzwi przed ciekawskg opinig zostaty zatrzasnigte, zdecydowat si¢ na
daleko idace ustgpstwa, czym doprowadzit do zadowolenia nawet postanke
Beate Kempe.

Prace komisji hazardowej dobiegajg konca. Z duzym prawdopodobien-
stwem mozna przewidzie¢, ze podobnie jak poprzednie tzw. sejmowe organy
$ledcze, zespot pod przewodnictwem Mirostawa Sekuty nic albo niewiele
wyjasni. W tym zakresie Sobiesiak miat racje, wypominajac komisji w zywe
oczy, ze miliony z jego podatkéw sg marnotrawione na bezefektowne obrady.
Z naszych podatkow takze.
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JAN PLASKON

Dwa miesigce temu Instytut
Postgpowania Tworczego z Lodzi,
bedacy od kilku lat wlascicielem
piastowskiego zamku w Niemodli-
nie, wystawil budowle na sprzedaz.
IPT zamierza zby¢ zabytkowa nie-
ruchomo$¢ wraz z Fundacja Zamku
Ksigzat Niemodlinskich. Znalezli sie
juz potencjalni nabywcy. Niektorzy z
nich byli zainteresowani kupnem naj-
wiekszego niemodlinskiego zabytku
takze kilka lat wstecz, kiedy obiekt
sprzedawal Bogdan Szpryngiel. Jak

SKROTEM

NIE OGRZAL SIE DLUGO W NOWYCH REKACH

ZAMEKW NIEMODLINIE
ZNOW NA SPRZEDAZ

W TR -
OPOLSZCZYZNA MALO, ZNANA
- ~

JUZ W SPRZEDAZY
kolejny tom
o0 opolskich tajemnicach

Jesli nie znalazles ksiazki w ksiegarniach,
pytaj w wydawnictwie OPOLMEDIA -
Opole, Dwernickiego 4 lok. 2, tel. 077 44 25 748
lub zobacz na www.panoramaopolska.pl

Cena:30zt
Przy wysylce poczta - 33 zt
(po uprzedniej wptacie na konto)
Opolmedia, ul. Dwermickiego 4, 45-049 Opole
-k 94 1500 1575 1215 7004 2530 0000

AGNIESZA MALI
AN PLASIO

Wieki Gory $w. Anny
Co straszy w Strzelcach
Mroki Izbicka

Groby po nas zostaja

Wojna jemielnicka

Tedy przeszla cholera

Z Lesnicy na krolewski dwor

Sprowadzanie zmariych
z zagranicy

zafatwianie

formalnosci

tel/fax 077/4652-456
www.machnik.ozimek.pl

Opole, ul. Cmentama 3
tel. calodobowy 457-37-28

na razie oferenci nie sg jednak zbyt
gorliwi, a oferty nie spelniajg oczeki-
warn obecnego wlhasciciela.

- W trosce o kontynuacje prac
restauracyjnych proponowana jest
»sprzedaz wigzana”: zamek plus
fundacja. Budowla ma przeciez za
sobg dopiero pierwszy etap prac
zabezpieczajacych, wszystkie pozwo-
lenia wydano na Fundacje Zamku
Ksigzat Niemodlinskich, a poza tym
projekty sa wspotfinansowane — wy-
jasnia prezes Fundacji Magdalena

Dabrowicz-Rzeczycka.
AKW

MARYCHA
WARTA MILION

W jednym z podopolskich domoéw
zabezpieczono ponad tysigc roslin
marihuany. Czarnorynkowa warto$¢
narkotyku to ponad milion ztotych. Za-
trzymano dwoch mieszkancow Opola
- za uprawe i wytwarzanie narkotyku
grozi im kara do 15 lat pozbawienia
wolnoéci.

Na miejscu policjanci zastali 31i41-
latka ,pracujgcych nad swojg uprawg”.
Plantacja zajmowata trzy pomieszcze-
nia domku, byta bardzo profesjonalnie
przygotowana i wyposazona w o$wie-
tlenie i system nawadniania. Policjanci
zabezpieczyli ponad tysigc roslin konopi
indyjskiej, kilka kilograméw suszu oraz
kilkanascie workéw z suchymi todyga-
mi. Funkcjonariusze ustalili, ze mez-
czyzni zajmowali si¢ tym procederem
od diuzszego czasu.
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PRZESTEPCY

Seria napasci na kobiety, w tym na tle seksualnym,

rozpoczeta sie 9 stycznia br.

w Zielonej Gobrze.

Doszto w sumie do 10 napadéw. Pie¢ z nich miato miej-
sce w Zielone]j Goérze, pozostale w Swidnicy, Lubsku,

Wschowie,

Krosnie Odrzanskim i Lesniowie Wielkim.

Policja dysponuje szescioma portretami pamieciowymi

sprawcéow.

Zostat takze ustalony profil DNA sprawcy

jednej z napasci w Zielonej Gérze. W lubuskim gar-
nizonie obowiazuje stan podwyzszonej gotowosci. W
ciagu doby nad bezpieczenstwem mieszkancéw Zielonej

Géry i okolic czuwa ok.
no umundurowanych,

DZIESIEC LAT
ZOSTAEA POSTAWIONA W STAN NADZWYCZAJNEJ GOTOWOSCI

est rok 2000. Szczepan W. ma
43 lata, z czego prawie dzie-
wietnascie spedzil w wiezie-
iach. Pierwszy raz stangl przed
sadem za gwalt jako nieletni w 1974
R. Cztery nastepne wyroki mialy
podobna kwalifikacje: gwatt, proba
gwaltu, gwalt z ciezkim uszkodze-
niem ciata. Po kolejnych odsiad-
kach Szczepan W. stawal si¢ na
wolnosci coraz bardziej agresywny.
Ludzie z Piotrowic Nyskich, dokad
wracal po wyrokach, opowiadaja,
jak bezceremonialnie nagabywat
kobiety, podgladal je wieczoramiw
mieszkaniach, podkradal schnacg
na podworzach damska bielizne.

Siedemnascie miesigcy temu
Szczepan W. opuscit Zaklad Kar-
ny w Grodkowie. Odsiedzial tu
pie¢ i p6t roku, w tym cztery lata,
ktorych wykonanie odwiesit sad,
poniewaz korzystajac z warunko-
wego zwolnienia gwalciciel znow
zaatakowal.

W niedziele, 6 sierpnia 2000 r.,
zagineta Wiadystawa S., mieszkan-
ka sgsiadujacego z Piotrowicami
Katkowa. Po dw6ch dniach bezsku-
tecznych poszukiwan zatrzymano
Szczepana W. Przyznal si¢ do mor-
derstwa i zaprowadzil policjantow
do miejsca, gdzie ukryl ciato. Kilka
godzin pdzniej powiedzial, Ze zabit
tez inng kobiete. W dzikim parku
na obrzezach Otmuchowa ekipa
$ledcza wydobyla spod warstwy
ziemi i trawy rozkladajace sie zwlo-
ki Krystyny C,, ktérej znikniecie ro-
dzina zglosila przed miesigcem .

BO MIAL TAKA POTRZEBE

42-letnia Wladystawa S. pognata
w niedziele rano krowy na pope-
geerowskie pastwisko w Katkowie.
Kiedy w porze obiadu zwierzeta
wrécily same do obory, matka
Wtadystawy wszczeta alarm. Kilka
dni wczesniej corka opowiedziata
matce, ze Szczepan W. podjechal
do niej na tgke rowerem i zaczat sie
onanizowa¢. Uciekt, gdy w poblizu
pojawit sie jaki$ dzieciak.

Zanim w Katkowie i w Pio-
trowicach Nyskich pojawily si¢
radiowozy, kto$ z miejscowych
przypomnial sobie, jak niedawno
Szczepan W. chwalit sig, iz w wie-
zieniu przeszedt porzadna szkole i
teraz potrafi tak zaciera¢ po sobie
$lady, ze zadna policja nie zapro-
wadzi go z powrotem za kraty. Inny

TEMU NA

opowiedzial, jak Szczepan biegat
niedawno nago po cmentarzu.
Albo jezdzil rowerem po okolicz-
nych wioskach i eksponowal przed
dziewczynkami zawarto$¢ rozpor-
ka. Ktos ze starszych dorzucil, ze w

150 policjantoéw,
jak i pracujacych po cywilnemu.

zarbw-

OPOLSZCZYZNIE POLICJA TEZ

mu kajdanki.

- W momencie zatrzymania
byt bardzo spokojny - opowiada
sierzant Roman Strzegpa z wydziatu
kryminalnego nyskiej komendy.
- Os$wiadczyl, ze nic zlego nie
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pozostaly w grodkowskim wiezie-
niu, znajduje si¢ odpis uzasadnie-
nia wyroku za najbardziej brutalny
gwalt, ktérego dopuscit sie w 1985
r. Upatrzyt sobie na dworcu PKS
w Otmuchowie uczennice szkoly
zawodowej. Wszedt za nig do au-
tobusu. Gdy dziewczyna wysiadta
na przystanku w Piotrowicach,
przeciat jej droge i uderzyt pigécia
w twarz. Potem dokonal wielo-
krotnego gwaltu, zmuszal do wy-
rafinowanych pozycji seksualnych
i do milosci francuskiej. Na koniec
zaciggnal ofiare¢ do obory, zmyl jej
krew z twarzy i ostrzegl, ze zabije,
jesli komus opowie, co ja spotkato.
Staniajaca si¢ dziewczyne dostrzegli
na drodze zolnierze WOP. Dzieki
temu przestepca zostal schwytany
niemal na miejscu zbrodni. Otrzy-
mat kare dwunastu lat pozbawienia
wolnosci. Wierzacy w skuteczno$é
resocjalizacji sedzia z Wybrzeza
(Szczepan W. odsiadywat wyrok w
sztumskim wiezieniu) darowal mu
jedna trzecig kary.

miodoéci Szczepan gwalcil nawet
kury w gospodarskich obejsciach,
az padaly niezywe.

Policja przez dwa dni przy po-
mocy pogranicznikéw, ochotnikéw
ze strazy pozarnej i mieszkancow
wsi czesalta okolice w poszukiwa-
niu $ladu. Wzmocniono ochrone
przebiegajacej w poblizu granicy z
Czechami. Obstawiono wszystkie
opuszczone we wsi rudery.

Szczepana W. dopadli mieszkan-
cy wsi, a chwile pdzniej czekajacy
na skraju wioski policjanci zalozyli

GWALT OD MORDERSTWA DZIELI C-ZAESEM,

zrobil, a ukrywal si¢ ze strachu, bo
wiedzial, Ze wszyscy go szukaja.
Cialo Wladystawy S. spoczywa-
to pod warstwa przegnitych lisci i
trawy, na kawatku polnego nieuzyt-
ku opierajacego si¢ o zagajnik. Do
miejsca, gdzie kobieta pasta krowy,
jest stad okoto pieciu kilometréw.
Wtadystawa S. zostata uduszona i
pchnieta nozem w brzuch .

ABSOLWENT WIEZIENNEJ SZKOLY

W aktach Szczepana W., ktére

szenie przestepstwa na policje.

CO CZWARTA ZGWALCONA

Co czwarta kobieta na Wyspach Brytyjskich padta ofiarg gwattu. Takie
szokujgce wyniki przynoszg badania organizacji Havens zajmujacej sie
przemoca wobec kobiet - podaje Polskie Radio Londyn.Dwadziescia
pie¢ procent badanych przyznato, ze uprawiato seks wbrew swojej woli.
Autorzy badan podkreslaja, ze zmuszanie do stosunku kwalifikuje si¢ ja-
ko gwatt, nawet jesli kobieta uprawia seks z mezem czy narzeczonym.
Sondaz pokazuje tez, Ze co pigta zgwatcona nie zdecydowataby sie na zgto-
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Dyrektor Zaktadu Karnego w
Grodkowie méwi, ze cela nr 22, ktéra
zajmowal Szczepan W, nadal pigknie
pachnie, jest w niej idealny porzadek
- jakby dawny lokator przekazat
nastepcom zamilowanie do higieny.
Szczepan W. zawsze byl przesadnie
czysty, idealnie wygolony, lubit dobre
kosmetyki. Gdy dawal wychowaw-
cy pieniagdze na buty, to pare razy
przypominal, zeby kupi¢ wylacznie
firmowe adidasy i koniecznie biate.
Lubitimponowac. Kilka dni po zwol-
nieniu przyjechat do Grodkowa ode-
bra¢ pozostata czes¢ zaplaty za prace
w wieziennej pralni, ktorg przez lata
odkladano mu na koncie. Przywidzt
ze sobg wystrzalowa blondynke, z
gatunku tych, ktére oferuja ustugi
na poboczach szos.

Mimo ze przez pie¢ i p6t roku
Szczepan W. nie sprawial w Grod-
kowie probleméw, ani razu nie
otrzymal przepustki.
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- Taki mamy tutaj zwyczaj - méwi
dyrektor Urbanski - ze jesli skazany
nie ma do kogo pojecha¢, to nie wy-
chodzi wcale za mur. Szczepana W.
tylko na poczatku odbywania wy-
roku odwiedzita rzekoma konkubi-
na oraz siostra. Pézniej juz nikt nie
chciat z nim utrzymywac kontaktu.
Dzi$ oblewaja mnie poty, gdy pomysle,
co moglo si¢ zdarzy¢, gdybym podpi-
sat Szczepanowi przepustke.

Poniewaz w ostatnich dniach
dyrektor czesto gosci u siebie
przedstawicieli mediow, trzyma w
pogotowiu na biurku broszure, w
ktorej prof. Lew Starowicz stwier-
dzil, ze terapia 0s6b ujawniajacych
seksualne zaburzenia, ktére pro-
wadzg do naruszenia prawa, jest
dtugotrwata, musi by¢ prowadzona
przez wysokiej klasy specjalistow i
wymaga duzych naktadéw finan-
sowych. Dyr. Urbanski odczytuje
te diagnoze i dodaje, ze odkad
Szczepan W. po raz pierwszy stangt
przed sadem, nikt nie pomyélal o
tym, zeby go leczy¢ zamiast izolo-
wa¢ miedzy kolejnymi napadami
szalenstwa .

LEPIEJ ZEBY ZOSTAL
W WIEZIENIU

Przed zwolnieniem z Grodkowa
kurator sadowy przeprowadzit ro-
zeznanie w srodowisku, do ktorego
mial wréci¢ Szczepan W. Z zanoto-
wanych wtedy spostrzezen nic si¢
do dzi$ nie zmienilo. Brat, ktory
mial da¢ Szczepanowi dach nad
glowg, nadal mieszka w wypalonej
ruderze bez pradu i wody. Trzy-
stuzlotowy zasilek, jaki otrzymuje
z opieki spolecznej, nie wystarczy
na codzienne dawki alkoholu, wiec
musi czasem pomaga¢ ludziom w
polu. Mieszkarncy Piotrowie Ny-
skich powiedzieli kuratorowi, ze
Szczepan nie ma do czego wracacé,
a poza tym nikt we wsi nie chce go
widzie¢, wigc lepiej, zeby zostal w
wiezieniu.

Teraz ludzie méwig, ze policja
nic nie zrobita, Zeby uchroni¢ ich
przed morderca. Policja natomiast
odpowiada, iz to wlasnie ludzie z
Piotrowie przyczynili si¢ do tra-
gedii. Szemrali bowiem po obej-
$ciach, ale Zaden nie zdecydowat
sie ztozy¢ do protokotu zawiado-
mienia o dewiacjach Szczepana
W. Kiedy ten napastowal jedng z
kobiet, jej maz przylozyl mu po
grzbiecie, jednak policji nie chcial
W to mieszac.

Podczas wizji lokalnej ludzie
uprzatajacy z pol zboza grozili za-
bdjcy samosgdem. Chronita go ar-
mia policjantéw. Gdy Szczepan W.
zndw trafit za kraty, weryfikowano
wszelkie tropy, ktore mogly mie¢
zwigzek z tym przestepcy. Spraw-
dzano nawet odlegte w czasie, lecz
ciagle niewyjasnione zdarzenia
kryminalne.

W 2002 r. Sad Okregowy w
Opolu skazal Szczepana W. na
kare dozywotniego wigzienia.
Morderca stawial sie na sali roz-
praw idealnie ostrzyzony i ogolo-
ny, pachnacy perfumami. Po raz
pierwszy moze wyj$¢ na wolnos¢
w roku 2030.

ADAM WITEK
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DUZO BIUR
W JEDNYM
BIURZE

DASIS
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eqgipt
teneryfa
wtochy
tunezja
maroko
jordania
chiny
dominikKana
seszele
izrael
meksyk
Indie
emiraty
brazylia
jamajka

WAKACJE TRWAJA PRZEZ CALY ROK

Nie musisz gubic sie w setkach ofert
Nie musisz nawet wychodzi¢ z domu

Podpowiemy, znajdziemy - najlepiej i najtanie;j!
Ceny takie same, jak u organizatorow!

WYBRANE PROPOZYCJE

P TUNEZJA EGIPT
il Hotel**** ¢niadania Hote[*****
il obiadokolacje <4l Allinclusive
i Kompleks Prywatna plaza,
| przy piaszczystej plazy L na miejscu 2 baseny,
pomiedzy portem - W kawiarnia, fitness
Jjachtowym a historycznym === LATO WZIMIE
et centrum Sousse. ~ : GWARANTOWANE
1400 zt 2239 zt
TENERYFA SENEGAL
Hotel*** Wycieczka objazdowa
All inclusive
: Efgﬁ?f:ﬁ:g L . Pomiedzy Sahelem a sawanng.
g ; Prawdziwa Afryka, niezapom-

Tam przez caly rok - niane krajobrazy, wyjqtkowe

L e lato. wrazenia
6390 z}
gl . + IZRAEL | WLOCHY
- Tajemnice Wyjazd na narty
| chrzescijanstwa
| " : 4
| Wycieczka objazdowa: Atrakcyjny alpejski kurort.
Nazaret, Betlejem, W cenie przejazd autokarem,
Jerozolima, Kana 7-dniowy pobyt i karnet
Galilejska, Morze Martwe 2 narciarski
4k 2700 zt ¥ 1790zt

EGZOTYCZNE PLAZE: Dominikana, Tajlandia, Sri Lanka,
Kuba, Wyspy Zielonego Przyladka - juz od 3500 zt
Zadzwon - 077 44 25 748
Napisz - wakacje@panoramaopolska.pl
DO KAZDYCH WYKUPIONYCH WAKACJI - UPOMINEK OD FIRMY




REPORTAZ

HISTORIE POMNIKOW SA NIERAZ TAK SAMO ZAWILE JAK LOSY LUDZI | NARODOW

panorama OPOLSKA

luty
2010

s |

PAMIEC NA GRUZOWISKU

JAN PLASKON

dolf Schubert zgingt w 1917.
APOdobnie Karl Guttmann,

Paul Heisig, Erwin Losse,
Adolf Kreisel, Richard Berger i jesz-
cze dziewietnastu mieszkancow wsi
Griflich Wiese.

W 1918 nie wrocito z wojny
dwudziestu mezczyzn, wérdd nich
dwoch o jednakowym imieniu i na-
zwisku. Nie wiadomo, czy Karl Klein
byl synem Karla Kleina. Moze jego
dalszym krewnym, a moze to tylko
przypadkowa zbieznos¢. Wskazow-
kg mogtyby by¢ daty urodzin, ale
przy zabitych podano jedynie rok
$mierci. Miedzy Kleinami znalazt
si¢ Johann Zurek. Gdyby przezyt I
wojne i doczekat konca nastepnej,
nazywalby sie pewnie Zurek, Jan
Zurek. Pozostajac w starym miejscu
zamieszkania, musialby tez zmieni¢
adres. Z Griflich Wiese na Lake
Prudnicka.

Adolf Gross, Adolf Otte, Franz
Heisig i Johann Sohner figuruja pod
rokiem1919. ZnaleZli sie na liscie po-
legtych, mimo ze od kleski Niemiec i
Austro-Wegier minelo przynajmniej
kilka miesigcy. Moze zmarli w do-
mu w wyniku frontowych ran albo
zostali pochowani w nieznanych
miejscach, a nie$miertelniki dotarty
do rodzin z op6znieniem. Nikt juz
tego nie ustali.

Polowa kamiennej tablicy nie
zostala na razie odnowiona, wiec
nazwiska zolnierzy z poczatko-
wych lat wojny sa nieczytelne. Jedli
czern farby wyostrzy kiedys litery
wyzlobione w szarym granicie,
dowiemy sie, kto jeszcze mieszkat w
Griflich Wiese przed rokiem 1914.
Taka wiedza moze sie przydac tylko
lokalnym mitosnikom historii. Po-
tomni by¢ moze pamietaja, ale nie
moga si¢ nig podzieli¢. Uciekli stad
w styczniu 1945.

Zanim wie$ znalazla sie na linii
frontu, pedzono przez nig w glab
Rzeszy wigzniow obozu Auschwitz-
-Birkenau. Marsze $mierci zabily
wielu sposrod tych, ktorzy unikneli
komér gazowych. Potem miedzy do-
my wtoczyly sie czolgi z gwiazdami
nawiezyczkach. Rosjanie strzelali do
wszystkiego, co niemieckie. Rodzina
starej §laskiej szlachty Sedlnitzky von
Choltitz ewakuowata sie z zamku w
ostatniej chwili. Zabrali tyle dobytku,
ile zmiescili do szesciu walizek.

Gdyby soldaci wiedzieli, ze za-
mek nalezat do hrabiego Dietricha,
ktory zyskal miano bezwzglednego
niszczyciela i oddanego wykonawcy
planéw Hitlera, zamieniliby pewnie
obiekt w perzyne. Jako dowddca IIT
batalionu 16. Putku Powietrzno-De-
santowego hrabia zdobyt w morder-
czej walce Rotterdam. Awansowany
do stopnia generata-majora zrownat
z ziemig Sewastopol na Krymie. A
potem ulegt nieprawdopodobnej
przemianie. U schytku wojny zostal

wezwany do gléwnej kwatery Fiihre-
raw Ketrzynie i otrzymal nominacje
nakomendanta Paryza. ,,Zrozumia-
fem wtedy, ze Hitler jest szalericem”
- napisze po latach wksigzce o ocale-
niu stolicy Francji. Rozkaz wodza ITI
Rzeszy nie pozostawial watpliwosci:
mozna poddaé jedynie ruiny Paryza.
Tylko kamier na kamieniu.

Wojska alianckie byty coraz blizej,
natomiast ptynace z gléwnej kwatery
z3dania spalenia metropolii stawaty
si¢ coraz bardziej natarczywe. Die-
trich von Choltitz nawigzat kontakt
z francuskim ruchem oporu, a
nastepnie poprzez szwedzkiego

konsula nakfonit dowddztwo wroga,
aby przyspieszylo zajecie Paryza. 25
sierpnia 1944 r. na dworcu kolejo-
wym Montparnasse hrabia podpisal
akt kapitulacji i zostal jeicem alian-
téw. Po wojnie zamieszkat w Baden-
-Baden i jeszcze dtugo zyl z pigtnem
zdrajcy, niegodnym oficera, nawet
barbarzynskiej armii.

Zachowania ludzi w sytuacjach
ekstremalnych bywaja czasem tak
samo zawile i nieprzewidywalne jak
losy pomnikéw.

Obelisk z nazwiskami polegtych
w I wojnie $wiatowej mieszkancow
Griflich Wiese stal naprzeciw zamku
Cholitzéw, dwiescie metrow od dzie-
dzifica. Wystrzelony w styczniu 1945
z radzieckiego mozdzierza pocisk
ledwie musnal narozng wieze XIV-
-wiecznej twierdzy. Zamek popadt
W ruing znacznie pozniej, w czasach
Laki Prudnickiej. Najpierw sza-
brownicy grabili wnetrza. Wyniesli
meble i obrazy, wyszarpali z podlog
kafle. Nocami palili w komnatach
ogniska. Potem panstwo urzadzito
w szlacheckiej posiadlosci stadnine.
Konie miaty dach nad glows, dopoki
nie runely przegnite wigzby.

Z niemieckim pomnikiem kra-
snoarmiejscy obeszli si¢ wedlug
obyczaju zwycigzcow. Rozwalili ptyty
gotymi rekoma.

SPRZATANIE SWIATA
PO POL WIEKU

Kiedy Laka Prudnicka stala si¢
skrawkiem Ziem Odzyskanych, w
liczacej prawie 200 numeréw wsi
pozostato tylko sze$¢ slgskich rodzin.
Nie chcieli ucieka¢, bo uwazali, ze
tu jest ich dom. Dopiero w latach
siedemdziesigtych sentymenty prze-
graly z zachodnioniemieckg marka.
Gierek datim paszporty i w Lace nie

zostal ani jeden autochton.

Pierwszy transport ze Wschodu
dotart do Laki, gdy $ladéw po ga-
sienicach sowieckich czolgéw nie
porosta jeszcze trawa. Z wagondéw
wyszli umeczeni dtuga droga Polacy,
ktorym kazano opusci¢ wcielone
do ZSRR wojewodztwo tarnopol-
skie. Mogli przebiera¢ do woli w
poniemieckich gospodarstwach. W
kilka miesiecy Laka stala si¢ wsia
repatriantow i przybyszy z central-
nej Polski, szukajacych tatwiejszego
chleba.

Irena Madera jest Zong soltysa.
Wiosng 2000 r. w szkotach przepro-
wadzano akcje sprzatania $wiata,
a gruzowisko naprzeciw ruin
zamku bylo wyjatkowo szpetne, w
dodatku przy asfaltéwce ze Slaska
do Czech, ktéra podrozuje kawat
Europy. Maderowa prowadzi w
Lace Prudnickiej osrodek kultury.
Namowita uczniow, zeby wspélnie
zrobi¢ porzadki. Przyszto wiecej
dzieciakéw, niz sie spodziewata,
bo kto$ powiedzial, ze pod ru-
mowiskiem znajduje si¢ wejscie
do tunelu lyczacego zapuszczone
miejsce z dawng twierdzg.

Wycieli chaszcze i usuneli war-
stwe blotnistej ziemi, w ktorej zasty-
gly granitowe plyty. Wigksza lezata
frontem do spodu. Odwrocili jg i
pod pajeczyng zielonej narosli uj-
rzeli nazwiska w pieciu kolumnach:
réwnomiernie ulozone, jakby w
wojskowym szyku.

Mniejszg plyte zdobil krzyz z
ramionami zweZzajacymi sie syme-
trycznie ku $rodkowemu punktowi.
Przestrzen miedzy nimi wypelniaty
liscie dgbu. Na dolnym ramieniu
wyryto date — 1914, a pod krzyzem
sentencje ,,Unseren tapferen Held”
- ,Naszym dzielnym bohaterom”.

Dziewig¢ lat pézniej Maderowa
powie, ze gdyby w tamten poniedzia-
Tek wiedziata, iz odkrycie zaprowadzi
ja przed oblicze prokuratora, to kaza-
Taby przykry¢ plyty ziemiag. Niechby
dalej tam lezaty.

Szybko jednak prostuje: - Glup-
stwa z nerwéw gadam. Postgpitabym
tak samo. Dokladnie tak samo jak
wtedy. Niedawno bytam we Lwowie.
Napatrzylam sie, jak czcimy pamie¢
Polakéw na Cmentarzu Orlat oraz z
jaka pogardg spogladaja czasem w
naszg strone Ukraincy, gdy zapala-
my przy grobach znicze. Roznica w
tym, Ze ci tutaj nie szli dobrowolnie
naprzeciw $mierci. Zabrano ich z
gospodarstw i wystano na wojng, z
ktorg nie mieli nic wspdlnego.

Gdy zapanowat trend podpisywa-
nia uméw z partnerami w Europie,
wladze Prudnika nieprzypadkowo
wybraly w Niemczech miasto Nor-
theim. Tam wlaénie po wojennych
rozdarciach osiedlilo sie wielu au-
tochtonéw. Wiadomos¢ o tym, ze
Polacy chcg restaurowac tablice z
nazwiskami ich polegtych krewnia-
koéw, wywolata spontaniczng reakcje.
‘Wygnani przez historie z rodzinnych

doméw sktadali sie po ile kto mogt,
aby materialnie wspomdc intencje
nieznajomych, z ktérymi historia
postapita podobnie.

W Lace powstal komitet odbu-
dowy pomnika, a Irena Madera
zorganizowala dla uczniéw konkurs.
Przeniesione na papier wizje zago-
spodarowania placu naprzeciw ruin
zamku wystano do Niemiec. Bur-
mistrz Northeim ufundowat dzie-
ciom plecaki, kredki i flamastry.

Po upadku muru berlinskiego
dawni mieszkancy Griflich Wiese
coraz czedciej przyjezdzali pood-
dycha¢ $wiatem, ktérego juz nie
bylo. Gdy Polska zostata przyjeta do
zjednoczonej Europy, Maderowa
wymyslita malg integracje. Gmina
zaprosita Slazakéw z Northeim,
ich dzieci oraz wnuki. Zabawa pod
namiotem trwata do $witu. Ludowe
piosenki niemieckie mieszaly si¢ z
Iwowskimi przy$piewkami, a Ka-
rolinka szta do Gogolina w $laskiej
gwarze.

Tablice przeszlifowat kamieniarz
zPrudnika. Odnowil nazwiska zabi-
tych w latach 1917-1919. Rok 1916
zaczal porzadkowa¢ od érodka. Z
granitowej szarosci wylonili si¢ Franz
Uhmann, Franz Muller oraz Florian
Stephan. Zapadal zmierzch i nie dalo
si¢ odczytaé kolejnego nazwiska.
Johann Lindner miat poczekaé do
rana, ale w nocy ktos oblat tablice
farbg.

TAK SIE POPLATALY LOSY

Niemieckie pomniki wywotuja
na Opolszczyznie spory i konflikty
od 20 lat, kiedy zaczely wylania¢
si¢ z niebytu po pétwieczu istnienia
Ziem Odzyskanych. Jedne prze-
trwaly milczenie historii w ziemi,
inne czekaly w szopach i stodotach.
Niektore wzniesiono od podstaw w
miejscowosciach, gdzie mniejszo$¢
niemiecka miata wplyw na wigkszo$¢
mieszkancow.

Administracja panstwowa po-
stawila sprawe jasno: mozna czci¢
pamie¢ polegtych, ale bez gloryfi-
kowania symboli kojarzacych si¢ z
III Rzeszg. Zastrzezenie odnosi si¢
zwlaszcza do hitlerowskich Zela-
znych Krzyzy, grawerowanych na
tablicach z nazwiskami zabitych w
II wojnie $wiatowej.

W 1995 r. w Lambinowicach
nieznani sprawcy obtozyli drew-
niany krucyfiks starymi oponami,
ktore oblali benzyna, zeby ogien
mial lepsza strawe. Tej samej nocy
wymalowali na marmurowym
pomniku hasta: ,,Pojednanie to na-
iwno$¢, ktamstwo i podstep’, ,,Nie
ma przebaczenia dla niemieckiego
ludobdjstwa’, ,Giermancom na-
wsiegda pomitowania niet”

(cigg dalszy na str. 6)



REKLAMA

luty
2010

o

PAMIEC NA GRU:

(dokoriczenie ze str. 5)

Krzyz dzieli od pomnika pig¢
hektarow traw i lasu. Zapuszczona
gleba wymieszala si¢ tu na zawsze
z prochami narodéw Europy. Po-
mnik zbudowata ludowa wladza,
aby upamietni¢ tysigce ofiar hitle-
rowskiego obozu. Krucyfiks wbili
w ziemi¢ miejscowi na pamigtke
meczarni Slgzakéw uwiezionych w
barakach po wojnie przez bezpieke.
Lammsdorf mial by¢ przystankiem
wysiedlanych do Niemiec. Dla wielu
okazat si¢ grobem.

Zeby uporzadkowaé problem
pomnikéw, kolejni opolscy woje-
wodowie wysylali w teren komisje
weryfikujace zgodno$¢ emblematéw
z prawem. W 2003 r. zadanie takie
otrzymal Norbert Lysek, wojewodzki
pelnomocnik do spraw mniejszoéci
narodowych. Media policzyty, ze
mimo wczeéniejszych obietnic 46
obeliskéw odnoszacych si¢ do II
wojny $§wiatowej zawiera nadal
tresci niezgodne z prawem. Nie
usunieto z nich Zelaznych Krzyzy,
nie przettumaczono na jezyk polski
niemieckich inskrypcji.

Lysek to Slazak z dziada pra-
dziada. - Zdawalem sobie sprawe
- wspomina - Ze wizyta w rodzin-
nym Kamieniu Slaskim bedzie dla
mnie dramatyczna, ale nie przy-
puszczatem, ze podrazni stare zadry.
Przed pomnikiem zebrata si¢ grupa
mieszkancow. Kiedy wyjalem aparat,
zeby sfotografowa¢ Zelazny Krzyz,
kto$ krzyknat: Co ty, chlopie, robisz?
Przeciez tu sg nazwiska twoich stryj-
kéw! Ojciec by cie chyba zabil!

Stary Lysek, jak go nazywali we
wsi, stracit noge pod Stalingradem.
Nie prosit si¢ na wojne. Zostal przy-
musowo wcielony do Wehrmachtu,
tak jak wszyscy sprawni fizycznie
mezczyzni z Kamienia. Brat ojca byt
pilotem, zginat w bitwie o Anglie.
Zolnierze, ktérzy przywiezli jego
cialo, nie pozwoli rodzinie otworzy¢
metalowej trumny. Drugi brat nie
wrdcit z kotta na Luku Kurskim.
Uwieczniono go na pomniku, ale
nikt nie wie, gdzie spoczely kosci.

Ich ojciec migedzy wojnami wal-
czyl przeciwko Niemcom w powsta-
niach $laskich. - Nie wiem, co by
dziadek powiedziat, gdyby zobaczyt
imiona synéw pod Zelaznym Krzy-
zem - zastanawia si¢ Norbert Lysek.
- Tak si¢ poplataly nasze losy.

SEKRETARZ PODZIELIL
FOBIE RADNEGO
Farbe z tablicy w Lace Prudnic-

panorama OPOLSKA

kiej dato sie tatwo zmy¢, ale kolejne
nazwiska nie byly juz odnawiane.
Niespodziewanie zglosit si¢ na poli-
cje wiasciciel zakladu nagrobkowego
z zadaniem zwrotu mienia. Kupit
granitowe plyty od gminy jeszcze w
1989 r. Dat 30 tys. starych zlotych.
Nie zabieral ich przez dwanascie lat,
bo nie byty mu potrzebne, natomiast
teraz chce uzy¢ budulca na grobie
swoich rodzicéw. Moze odsprzeda¢,
lecz za duzo wiecej niz 300 nowych
ztotych.

Tablica z nazwiskami ofiar I
wojny pojechala do zaktadu. Druga
zostala na starym miejscu.

Dlugo trwaly targi z kamie-
niarzem, az w korcu burmistrz
Prudnika powiedzial, ze ma tego
do$¢, poniewaz gming nie sta¢ na
odkupienie ptyt, mimo ze bezpraw-
nie je sprzedala. Sytuacja zmienita sie
po wyborach. Rada gminy w 2008
r. przeznaczyta 20 tys. zlotych na
uporzadkowanie placu i renowacje
pomnika, a nowy burmistrz Franci-
szek Fejdych udzielal juz wywiadéw
o przykladnym pojednaniu Polakéw
i Niemcow.

Plyta wrécila na plac przed zam-
kiem. Zostala zamontowana na
nowym postumencie. Kamieniarz
mial zaczyna¢ renowacje kolejnych
nazwisk, gdy do sprawy wkroczyla
prokuratura. Byly posel, a teraz
radny Prawa i Sprawiedliwosci Jerzy
Czerwinski zlozyl zawiadomienie o
zamiarze propagowania nazizmu w
Lace Prudnickiej.

Prawicowy dziatacz nabral po-
dejrzen, gdy zobaczyt drugg czes¢
pomnika z wyztobionym w kamieniu
Zelaznym Krzyzem. Zanim poszedtdo
prokuratury, prébowat naklonic¢ woje-
wode do anulowania decyzjilokalnego
samorzadu. Nic nie wskorat, poniewaz
rok wezesniej Wojewodzki Komitet
Ochrony Walkii Meczeristwaw Opolu
uznal, ze pomniki z I wojny $wiatowej
majg by¢ traktowane jako obiekty hi-
storyczne i nie mozna kwestionowac
zawartych na nich treéci.

Czerwinski nie chce przyja¢ do
wiadomosci, ze krzyz z 1914 roku
i krzyz nadawany przez rezim Hi-
tlera to dwa rézne symbole, a samo
odznaczenie zostalo wprowadzone
przez krola Prus w czasie wojen
napoleonskich. Nie chce stysze¢, ze
w czasie I wojny $wiatowej Zelazny
Krzyz cieszyl si¢ prestizem réwniez
w szeregach polskich legionistow.
Eks-posel napisal na wojewode
skarge do sekretarza Rady Ochrony
Pamieci Walk i Meczenstwa An-
drzeja Przewoznika.

Prokurator przestuchat osoby za-
angazowane w renowacje¢ pomnika i
nie dopatrzyl si¢ znamion przestep-
stwa. Mimo to prace na placu przed
zamkiem zostaly wstrzymane, bo
sekretarz Przewoznik podzielit fobie
radnego Czerwinskiego.

NIE TRZEBA,
BO ZLECA SIE SEPY

Wiceburmistrz Prudnika Sta-
nistaw Hawron mowi, Ze nikt nie
chce politycznej zadymy w Lace
Prudnickiej. Urzad bedzie wigc cze-
kat az Przewoznik zechce pisemnie
odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego
wyraza si¢ negatywnie o pomniku:
- Pan sekretarz sugeruje w mediach,
ze najlepiej byloby przenies¢ ptyty
na cmentarz, bo dla Polaka zaden
niemiecki Zolnierz nie jest bohate-
rem, a tak napisano na pomniku.

Hawron nie moze si¢ nadziwi¢, ze
ktos jeszcze tak pokracznie pojmuje
historie. Zwlaszcza ze pomnik chcg
odnowi¢ Polacy, ktorzy najlepiej
odczuwajg bol zwigzany z pielegno-
waniem swoich miejsc pamigci na
Kresach. Niejeden mieszkaniec Laki
zaciskat zeby, gdy ukrainskie wtadze
utrudniaty renowacje polskich $la-
dow we Lwowie.

W pazdzierniku 2009 przyjechata
do Laki sejmowa Komisja Mniejszo-
$ci Narodowych i Etnicznych. Po
rozmowie zludZmi we wsi postowie
wezwali ministra kultury, aby naklo-
nil Andrzeja Przewoznika do udzie-
lenia odpowiedzi, gdyz ustawowy
termin mingt pé! roku temu.

Irena Maderowa wie, ze renowacje
pomnika mozna by dokonczy¢ bez
uwzgledniania stanowiska sekretarza,
bowimieniu rzadu pozytywna decyzje
wydat juz wojewoda opolski. Nie chce
jednak by¢ znowu wzywana do proku-
ratury. Nie chce taniej sensacji.

Na ostatnie spotkanie autochto-
noéw przyjechat z Niemiec mezczyzna
w mocno podesztym wieku. Ptakal,
trzesty mu sie rece. Gdy oswoit si¢
troche z otoczeniem, powiedzial, ze
przez sze$¢dziesiat cztery lata bat sie
tu wréci¢. W czterdziestym pigtym
Rosjanie zastrzelili mu ojca i na jego
oczach zakopali ciato w ziemi.

Dobrze zapamietal miejsce. Przy
studni, niedaleko domu Maderow.

Pani Irena zapytala, czy chce, zeby
kto$ rozkopal ziemie.

- Nie trzeba - odparl staruszek,
zapalajac kolo studni $wieczke. — Nie
trzeba, bo zaraz zlecg sie sepy.

JAN PLASKON
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e wrze$niu
2009 roku nie-
wielkie, dwu-

dziestotysigczne miasto & *
Sokotka, lezagce w pot
drogi pomiedzy Bia-
tymstokiem a
Grodnem,
znalazlo
sie w
centrum
uwagi
opinii
publicz-
nej.
Woéw-
czas bowiem
media naglo$nily zdarzenie, do
ktorego doszlo przed niemal ro-
kiem - domniemany cud eucha-
rystyczny.

12 pazdziernika 2008 roku
w koéciele pod wezwaniem An-
toniego Padewskiego jeden z
wikariuszy upuscit na ziemig ko-
munikant. Zgodnie z obowigzu-
jacym zwyczajem postanowiono
rozpusci¢ go w naczyniu z wodg i

Z TE) ZIEMI

Ozorowski powotal komisje ko-
$cielng, w sktad ktorej weszli trzej
profesorowie teologii, majacg za
zadanie zbada¢, czy podczas ca-
tego procesu transsubstancjacji
(przemiany) hostii w Zywg tkanke
nie zaistnialy czynniki dyskwa-
lifikujgce jej nadprzyrodzony
charakter.

W pazdzierniku ub.r. kanclerz
kurii ks. Andrzej Kakareko wydat

Profesorowie wyraznie sie pospieszyli
ogtaszajac cud na ottarzu

BAKTERIA

w Sokoitce

wstawiono do tabernakulum. Ku
zdziwieniu miejscowych ksigzy
po kilku dniach w vasculum
dostrzezono czerwony kolor,
przywodzacy na mysl krew. Jak
powiedzial proboszcz parafii,
ks. Stanistaw Gniedziejko: - Na
hostii wida¢ bylo czerwong sub-
stancje. Poinformowalismy kurie,
sprawg zajeli sie naukowcy.

Wyniki badan zaskoczyty
wszystkich. Profesor Stanistaw
Sutkowski, patomorfolog z Uni-
wersytetu Medycznego w Biatym-
stoku, stwierdzil, ze przystany do
oceny material wskazuje na tkanke
mies$nia sercowego, a przynajmniej
ze wszystkich tkanek zywych orga-
nizmu najbardziej ja przypomina.
Lekarz dodal, ze z podobnym przy-
padkiem spotkat si¢ po raz pierw-
szy. Jeszcze bardziej kategoryczna
w swoich sadach okazata si¢ prof.
Maria Sobaniec-Lotowska.

Takie sytuacje zdarzajg si¢
niezwykle rzadko. W catej udo-
kumentowanej historii zjawisk
nadprzyrodzonych analogiczny
fenomen mial miejsce zaledwie
kilka razy. Najbardziej znanym
przypadkiem jest pochodzacy
z VIIT w.n.e., zaakceptowany
przez Koscidl cud z Lanciano we
Wrtoszech. Tam podobno hostia
zamienila si¢ w tkanke ludzkiego
serca, a sama relikwia do dzi$
stanowi przedmiot kultu i jest
wystawiona na widok publiczny.

Zaskakujgce wyniki badan
patomorfologéw z Biategostoku
spowodowaly, ze tamtejszy me-
tropolita, arcybiskup Edward

oficjalne o$wiadczenie, w ktérym
podkresla, ze komunikant, z ktd-
rego zostala pobrana probka do
ekspertyzy, jest tym samym, ktory
zostal przeniesiony z zakrystii do
tabernakulum w kaplicy na pleba-
nii. Ingerencji 0sob postronnych
nie stwierdzono. Sprawe ostatecz-
nie przekazano do Nuncjatury
Apostolskiej w Warszawie.

W tym samym niemal czasie,
pierwszego pazdziernika 2009 r.
Polskie Stowarzyszenie Racjo-
nalistow zlozylo doniesienie do
prokuratury o znalezieniu ludz-
kich szczatkow (sic!) w kosciele
pod wezwaniem Antoniego Pa-
dewskiego w Sokdlce. Ta jednak
zdecydowala, ze §ledztwa w tej
sprawie nie bedzie, gdyz nie ma
dowodéw wskazujgcych, ze zosta-
to popelnione przestepstwo.

Prawdziwy skandal wybucht
jednak pod koniec miesigca,
kiedy okazalo sie, iz ekspertyzy
dwojki biatostockich lekarzy nie
uwzglednily wyjaénienia naj-
prostszego z mozliwych. Prof.
Lech Chyczewski, szef Zakladu
Patomorfologii tamtejszego Uni-
wersytetu Medycznego, stwier-
dzil, iz za czerwong plamke na
hostii odpowiada wzrastajaca na
pieczywie mikroskopijna bakteria
serratia marcescens, zwana pa-
leczky krwawg. Wszystko zatem
wskazuje na to, ze cud nie jest cu-
dem, lecz zjawiskiem naturalnym,
a autorzy ,ekspertyzy” ujrzeli to,
co bardzo chcieli zobaczy¢.

NIEZNANY SWIAT

TAJEMNICZA SMIERC XS

akilka miesiecy przedtem,
zanim znaleziono jego
cialo wiszace w gardero-

bie w pokoju hotelowym w Bang-
koku, David Carradine (72 1.)
mowit o duchu, ktory, jak wierzyl,
przesladowal go przez cate tygo-
dnie. Wywiad, nagrany dla pre-
mierowego odcinka kodowanego
programu BIO ,,Celebrity Ghost
Stories” (,Gwiazdy o duchach”),
ktorego premiere wyznaczono na
trzeciego pazdziernika, skupiat sie
na opowiesci Carradine’a o tym, ze
Dana - zmarly mgz jego obecnej
(piatej juz) zony, Annie Bierman
- uzywa garderoby w ich sypialni,
aby malzenska pare nawiedza¢ i do
niej przemawia¢. Starszawy juz ak-
tor kung fu opisat uczucie lodowa-
tego zimna, jakie odczuwal, ilekro¢
miat do czynienia z duchem.

- Sadze, e bywa w garderobie, bo
czasem, kiedy wchodze do srodka,
jest tam niesamowicie zimno, zu-
pelnie nie wiadomo dlaczego - po-
wiedzial migdzy innymi Carradine.

panorama OPOLSKA

Wedtug ,,The New York Post’, aktor
byl réwniez przerazony widokiem
jednego z krawatéw nalezacych do
Dany, ktory znalazt w garderobie.

- Obrocil si¢ na moich oczach
i dostrzeglem maly znaczek z na-
pisem ,,Grateful Dead” (wdzigczny
zmarly). Zastanowilem sie¢ wtedy,
co chce mi w ten sposob powie-
dzie¢? To musial by¢ zdecydowanie
zart i dowod na to, ze zmarli majg
poczucie humoru.

Carradine zmarl 3 czerwca 2009
r., kiedy epizod wlasnorecznego
podduszania (chodzi tu o tzw. auto
erotyczng asfiksje, polegajaca na
$wiadomym zmniejszaniu doptywu
tlenu do organizmu i zwiekszaniu

luty
2010

A

przez to przyjemnosci seksualnej)
zakonczyl sie tragicznie. Znalezio-
no go nagiego, z linkg zaci$nietg
wokot szyi. Rob Sharenow z BIO
stwierdzil, ze sie¢ nie chciata zero-
wa¢ na $mierci Carradinea, wiec
wstrzymala emisje programu.

- Przede wszystkim pragne-
lismy uszanowa¢ pamie¢ aktora.
Od poczatku nagrania wywiadu
z Carradinem zakltadali$my, ze
wyemitujemy go jako odcinek pre-
mierowy calej serii. Widzowie sa-
mi odkryja przerazajaca zbieznos¢
tego, o czym aktor opowiada, z
tym, co si¢ wydarzylo w Bangkoku
- podsumowal Sharenow.

NIEZNANY SWIAT

TRZYLATEK OPOWIEDZIAL, JAK ZGINAL W CZASIE BITWY NAD JAPONIA

DOWOD NA REINKARNACJE?

ames Leininger moglby ucho-
dzi¢ za przecigtnego ame-
rykanskiego 11-latka, gdyby
ie jeden szczegdl. Wiele faktéw
wskazuje na to, ze chlopiec moze
stanowi¢ inkarnacje zmarlego w
czasie II wojny $wiatowej pilota
Jamesa Hustona juniora!

W opublikowanej niedawno
ksigzce ,,Soul survivor” (,,Dusza,
ktéra przetrwala”) opowiedziano
niezwykla historig, ktora stanowi
jeden z najwazniejszych argu-
mentéw na rzecz wedréwki dusz,
jaki pojawil sie w ostatnim czasie.
Ot6z okazuje sig, ze gdy Leininger
mial dwa lata, zaczely mu sig $ni¢
przerazajace koszmary. Malec
zdawal si¢ wowczas znajdowaé w
swego rodzaju transie, co objawia-
to si¢ tym, ze wykrzykiwal jakie§
niezrozumiale stowa. Dopiero po
uplywie kilku miesi¢cy Bruce i
Andrea Leiningerowie byli w sta-
nie rozszyfrowa¢ urywane zdania.
Brzmialy one mniej wigcej tak:
Katastrofa lotnicza ... Samolot w
ogniu ... Maly cztowiek nie moze
sie wydostac...

Co wiecej, chtopiec zaczat
wkrétce wspomina¢ nazwe okretu
Natoma oraz nazwisko Jacka Lar-
sena. Pytany o stragcony samolot,
utrzymywal, ze zestrzelili go Ja-
ponczycy. Gdy rodzice pokazali mu
album ze zdjeciami z IT wojny $wia-
towej, James bez wahania wskazal
te, ktore przedstawialy bitwe o Iwo
Jime nad Pacyfikiem i oznajmil,
ze to wladnie w tym miejscu jego
maszyna wpadta do morza.

Bruce i Andrea - wyksztat-
cona, nowoczesna para, zdawata
sig by¢ zaprzeczeniem kogos, kto
z miejsca uwierzy w podobng hi-

storie. Kiedy jednak babka chlopca
zaczela przebakiwac, ze by¢ moze
jej wnuk przypomina sobie scenke
ze SWojego wczesniejszego zycia,
postanowiono poprosi¢ o pomoc
terapeutke Carol Bosman, zajmujg-
cg si¢ zjawiskiem metempsychozy.
7 jej pomocy koszmary zaczely
powoli ustepowac, a James coraz
czeéciej byt w stanie przywotywac
swe wspomnienia na jawie.

Tlo$¢ relacjonowanych przez
niego detali spowodowata, ze ojciec
podjat decyzje o zweryfikowaniu
tych rewelacji. Dla wszystkich bylo
bowiem jasne, ze chlopak z racji
wieku nie mégt zetkna¢ si¢ weze-
$niej z materiatami dotyczacymi
wojny powietrznej z 1945 roku.

Jak sie okazalo, w czasie bitwy
o Iwo Jime zginat jeden tylko czlo-
wiek — porucznik James Huston
junior, ktory 3 marca wyruszyl w
swojg 50-t3, a zarazem ostatnig
misje przed powrotem do domu.
Tak sie zlozylo, ze pilot nigdy do
ojczyzny nie dotarl, a jego samolot
zestrzelili Japoniczycy.

Po sprawdzeniu danych oka-
zalo sig, Ze James bynajmniej nie
fantazjowal. Huston rzeczywiscie
wyruszyl ze statku Natoma, a to-
warzyszyl mu miedzy innymi Jack
Larsen. Ponadto chlopiec oznajmil,
ze jego samolot trafiono w sam
$rodek silnika, ktora to wersje po-
twierdzil inny pilot biorgcy udzial
w tej bitwie, Ralph Clarbour. Co
ciekawe, chlopiec dysponowat tak
konkretng wiedza na temat dwcze-
snego wyposazenia sit powietrz-
nych USA, ze byl w stanie popra-
wia¢ wypowiedzi os6b dorostych!
Pytanie, jakim cudem trzylatek

wszedl w posiadanie informacji,
ze samoloty z I wojny $wiatowej
mialy plaskie kota, ktore $cieraty
sie podczas ladowania, pozostato
bez odpowiedzi.

Dzisiaj James ma dzi$ 11 lat,
a jego niezwykle wspomnienia z
czasu wojny powoli wygasajg. On
sam i jego rodzice uwazaja, ze cala
ta historia jest naprawde niesamo-
wita. Nie zgadza si¢ z tym znany
krytyk zjawisk paranormalnych,
Paul Kurtz, ktéry przekonuje, ze
rodzice chtopaka sami si¢ oszu-
kuja, poniewaz zafascynowala ich
tajemnica otaczajgca syna.

Zdania zalozyciela CSICOP-u
nie podziela zyjaca do dzi$ siostra
Jamesa Hustona juniora, Anne Bar-
ron,, do ktorej rodzice niezwyklego
dziecka napisali list. Jak stwierdzita
kobieta, chlopiec byt tak przeko-
nujacy we wszystkim, co mowit, i
wiedzial tak duzo, Ze nie ma zadnej
mozliwoéci, aby posiadt te wiedze
w sposob racjonalny. Barron, ktora
uwierzyla, ze malec jest inkarnacja
jej zmartego przed ponad sze$¢dzie-
sigciu laty brata, postanowila nawet
przekaza¢ chtopakowi pamigtki
przystane jej po $mierci pilota.

NIEZNANY SWIAT
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MOTO - CARS

TWOJE CZESCI SAMOCHODOWE

2 - LUBLIN - INTRAL .

- LDV - GAZELA - PN. TRUCK - ZUK - UAZ

~ MATIZ, TICO, LANOS, NUBIRA, ITD.

AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL

_ PROMOCJA

AKUMULATOROW

OSOBOWE, CIEZAROWE, ROLNICZE
czEst.':l DO SAMOCHODOW \E

JAPONSKICH - KOREANSKICH yq\S¥'

EUROPEJSKlCH

BLACHY REFLEKTORY, LAMPY, ZDERZAKI, CHLODNICE
HAMULCE, SPRZEGLA, AMORTYZATORY, INNE

Opole, ul. Wroctawska 115, tel. 077 474 86 09

TLUMACZENIA

Opole, ul. Ozimska 40/312 (naprzeciw Galerii Opolanin)
vLingo tel.+ 48077 442 67 98, kom. + 48 661 308 390

www.lingo.opole.pl ¥ biuro@lingo.opole.pl

GreopordCMS

WWW . geopard_.Pl

N Serwisy WWW
'OPROGRAMOWANIE dedykowana
alastyceny | tani HOSTING
pozycjonowanie stron - SEQ
REKLAMA | a-marketing
kankurencyjne CENY
GWARANTOWANA JAKOSC uslug

Zadzwori: +48 077 544 97 88
Iub napisz: biuro@nsf.pl
Wiecej informacji na: www.nsf.pl

7 FUJ!FILM

Jy STUDIO FOTOGRAFII CYFROWEJ 4
FOTOGRAFIKA FOTO-CENTRUM

-Wakacyjne zdjecia cyfrowe najwyiszej jakosci

- Zdjecia przez Internet

- Zdjecia do wszystkich dokumentéw

- Pomyst na prezent: foto-kubek, foto-koszulka,
foto-puzzleiinne

rom o-| o
®' =1 pl Ustugi Informatyczne

- Foto-albumy wg niemieckiego systemu Clixx Pixx

OPOLE

ul. Ozimska 18
ul. Sosnkowskiego 6/40 (Skaut)
ul. Niemodliniska 23/26 (AS)

ROSAO Zak

= badania wzroku -
~— przy zakupie okularéow

Zapraszamy

n.- pt. 9.00-18.00
psob??I0.00-13.00

RATY bez zaswiadczenia o_zarobkach

Opole, ul. Krakowska 12, tel. 077 42-30-350, Opole, ul. Fieldorfa 2, tel. 077 44-23-159

REKLAMA

ZAPRASZAMY SZKOtY PODSTAWOWE
Z TERENOW WIEJSKICH, LICZACE DO 110 UCZNIOW

do udziatu w projekcie

z matej szkoty
w wielki $wiat

.-
Konferencja informacyjna: 19 11 2010 Wroctaw

Lider projektu: Federacja Inicjatyw Oswiatowych
ul. Mazowiecka 7/31;00-052 Warszawa
tel. 22 869 96 68; malaszkola@fio.org.pl

Partner odpowiedzialny za wdrazanie projektu w woj. dolnoslaskim
Fundacja Wspierania Aktywnosci Lokalnej FALA
ul.Wejherowska 28 (llp.), 54-239 Wroctaw
tel.71 727 76 79; malaszkola@fala.edu.pl

szczegotowe informacje
www.fio.org.pl lub www.fala.edu.pl

Projekt wspdtfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskeigo Fundusz Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki

FrpEracia UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI .ﬁ;]::j: INICIATYW EURCPEISKI
NARDDOWA STRATEGIA SPOINOSCH OM\'\OI FUNDUSZ SPOLECZNY

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
DLA DOROSLYCH
g i UZUPEENIAJACE LICEUM
OGOLNOKSZTAECACE DLA DOROSLEYCH
w, Opolu
bez egzaminéw wstepnych i wpisowego
indywidualne podejscie do ucznia
szkola posiada uprawnienia szkoly pub'
nauka na kazda kieszen )
zajecia co dwa tygodnie - sobota i n
specjalna oferta dla oséb bezrobotnych =
posiadamy doswiadczenie, zaufanie i zaglgm

naszych stuchaczy - do{acz do nich i Tyt
* mozliwos$é ukonczenia juz w ciggu 2 LAEI"—]
Liceum ©golnoksztalcgee

(takze w trybie 2-letnim)
@ONSZKOEATZA®CZINA

DITASVV.SZY SITKIEH

OPOLE;ul-'Reymontafd3{(budynek PGINr2/-parter )|_J ‘." '

tel. 07:.7.454 0614 1ub/0698-165-112 &
www.szkola-sokrates.com.pl \

NOWY; NABOR ZIMOWY




Zniwa w $rodku zimy

Plantacja za milion ztotych

Grupa antyterrorystyczna z Komen-
dy Wojewddzkiej Policji w Opolu wraz z
funkcjonariuszami z Agencji Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego zlikwidowali
profesjonalng uprawe marihuany. W
jednym z podopolskich domoéw zabez-
pieczyli ponad tysigc konopi indyjskich,
kilka kilogramoéw suszu oraz kilkanascie
workéw z suchymi fodygami. Czarno-
rynkowa warto$¢ narkotykow to ponad
milion ztotych. Zatrzymano dwéch
mieszkancow Opola, 31i41-latka, kto-
rych zfapano na gorgcym uczynku -
akurat zajmowali sie pielegnacja roslin.

Niezamieszkaty budynek zaadopto-
wany byt w najdrobniejszych szczego-
tach do potrzeb narkobiznesu. W trzech
pomieszczeniach policjanci znaleZli pro-
fesjonalnie przygotowang i w petni wy-
posazong plantacje w profesjonalne
oswietlenia oraz system nawadniania.

Mezczyzni od dawna parali sie nie-
legalng dziatalnoscia. Za wytwarzanie
narkotyku w znacznej iloéci i jego upra-
we grozi im kara do 15 lat pozbawienia
wolnosci. Zostali aresztowani na trzy

miesigce.
WIR

Dziupla w warsztacie

Rozebrana Kkaroseria samochodu osobowego i mnéstwo luzno
lezacych czesci. Tyle zastali policjanci po wejsciu na teren
warsztatu samochodowego w ktérym byl rozbierany samochéd
pochodzacy z kradziezy. Policjanci zatrzymali na miejscu trzech
podejrzanych, jednemu z zatrzymanych zostal postawiony zarzut
paserstwa. Grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci z Krapkowic ustalili,
ze jeden z wtascicieli warsztatu
samochodowego prowadzi prze-
stepcza dziatalno$¢. W trakcie kon-
troli za jedna ze $cian znaleziono
rozebrana karoserie osobowego
passata (rok produkcji 2007 o war-
tosci rynkowej w chwili kradziezy
okoto 60 tys. zt). Okazalo sie, ze

pod koniec stycznia samochéd zo-
stat skradziony w woj. $laskim.

Policjanci zatrzymali trzech
mezczyzn, ktérzy byli na miejscu i
rozbierali pojazd na czesci. Przygo-
towywali sie do wyjazdu. Wér6d nich
byt 35-letni wiasciciel warsztatu.
Towarzyszyto mu dwéch 36-latkéw
z woj. $laskiego.

Strzeliniski Osrodek Kultury ogtasza II Ogélnopolski Konkurs
Poetycki ,,O Granitowa Strzate” i Turniej 1 Wiersza

Wygraj Granitowa Strzate

W konkursie poetyckim moga wziaé
udziat osoby petnoletnie debiutujgce
lub majace na swoim koncie wydane
ksigzki.

Nalezy nadesta¢:

1.Zestaw pieciu wierszy (w formacie
Word), w 3 egzemplarzach o dowolnej
tematyce, ktére nie byly dotad publiko-
wane (takze w tomikach pokonkurso-
wych, antologiach, prasie) ani nagradza-
ne w innych konkursach. Dopuszcza si¢
teksty publikowane w internecie.

2. Ten sam zestaw wierszy zapisa-
ny na dyskietce lub ptycie CD (brak za-
pisu na dyskietce lub ptycie CD - elimi-
nuje autora z konkursuy).

3. Wiersze nalezy oznaczy¢ godtem
(pseudonimem).

4. Do zestawu dotgczy¢ zamknietg
koperte, opatrzong tym samym godtem,
zawierajacg dane autora (imie i nazwi-
sko, adres, telefon i e-mail).

5. Mozna wysta¢ tylko jeden zestaw.

6. Z uwagi na konieczno$¢ umiesz-
czenia na kopercie swoich danych w

przypadku listéw poleconych - nalezy
wystac przesytke zwyktym trybem.

Prace nalezy nadsyta¢ do 5 kwiet-
nia 2010 r. na adres: Strzelinski Osro-
dek Kultury, 57-100 Strzelin, ul. Brze-
gowa 10 a. Z dopiskiem na kopercie:
Ogolnopolski Konkurs Poetycki ,O Gra-
nitowg Strzate”.

W przypadku uczestnikéw, nie ma-
jacych na swoim koncie wydanej samo-
dzielnej ksigzki ani arkusza poetyckie-
go - nalezy dopisac na kopercie:"Przed
debiutem”. O przyznanych nagrodach
laureaci zostang powiadomieni telefo-
nicznie i pocztg elektroniczna.
Wreczenie nagréd odbedzie sie 7 maja

| nagroda - 1300 zt

Il nagroda - 800 zt

Il nagroda - 600 zt

oraz 4 wyrdznienia - po 200 zt kaz-
de. Zostanie przyznana takze Nagro-
da Specjalna dla debiutanta oraz wiele
cennych nagréd rzeczowych i wyréznie-
nia ksiazkowe.

KOM
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Mebli jest duzo, WEBLEY jest jeden

kuchenne

pokojowe
miodziezowe
- wypoczynkowe
meble systemowe

konkurencyjne
ceny materacy

Opole-Gostawice
ul. Wiejska 78
tel. 077- 456 91 11

abmelismy
slepy zautek
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Miesiecznik ,Nieznany Swiat” to pismo dla wszystkich, ktérzy
mysla, widza i czuja, wiecej niz inni; dla pragnacych zgtebic zagadki
ludzkich mozliwosci, Natury oraz Wszechswiata. To relacje ze zdarzen
dziwnych i tajemniczych, a takze reporterskie opowiesci poswiecone
ludziom o nietypowych zdolnosciach i wlasciwosciach.

A oto probka tego, co proponujemy:

% Niezniszczalni?

- cho¢ fenomen ten byl badany i analizowany przez
wielu naukowcow, do dzi$ pozostaje niewyjasniony.
Chodzi o ciala os6b, czesto uznanych za swiete, ktére
mimo uptywu wielu lat, a nierzadko i stuleci, nie ulegty roz-
ktadowi. W swojej ksiazce Niezniszczalni Joann Caroll Cruz opisuje ponad sto
starannie udokumentowanych przypadkéw ludzi, ktérych zwtoki nie poddaty sie
posmiertnej destrukcji, a wnioski, do jakich doszta komisja radzieckich uczonych,
prowadzacych swoje badania w Kijowskiej Lawrze, gdzie spoczywaja tamtejsi
mnisi, okazaty sie tak dalece sprzeczne ze $wiatopogladem materialistycznym,
ze koricowe wnioski raportu doktor Tamity Rzeszotnik i jej zespolu na pewien
czas utajniono. O tym wszystkim beda Panstwo mieli okazje przeczyta¢ w naj-
nowszym, marcowym numerze miesiecznika Nieznany Swiat.

Naszego miesiecznika szukajcie Paristwo w punktach sprzedazy prasy.

Redakcja NIEZNANY SWIAT
ul. Bryly 2 lok. 136, 02-685 Warszawa
tel./fax 22/ 857 95 02, 647 37 42 (43)
www.nieznanyswiat.pl
email: redakcja@nieznany.pl
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W Opolskim Centrum Onkologii otwarto nowoczesny
pawilon z przychodniami

Oby mniegj ttoczno

PANORAMA ZDROWIA

Nie fylks dla alerglkow

Lovela to rodzina hipoalergicznych $rodkéw do prania pieluszek i bielizny
niemowlecej oraz ubranek dzieciecych, doskonata réwniez dla alergikéw
i 0s6b z wrazliwa skéra. Posiada pozytywna opinie Instytutu Matki i Dziecka

Lovela kolor 600 g kosztuje ok. 9 zi.

Produkty Lovela zapewniaja skuteczne i wygodne pranie.

* sa bezpieczne dla skéry dziecka,

* skutecznie usuwaja zabrudzenia,

* dobrze wyptukuja sie z tkanin,

* nie wywotuja podraznien delikatnej i wrazliwej skéry niemowlat,

* maja delikatny, neutralny zapach,

* nadaja sie do prania we wszystkich temperaturach, zaréwno recz-
nego, jak i w pralce automatycznej.

Delikatny ptyn do ptukania w nowym ekonomicznym 2-litrowym
opakowaniu - cena ok. 21 zti.

Miekka, puszysta $wiezo$¢ dla niemowlat i matych dzieci a takze oséb
z wrazliwa skéra. Ptyn ma subtelny, $wiezy zapach. Sprawia, ze ubrania
staja sie miekkie i mite w dotyku.

w rekordowym czasie dziesieciu

miesiecy i kosztowata ok. 6,8 min
zlotych — z czego przeszio dwa
miliony zlotych pochodzity z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewédztwa Opolskiego, drugie tyle
z budzetu samorzadu wojewdédztwa.
Pozostate koszty sfinansowato cen-
trum onkologii z wiasnych $rodkéw.

Nowy pawilon ma ponad ty-
siac metréw powierzchni przewi-
dzianej na dziatalno$¢ medyczna i
okoto 800 metréw kwadratowych,
na ktérych umieszczona zostata in-
frastruktura techniczna. Powstat w
miejscu dawnej szpitalnej kottow-
ni. W przeszklonym holu znajduja
sie trzy stanowiska do rejestracji
pacjentéw. Stad odchodza promie-
ni$cie dwa korytarze. Jeden mie-
§ci dwie poradnie profilaktyki
choréb piersi, poradnie genetyki,
poradnie konsultacyjna chemiote-
rapii, gabinet chirurgii onkologicz-
nej oraz pracownie mammografii
(wyposazona zostanie w cyfrowy
mammograf — procedury zakupu sa
w toku) i pracownie usg. Po dru-
giej stronie holu, w drugiej cze-
$ci budynku, znajduje sie dzien-
ny oddzial chemioterapii z o$miu
stanowiskami lezacymi i piecioma
siedzacymi.

— Dotad wszystkie poradnie mie-
$cily sie w budynku giéwnym OCO
— przypomina dyrektor Wojciech Re-
delbach. — Gdy je otwierano pod
koniec lat siedemdziesiatych przyj-
mowaly dziennie od 100 do 150
pacjentéw, ostatnio okoto 400 oséb
dziennie.

Nowy pawilon rozladuje wiec
tlok, pacjenci oczekiwa¢ beda na
porade w bardziej komfortowych
warunkach. Poniewaz do nowo

I nwestycja zrealizowana zostata

powstatej przychodni kierowane beda
osoby, ktére na onkologie przy-
chodza, by skorzysta¢ z badar pro-
filaktycznych lub konsultacji, rozdzie-
lenie ich z pacjentami, ktérzy sa w
trakcie leczenia, ma tez znaczenie
psychologiczne.

Obecny w trakcie otwarcia pa-
wilonu marszatek wojewédztwa
opolskiego, Jozef Sebesta, stwierdzit,
iz wreszcie zmieni sie oglad opol-
skiej onkologii postrzegany dotad
przez pryzmat zatloczonych koryta-
rzy, a nie wysokiej jakosci ustug
medycznych.

— Onkologia i kardiologia — za-
powiedzial marszatek — sa dziedzi-
nami medycyny, ktére beda wspie-
rane przez samorzad wojewddztwa,
chocéby z tego wzgledu, Ze choro-
by nowotworowe i uktadu kraze-
nia dotykaja najwieksze rzesze spo-
teczenstwa.

W budynku gtéwnym OCO
nadal beda funkcjonowaé: gabinet
chirurgii onkologicznej, gabinet gi-
nekologii onkologicznej, poradnia
stomijna, opieki paliatywnej, ga-
binet zabiegowy. Ich pomieszcze-
nia beda sukcesywnie moderni-
zowane.

Doktor Wojciech Redelbach
uwaza, ze Opolskie Centrum On-
kologii zaréwno pod wzgledem
warunkéw, jak i jakosci leczenia
doréwnuje liczacym sie placéwkom
specjalistycznym w kraju.

— 95 procent nowotwor6w
mozemy leczy¢ sami, kolejki mamy
jedne z najkrétszych w kraju i
nowoczesny, bo zakupiony w ostat-
nich latach, specjalistyczny sprzet
diagnostyczny.

Dla pacjentéw nowe poradnie

czynne sa od 1 lutego.
MS
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18 kg

Wiecej informacji na stronie www.lovela.pl

Jak sie
okazuje
przyczyna
naszej
niskiej
wydajnosci
oraz statego
zmeczenia
W pracy
moze byé
chrapanie

Zmeczenie w pracy, przysypianie w ciagu dnia,
uczucie niewyspania nawet po 8 - godzinnym Snie.

s

Chrapanie wptywa

na prace

olegliwos$¢ ta postrzegana

jest gtownie jako problem

spoteczny. Jest przyczyng

napie¢ w zwigzku, a czesto
nawet separacji tézek. Cierpiacy na
zaburzenia oddychania w czasie snu
czesto nie zdajq sobie jednak spra-
wy z tego, Ze poza ucigzliwoscig dla
otoczenia, chrapanie moze mie¢ tak-
ze przykre konsekwencje dla zdrowia,
ktére moga wptywac réwniez na zycie
zawodowe.

Zaniedbanie chrapania, moze do-
prowadzi¢ do rozwiniecia si¢ zespotu
bezdechoéw $rédsennych. Jest to
znacznie powazniejsze schorzenie,
ktére wigze sig z trudnosciami w od-
dychaniu w czasie snu. Przerywany,
czasem nawet kilkanascie razy w cig-
gu nocy, sen nasila objawy niedotle-
nienia przez co osoba chrapigca bu-
dzi sie zmeczona i niewyspana. Nad-
pobudliwo$¢, drazliwo$¢ i problemy z
koncentracjg, bedace tego rezultatem,
negatywnie wptywajg na jako$¢ naszej
pracy.

Zasypianie w niecodziennych oko-
liczno$ciach, np. za kierownicg stano-
wi tez zagrozenie na drodze. Dlate-
go wzrasta $wiadomos$¢ spoteczna
odnosénie probleméw z oddychaniem
w czasie snu. Dotyczy to nie tylko
chrapania, ale przede wszystkim bez-
dechu.

- Taka tendencje mozna zauwa-
2y¢ zwtaszcza w grupach aktywnych
zawodowo, np. wéréd managerow
czy 0s6b prowadzacych wiasny biz-
nes — moéwi Anetta Gawet, dyrektor
kliniki, zajmujacej sie leczeniem chra-
pania i bezdechéw $rédsennych. -

Wsréd tych os6b motywacjg do pod-
jecia leczenia jest konieczno$c utrzy-
mywania statej aktywnoséci zawodo-
wej, nierzadko wyjazdéw, w czasie
ktorych chrapanie po prostu prze-
szkadza otoczeniu. Ponadto osoby te
nie moga pozwoli¢ sobie ani na diugg
nieobecno$¢ w pracy, ani na zmecze-
nie i brak koncentracji, bedacy wyni-
kiem bezdechu.

Rosnace zapotrzebowanie powo-
duje, Ze kliniki leczace problem zabu-
rzen oddychania w czasie snu siegaja
po coraz nowoczesniejsze rozwigzania.
Plastyka gardta, podniebienia miekkie-
go i jezyczka, przeprowadzona metoda
koblacji nie wymaga hospitalizacji i szyb-
ko pozwala wréci¢ do obowigzkow za-
wodowych. Operacja pozwala w spo-
so6b bezkrwawy i bezbolesny pozby¢ sie
tej ucigzliwej dolegliwosci. Taka forma
zabiegu jest wygodna dla os6b prowa-
dzacych aktywny tryb zycia, poniewaz
nie wymaga hospitalizacji oraz nie zmu-
sza do przeznaczania urlopu na walke

z chrapaniem.
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ZABIEGI W NARKOZIE
w pelnym zakresie
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Zahojczy
czad

W domku jednorodzinnym
w Brzegu doszio do dramatu.
Zig¢ kilkakrotnie dzwonit do
tesciow, ktorzy jednak nie od-
bierali telefonu. W koncu po-
stanowit do nich rano podje-
cha¢. W mieszkaniu znalazt
zwtoki emerytow. 90-letni
mezczyzna i 88-letnia kobie-
ta zatruli sig czadem, wydo-
bywajgcym sie z pieca kaflo-
wego.

Na poczatku lutego
mieszkaniec Prudnika za-
dzwonit na pogotowie, gdy
nagle Zzle sig poczut w
tazience. Okazato sie, ze w
mieszkaniu jest bardzo wy-
sokie stezenie tlenku wegla.
Przyczyna ulatniania byt ze-
psuty piecyk gazowy.

Roéwniez w Nysie udato sie
uratowac pie¢ osob, ktére za-
truty sie czadem. Nad ranem
w Hajdukach (powiat nyski)
interweniowata straz pozarna.
Tym razem zepsut sie piec
centralnego ogrzewania. Po-
szkodowani zostali przewie-
zieni do szpitala. Najwieksza
ilo§¢ os6b zaczadzonych w
tym sezonie zimowym odno-
towana zostata w powiecie
kedzierzynskim. Uratowano
tam kilkanascie zaczadzo-

nych oséb.
WIR

Rejestracja telefoniczna:
+48 77 453 88 33
+48 77 551 10 78
+48 607 173 521

Rejestracja OnLine:
www.iMed24.pl

¥ Rejestracja przez Skype'a
rejestracja-stomatologiczna
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01a przyjaciétka Ula zapy-

tala — Nie znasz moze

kogo$, kto moégtby wyje-
cha¢ na trzy miesiace? Znajomi w
Niemczech szukaja kogo$, kto za-
mieszkatby z ich rodzicami i im
pomagat.

Nigdy nie my$lalam o czym$
takim, ale wtedy poczutam, ze jest
to dla mnie szansa.

— Wiasnie znalazta$! Siedzi przed
toba — stwierdzitam zdecydowanie.

Dopiero potem zaczelam sie
martwic, kto sie zajmie dzie¢mi. Od
dwéch lat jestem 36-letnia wdowa.

Z pomoca przyszia ciocia, ktéra
zaoferowata pomoc przy 10-letniej
cérce i 0 dwa lata starszemu syno-
wi. Dwa dni péZniej siedziatam w
busiku, za ktéry zaptacita rodzina
starszej pani i jechalam w niezna-
ne. Dopiero w matym niemieckim
miasteczku dotarto do mnie, ze
zdana jestem sama na siebie i nie-
znanych mi ludzi, ktérych jezyka
dobrze nie rozumiem.

Pod bramka mojego nowego
domu staty dwie roze$miane kobie-
ty. Jedna tracifa druga: — To ta nowo?
Tako mtodo? Eee... nie da se rady.
Ogladaty mnie jak na wybiegu.
Wtedy poczutam przerazenie.

*

Praca okazala sie bardzo ciezka
— ledwo poruszajacy sie Henry i

przepraszajaca za
wszystko Maria, jego Zona.
Méj wyglad zaniepokoit Henrego,
bo wezwat 60-letnia cérke Lidie, ktéra
zrobita mi przestuchanie: ile lat, za-
wad, dzieci, prowadzenie domu, zna-
jomo$¢ obstugi urzadzen elektrycz-
nych. Na szcze$cie méwitam po an-
gielsku, a oni mieszkali kilka lat w
Kanadzie. Zaczetam uczy¢ sie nie-
mieckiego, bo okazato sie, ze wie-
dza wyniesiona z taw szkolnych
dawno juz mi wywietrzata.

ANIOL Z OPOLA

Szybko odnalaztam sie w nowej
roli, cho¢ pierwszy tydzien to nie-
zapowiedziane wizyty catej familii,
naloty cérki, patrzenie mi na rece
i do garnkéw. — Jeste$ naszym
aniotem — ustyszatam po kilku dniach.
— Traktujem cie jak wnuczke z in-
nego kraju.

Kilka dni po moim przyjezdzie
starsi panistwo obchodzili 61 rocz-
nice $lubu. Otworzytam butelke
wina, zapalitam $§wiece w ich poko-
iku, kupitam kwiaty. Wszyscy byli
zdziwieni, co sie dzieje.

— Macie dzi$ $wieto, takiej rocz-
nicy tez bym sobie Zyczyla — po-
wiedziatam wzruszona.

Maria podeszta do tézka Henry-
ka, z ktérego sie nie ruszat, ucato-
watla go, wzieli sie za rece i tak
siedzieli kilka godzin wspominajac
mtodos¢.

Co wieczér zagladata cérka Li-
dia. — Wiesz Jolu — méwita do mnie.
— A to niespodzianka. Sa teraz tacy
szcze$liwi. Nie zawsze tak byto,

Norwedzy na Opolszczyznie

Kedzierzyn-Kozle zostat jednym sposrod 58 miast, ktore bedg goscic
reprezentacje narodowa Norwegii, bioraca udziat w VV Europejskich Igrzy-
skach Olimpiad Specjalnych. Decyzja $wiatowej organizacji Special Olym-
pics o tym, ze zmagania odbedq sie we wrzesniu w Warszawie, zostata
przyjeta z wielkim entuzjazmem. Rywalami Polski byly takie panstwa jak
Belgia, Hiszpania czy Portugalia. Od 18 do 24 wrzeénia zawita w Polsce
1600 sportowcow, 600 treneréw z 58 krajow, 1500 cztonkéw rodzin za-
wodnikéw, 2000 wolontariuszy, 200 sedziéw i 250 lekarzy.

Od 15 wrzesénia przez trzy dni poszczegodlne reprezentacje bedg odpo-
czywac po podrézy w jednym z wytypowanych miast, ktére biorg udziat w
Programie Miast Goszczacych. Tam tez bedg przygotowywac sie i treno-
wac przed olimpiada. Kedzierzyn-KoZle nie znalazt sie w tym gronie przy-
padkowo. Miasto ma idealng infrastrukture sportowa, z ktérej beda korzy-
sta¢ Norwedzy. Dodatkowym atutem jest to, Ze od lat organizowane sa tu
imprezy dla osob niepetnosprawnych. Ich motorem napedowym jest na-
uczycielka Ewa Hatambiec z miejscowego Zespotu Szkét Specjalnych, ktéra
wspotpracuje z nauczycielami i uczniami kozielskiego liceum im. Henryka
Sienkiewicza. Pani Ewa petni rownoczes$nie funkcje dyrektora Olimpiad
Specjalnych w wojewddztwie opolskim.

WIR

mama byta
zazdrosna, tata byt trud-

ny i lubit flirtowa¢ z innymi kobie-
tami. Tak sie ciesze, ze nimi sie
opiekujesz.

Po takich stowach pomyslatam, Ze
to jest najpiekniejsza nagroda za nie-
dospane noce, wymiociny na poscie-
li, zasikane przescieradta, pranie, go-
towanie i sprzatanie. Za wyciaganie
z buzi staruszkéw sztucznych szczek
peinych resztek jedzenia, kichanie
wprost W moje jedzenie, dtubanie w
nosie — musiatam sie z tym oswoic.
Na poczatku nie raz wymiotowatam.

Maria byta zagubiona, nawet
dreptata niepewnie po domu, prze-
straszona obecno$cia kogo$ obcego.
Wtedy pomys$latam o wtasnej bab-
ci. Od razu polubitam ujmujacy
u$miech Marii. Skrepowanie powo-
li mijato. Sama czutam sie niepew-
nie, gdy musiatam ja po raz pierw-
szy wykapac.

Po jakims$ czasie zblizytySmy sie
do siebie na tyle, ze rozumiatySmy
bez stéw. Gdy miata dos¢ godci, mru-
gata do mnie i wszystko byto jasne.
Bylam dla niej wybawieniem, méwiac
Ze zaraz ma wizyte u lekarza. Space-
rowatam z nia, chodzitam z nia do
kosciota, na koncerty, elegancko
ubjeratam.

Ksiadz, mieszkajacy naprzeciw-
ko, kiedy przychodzit co miesiac z
komunia, méwit: — Pani
przywrocita ja zyciu,
to nie ta kobieta.

Lekarz, pielegniar-
ki nie mogli sie ng
nachwali¢.

OSTATNI‘
PRZED SMIERCIA

Maria nigdy w Zyciu nie prowa-
dzita auta. W wieku 87 lat dosiadta
mechanicznego rumaka — motoru dla
starszych ludzi, z fotelikiem, koszy-
kiem na zakupy i biegami. Najszyb-
ciej mogta jecha¢ 6 km na godzine,
a ja sztam przy niej i pomagatam
przy manewrach.

— Beda sie ze mnie $mia¢ — bata
sie, co powiedza sasiedzi.

Najpierw robitySmy slalom
miedzy krzestami na podwdrku,
opanowywata skrety. Okazato sie,
Ze ma wspaniate wyczucie odle-
gtodci.

— Urodzony z pani rajdowiec —
méwitam.

Byla taka szczesliwa, gnata z
wiatrem w srebrnych wiosach po
parku, $miata sie gtosno. Raz chcia-
fa z fantazja wjecha¢ do bramki i
porysowata troche btotnik.

— Co powie Henry — bata sie.

— To nic, kochanie, chciatbym
zobaczy¢ jak sobie radzisz na mo-

pancrama OPOLSKA
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Wtasciwie nie szukatam pracy, cho¢ pienigdze
zZ oszczednoSci zaczety sig konczyc.

Powoli zastanawiatam sie, czy po przerwie,
kiedy siedziatam w domu z dziecmi znajde
prace. Okazato sig, ze nie mam na to

zadnych szans. W wieku 36 lat

z dwdjka dzieci bytam za stara.

bceg?

torku — u$miechnat sie smutno jej
maz. — Zanim umre.

Henry nie zawsze byt tatwy i
sympatyczny. — Daj mi spokéj, nie
potrzebuje cie, mozesz jecha¢ do
domu — wykrzyczat kiedy$ do mnie.

,Strajk” — napisatam na duzych
kartkach i powiesitam w kilku miej-
scach.

Cérki Lidia i mtodsza Monika przy-
szly tego dnia. — Ogtositam strajk wio-
ski. Wszystko robie porzadnie, ale nie
us$miecham sie i nie rozmawiam — wy-
jadnitam. — Tylko to, co konieczne.

Smiatysmy sie z tego, cho¢ one
wystraszyly sie, ze wyjade.

Zanim Henryk umart, zwioztam
go na podworko. Tydzieri przed am-
putacja nogi. Wrdcit ze szpitala, juz
bez koniczyny. Rozptakat sie ze szcze-
$cia na nasz widok. Ogolitam go,
uczesatam. Nie chciat je$¢, ani pi¢,
nie chciat zatozy¢ pampersa.
Chciat po prostu umrzeé. Pro-
sit o troche rumu. Czekatam
na lekarza z decyzja, czy moz-
na spetnic¢ jego prosbe. Nie
zdazyt sie napi¢. Umart koto
6 rano. Smier¢ czué
byto w powietrzu.
Nie mogtam tej
nocy spac.
Krazytam
i na-

stuchiwa-
fam, czy oddycha.

— Wybieraj, co chcesz, nie
patrz na ceny — powiedziala Lidia
w jednym z najdrozszych sklepéw
z odzieza w miescie. Nie chciatam,
ale Lidia ubrata mnie na pogrzeb w
superciuchy. To byly najdrozsze za-
kupy w moim zyciu.

Po raz pierwszy kto§ przy mnie
umart. Przezytam to jak rodzinny dra-
mat. Wrécily wspomnienia. Na
dzwiek telefonu podskoczytam. Przy-
pomniatam sobie, jak w stuchawce
obcy gltos zakomunikowat, Zze maz
miat $miertelny wypadek. Do dzi$§
trudno mi w to uwierzy¢. Wyjechat
do pracy i nigdy nie wrdcit. Jakby
byt na wiecznej delegacji. Ku moje-
mu zaskoczeniu teraz bytam opano-
wana, dopiero po kilku godzinach wy-
ptakatam sie i napitam tego henry-
kowego rumu — za niego i za siebie.

WIEZIENIE ZA EURO

Nawiazatam kontakty z kolezan-
kami z Polski, najczesciej z Opolsz-
czyzny lub Slaska, ktére poznatam
w czasie zakupéw, w przychodni,

raid

pralni. Porzucity swo-
je dotychczasowe zycie, me-
z6w alkoholikéw, rozbite matzen-
stwa, dtugi, chore dzieci. Kazda z
nich wybrata wygnanie z innego po-
wodu. Wiele z nich nie miato ta-
kich rodzinnych stosunkéw jak ja.
Za kilkadziesiat euro dziennie byty
ponizane, oszukiwane, a czesto
uwiezione przez swoich podopiecz-
nych, uznajacych ze maja by¢ do ich
natychmiastowej dyspozycji.

Mnie sie udato. Zwykle rano pie-
legniarka Karin przywozita mi ciepte
rogaliki, czasem z nami jadta $niada-
nie, sasiadki przynosity ciasta, lekarz
przynosit czekoladki. Wiedziat, ze
duzo czytam, wiec wrzucal mi do
skrzynki $licznie zapakowane pa-
czuszki z ksiazkami w wersjach an-
gielsko-niemieckich,
Zebym szkolita je-
zyk. Duzo roz-

Najbardziej za
mama tesknit syn.
Do dzi$ nie rozu-
mie, dlaczego nie
widzi jej przez wie-

- le miesiecy

mawiali$my. Martwit

sie, Ze rozstanie jest dla
mnie ciezkim przezyciem.

I nagle zdatam sobie sprawe,

ze w Opolu nikt sie o mnie nie
martwi, tak jak ci obcy ludzie.

Tesknitam za dzie¢mi, ktére na
kilka tygodni wakacji przyjechaty do
mnie. Nie mogly nacieszy¢ sie nie-
skoniczona iloscia lodéw, stodyczy i
sokéw. Zwiedzaliémy razem okolice,
rodzina Marii okazata nam wiele serca.

— Mamo, jak to jest, Ze tu sie
nieznajomi do siebie u$miechaja i
pozdrawiaja na ulicach? — pytaty
mnie.

Wrécitam do domu ze sporymi
pieniedzmi, prezentami, wymeczo-
na i steskniona.

Po dwéch miesiacach mysle o
nastepnym wyjezdzie. Zaczetam
teskni¢ za Maria i jej rodzina, kté-
ra nagle stala sie moja. Pracy zna-
lez¢ w Opolu nadal nie moge. Pie-
niadze stopniaty w zastraszajacym
tempie. Jedynie nie wiem, jak po-
radza sobie beze mnie moje dzieci.

WYSLUCHAEA BEATADZON
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BROWCY PSIOCZA

Opony

pony to oczywiscie pod-
Ostawa Jak co roku w wiek-

szo$ci magazynéw branzo-
wych promowane jest ogumienie
zimowe. Problem polega na tym,
ze w praktyce wielu kierowcéw
nie sta¢ na zmiane ogumienia i
sezon zimowy rozpoczynaja na
tysych oponach. Wzgledy finanso-
we nie moga by¢ tu-
taj zadnym wyttuma-
czeniem. kyse opony
to zagrozenie zdrowia
i zycia nie tylko dla
kierowcy i jego pasa-
zeréw, ale takze dla
innych uzytkownikéw
drogi, ktérzy maja
pelne prawo zadaé, aby samocho-
dy w takim stanie byly wytaczone
z ruchu.

Pojawia sie w tym miejscu inne
pytanie — jesli kto§ musi oszcze-
dza¢ na oponach, powinien wzia¢
to pod uwage w chwili zakupu
samochodu i wybra¢ taki model,
ktéry wymaga mniejszej $rednicy
opon, tzn. tarszych.

Zima sprawdzajg
sie lepiej opony
wezsze — nie

warto inwesto-
wac w super sze-
rokie ,zimowki”

pancrama OPOLSKA

Osoby, ktére dysponuja odpo-
wiednia gotéwka i swobodnie wy-
bieraja wsréd opon zimowych po-
winny pamieta¢ o jednej zasadzie
— zima sprawdzaja sie lepiej opony
wezsze — nie warto inwestowaé w
super szerokie ,ziméwki”, nawet
jesli przemawiaja za tym wzgledy es-
tetyczne. Doskonatym przyktadem
moga by¢ tutaj samochody rajdowe
w zimowej specyfikacji — zaden
kierowca na $nieg i 16d nie
zaktada przesadnie szerokich
opon. Oczywiscie — w warun-
kach drogowych, gdzie na-
wierzchnie sa od$niezane moz-
na pozwoli¢ sobie na pewien
kompromis, ale optymalnym wyj-
$ciem wydaje sie po prostu drugi
komplet felg — najlepiej stalowych
i starannie dobrane ogumienie.

Hamulce
Problemy z uktadem hamulco-
wym zdarzaja sie dzi§ zdecydowa-
nie rzadziej niz w epoce maluchéw
i duzych fiatéw. Zima niezwykle su-
rowo ,ocenia” nawet najdrobniej-

OFERUJEMY:

- stycznik
przekaz
rozigezniki

Opole, Cygana 4

DLA PRAWDZIWYCH FACETOW.

W tym roku zima dtugo dawata szanse kierowcom przygotowania samochodéw do $nieznej aury. Oszczedzanie na
przegladach nie zawsze koriczy sig podjechaniem do warsztatu i wymiang zepsutej czesci na nowa

sze nieprawidtowosci w dziataniu
tego uktadu. Test hamulcéw jest
badaniem podstawowym podczas
obowiazkowego przegladu technicz-
nego. Diagnosta kontroluje nie tylko
wydajno$¢ hamulcéw, ale takze réw-
nomierno$¢ ich dziatania na po-
szczegdlnych kotach. Wiasnie ten
parametr decyduje o stabilnosci kie-
runkowej pojazdu podczas hamo-
wania. Latem, jedli jedno z két ha-
muje stabiej niZ sasiednie po dru-
giej stronie samochodu, mozemy
tego w ogéle nie odczuwaé lub po
prostu nieco mocniej przytrzymac
kierownice.

Zima na $liskiej nawierzchni taka
usterka moze niespodziewanie wpro-
wadzi¢ samochdéd w poslizg. GroZba
sttuczki lub wypadku staje sie bar-
dzo realna nawet przy lekkim ha-
mowaniu. Wniosek jest prosty — jesli
samoché6d ma juz swoje lata a data
przegladu jest jeszcze odlegta, war-
to odwiedzi¢ diagnoste wczesniej i
poprosi¢ o sama kontrola hamulcéw.
Wiele serwiséw w okresie zimowym
prowadzi bezpfatne akcje kontroli —
warto z nich skorzystac.

Zawieszenie

Zawieszenie to utrapienie wiek-
szo$ci kierowcéw jezdzacych po
naszych drogach. Niestety — nie
mozna bagatelizowac jego zuzycia, bo
to po pierwsze jest niebezpieczne
a po drugie zbyt drogo kosztuje. Luzy
w zawieszeniu utrudniaja zachowa-
nie petnej kontroli nad pojazdem.

Po pierwsze — tracimy wyczu-
cie na kierownicy, po drugie — auto
staje sie nieprzewidywalne podczas
hamowania na $liskiej nawierzch-
ni. Zuzyte zawieszenie uniemozli-
wia precyzyjna regulacje zbiezno-
$ci co z kolei przy$piesza zuzycie
opon. ,,Oszczedno$¢” na naprawach
Zawieszenia sprawia, Ze pieniadze

wydane na opony wyrzucimy w
btoto.

Amortyzatory

Czotowe firmy motoryzacyjne
zalecaja kontrole amortyzatoréw co
20 tys.-30 tys. km. Zuzycie amorty-
zatoréw zalezy od techniki jazdy i
od rodzaju nawierzchni, po ktérej
zwykle porusza sie auto.
Na réwnych autostrado-
wych drogach, pokonywa-
nych w turystycznym tem-
pie dobry amortyzator wy-
trzyma nawet 100 tys.
km. Na dziurawych na-
wierzchniach pokonywa-
nych codziennie w drodze do pra-
cy — moze nadawac sie do wymia-
ny znacznie szybciej. Niektérzy kie-
rOWCy WyCZuwaja Zuzycie amortyza-
toréw. Inni — nie zdaja sobie na-
wet z tego sprawy. Stad okresowa
kontrola jest rzecza niezwykle
istotna.

Panuje btedne przekonanie, ze
delikatna, asekuracyjna jazda gwa-
rantuje petne bezpieczenstwo au-
tem ze zuzytymi amortyzatorami.
Niestety, nawet najostrozniejszy

Zuzyte zawieszenie
uniemozliwia
precyzyjna regulacje

kierowca moze znaleZ¢ sie nagle w
takiej sytuacji, w ktérej zty stan
amortyzatoréw okaze sie bezposred-
nia przyczyna wypadku. Co wiecej
— w samochodach nowszej genera-
cji wyposazonych w uktad ABS zu-
Zyte amortyzatory zdecydowanie
wydtuzaja droge hamowania. Kota,
ktére przesadnie podskakuja na nie-
réwnoéciach blokuja sie w powie-
trzu a elektronika pojaz-
du odbiera to jako poslizg
i zmniejsza site hamowa-
nia nawet do zera. W
szczegélnym przypadku
moze sie zdarzy¢, ze auto
jadace z predkoscia 40 km/
h nie zdota zatrzymac sie
przed przejciem dla pieszych, tyl-
ko w tempie zétwia wjedzie na pasy
i potraci zaskoczonych przechodniéw.
Zima, kiedy liczy sie kazdy cen-
tymetr odjety z drogi hamowania
jako§¢ amortyzatoréw ma znaczenie
priorytetowe. Kazdy kierowca we
wiasnym interesie powinien zatem
sprawdzi¢ stan amortyzatoréw —
chocby dlatego, by wiedzie¢ czy jego
auto nie zagraza pasazerom i innym
uczestnikom ruchu drogowego.
AKADEMIA BEZPIECZNEGO SAMOCHODU

zbieznosci co z kolei
przyspiesza zuzycie
opon.
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+Sprzetu gospodarstwa domowego
" Mebi z Niemiec do Polski
12 Polski do Niemiec
“Mienia przesiedlenczego

Tl (7) 45 60158
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Ryszard Mroczkowski

Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
homologacje, faktury VAT
raty bez
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® desek balkonowych

® tarcicy iglastej i lisciaste;

Tel. 077 417 53 04 - Tartak Chudoba

ZAGWIZDZIE. ul. Lipowa 6, tel. 077 421 40 97

kiej kultury.
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Komiks jako podrecznik

Bobby i Molly pojada
na Ukraine

Artur Klose ze Strzeleczek (powiat krapkowicki) jest twérca
dwujezycznego komiksu pod tytutem ,Tajemnice Opolszczy-
zny”. Jego bohaterowie Bobby i Molly podrézuja po opolskich
gminach, odkrywajac sekrety z przesztosci, spotykajac histo-
ryczne postaci, poznajac lokalne ciekawostki. Nauczyciele je-
zyka niemieckiego w Polsce juz dawno wpadli na pomyst, ze
jest to dobre narzedzie edukacyjne dla uczniéw. W marcu autor
tego niecodziennego podrecznika jedzie na Ukraine. Do Lwo-
wa wysyta go Instytut Goethego, aby zaprezentowal polsko-
niemiecki komiks i przy okazji zostat ambasadorem niemiec-

Pomyst takiej nauki zrodzit sie, gdy pan Andrzej wyjechat do
Niemiec po skoriczeniu opolskiego liceum plastycznego. Nie znat
niemieckiego, ale za to uwielbial komiksy. Okazato sie, ze dzieki
temu szybko opanowat podstawy jezyka. Do tej pory Klose wydat
réwniez ksiazeczki dwujezyczne o przygodach Bobby i Molly, od-
wiedzajacych m.in. Lipsk, Norymbergie czy Kassel. Autor chciatby,
aby jego bohaterowie zaczeli zwiedza¢ nie tylko Europe, ale caty

WIR




NIE.- TYLKO DLA PAN
Jedziemy na narty

Okazuje sie, ze wielu Opolan
zamiast siedzie¢ bezczynnie przed
telewizorem spedza aktywnie czas
na nartach. Zgodnie z najnowszymi
badaniami OBOP az 20% Polakéw
W zimie zamienia si¢ W narciarzy.

Zanim jednak ruszymy w trase
koniecznie zadbajmy o przygotowa-
nie organizmu na dodatkowy wysi-
tek. Niezaleznie, czy wybierzemy
narty zjazdowe czy biegowe kilka
prostych ¢wiczen pomoze nam
wzmocni¢ miesnie.

Najlepiej codziennie przemierza¢
po kilkadziesiat schodéw az do
pierwszej zadyszki. Windom wypo-
wiadamy wojne. Ci, ktérzy wind nie
maja w swoich domach co wieczér
wykonuja trzy serie przysiadéw po
dwadziescia kazda.

NARTY BIEGOWE
Bardzo trudno jest kupi¢ w
Opolu tanie narty biegowe. Sklepy
sportowe raczej ich nie oferuja, a
'w Makro Alpiny z zapieciami kosz-

tuja ok. 350 zt, buty 300 zt, a kijki
ok. 50 zi.

Najlepiej wiec na poczatek roz-
gladna¢ sie za sprzetem uzywanym.
Najatrakcyjniesze cenowo sa zesta-
wy narciarskie sprzedawane na giet-
dzie internetowej Allegro (www.al-
legro.pl). Komplet z butami i kijka-
mi mozna dosta¢ nawet za 70 zi.

Nalezy jednak pamieta¢, ze nie
kazde zapiecie w biegéwkach pasu-
je do kazdego buta. Najlepiej wiec
kupowa¢ w komplecie. Najnowszym
zapieciem jest SNS produkowany
tylko przez firme Salomon, NNN -
firmy Rosignol lub Rottefella. Do sta-
rych typéw nalezy tzw. ,kaczka” -
z nart wystaje charakterystyczny
dziubek lub ,ucho” - buty maja pla-
stikowa wystajaca cze$¢ podobna do
ucha.

Narty powinny by¢ dtuzsze od
biegacza o ok. 15-20 cm, kijki za$
siega¢ mu pod pachy. Najtatwiej zro-
bi¢ tzw. test kartki. Pod narte kta-
dziemy kartke papieru i stajemy na

Rajski deser na ciepto

Za oknami plucha, termometr wska-
zujacy ledwie kilka stopni na plusie,
czapki, szaliki, ptaszcze... Nic wiec dziw-
nego, ze wiekszos¢ z nas z utesknie-
niem czeka na pierwsze mocniejsze
promienie sforica, marzac o cieptym,
letnim dniu.

Tesknota za smakami lata jest tym
wieksza, im mniej dni dzieli nas od wa-
kacyjnych przyjemnosci. Probowalismy
zatrzymac stoneczne aromaty mrozac,
peklujac, suszac i konserwujac, jednak
to tylko namiastka prawdziwego ston-
ca. W supermarketach zastajemy tadne
i dojrzate, ale zupeinie pozbawione
smaku owoce. | wcigz nie jestesmy
usatysfakcjonowani, bo jak tu czeka¢
na lato przezuwajac wysuszone poma-
rancze, gumowe morele, czy papiero-
we banany?

Zdrowotnych waloréw warzyw i owo-
cow z letnich sadow nie da sie zasta-
pi¢. Szczegolnie teraz, gdy pogoda
zdaje sie robi¢ wszystko, aby potozy¢
nas do tézka, powinni$my gromadzi¢ w
organizmie jak najwiecej witamin, chro-
nigcych nas przed optakanymi skutka-
mi przemoczonych butéw, czy prze-
marznietych uszu.

Jak jednak dbac¢ o zdrowie w sku-
teczny, bezpieczny i przyjemny sposob?
Mozna pi¢ soki, szczegdlnie te wzbo-
gacone w naturalng witamine C. Jed-
nak ich smak odbiega daleko od sma-
ku prawdziwych, osobiscie wyciskanych

sokow. Dzemy? Stodzone i pasteryzo-
wane nie siegajg nawet do piet konfitu-
rom babci. Moze desery? Na ciepto lub
zimno, z dodatkiem jogurtu lub syropu
owocowego szybko moga sie sta¢ nie
tylko ulubionym smakotykiem, ale i ory-
ginalng propozycjg obiadowa.

Na wielu polkach sklepowych odna-
lez¢ mozna propozycje zachecajaca do
sprobowania iscie rajskiego deseru -Na-
le$nikow z brzoskwiniami Virtu. Gotowe
dania Virtu sg bardzo tatwe w przygo-
towaniu, a ich aromat ma szanse za-
chwyci¢ nawet najbardziej wybrednego
smakosza.

Owoce przetwarzane natychmiast
po zbiorach zachowujg swoj niepowta-
rzalny aromat, a delikatne ciasto syci -
wystarczy podgrzac, przybra¢ kilkoma
listkami miety, dodac ulubiony jogurt lub
cukier puder, a nowe danie moze chwy-
ci¢ za serce nie tylko najblizszg rodzi-
ne, ale takze znajomych i przyjaciot,
zaproszonych na niedzielny podwie-
czorek.

Nales$niki z nadzieniem brzoskwinio-
wym to idealna propozycja na wiosen-
ne popotudnia. Jedzac tak przygotowa-
ny, pyszny rajski deser, mozna prze-
niesc¢ sie nie tylko w czasie, ale i w prze-
strzeni- do letniego, obfitujgcego w
najlepsze dary sadu, z ktérego zaden
owoc nie jest zakazany. A ile przy tym

smakowych radosci...
KoP

desce. Jezeli kartke da sie wycia-
gna¢, to znaczy ze dtugo$¢ jest
dobrze dopasowana do wagi. Najle-
piej, zeby narty miaty na spodzie
tzw. tuske, ktéra poczatkujacym uta-
twi poruszanie sie.

Przy dobieraniu butéw powin-
no sie uwzglednic¢ ciepta skarpete.

NARTY ZJAZDOWE

Wyb6r nart zjazdowych nie jest
wecale tatwiejszy od biegowych,
mimo Ze buty wszystkich firm pa-
suja do wiazan. Dawniej deski
musiaty by¢ wyzsze od narciarza.
Czym lepiej jezdzil, tym narty ro-
sty razem z nim (nawet do 20 cm
nad gtowa). Nowe modele carvigo-
we powinny by¢ krétsze do 15 cm,
jezli dopiero zaczynami stawiaé
pierwsze kroki.

Na poczatek nie warto kupowac
nowego sprzetu, ktéry kosztuje w
komplecie od 1000 zt - najtarisze
narty z wiazaniami ok. 700 zt, buty
400 zt, kijki 50 zt.

Oszcze

ak co roku wséréd noworocz-
nych postanowien znajduje sie
to dotyczace oszczedzania, zgod-
nie z popularna ostatnio mak-

a: kto oszczedza ten ma! LON-
GER MIX to noworoczna oferta
KFC, ktéra pozwala wprowadzi¢ ja
w Zycie.

W ofercie restauracji KFC znala-
zly sie dwie nowe wersje popularnej
kanapki Longer. Soczyste poledwicz-
ki kurczaka w ostrej panierce Hot&Spi-
cy, serwowane ze $wieza salata w
chrupiacej bulce posypanej sezamem
teraz sa dostepne w dwéch nowych
smakach: pikantnym Mexican i tagod-
nym Ceasar. Kupujac zestaw obejmu-
jacy dwa Longery, porcje frytek i napéj
W nieograniczonej ilosci mozna za-
oszczedzi¢ ponad 3 zi.

— Nowa oferta Longer Mix po-
zwala zaspokoi¢ giéd, umozliwia
dopasowanie menu do indywidual-
nych potrzeb i gustéw a wszystko
to za niewygérowana cene — méwi
Anna Bednarska, Brand Manager
KFC. - Longer z ziolowym sosem
Ceasar polecamy tym, ktérzy prefe-
ruja tagodniejsze smaki, za$ kanap-
ke z sosem meksykariskim i zéttym

pancrama OPOLSKA
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ktére moga mieé¢ rézna i
mer. Najlepsze sa te, ktére maja
ich najwiecej, a wiec cztery. Noga

~ powinna by¢ zabezpieczona tak jak-
by znajdowata sie w dybach.

AM

zamy trzy ziote

WWW.KFC.PL ORAZ WWW.LONGERMIX.KFC.PL
-

pieprzowym serem tym, ktérzy lubia
zdecydowanie przyprawione potrawy.

W ramach promocji uruchomio-
na zostata tez specjalna strona
internetowa www.longermix.kfc.pl,
na ktérej od potowy miesiaca roz-
pocznie sie konkurs dla konsumen-
téw. Internauci beda zachecani do

- L

Al

przesytania krétkich filmikéw przed-
stawiajacych fajne chwile z ich Zycia.
Beda one udostepniane zaré6wno na
youtube.com jak tez na podstronie
konkursowej. Autorzy najlepszych
kreacji zostana nagrodzeni zaprosze-

niami do restauracji KFC.
WIR

Lubisz ostre, dobrze przyprawione jedzenie? A moze wolisz raczej przekasi¢ co$ delikatnego? Sam wybierzesz
co zjesz, jesli wezmiesz udziat w naszym konkursie. Wystarczy, ze odpowiesz na pytanie:

Jak nazywaja sie najnowsze wersje popularnej kanapki Longer serwowanej

w restauracji KFC?

Nowa oferta Longer Mix pozwala zaspokoi¢ gtéd oraz umozliwia dopasowanie menu do indywidualnych potrzeb i
gustow, a wszystko to za niewygérowang cene. Longer z ziolowym sosem to oferta dla tych, ktérzy preferujg tagodniej-
sze smaki, za$ kanapka z sosem meksykanskim i zéttym pieprzowym serem dla mito$nikéw zdecydowanie przyprawio-
nych potraw. Atutem oferty Longer Mix jest rowniez przystepna cena.

Odpowiedz prosimy wysta¢ na adres redakcja@panoramaopolska.pl z dopiskiem w tytule ,Konkurs KFC”. Wéréd
0sob, ktére przeslg prawidiowa odpowiedz rozlosujemy zaproszenia do restauracji KFC wazne na terenie catej Polski na
Podpowiedzi szukaj na stronie www.longermix.kfc.pl

dowolny zestaw.
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HOROSKOP

Ten miesig¢ bedzie czasem wielkich porzadkéw w twoim zyciu. Wez w rece miotte i szufelke, zeby za-
mies¢ kazdy bréd. Nagromadzito sie wiele spraw, ktére musisz rozwikta¢ a czasami nawet definitywnie
zakonczy¢. Dosy¢ czekania na bardziej sprzyjajacy los. Pora podjaé ostateczne decyzje i wybraé jedng

> z opcji. Mitosne decyzje odiéz na druga potowe roku. Od wrzesnia zaczniesz nowe zycie. Amor sam sie
J o ciebie upomni. Pod koniec miesigca mozesz troche podupas¢ na zdrowiu. W pracy szykuje ci sie
ciekawa propozycja. Uwazaj na finanse, bo masz skionnos¢ do roztrwaniania pieniedzy.

BYK

Lo
X

211-201V
Przez ubiegte lata dazyte$ konsekwentnie do wyznaczonego celu. Wiosna to ostatni moment na
dokonczenie rozpoczetych prac. Skup sie teraz na sobie samym. Gruntownie przebadaj swoje zdro-
wie, bo w przeciwnym wypadku czeka cie szpital i dlugotrwate leczenie. A zaraz potem koniecznie
wybierz sie na wymarzony urlop, ktéry bez przerwy przekiadasz. Inaczej spojrzysz na zycie, arodzi- |
na na ciebie. Musisz nauczy¢ sie odpoczywaé. Zastanéw sie nad swoimi wadami. Sta¢ cie na szybka
i bezbolesng zmiane.

BLIZNIETA

21Wv-21V

W zyciu osobistym czeka cig wielka zmiana. Mozesz by¢ najszczesliwszym cziowiekiem na $wiecie lub
tez osobag, ktéra zaprzepascita wielkg szanse. Tylko od ciebie zalezy, jakg podejmiesz decyzje. Juzna
i) = poczatku miesigca twoje zycie moze zmienic sie jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki. Dwoistos¢
twojej natury sprawia, ze nie umiesz podejmowac¢ mitosnych decyzji. Twéj partner chce ostatecznej
deklaracji. Jesli nie bedzie cig sta¢ na szczero$¢ mozesz juz w potowie lutego zosta¢ sam. Los sptata
ci na wiosne figla, jesli bedziesz nadal unikat odpowiedzialnosci. Postaraj sie by¢ szczesliwy w ciagu
kilku najblizszych dni i uszczesliw tych, ktérzy na to od dawna czekaja.

22V-20W1

RAK

To czas dziatania i nowych dokonan. Wolatbys siedzie¢ w domowym zaciszu i cieszy¢ sig rodzinnym

ciepetkiem, ale przyszio$¢ ma wobec ciebie inne plany. Nie zmarnuj swojego talentu. Bierz udziat we

wszystkich konkursach - nagrody murowane. W styczniu miate$ dos¢ ciagtego pokrzykiwania przeto-

zonych. Teraz bedzie spokojniej, wiec nie wycofuj sie z zycia zawodowego, bo stwarza ci szanse

samorealizacji, chociaz nie zdajesz sobie z tego do korica sprawy. Nie pozwdl, aby partner wszedt
LEW ci na glowe, bo na wiosne moze dotkng¢ was powazny kryzys.

21vI-22 VI

Przezwyciezysz powazne kiopoty zdrowotne. We wszystkich dziataniach beda wspierac cie najblizsi.
To trudny miesigc, peten zaskakujacych rozstrzygnie¢. Otrzymasz atrakcyjng oferte pracy, ktéra be-
dzie sie wigzac¢ z przeprowadzka. Odpoczynek zaplanuj najwczes$niej w kwietniu, aby nie straci¢
mozliwosci awansu. Bedziesz musiat wykazac sie duzg dawka zrozumienia. W marcu szykujg sie
niezte zyski finansowe, ktére bedg procentowac az do korica roku. PANNA
23VI-22 Vil

Ten miesigc bedzie jednym z bardziej fascynujacych. Ruszy twoja zawodowa kariera, ale takze
zycie osobiste bedzie przypominato jazde na karuzeli. Juz niedtugo poznasz mito$¢ swego zycia,
ktéra wplynie na twéj dotychczasowy zwigzek. Bedziesz musiat wybra¢ pomiedzy rozsadkiem a
uczuciem. Dla Panien w statych zwigzkach to czas proby. Okaze sie, kto ma w sobie dusze odkryw-
cy, gotowego zaryzykowac i zerwac z przyzwyczajeniem. Pod koniec zimy bliska ci osoba bedzie
potrzebowata twojego wsparcia. Sam musisz do niej wyciggnac¢ reke, zeby nie doszto do tragedii.

WAGA
9 Na poczatku lutego gwiazdy bedg ci sprzyjac, ale w marcu musisz koniecznie wyjechac na wakacje,
Zeby nie wpas¢ w zawodowe tarapaty. Sam nie wiesz, czego za bardzo chcesz zaréwno zawodowo
r \ﬁ I jak i emocjonalnie. Wygodnictwo nie zawsze popfaca, wiec zastanow sie, czy warto zy¢ bez mitosci.

23 VI -221X

Brakuje ci harmonii i statoéci, ale wiosna twoj zyciowy partner bedzie chciat ostatecznej deklaracji.
Samotne Wagi majq wtedy szanse na ognisty romans bedach poczatkiem wielkiej mitosci. Wszyst-

&
SKORPION

231X-23X
Zimowa aura sprzyjac bedzie ogélnemu poczuciu szczescia i zadowolenia zaréwno w pierwszej jak
i ostatniej czesci roku. Pozostaly czas uplynie pod znakiem wytezonej pracy, ktérej owoce zbierzesz
w marcu. Koniecznie zagraj w tym czasie w lotka lub ciagnij losy, bo czeka naciebie zaskakujaca
wygrana. Przeznacz jg ha zimowy wyjazd, w czasie ktérego zdarzy sie wiele zaskakujacych rzeczy.
Nie zapominaj o swoich przyjaciotach, ktoérzy chetnie ugoszcza cie w czasie wakacji. Nie pokazuj im
jedynie swojego jadowego kolca.

STRZELEC

kie wy$nione dotad marzenia zaczng si¢ spetnia¢ pod koniec miesigca.

24 X-21X1

Rok 2010 r. bedzie znakomity w sferze zawodowej, ale nienajlepszy w rodzinnej. Od marca postaraj
.C_ ] £ sie wiecej czasu spedzac z najblizszymi, zeby wiosng ich nie straci¢. Najblizsi nie krepujg twej pracy,
( & "3 maszich wsparcie, ale uwazaj na romans, ktéry szykuje ci sie poza domem. Mozesz straci¢ nie tylko
/ rodzine. Zranieni ludzie umiejg zniszczy¢ rowniez uktady zawodowe. Wiosng nie szarzuj za kierow-
nica, bo mozesz trafi¢ do szpitala. Twoje szczescie w twoich rekach. Statos¢ w tym roku bedzie
szczegolnie poptacaé. Nie zapomnij o tym.

22 X1 -21 X1 KOZIOROZEC
Szef doceni cig w pracy, co jednak nie bedzie miato przetozenia na finanse. Dlatego tez musisz . .
sprobowac wykorzysta¢ swoje umiejetnosci po godzinach. Moze poznasz kogo$ wiosna, kto zaofe- o
ruje ci wielkie pienigdze. Uwazaj tylko, Zzeby nie naciagnat cie i zabezpiecz sie od strony prawne;j.
Musisz wyciszy¢ swoje wnetrze, co bedzie miato wplyw na twoéj zwigzek. Najczulszy gest wrééi do
ciebie jak bumerang, wigc nie zatuj cieptych stéw. Masz w sobie tysigce pomystow, ktére powinny
zaczaé juz kietkowaé. Zaraz nimi przyjaciét, sasiadéw i najblizszych.

Ty 22 XI1-191
f Dotychczasowe zajecie bedzie coraz mniej optacalne, wiec jak najszybciej realizuj pomysty, ktore
| J};\ e, zmienig twoj status materialny. Sprzyja¢ temu bedzie szczegdlnie poczatek roku. Przez ostatnie
= "1 |l u  miesigce ciggle czekates na spetnienie marzen. Teraz pora wzig¢ odpowiedzialno$¢ w swoje rece i
i % mie¢ wptyw na los. Emocjonalnie i zawodowo mozesz tylko na tym zyskac¢. Gwiazdki rzadko same
> I spadajg z nieba, wiec postaw wszystko na jedng karte i postaraj sie po prostu by¢ szczesliwym.
Vg padajg eC p Y Jedna karte I p | sie po pi Y esliwy!
o Najlepiej jak najszybciej. RYBY
201-181

Koniec z kompromisami i przytakiwaniem. Twoje zdanie jest rownie wazne. Twdj partner na poczatku
sie zdziwi, a potem to doceni. Na wiosne twoje uczucia zostang od$wiezone. W pracy czeka cig
stagnacja, jesli w lutym nie podejmiesz sie zadania, ktére moze rzuci¢ na twoje umiejetnosci zupet-
nie nowe $wiatto. Urlop planuj z najblizszymi, bo inaczej twoj zwigzek moze na tym ucierpie¢. Staraj

sie ze swojg potowg mie¢ wspodlne zainteresowania.
19101- 2011
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Mozemy przyjechaé po Ciebie

Karpacz - Gérne Sciggny ul. Sikorskiego 180
tel. 761 61 35, tel. kom. 0 600 969 268

Oto list do jednego z czasopism poradnikowych

Moja zona chyba mnie
zdradza

Pilne pytanie. Prosze o pomoc. Potrzebuje wyczerpujacej
odpowiedzi. Z géry dziekuje.

Jaki$ czas temu zaczatem podejrzewac¢ swoja zone o zdrade. Skad
sie dowiedziatem? No bo zachowywata sie typowo dla takich sytuacji.
Gdy odbieratem telefon w domu, po drugiej stronie odkladano stuchaw-
ke. Miata czesto spotkania z kolezankami, niespodziewane wyjscia na
kawe czy po ksiazke. Na pytanie ,z kim z naszych wspélnych znajo-
mych sie spotyka”, odpowiadata, Ze sa to nowe przyjaciéiki i ja ich nie
Znam.

Zazwyczaj czekam na takséwke, ktéra ona wraca do domu, jednak
zona wysiada kilkaset metréw wczeéniej i reszte drogi idzie na no-
gach, tak ze nigdy nie widze jakim samochodem przyjezdza i z kim.
Kiedy$ wziatem jaj komorke, tylko aby zobaczy¢ ktéra godzina. Wtedy
ona po prostu dostata szatu i zakazata dotykac jej telefonu. Przez caty
ten czas nie mogtem sie zdecydowaé, by porozmawia¢ z nia o tym
wszystkim. Pewnie nie dowiedziatbym sie prawdy, gdyby nie przypa-
dek. Pewnej nocy zona niespodziewanie gdzie§ wyszta. Ja sie zain-
teresowalem, ze co$ nie tak.

Wyszedtem na zewnatrz. Postanowitem schowa¢ sie za naszym sa-
mochodem, skad byt doskonaty widok na cata ulice, co pozwolitoby mi
zobaczy¢, do jakiego samochodu wsiadzie. Kucnatem przy swoim wozie
i nagle z niepokojem zauwazytem, ze tarcze hamulcowe przy przednich
kotach maja jakie$ brunatne plamy, podobne do rdzy.

Prosze mi odpowiedzie¢, czy ja moge jeZdzi¢ z takimi tarczami ha-
mulcowymi, czy trzeba je stoczy¢? Jezeli natomiast trzeba je wymienic,
to czy mozna zamontowa¢ tanszy zamiennik, a nie oryginalne, a jezeli
tak, to ktére najlepiej?

Czekam z niecierpliwo$cia na odpowiedZ

TOMASZ

Wpisy do ksiazki
skarg i zazalen

SKARGA Z 1988 ROKU:

Chciatam kupi¢ kilogram cukru i kawe, pokazujac legitymacje Il grupy inwalidz-
twa. Pani ze stoiska cukierniczego nie chciata mnie obstuzy¢ poza kolejnoscia.
Wreszcie gdy mnie zatatwiala, caly czas ublizata, co spowodowato podburzenie
stojgcych w kolejce ludzi. Na skutek jej zachowania jaki$ wulgarny typ wyrwat mi
kawe i wrzeszczat koto ucha, ze ma w dupie mojg legitymacje inwalidzkg

STANISLAWA OSTROWSKA

Dopisek innej osoby:

Bytem $wiadkiem. Klientka, rzekomo inwalidka, odgrazata sig, ze nas tu wszyst-
kich urzadzi. Sama sprowokowata taka, a nie inng reakcje stojacych w 30-osobo-
wej kolejce. Nie mam nic przeciwko ludziom z przywilejami, ale czy musza robi¢
zakupy akurat po 16, gdy normalni ludzie wychodzg z pracy, i przeszkadza¢. Poza
tym kawa jest uzywka, a nie artykutem pierwszej potrzeby.

MIALKOWSKI

Pochwata z 1988 roku: Pragne ztozy¢ dyrekcji podziekowanie za zmiane daw-
nego personelu z kierownictwem na czele w naszym sklepie. Personel obecny jest
fachowy i mity. Odnosze wrazenie, jakbym byt obstugiwany przed wojna.

INZ. STANISEAW WISNIEWSKI, KOMBATANT



iara w przeznaczenie, w
zbiegi okolicznosci, w
zte i dobre omeny stala

si¢ modna zwlaszcza pod koniec
XX wieku. Po 2000 roku nie zmalala
liczba 0s6b wierzacych w astrologie
i przekonanych, ze nie mozna sie
przeciwstawi¢ losowi zapisanemu w
liniach dfoni, w ukladzie kart Tarota
czy w heksagramach. Jedna trzecia
Niemcow wierzy w przepowiednie,
40% zapytanych sondazowo Opolan
réwniez.

Gazety rojg si¢ od przykla-
doéw dziwnych, niespodziewanych
nieszcze$¢ i katastrof. Jak choc¢by
zdarzenie z 9 listopada 2001 roku
w Algierii: wskutek gwattownej bu-
rzy, ktora wywolata wielkie lawiny
muty, zginglo ponad 650 oséb. Jak
na ironig, z powodu dlugotrwalej
suszy duchowni algierscy modlili
sie przed ta kleska o deszcz.

W sierpniu 1999 roku w Turcji
45-sekundowe trzesienie ziemi
zabralo zycie ponad 14 tys. osob.
W tym samym roku, w grudniu,
ulewne deszcze spowodowaly po-
wodzie w Wenezueli: liczbe zabitych
oszacowano na 10 tysiecy. Klima-
tolodzy nie mylili si¢, mowigc ze w
najblizszej przyszloéci mozemy sie

spodziewac jeszcze gorszych kata-
klizmoéw. Tsunami, ktére pod koniec
grudnia 2005 roku dotknelo Azje,
pochtonelo szacunkowo okoto 250
tys. ofiar. To tak jakby nagle zginety
dwa miasta wielkosci Opola.
Wedtug najstarszego hinduskie-
go proroctwa obecne czasy to epoka
okre$lana mianem Kali Juga, czyli
Czarny Wiek. To czwarta i zarazem
ostatnia faza kosmicznego cyklu
przemian (pelny cykl trwa 25 920
ziemskich lat). To okres walki, prze-
mocy i cierpien, ktéry zakonczy sie
kataklizmem. Obok powodzi, hu-

KATAKLIZMY
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dam skonczyt studia i miat
podja¢ na poczatku 2005
. prace w banku. Mlodsza

o rok Wiktoria, $wietnie zapowia-
dajaca si¢ prawniczka, obchodzita
urodziny 26 grudnia. To wlasnie
wtedy na tajskim wybrzezu ustalili
date $lubu i powiadomili o tym te-
lefonicznie mame¢ Adama oraz jego
siostre Agnieszke. Chcieli, by byta
ich $wiadkiem.

Nikt dzisiaj nie wie, ktére z nich
wpadlo na pomyst spedzenia Bozego
Narodzenia w Tajlandii. Dla Adama
byt to zawsze czas zarezerwowany dla
najblizszych. Tak zostat wychowany
od malego, tak zapamietal swoje
dziecinstwo w Polsce, zanim wyje-
chat z rodzicami do REN. Rodzice
postanowili tym razem odpoczaé
w gorach, wiec i Adam pomyslal o
zalegtych wakacjach.

Luksusowy hotel potozony byt
nad samym oceanem - prosto z
tarasu wychodzili na plaze. Dostali
pokdj nr 103. Na kolacji zaprzyjaz-
nili sie z Portugalka, ktora mieszkata
dwa pietra nad nimi. Zartowala, ze
chetnie zamieni si¢ pokojami. Oni
beda mieli fadniejszy widok, a ona
blizej na plaze. Z pewnoscig nie
przeszto mu woéwczas przez mysl,
ze kilkana$cie metréw uratuje ja od

zaglady. Przez kilka dni zyli jak w
raju. Nie chcieli wraca¢ do Niemiec.
Postanowili, ze przedhuza pobyt, aby
urodziny Wiktorii byly naprawde
niepowtarzalne. Nie mogli si¢ soba
nacieszy¢, sfonicem i egzotyczna
przyroda.

W ostatni dzien pobytu spakowa-
ne walizki czekaly juz w pokoju. Po
obiedzie autokar miat ich odwiez¢ na
lotnisko. Gdyby nie koniec wakacji,
zn6w jechaliby busikiem na odda-
long o kilka kilometréw od hotelu
plaze, nazywang ,,cudem Azji". Za-
wsze do potudnia spedzali tam czas.
Wszyscy wezasowicze, ktorzy tego
dnia wybrali si¢ nad rajska zatoke
- ocaleli.

Portugalka spotkala Adama i
Wiktorie tuz przed tragedia. Szli do
swego pokoju. Zdazyli sie usciskaé
i wymieni¢ numerami telefondw.
Kilka minut pézniej rozlegt si¢ huk.
Pod naporem kilkunastometrowej
fali hotel zatrzast si¢ w posadach.
Przez wiele miesigcy ekipy ratow-
nicze szukaly na calym wybrzezu
niemal trzystu tysiecy ludzi, ktorzy
zgineli w czasie tsunami na Oceanie
Indyjskim. W koncu znaleziono
zmasakrowane szczatki mlodego
mezczyzny. W kieszeni spodni byt
klucz do pokoju 103, w ktérym

Adam i Wiktoria spedzali rajskie
wakacje.

Agnieszka przyleciala do Tajlan-
dii i szukata brata w dziesiatkach
szpitali oraz punktoéw sanitarnych.
Wieszata na murach zdjecia Adama
i Wiki. Ogladata tysigce zwlok. Gdy
ja wezwali na ogledziny strzepow
z kluczem nr 103, zobaczyla tylko
bezksztaltng mase. Potwierdzila,
ze Adam miat wlagnie takq klamre
przy pasku do spodni, ale przeciez
tysigce ludzi tez maja podobne. Do
konca tudzita sig, ze brat wréci z nig
do domu. Szukata go przez telewizje,
nawigzata kontakty z osobami, ktére
przezyly tsunami, umieszczata oglo-
szenia w prasie.

Wiktori¢ shuzby ratownicze zna-
lazty zaplatang w liscie palmy. W
dniu, kiedy miata bra¢ $lub, jej zwtoki
wracaly do Niemiec w trumnie.
Ekipa specjalistéw przyjechata do
domu Adama i pobrata materiat ge-
netyczny. Sprawdzali szczoteczke do
zeboéw, szukali wloséw na grzebieniu
i maszynce do golenia. W styczniu
2006 roku przyszlo potwierdzenie,
ze Adam juz na zawsze pozostanie
w tajskim raju. Pochowano go w
zbiorowej mogile.

AGNIESZKA MALIK
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raganow, tajfunow, trzesien ziemi,
lawin i erupcji wulkanéw, pojawiaja
sie takze zagrozenia z Kosmosu. 23
marca 1989 roku asteroida o $red-
nicy 800 metréw mineta Ziemie w
odlegtosci 1120 tys. kilometrow.
Gdyby nadleciata szes¢ godzin
pozniej, spowodowataby zaglade
naszej cywilizacji. Szacuje sig, ze
orbite ziemska przecina kilkaset
tysiecy asteroid o $rednicy od kilku
do kilkudziesieciu metréw. Zderzaja
si¢ ze sobg i od czasu do czasu jedna
znich strgca inng w kierunku nasze-
go globu. Przypomina to kosmiczny

bilard, ktéry pewnego dnia moze
wpedzi¢ ludzkoé¢ z powrotem do
epoki kamienia.

Juz w 1924 roku grupa francu-
skich nadrealistéw zatozyta Central-
ne Biuro Badan Surrealistycznych,
ktore gromadzito informacje na
temat tajemniczych zdarzen i
zbiegow okolicznoéci. Czesto bywa
tak - thumaczyli - Ze nasze obawy,
pragnienia i leki toruja sobie droge
do rzeczywistosci zewnetrznej i
staja sie faktami. Powolywali si¢ na
przyktad znanego surrealistycznego
malarza Victora Braunera, ktéry
przez dziesie¢ lat uporczywie przed-
stawial w swoich obrazach twarze
z okaleczonym okiem az w koncu
jego obsesja przeksztalcita sie w fakt
materialny: artysta ulegt wypadkowi
i utracit wzrok w jednym oku. Nie-
pojete zbiegi okoliczno$ci nazwali
wiec przypadkiem obiektywnym.

Niezwyklych splotéw okoliczno-
$ci czesto nie da si¢ przypisac jedy-
nie przypadkowi. Tragicznymi lub
szcze$liwymi wydarzeniami zdaje
sie rzadzi¢ jaki$ niewytlumaczalny
czynnik. ,W ujeciu symbolicznym
moze to by¢ wielka, kosmiczna dlon,
ktéra dopasowata sie do rekawiczki,
zlozonej z pierwiastkéw fizycznego

$wiata, i teraz rusza palcami. Ruch
keiuka powoduje uliczne spotkanie,
maly za$ palec sprawia w jakis$ sposob
swoim ruchem, ze obok wystapi zie-
lona brama” - twierdzi James Webb,
autor wielu ksigzek o wspolczesnym
renesansie okultyzmu.

Naukowcy nie traktujg tego
rodzaju zdarzen, dajacych skadingd
do myélenia, jako materiatu dowo-
dowego na to, iz ludzkim losem i
$wiatem steruje jaka$ niewidzialna
reka. Nic w tym dziwnego, ze ludzie
ging na skutek upadku z drabiny
czy tez od uderzenia pioruna. To,
czy staniemy sie wybrancami lub
ofiaramilosu, jest tylko kwestig zna-
lezienia si¢ w odpowiednim czasie i
we wlasciwym miejscu.

A jednak nawet skrajnym racjo-
nalistom trudno to zaakceptowac.
Najtrudniej za$ pogodzi¢ sie z tym,
ze Wszech$wiat moze by¢ dzietem
przypadku. Albowiem prawdopo-
dobienstwo tego, ze narodzit si¢ on
przypadkowo jest — jak obliczyli
fizycy - réwnie nieprawdopodobne,
jak powstanie katedry Notre-Dame
wskutek tornada szalejacego w ka-
mieniofomach.

KRZYSZTOF KOBIELA
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