CHIRURG
ZZASWIATOW

Nazywam sie
doktor Kahn,
sSmierci nie ma
ajajestem

Umar}em KWIECIEN

dawno temu, @ 2010 e
ale nadal NR5 Naoz%m Cz%tdm]wm

lecze ludzi mrawdziwego Allelujo

jd pjasie)*mmm

NISEKI

Opole ul. Ozimska 4 Galeria Piastowska

(2]

BE

SUSHI BAR

zapraszamy od 12.00 do 22.00
dowoz 77 44 19 100 info@kaiseki.pl

77-550-70-11
71-718-32-25
0604-397-105

REKLAMA

| GRATIS! CALY KRAJ - RATY

: . : Drodzy Mieszkaricy
Drodzy Mieszkaricy Wojew6dztwa Opolskiego Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych
Z okazji Swiat Wielkiej Nocy sktadamy Paristwu niech Zmartwychwstaty Chrystus i
serdeczne zyczenia nadziei | radosci, ptynacych obudzi w nas to, co jeszcze uspione, -
ze Zmartwychwstania Pariskiego. Zyczymy niech swiatlo Jego stowa A .
Wszystkim pogodnych, petnych pokoju, wiosennego prowadzi nas przez zycie. b "
nastroju i ciepfa rodzinnego Swiat Wie|kan0cnych Radosnych Q\Nldf wielu LIL‘ph ch chwil,
odpoczynku przy rodzinnym stole -
Przewodniczqcy Sejmiku ~ Marszalek oraz mnéstwa pomyslnosci w zyciu y ‘\f' '
Wojewddztwa Opolskiego  Wojewddztwa Opolskiego prywatnym i zawodowym zycza =~ i\y . *
Bogustaw Wierdak Jozef Sebesta £ : ° - : el
e Przewodniczacy Rady Starosta Opolski -
Rygéeafgvf'szp;riik:' Powiatu Opolskiego Henryk Lakwa
Stefan Warzecha




DRI OPOLSIKA

DO GORY FITZLY

0 ma wspolnego Janusz Palikot
Cz nikotynizmem | Zaktadem
Ubezpieczen Spotecznych? Na
pozor nic, a faktycznie bardzo duzo. Cate
Jestestwo barwnego postfa zaczefo sie
przeciez od szumnej zapowiedzi ograni-
czenia burdelu w polskim Zyciu publicz-
nym, czyli przywrécenia naleznego miej-
sca rozumowi w takich obszarach, jak
urzedy i wszelkiej masci biurokracje.
Komisja Palikota miata uprzyjaznic¢ pan-
stwo obywatelom. Wyglada to mniej
wiecej tak.
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Dotychczas udziatowcy spoétek cy-
wilnych, ktére nie zatrudniajg pracowni-
kéw, odprowadzali sktadki sumarycznie
trzema przelewami. Racjonalizatorzy
postanowili towarzystwo rozdzielic. Je-
$li spotke tworzg na przyktad cztery
osoby, to obecnie musze co miesigc
ztozyc tylez kompletéw deklaracji i wy-
konac tgcznie 12 przelewow. Banki sie
cieszg, a Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych bedzie miat powod, zeby
zwiekszyc¢ zatrudnienie, bo przeciez
czterokrotnie przybyto mu pracy.

KAMEDULI MOGA PALIC

Przez kilka miesiecy postowie pod
wodzg natogowego palacza Bolestaw
Piechy pracowali w pocie czota nad
ustawg antynikotynowsa, poniewaz w
Polsce nie ma wazniejszych spraw niz
wychowywanie dorostych ludzi poprzez
wprowadzanie obtudnych zakazéw. Pan-
stwu, ktére bezgranicznie troszczy sie o
zdrowie obywateli, nie przeszkadza jako$
czerpanie 16 mid zt z akcyzy, mimo iz na
opakowaniach papierosow stoi jak wof,
Ze palenie zabija.

Po dfugich debatach Wysoka Izba
uchwalic¢ raczyta knota, ktéry prawie ni-
czym nie roznit sie od obowigzujgcych
dotad restrykcji. W szpitalach i przychod-
niach nie mozna pali¢ od dawna, takoz
w urzedach, szkotach i przedszkolach. 90
proc. obiektéw uzytecznos$ci publicznej
nalezy do strefy antynikotynowej prawie
od czasu obalenia komuny. Co wiec no-
wego wnidést owoc wytezonej umystowej
pracy poselskiego grona?

Przez chwile wydawafo sie, ze nie
bedzie teraz mozna palic na przystankach
komunikacji, a w akademikach, hotelach i
domach zakonnych zostang wydzielone
dla palaczy specjalne migjsca. Kwestie za-
krystii Bolestaw Piecha odfoZytdo nastep-
nej nowelizacji. Za ustawe wziaf sie na-
stepnie senat, ktory cos tam cofnaf, co$
dofozytiw sumie wyszto na to, Ze jest tak
samo jak przedtem. Z tq roznica, ze wia-
Sciciele jednoizbowych knajp beda musieli
budowac klatki dla palaczy. Parlament ma
dwie izby, wiec nie przewiduje sie zamy-
kania wybraricéw narodu w dymoszczel-
nych kapsufach.

Powszechnie znany jest przypadek
mieszkanca Kedzierzyna-KoZla, ktory
trafit przed oblicze Temidy, poniewaz nie
wytrzymat nerwowo i wykrzyczatw twarz
pracownicy Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych, ze instytucje te nalezatoby
wysadzic w powietrze. Cztowieka w kori-
cu uniewinniono, a ZUS — podobno w
celu dostosowania prawa do ordynacji
podatkowej — tworzy w najlepsze kolej-
ne absurdy. Bytem niedawno $wiadkiem,
Jak w opolskim oddziale klient zostat do-
prowadzony do takiej desperacji, Ze gdy-
by Zona nie wyprowadzita go na powie-
trze, to urzednicy wezwaliby pewnie od-
dziat antyterrorystyczny.

Prawdziwy ambaras zaczyna sie w
momencie, gdy spétka potrzebuje za-
Swiadczenie o niezaleganiu ze sktadkami.
Palikot miaf raz na zawsze zastgpic tego
typu Swiadectwa moralnosci oswiadcze-
niami, ale jak to w Polsce — czekaj tatka
latka. Nie po to paristwo chce wprowadzi¢
nadzdr nad palariami dla kameduféw bo-
sych, zeby bez urzedowej podktadki wie-
rzyc obywatelom. ZUS zaswiadczenia jed-
nak obecnie nie wystawi, gdyz wedfug
Zmienionych przepisoéw spotka cywilna dla
ZUS-u nie istnieje, mimo Ze nadal jest
bytem niezaprzeczalnym w Urzedzie
Skarbowym czy w Gtéwnym Urzedzie
Statystycznym.

Czteroosobowej spofce ZUS wypisu-
Je az pie¢ dokumentow. W pierwszym
stwierdza, Ze sp6tki nie ma, aw kolejnych
poswiadcza, Ze kazdy udziatowiec z
osobna nie zalega. Rozwscieczony klient
chciat sie dowiedziec, jak to moZliwe, aby
co$ byto i zarazem nie byto? Jesliwasza
firma zatrudni przynajmniej jednego pra-
cownika, to zndéw pojawicie sie w naszej
bazie—o$wiadczyta dobrodusznie urzed-
niczka, doprowadzajgc cztowieka do
szewskiej pasji.

Jakiez zycie jest proste! Wystarczy
tylko przyswoic logike biurokratow.

ADAM WITEK

BARAN CZY BARANY?

OPOLSKIE
/AGLEBIE
NARKOTYKOWE

Zaczeto sie od tego, ze grupa
antyterrorystyczna wraz z
funkcjonariuszami Agenciji
Bezpieczenstwa Wewnetrznego
zlikwidowata w jednym z
podopolskim doméw pokazng
uprawe marihuany. Zabezpieczono
ponad tysigc roslin o
czarnorynkowej wartosci ponad
miliona ztotych. Plantacja
zajmowata trzy pomieszczenia, byta
profesjonalnie przygotowana i
wyposazona w o$wietlenie oraz
system nawadniania. Na miejscu
aresztowano dwéch wiascicieli.
Niedtugo potem policjanci z CBS
wspolnie z funkcjonariuszami
brzeskiej komendy powiatowej
dokonali zatrzymania w réznych
miejscach 5 osob. Podczas rewizji
znaleziono ponad 2 kg marihuany,
pot kilograma amfetaminy, 58
tabletek ekstazy i 50 tys. ztotych
pochodzacych z handlu
narkotykami.

W Brzegu i Predocinie policja
dokonata kolejnych zatrzyman. Za
kraty trafit 29-letni Tomasza C.,
dwéch 19-latkéw Rudolfa U. oraz
Radostawa M., a takze 25-letni
funkcjonariusz strazy miejskiej,
podejrzany o posiadanie 146 gram
marihuany, ktérg zakupit od jednego
z czfonkdéw grupy.

Kluczowg role w dziatalnosci grupy
przestepczej odegrat Tomasz C.,
ktéry od lipca 2008 do grudnia 2009
wprowadzit do obrotu 24 kilogramy
marihuany i ponad 4,5 kilograma
amfetaminy. Podejrzani nie
przyznaja sie do dziatalnosci
przestepczej. Na wniosek
prokuratury sad aresztowat ich na
trzy miesigce. Straznik miejski
zostat zawieszony w czynnosciach
stuzbowych, a za posiadanie
narkotykéw grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.
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ROZMAITOSCI

660 kilo wagi, 3,5 metra wysokosci

GIGANT JAJO Z GORAZDZY

W Cementowni Gérazdze
powstata najwieksza w Polsce
pisanka, ktéra przewieziono do
Warszawy, gdzie byta jedna z
atrakcji jarmarku wielkanocnego.
Wazace 660 kg, mierzace 3,5
m wysoko$ci jajo wykonali z be-
tonu i styropianu pracownicy
cementowni, a pomalowaty czton-
kinie zespotu pie$ni ludowej
,ozwarne Dziotchy” - Jolanta
Nogosek i Inga Frank.

Obok mega-pisanki zaprezen-
towano w Warszawie opolskie
tradycje wielkanocne. Stét z wik-

TARGI

tuatami przygotowaty réwniez
,Szwarne Dziotchy”, ktére zadpie-
waly na jarmarku $laskie pie$ni,
a wtérowata im Orkiestra Deta
Gérazdze Cement SA. W czasie
konferencji prasowej stoly zasta-
wity wielkanocnymi smakotykami
cztonkinie Stowarzyszenie Kraina
$w. Anny w Krapkowicach. Po
imprezie gigantyczna pisanka zo-
stala w stolicy na state. War-
szawska promocje przygotowat
Urzad Marszatkowski Wojewddz-

twa Opolskiego.
uo
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Znow Smierc
pod wptywem

Mimo licznych kampanii
znéw data o sobie znaé
niebezpieczna mieszanka, jaka
jest brawurowa jazda i alkohol.
Osobowy peugeot z tréjka
mezczyzn wpadt w poslizg i po
zjechaniu na chodnik rozbit sie
na stupie energetycznym
w Gogolinie. 26-letni pasazer
zginat na miejscu, drugi wraz
Z kierowca (26 i 33 lat) trafit
do szpitala. Byli nietrzezwi.
Za spowodowanie w tym stanie
$miertelnego wypadku grozi
kara pozbawienia wolnosci
do lat 8, ale kazdy pijany
za kierownica mysli, ze bedzie
miat fart.
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SPOLECZENSTWO

edzierzynsko-kozielskie

czworaczki Oliwia,
Krzys, Kubu$ i Karolek sa
juz w domu. Dzieci panistwa
Barbary i Klaudiusza Wie-
czorkéw przyszty na Swiat
w Wojewddzkim Szpitalu
Ginekologiczno-Potozniczym
w Opolu 23 stycznia, pétto-
ra miesiaca przed terminem.
Mama czworaczkéw spedzi-
ta w szpitalach, najpierw w
Kedzierzynie-KoZlu, a potem
w Opolu, az 5 miesiecy.
Teraz rodzicom nie jest
fatwo. Szczegélnie noce sa
bardzo uciazliwe, bo nie-
mowleta czesto placza.

— Spimy po 15-20 mi-
nut. Dzieci co trzy godziny
jedza. Dziennie potrafia
zje$¢ pottorej puszki mleka
i to tylko troje z nich, bo
jedno karmie piersia —opo-
wiada pani Barbara. - Po
kazdej nocce jesteémy na-
prawde zmeczeni. Dobrze,

Ze pomagaja nam nasi ro-
dzice.

Pan Klaudiusz wypija
dziennie dwie kawy, ktére
dodaja mu wigoru. Pani
Barbara z racji karmienia
piersia moze tylko o matej
czarnej pomarzy¢. Rodzice
ZWracaja uwage na ogrom-
ne koszty utrzymania
czworki dzieci. — Bardzo
drogie sa szczeg6lnie leki,
witaminy, pieluchy — wyli-
cza pan Klaudiusz.

Podczas wizyty w domu
Wieczorkéw prezydent Ke-
dzierzyna-KoZla Wiestaw
Fafara obiecat, Ze miasto
przekaze rodzinie wsparcie
finansowe w wysoko$ci
okoto 4 tysiecy ztotych.
Gmina rozwaza tez udzie-
lenie pomocy rzeczowej.
Chodzi m.in. o zakup krze-
setek do karmienia, noside-
tek, pieluch i innych naj-
potrzebniejszych produktéw.
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RADOSC ITROSQ W RODZINIE WIECZORKOW

Gdy dzieci $pig, mozna przez chwile odpoczac

NA JESIEN PODWOJNE WYBORY

Zacz%m M DO,

obrze sie stalo, ze
kare $mierci zniesio
no w Polsce przed

nastaniem prawdziwej de-
mokracji, bo w przeciwnym
razie réznie mogtoby by¢ z
ministrami i premierami, a
nawet z politykami prowe-
niencji lokalnej. W Korei
Pétnocnej rozstrzelano szefa
wydziatu finansowego rezi-
mowej partii, poniewaz
przygotowat wymiane walu-
ty nie tak, jak zyczylo so-
bie Najjasniejsze Stofice Kim
Dzon Il i zamiast zdtawi¢
inflacje, jeszcze bardzie ja
rozkrecit.

Poréwnywanie w jakim-
kolwiek aspekcie Polski do
komunistycznej Korei jest
rzecz jasna czczym absur-
dem. W ramach gdybania
nie mozna jednak wyklu-
czy¢ hipotetycznej anoma-
lii, gdyby kara $mierci zo-
stata utrzymata. W konicu
rézne rzeczy po 1989 r. sie

zdarzaty. Prezydentem
Rzeczpospolitej o maty witos
nie zostat Stan Tyminski,
Andrzej Lepper byt petno-
wymiarowym Wwicepremie-
rem, a Lech Watesa wedtug
osobnikéw mieniacych sie
naukowcami to przede
wszystkim tajny wspoéipra-
cownik bezpieki. Historia
uczy, ze W pewnych szcze-
gblnych warunkach catkiem
blisko jest od zawotania
,Balcerowicz musi odejs¢”
do eliminacji Balcerowicza
w znaczeniu dostownym.
Zwtaszcza Ze strzelani-
ne stycha¢ u nas od rana
az do wylaczenia ostatnich
kamer na politycznej scenie.
Na szczeécie tylko inwek-
tywna. Biorac jednak pod
uwage genetyczna wscie-
kto$¢ kazdej opozycji wobec
kazdej partii rzadzacej wska-
zane bytoby, zeby Platfor-
ma Obywatelska przestata
przy wsparciu SLD forsowaé

pomyst zliberalizowania
przepiséw o dostepie oby-
wateli do broni palnej.
Strach pomyéle¢, co moze
sie zdarzy¢ na sali obrad
plenarnych, kiedy poset
Niesiotowski, majac za pa-
zucha giwere, krzyknie
»,spadaj” do posta Mularczy-
ka, noszacego katacha pod
idealnie skrojona marynarka.

Wéciekto$¢ przeniosta
sie w pelnym rozkwicie na
dolne partie wiladzy i juz
dzi§ — cho¢ do wyboréw
samorzadowych ponad pét
roku — towarzystwo napa-
rza sie z wieksza ekspresja
niz koty na wiosne. Prezy-
dent Opola zbiera ciegi
przede wszystkim od swo-
ich dawnych politycznych
kompanéw, dla ktérych byt
jedyny i niepowtarzalny, gdy
ramie w ramie walczyli o
stotki. PéZniej sie poprzty-
kali — przewaznie z powo-
du owych stotkéw — i te-
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FOT. ANDRZEJ KOPACKI

Pani Barbara moze tylko pomarzy¢ o przerwie na matg czarng

raz Ryszard Zembaczynski
stat sie dla nich ostatnia
niedorajda.

Z gmin dochodza sygna-
ly, ze nowe twarze szykuja
sie ostro do wysadzenia z
foteli dotychczasowych
wéjtéw i burmistrzéw. Szu-
kaja partyjnego zaplecza,
grzebia ludziom w przeszto-
$ci, byle tylko zyska¢ po-
klask lokalnej widowni. Jest
przeciez o co walczyé.
Minimum 5 tysiecy ztotych
na reke, a bywa, ze i po-
wyzej 10 tysiecy, przez bite
cztery lata siedzenia za
biurkiem i bywania na fe-
stynach, to gratka, jakiej nie
osiagnie sie na zadnym
innym etacie. Personel
wszystko wykona, bo prze-
ciez w tej robocie chodzi
przede wszystkim o remon-
towanie drég, budowanie
kanalizacji za unijna kase
oraz dzielenie z automatu
wtasnej kasy na szkoty,

th@tgczm} wictekloset,

przedszkola, straz pozarna
i bezdomnych.

Dziury w jezdni tata sie
tak samo niezaleznie od
pogladéw wéjta, wiec po-
lityki w samorzadach mamy
tyle, co brudu za paznok-
ciem, a jednak partie nie
odpuszczaja. Od lat obie-
cuja, ze gdy tylko zdobeda
wiekszo$¢ w parlamencie,
to odpolitycznia wybory sa-
morzadowe, po czym poste-
puja doktadnie na odwrét.
Inaczej by¢ nie moze. Mia-
sta i gminy to przeciez dla
partii niezbywalne miejsce
do lokowania swoich po-
plecznikéw oraz przenosze-
nia w lud nieustannej py-
skéwki toczacej sie na
szczytach wiadzy.

Jesli kto§ moéwi, ze w
tym wszystkim chodzi o
jakie§ dobro publiczne, to
po prostu bezczelnie ktamie.

JAN PLASKON

NIE TAKIE STRASZNE
STATYSTYCZNE DEUGI
OPOLAN

Zadtuzenie mieszkancow
wojewodztwa opolskiego
siegneto w 2009 roku 489
min zt. Statystyczny diuznik
jest 37-letnim mezczyzng
spod znaku Byka.

Na tle catego kraju
zdecydowanie wyroznia sie
wojewddztwo mazowieckie,
w ktérym warto$¢ zadtuzenia
wynosi 1454 min zt.
Najmniej zadluzeni sg
mieszkancy podlaskiego
(146 min z}). Jesli chodzi o
zadiuzenie osoéb fizycznych i
przedsiebiorstw w
przeliczeniu na jednego
mieszkanca, region opolski
znajduje sie na pierwszym
miejscu ze $rednig wartoscig
dtugu 10 042 zt.
Konsument-rekordzista z
Opolszczyzny jest zadtuzony
na 404 tys. zt. Dla
pocieszenia — najwiekszy
diug mieszkanca
wojewddztwa warminsko-
mazurskiego przekracza 1
min zt. Najbardziej zadtuzone
przedsiebiorstwo w regionie
opolskim ma do sptaty

ponad 134 min zt.
PP
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1940 roku profe
sor Marcel Honet
odkryt na wyzynie

Rio Branco w péinocnej
Amazonii olbrzymie jajo o
dtugosci 100 i grubosci 20
metréw. W Kazachstanie
odkryto kamienne jaja o
wadze 12 ton. Symbol
ten, u nas zwiazany z
Wielkanoca, przewija sie
w licznych legendach i
opisach powstania ludzko-
$§ci. Czy to na pewno
przypadek?

Pisanki znane byly juz
starozytnym Persom i Fe-
nicjanom, a nawet Chin-
czykom. Sktadano je w
grobach razem ze zmar-
tymi, zakopywano pod
progami mieszkan, budyn-
kéw gospodarczych Iub
pod prowadzaca do obej-
$cia furtka. Jajami dzielo-
no sie z bydiem domo-
wym, a skorupy miesza-
no ze zbozem i rzucano
w ziemie, by daly obfite
plony. Skorupy rzucane na
dach chatupy miaty ja
chronié¢ od uderzenia pio-
runa. Woda ze skorupka-
mi miata pomagaé na tra-
dzik, wrzody i wypryski
skérne, za$ sporzadzone w
Wielka Sobote pisanki, za-
wieszone w sadzie, miaty
zapewni¢ dobre zbiory.

Pozostatodci zamierz-
chtych mitéw o jaju sa
widoczne do dzi§ w wielu
legendach, basniach i przy-
powiesciach. Obdarowywa-
nie sie pisankami wraz z
zyczeniami dtugiego i zdro-
wego Zycia znano jeszcze
przed nasza era. Zmartych
grzebano w jajopodobnych
kurhanach, a komore grze-
balna obficie obrzucano
z6tta glina na podobiefistwo
z6ttka. Do dzi$ Ukraificy po
Wielkim Dniu skfadaja na
groby zmartych pisanki i
kroszonki, czczac w ten
sposéb pamieé¢ swych przod-
kéw. Co wiecej — istnieje
ukraifiskie przestanie mo-

[11)1) OPOLSIKA
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wiace o tym, ze Matka
Boska robita pisanki, gdy
Chrystusa prowadzono na
Golgote.

Jajo kosmiczne pojawia
sie tez od dawna. Wystar-
czy wspomnie¢ choéby mi-
tologie hermopolitaniska, w
ktérej z takiego wihasnie jaja
rodzi sie przyszty stwoérca
$wiata — Bog-Stonice. Tak-
Zze mitologia chifiska zna
jajo kosmiczne, utozsamia-
ne z Hun-tunem, personifi-
kacja pierwotnego chaosu.
Zgodnie z wierzeniami orfi-
kéw Chronos stworzyt z
Chaosu i Eteru (najwyzsze
warstwy nieba) jajo $wia-
ta, z ktérego wyklut sie bég
$wiatta. Byta to skrzydlata
istota o cechach obu ptci,
ktéra podzielita niebo i zie-
mie niczym jajo na dwie
potéwki.

ZLE STWORZENIA
ZROBILY JAJECZNICE

Ludy Anatolii twierdza,
Ze u poczatkéw Swiata Zie-
mie przemierzaty stworze-
nia, ktére nie miaty $wia-
domo$ci. Z tych kreatur
narodzity sie istoty rozum-
ne, az powstat Zofasemin
(tj. Patrzacy z nieba), ktéry
stworzony zostal na wzér
jaja. Perska legenda o ko-
smicznym jaju, ktére byto
poczatkiem tego $wiata
gtosi, ze Ormuzd po stwo-
rzeniu sze$ciu dobro-
czyficéw i dwudziestu
czterech innych béstw
umiedcit ich w jaju-$wie-
cie. Zte stworzenia rozbi-
ty jajo i zto zmieszato sie
Z dobrem. Mawi, wielki
prorok perskiego pocho-
dzenia z III wieku naszej
ery, pisze: ,Postanowit
stworzy¢ wszystko i wydat
Z siebie jajo, i ztozyt w nie
zarodek: ten stat sie Ston-
cem”.

Inkowie maja w swej
mitologii dwie tego rodza-
ju legendy. Pierwsza méwi
0 zlotym jaju, ktére przy-

Po $mierci Mamy, Babci i TeSciowej
EUGENII MARCINKOWSKIEJ

wyrazy szczerego wspofczucia
Ewie, Agnieszce i Marianowi Malikom

sktadaja kolezanki i koledzy
z Panoramy Opolskiej
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bylo z Kosmosu i z ktére-
go zatoganci stworzyli cata
ludzko$¢. Druga wspomina
0 ludziach, ktérzy wykluwali
sie z metalowych jaj spa-
dajacych z nieba.

W 1940 roku profesor
Marcel Honet odkryt na
wyzynie Rio Branco w
pétnocnej Amazonii olbrzy-
mie jajo o dtugosci 100 i
grubo$ci 30 metréw. Ob-
szar ten obfituje w sym-
bole két i storica. W dzun-
gli Costa Rici leza tysiace
sztucznych tworéw (kul,

Najstarsze na $wiecie pisanki
ze strusich jaj pochodzg z
trzeciego tysigclecia przed
nasza erg - znaleziono je w
grobowcu w Asharah w Syrii.
Natomiast najstarszg polskg
pisanke wykopano na
Ostréwku w Opolu. Powstata
w X wieku naszej ery.

jaj, form owalnych) o $red-
nicy od paru centymetréw
do kilku metréw. Najciez-
sza wazy 16 ton. Na
ptaskowyzu Diauis i na
wyzynie Piedras Blancas
(na potudniowy-wschéd od
Coto River) leza miliony
kul zrobionych z granitu,
lawy, bazaltu. Wiele z nich
zniszczono, gdyz stara le-
genda méwi o tym, Ze w
$§rodku 1 znajdowato sie
ztoto.

KULE OBCYCH
CYWILIZAC]I
Kult kul byt zwiazany
Z kultem gwiezdnym -
twierdza naukowcy. Nato-
miast Erich von Daniken
uwaza, Ze chodzi o $lady
pobytu przedstawicieli ob-
cych cywilizacji, ktérzy wy-

TRADYCJA

ladowali na naszej plane-
cie w statkach o ksztalcie
kuli. Duze ilo$ci kul odkry-
to takze w Gwatemali, w
USA (Santa Barbara i Inyo
County nad Chinskim Je-
ziorem).

Nawet w najbardziej
samotnym zakatku $wiata,
na Rapa Nui, spoczywa
nad brzegiem oceanu Kka-
mienne jajo o gigantycz-
nych rozmiarach. Kiedy$
lezato w centrum $§wiaty-
ni stonca, gdyz, jak gtosi
legenda, przybyli w nim
i wyszli w tym miejscu
bogowie. Nazywano ich
ludZmi z Wszech$wiata.
Nad nimi panowat naczel-
ny Bég Make-Make.
Mieszka on w przestwo-
rzach, a jego symbolem
tez jest jajo. Z kolei
Maorysi twierdza, Ze po-
chodza od Boga Tangalo,
ktéry przybyt do nich w
btyszczacym jaju. Nato-
miast plemie z wyspy
Raroia opowiada o kuli,
ktéra zapoczatkowata ten
$wiat: ... i wtedy zaczat
sam krazy¢.

Co roku w miejscowo-
$ci Compiegne we Francji
odbywaja sie $wiatowe wy-
stawy jajek. ZnaleZ¢ tam
mozna tysiace misternie
zdobionych pisanek z ca-
tego $wiata. Jajo ciagle sta-
nowi symbol Zycia, wiosny,
zmartwychwstania oraz
energii zyciowej. Dlatego
w Wielka Niedziele trze-
ba je zje$¢ z kawalkiem
surowego chrzanu. Wypa-
li on wszystkie grzechy, a
moc wielkanocnej pisanki
przejdzie do osoby, ktéra

ja spozyje.

ST. SAWKIEWICZ
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Henryk Lakwa z jeszcze
cieptym albumem

Wiadomo, Ze przeszto$c
matego Prészkowa byta tak
potezna, Ze mozna by nia
obdzieli¢ przynajmniej kil-
ka miast. Do 1769 r. za-
mek znajdowat sie w re-
kach poteznego rodu hra-
biéw prészkowskich, a w
potowie XIX w. w posia-
dtosci przejetej przez wta-
dze pruskie utworzono
Krélewska Akademie Rol-
nicza, w ktérej studiowato
ponad 2 tysiace studentéw.
Po przeniesieniu jej do
Wroctawia i Berlina Prész-
kéw nadal byt miastem aka-
demickim, z rozwijajacym
sie Krélewskim Instytutem
Pomologicznym, Instytutem
Mleczarskim, Seminarium
Nauczycielskim, Wyzsza
Szkota Rolnicza i Nizsza
Szkota Ogrodnicza oraz
Krélewska Szkota Le$na.

Przez wiele lat produ-
kowano tu stynny na caty
$wiat fajans, ktéry nalezy
dzisiaj do najbardziej poszu-
kiwanych eksponatéw na
Swiatowych gieldach staro-
ci. Szczycono sie w Prész-
kowie réwniez browarem
Krombholza. Niiezwykto$ci
te mozna zobaczyé w wy-

Proszkowska
pasja
Lakwow
Zapisana
w ksigzce
o ich
rodzinnym
miescie

danej wla$nie witasnie ksiaz-
ce ,Prészk6w — miastecz-
ko z nuta nostalgii” - , Pro-
skau Stddtchen mit ein
Tropfen Wehmut.

O zachowanie uroku
starych pocztéwek pocho-
dzacych ze zbioréw Klaudii
i Henryka Lakéw zadbato
wydawnictwo Bogustawa
Szybkowskiego. 28 marca
sala rycerska prészkowskie-
go zamku po raz ostatni
go$cita w swoich podwojach
mieszkancéw miasta oraz
przyjezdnych, gdyz na dtuz-
SZy czas zostanie zamknie-
ta z powodu gruntownego
remontu.

W niedzielne popotudnie
licznie zgromadzeni Prész-
kowianie i go$cie spotkali
sie z autorami i wydawca
albumu. W promocji wziat
udziat m.in. prof. Stanistaw
Stawomir Nicieja (prezes
Uniwersyteckiego Stowarzy-
szenia na Rzecz Ratowania
Zabytkéw Slaska Opolskie-
go, kustosz Wzgérza Uni-
wersyteckiego), ktéry jako
autor przedmowy do ksiaz-
ki przedstawil krétki rys

historyczny miasta.
GM

CENTRUM OGRODNICZE

Q OPOLE ul. Czgstochowska 39

azofoska
10 kg 39,90 zt

www.ogrody.opole.pl

tel. 77 456 81 15

Marcepanki, baranki, zajaczki, pisanki

Wielkanoc to kolorowe, zie-
lone, mozna rzec wiosenne
Swieta. Réwniez przygotowa-
nia, cho¢ nerwowe, otoczone
sg rozmaitymi barwami. Swie-
towanie poprzedza dzien swie-
cenia pokarméw. Do Polski ten
zwyczaj dotart w XIV stuleciu.
Najpierw $wieecono baranka z
chleba,kolejno doktadano mie-
so, jajka, ciasta.

Dzi$ do koszyka wkiadamy
przewaznie siedem podstawo-

wych pokarmoéw, wéréd nich
chleb, wedlina, jajko, ser, chrzan
ciasto i sol. Kolorowe pisanki
malujemy farbkami, barwimy
domowymi sposobami np. ce-
buling, zdobimy naklejkami.
Polskie swiecone znane
byto od wiekéw z obfitosci i
pieknie ozdobionego stotu.
Dzi$ tez na stotach znalezé
mozna baranki z marcepana,
czekoladowe zajgczki, wiel-
kanocne baby i mazurki, a

wszystko w otoczeniu zielo-
nej rzezuchy.

Od dawien dawna nie mo-
gto zabrakng¢ biatego barsz-
czu kietbasy i uwedzonejw ja-
fowym dymie swojskiej szynki.
Zajaczek to symbol obdarowy-
wania, najbardziej wyczekiwa-
ny przez najmtodszych. Pre-
zenty zgodnie z tradycjq zosta-
wia w gniazdku zrobionym z

sianka pod drzewem.
PA

REKLAMA
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* indywidualne podejscie do ucznia :
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* nauka na kazda kieszen | |
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WYSLEMY CIE DOKAD TYLKO CHCESZ
IESZ GDZIE TO JEST
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W PRI Czas pomysle¢ o wakacjach!

DASIS Nie musisz gubic¢ sie w setkach ofert
DI Nie musisz nawet wychodzi¢ z domu

=& Podpowiemy, znajdziemy - najlepiej i najtaniej!

Zr-C-‘ée M . . ] 4
L
Ceny takie same, jak u organizatoréw!
A IM
S
4% WYBRANE PROPOZYCJE
~——
8 Lonni T 5~ TUNEZJA EGIPT
eﬁyij 4 Hotel**** $niadania Hotel****
P obiadokolacje Ju All inclusive
* Kompleks i 150m od prywatnej plazy,
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- . Centrum Sousse. :
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P
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e g | pt . Américas i Puerto Santiago  #* ¢+ o T1- &= RUpraidnidsparowwoaiyc
tenervfa 1600 zt 1090 zt
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:’. = & 0 jaz owa obiladoKolacje
m %ro ko . R 3noce w Sharm El Sheikh Atrakcyjne pofozenie w centrum
J O r a n I a 2w Jordaniii2 w Izraelu. miasta. W najblizszym otoczeniu
d Petra, Nazaret, Betlejem, ~ hotelu znajduje sie mnéstwo
ro O S Jerozolima T e sklepdw, restauracji i baréw.
d omini k dna 2500zt & RSN S 1100 zt

chorwacja| g - e awr P
maijorka EGZOTYCZNE PLAZE: Dominikana, Tajlandia, Sri Lanka,

kreta Kuba, Wyspy Zielonego Przyladka - juz od 3500 zt
korfu Zadzwon - 077 44 25 748
C)g)l’ Napisz - wakacje@opolmedia.pl
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spa Wielkanocna,
zwana tez Rapa
Nui, to najbardziej

odlegle zamieszkane miejsce
na Ziemi. Lezy na Oceanie
Spokojnym, 3600 kilome-
tréw na zachéd od wybrze-
zy Ameryki Potudniowej. Od
najblizszego zamieszkanego
ladu — potozonej na zacho-
dzie maluterikiej wyspy Pit-
cairn — dzieli ja 2075 km
oceanu. Ma zaledwie 163
km kw. powierzchni i trzy
wygaste stozki wulkaniczne,
ktérym zawdziecza swoje
istnienie. Dla $wiata odkryt
ja holenderski Zeglarz Jakub
van Roggeveen, ktéry dotart
do wyspy w niedziele wiel-
kanocna 1722 r. — stad jej
europejska nazwa.

Tym, co zrobito na
Holendrze najwieksze wra-
Zenie, byto ponad 230 ka-
miennych posagéw, tzw.
moai, ustawionych wokét
wyspy ha kamiennych plat-
formach (ahu). Z wyjatkiem
kilku wszystkie byly zwré-
cone twarzami w glab ladu.
Cze$¢ miata na gltowach
potezne kamienne czapy
wykonane z czerwonej skaty
wulkaniczne;j.

Wiekszo$¢ moai zostala
wykuta bazaltowymi narze-
dziami w wulkanicznym
tufie przy kraterze Rano
Raraku, a potem przetrans-
portowana na wybrzeze,
odlegte o ponad 10 kilome-
tréw. W jaki sposéb miesz-
kancy Rapa Nui przesuwali
wazace niekiedy az 80 ton
i majace 10 metréw wyso-
kosci posagi, nie wiemy.
Dotychczasowe hipotezy i
do$wiadczenia nie daja za-
dowalajacej odpowiedzi.
Najwyrazniej nie przychodzi-
fo im to jednak tatwo, gdyz
wiele z ogétem wykutych
ok. 900 moai porzucili po
drodze. Niektére niedokoni-
czone, jak 20-metrowy gi-
gant o masie ponad 270
ton, na zawsze pozostaly w
kamieniotomie.

W 1955 r. na wyspe
przybyt norweski podréznik
Thor Heyerdahl. Przeprowa-
dzone wtedy badania racz-
kujaca dopiero metoda da-
towania radioweglowego

U nas po zimie nie$miato pojawiajg
sie przebidniegi, a tam kwiaty nigdy
nie znikajg. Majg barwy, jakich nie
ujrzy sie pod naszg szerokoscig
geograficzng. Wkrétce zazéicg sie

u nas pierwiosnki, a tam ciggle kwitnie
caly $wiat. Nieprzypadkowo Karaiby

nazywa sie rajem.
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PODROZE

sugerowaty, Ze pierwsi lu-
dzie pojawili sie na wyspie
okoto 400 roku n.e., a 300
lat péZniej dotarta na nia
druga fala imigrantéw.

Zdaniem Heyerdahla i
innych naukowcéw przez
pierwsze stulecia zycie na
zagubionej na oceanie wy-
spie, ktéra mieszkancy na-
zwali Pepkiem Swiata, byto
idylla. Okalajace ja wody
dostarczaty ryb (m.in. tun-
czyka), gleba byta do$¢
zyzna, by uprawiad

np. bataty. Menu uzupetnia-
ty liczne ptaki.

W pewnym momencie
liczba mieszkancéw miata
szybko wzrosnaé, osiagajac
od 10 do 20 tys. Pod upra-
wy wycieto wszystkie drze-
wa i gleba zaczeta jalowiec.
Pozbawieni drewna ludzie
nie mogli budowa¢ porzad-
nych statkéw i byli skaza-
ni na towienie ryb tylko
blisko wyspy.

WYBILI WSZYSTKIE
PTAKI

Zaczat sie gtéd, a wraz
Z nim przyszta wojna. Zda-
niem archeologéw miato to
miejsce w XVII w. Z tego
okresu pochodza liczne
ostrza z obsydianu — kru-
chego, ale szalenie ostrego
szkliwa wulkanicznego — i
szkielety ze $ladami pobicia
na $mier¢. Tradycja ustna
przekazata podania o kani-
balizmie. Z raju wyspa prze-
ksztatcita sie w pieklo, z

ktérego nie bylo jak uciec.
Mieszkanicy wybili z gtodu
wszystkie ptaki.

Z czasem okazato sie, ze
badania wykonane w latach
50. i pdéZniej nie w pelni
zastuguja na uznanie. Kil-
ka lat temu naukowcy po-
nownie przeanalizowali
uzyskane wéwczas wyniki i
ustalili date pojawienia sie
cztowieka na ok. 800 r.
Amerykanscy antropolodzy
Terry Hunt i

Carl Lipo przesuwaja mo-
ment zasiedlenia wyspy o
kolejne cztery wieki. W
latach 2004-05 badacze
pobrali prébki z wydmy w
zatoce Anakema, W ktorej
warstwy materiatu archeolo-
gicznego zachowaly sie w
doskonatym stanie. Ponow-
na analiza starych wynikéw
wykazata, ze ludzie przybyli
na Rapa Nui dopiero okoto
1200 r.

— Opierajac sie na ust-
nej tradycji, Heyerdahl wie-
rzyt, ze pierwsza fala imi-
grantéw przyptyneta z Ame-
ryki Potudniowej, a druga z
Polinezji. Jednak nie ma
dowodéw na migracje z
tego pierwszego kierunku.
Wspétczesne badania nad
jezykiem, genetyka, roSlina-
mi i zwierzetami Rapa Nui
jednoznacznie wskazuja, Ze
jej mieszkancy pochodzili z
Polinezji i przybyli na wy-
spe prawdopodobnie w po-
jedynczej migracji, zapewne
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Z rejonu Mangareva-Pitcairn
— powiedziat prof. Hunt.
Amerykanie twierdza
tez, Ze to nie ludzi nalezy
oskarza¢ o zagtade lasow
na Rapa Nui, ale szczury.
Ich zdaniem w latach
1200-1300 populacja tych
przybytych razem z czto-
wiekiem gryzoni
wzrosta do okoto
20 mlin! Gtéwnie
dlatego, Ze poza

cztowiekiem nie miaty in-
nego wroga na wyspie.
Zywily sie m.in. owocami
wielkich palm i wkrétce
doprowadzity do ich catko-
witego wymarcia. Zaraz po-
tem liczba szczuréw miata
spa$¢ do okoto miliona.

NAJAZD
BIALEGO CZLOWIEKA

Hunt i Lipo uwazaja tez,
Ze Wyspy nigdy nie zamiesz-
kiwato wiecej niz kilka ty-
siecy ludzi. — Prawdopodob-
nie nie bylo zadnego wiel-
kiego spadku liczby miesz-
karfic6w Rapa Nui, bo nigdy
nie bylo tam duzej popula-
cji — powiedziat Lipo inter-
netowemu serwisowi Live
Science. Zdaniem naukow-
céw jedynym sprawca Zagla-
dy cywilizacji Rapa Nui byli
Europejczycy. Biaty cztowiek
i jego choroby.

Gdy Van Roggeveen
odnalazt pozbawiona laséw
Rapa Nui, Zyto na niej dwa,

moze trzy tysiace dobrze
odzywionych i zdrowych
ludzi. Zapisat tez, ze wszyst-
kie moai staty pionowo.
Przybyty na wyspe 52 lata
péZniej Anglik James Cook
zastal juz posagi obalone.
Cze$¢ naukowcOw przypusz-
cza, Ze byt to efekt znane-
go z ustnych podan buntu
tzw. krétkouchych

przeciwko dominujacym na
wyspie dtugouchym, ktérzy
zostali co do jednego wy-
mordowani u podnéza wul-
kanu Paukatiki. Nie jest
jasne, czy dtugousi byli inna
grupa etniczna, czy tez
moze arystokracja lub do-
minujacym rodem.

W XIX w. Europejczy-
¢y coraz cze$ciej odwiedzali
wyspe. Pierwszym skrytym
morderca czterotysiecznej
juz wéwczas populacji Rapa
Nui byt przywleczony przez
nich syfilis. W 1862 r.
wyspe nhajechali peruwian-
scy handlarze niewolnikéw.
WywieZli ponad 1500 oséb.
Dzieki miedzynarodowe;j in-
terwencji uwolnili uprowa-
dzonych po roku. Na Rapa
Nui wrécito tylko 15 o0séb
— reszta zmarta w Peru.
Razem z nimi na wyspe
trafit wirus ospy, na ktéry
mieszkancy nie byli odpor-
ni. W 1877 r. zyto juz tylko
111 oséb.

DRI OPOLSKA

Prawie catkowite wy-
marcie mieszkanicéw Rapa
Nui doprowadzito do utra-
ty znacznej czeSci przeka-
zywanej ustnie tradycji.

W niejasnych
okoliczno$ciach

zaginety tez

setki tabliczek z
hieroglificznym

pismem rongo rongo - je-
dynym znanym systemem
pisma w Oceanii. Zostaty
tylko liczne tajemnice, nad
ktérymi naukowcy beda sie
jeszcze dtugo gtowié.
Obecnie na Wyspie
Wielkanocnej mieszka oko-
to 3800 ludzi. 60 proc. to
potomkowie dawnych
mieszkancéw. Rzad Chile,
do ktérego wyspa nalezy
od 1888 r., stara sie ogra-
niczy¢ migracje na Rapa
Nui, by ocali¢ miejscowa
ludno$¢ przed wynarodo-
wieniem. Trwaja prace nad
odczytaniem rongo rongo,
ktére znamy z 25 ocala-
tych zabytkéw rozrzuco-
nych po calym $§wiecie.
Ponad 50 posagéw znéw
stoi na platformach dzie-
ki naukowcom z wielu
panstw, w tym Polski.
Wiekszo$¢ wyspy wciaz
pokrywa tylko trawa.

TERESA STANSKA
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ZASKAKUJACO

Nazywam si¢ doktor Kahn, Smier¢ nie istnieje, a ja jestem tego zywym dowodem

LEKARZ Z ZASWIATOW

tephen Turoff wazy
Sokolo stu kilograméw

i liczy prawie dwa
metry wzrostu. Gdy wste-
powat w niego doktor Kahn,
jego twarz wydawatla sie
duzo starsza, pochylat swe
potezne plecy, jakby wyra-
stat mu niewielki garb i
powldczyt prawa noga. Lubit
wita¢ swych pacjentéw
stwierdzeniem: ,Nazywam
sie doktor Kahn. Smier¢ nie
istnieje, a ja jestem tego
zywym dowodem”. Oczywi-
$cie méwit z wyraznym nie-
mieckim akcentem.

Joseph Abraham Kahn
zmart w roku 1912. Byt le-
karzem specjalizujacym sie w
neurochirurgii, chirurgii oka
i kardiochirurgii. Nastawiat
tez kosci i zajmowat sie psy-
choterapia. — W moich cza-
sach po prostu nalezato co$
wycia¢ lub odcia¢! — komen-
tuje z pewna doza ironii le-
karz-widmo. Ale kiedy zna-
lazt sie po drugiej stronie,
mogt znacznie poszerzy¢ swe
umiejetno$ci, odwiedzajac
przez kolejne lata w posta-
ci niematerialnej szpitale i
sale operacyjne.

Kahn twierdzi, Ze istnie-
je na wyzszym poziomie wi-
bracji niz my. Dlatego, by
méc tu funkcjonowaéd, musi
przeniknaé¢ w ciato cztowie-
ka — w tym przypadku Ste-
phena Turoffa. — Moje
narzedzie ma prawie dwa
metry wysokodci. Ja zas,
kiedy zytem na Ziemi, mia-
tem o 30 cm mniej. Totez
gdy obnizam poziom wibra-
cji, by sta¢ sie takim, jaki
bylem na ziemskim, mate-
rialnym planie, bardzo trud-

no mi wejs¢ w tak duze
ciato i kierowa¢ nim — dzieli
sie refleksjami lekarz - duch.
Kahn twierdzi, ze wsp6t-
pracuje z 17 asystentami;
jednym z nich ma by¢ Jose
Arig6, innym Egipcjanin
prof. Pali, jeszcze innym
doktor Gino, prze-
mawiajacy do
pacjentéw w
jezyku wto-
skim. Pa-
cjentka Joy-
ce Morgan-
Protheroe na-
malowata w
transie portret
niemieckiego
lekarza. Co cie-
kawe, zostat on
rozpoznany przez

Stephen Turoff
twierdzi, ze
jest tylko
narzedziem
w rekach
zmartego
przed
laty
chirurga

osoby, ktére spotykaty sie
Z nim przed jego $miercia.

Turoff urodzit sie w
roku 1947. Jako dziecko byt
dyslektykiem, a nauczycie-
le uwazali go za ociezate-
go umystowo. Bardzo samot-
ny, pomimo iz mial dwie
siostry, juz we wczesnym
dziecinstwie wykazywat
zdolno$ci mediumiczne. Wo-
két niego wciaz pojawiaty
sie szepczace cienie i za-
mazane twarze, ktére jed-
nak nie budzity w nim leku.
Jako nastolatek zaczat cze-

sto chorowad, przy czym
dolegliwosci te, cho¢ z po-
czatku zdawaly sie grozZne,
w dziwny sposéb szybko mi-
jaty. Wykonywat rézne za-
wody: byt stolarzem, portie-
rem, ochroniarzem jednego
Z cztonkéw Parlamentu (w
uzyskaniu tego anga-
Zu niewatpliwie
pomogta mu po-
stura). Swa mi-
B sje uzdrawia-
nia rozpoczat
od naktada-
nia rak

i nierzadko udawato mu sie
zredukowaé badZ nawet cal-
kowicie usuwac¢ bdl u pa-
cjentow.

W roku 1985 usitowat
poméc W ten sposéb swojej
kolezance Lindzie, ktéra cier-
piata na straszny bél krego-
stupa. W pewnej chwili — jak
opowiada — ustyszat w gto-
wie powazny gtos: Bedzie-
my operowac!. Wiasnie wte-
dy po raz pierwszy objawit
swa obecno$¢ doktor Kahn.
Diagnoza byta trafna, gdyz
Turoff stwierdzit, iz trzeba
zajaé sie brzuchem kobiety.
Nie mégt wiedzieé, ze aku-
rat tego dnia Linda dowie-
dziata sie od lekarzy, Zze ma
cyste na jajniku!

Przyniesionym z kuch-
ni nozem do krojenia chle-
ba lekarz z zaSwiatéw otwo-
rzyt brzuch chorej i wyciat

naro$l. Potem opuscit ciato
Stephena, ktéry nie pamie-

| g5
Pacjentka w transie namalowata portret Kahna, nie znajac
jeszcze jego zdjecia, ktore odnaleziono wiele lat pozniej

tat przebiegu tego zdarze-
nia. Operowana pacjentka
stwierdzita, ze bél zniknat,
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a badania lekarskie wyka-
zaly, zZe cysty nie ma.

W Danbury i Barbican
powstaty wkrétce dwie lecz-
nice, w ktérych Turoff przyj-
mowat chorych. Jego stawa
chirurga duchowego zataczata
coraz szersze kregi. Zainte-
resowanie mediéw sprawito,
ze kazdego dnia miat okoto
200 pacjentéw. Kiedy zaczat
leczy¢ takze w Hiszpanii, na
zaproszenie przedstawicieli
tamtejszego KoSciota Spiryty-
stycznego, stal sie znany
praktycznie w catej Europie.

Turoff wielokrotnie pod-
dawat sie badaniom, nie
stronit tez od rejestrowania
swoich zabiegéw przez te-
lewizje. Do operacji dopusz-
czat innych lekarzy, a wy-
ciagane z cial pacjentéw
chore tkanki przekazywat do
badan laboratoryjnych. Ta
otwarto$¢ na réznego rodza-
je testy sprawita, iz zainte-
resowal swoja osoba spore
grono naukowcow.

Jak wiekszo$¢ samo-
zwanczych chirurgéw du-
chowych, miat ktopoty z
wymiarem sprawiedliwosci.
Np. w Hiszpanii musiat ttu-
maczy¢ sie z faktu, iz wy-
konuje zawéd lekarza, nie
dysponujac dyplomem aka-
demii medyczne;j.

Jako ciekawostke mozna
podaé fakt, iz Turoff otrzy-
mat tytut szlachecki z rak
polskiego polityka emigracyj-
nego Juliusza Nowiny-Sokol-
nickiego, przedstawiajacego
sie jaka Prezydent Wolnej
Polski na WychodZstwie.
Zaszczyt ten miat spotkaé
healera za uzdrowienie Zo-
ny Sokolnickiego z raka
moézgu. Trzeba tu jednak
nadmienic¢, iz sam Prezydent
jest uwazany w Anglii za
oszusta, a Honorowy Sad
Orderowy, dziatajac na mocy
uchwaty Konferencji Progra-
mowej Konfraterni Ge-
neralnej w Polsce, w 2007
roku stwierdzit, ze wszelkie
tytuly szlacheckie i arystokra-
tyczne nadane przez Juliu-
sza Nowine-Sokolnickiego

uwaza sie za niewazne.
MM
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DOM W CZECHACH

zeska Agencja Praso
‘ wa podata, ze miesz

karicy pewnego domu
w miejscowodci Strasice w
zachodnich Czechach sa
niepokojeni wydarzeniami o
charakterze paranormalnym.
Z niewyja$nionych przyczyn
pojawiaja sie tam czeste
drobne pozary oraz zaryso-
wania na szybach okien-
nych. Eksperci nie potrafia
tego wyjasnié.

Dziennik , Lidove Novi-
ny” poinformowal, Ze zaj-
mujacy sie tym przypadkiem
parapsycholodzy sa pewni,
iz maja do czynienia z ak-
tywnos$cia poltergeista -
ducha, ktéry manifestuje sie
gtéwnie przez poruszanie
przedmiotami. Wyjas$nijmy
w tym miejscu, iZ nazwa
poltergeist wywodzi sie od
niemieckiego czasownika
poltern —  tomota¢” oraz
rzeczownika der Geist —
,duch”. O manifestacjach
tego rodzaju znany angiel-
ski towca duchéw Harry
Price napisat, Ze sa to stwo-
ry psotne, niszczace i krad-
nace, hatasliwe, okrutne, na-
tarczywe, zmy$lne, niema-
dre, nieczule, zlodliwe, bez-
czelne, dokuczliwe, wrogie,
méciwe, bezwzgledne, prze-
biegte, a nawet krwiozercze.

Zamieszkujacy nawie-
dzony dom cztonkowie ro-
dziny Mracek opowiadaja,
ze zdarzalo im sie gasié
zarzewia niewielkich pto-
mieni nawet 60 razy w
ciagu jednego dnia. Ptonety
plastikowe torby, obrazy,
jak i gniazdka elektryczne,

do ktérych nie podtaczo-
no zadnego urzadzenia.
Ponadto w domu pekaty
szyby okienne, zaréwki i
termometry, a pewnego
razu niespodziewanie za-
czeta wrze¢ woda w akwa-
rium.

Nekana tajemniczymi
zZjawiskami rodzina nie
moze spokojnie spaé w
nocy. — Czekamy tylko,
gdzie znowu wybuchnie
pozar. Nasz syn przeniost
sie do babci, ale my mu-
simy tu zosta¢, zeby ga-
si¢ ogienn. To nasz dom,
sami go zbudowaliSmy i
przez dziesie¢ lat wszyst-
ko byto w porzadku. Nie
mozemy pozwoli¢ mu spto-
na¢ — moéwi dziennikowi
Hana Mrackova.

Na miejscu wykonywali
juz badania inspektorzy
zaktadu energetycznego
oraz przedstawiciele tele-
komunikacji. Bez rezulta-
tu. Paranormalnymi zda-
rzeniami w domu rodziny
Mracek niepokoi sie bur-
mistrz Jiri Hahner.

— Nie chcemy popada¢
w okultyzm, dlatego posta-
ramy sie wyjasni¢ te zja-
wiska w spos6b naukowy.
Jednak bedzie to bardzo
trudne — méwi Hahner.

Podobno, jesli sytuacja
nie ulegnie zmianie, mia-
sto zaoferuje nieszcze$ni-
kom inne mieszkanie, bo
—jak wyrazit sie burmistrz
— zycie w tym domu jest
nazbyt niebezpieczne.
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AGNIESZKA MALIK

azimierz W.
mieszka na opol-
skiej Malince.
Ma dwie dora-
stajace corki i

10-letniego syna Kube. Od
dwudziestu lat pracuje na
tym samym stanowisku. Jest
kierownikiem dziatu tech-
nicznego w zupetnie nieZle
funkcjonujacej firmie. Zona
Kasia po trzydziestu latach
matzenistwa nadal zachowa-
fa swdéj miodzieficzy entu-
zjazm, ale i tak Kazimierz
nie umie odpowiedzie¢, czy

FOT. AGNIESZKA MALIK

show bulwersowaly go,
zwiedzal nieznane mu za-
katki $wiata, p6Zna noca
stuchat zwierzen, o ktérych
nigdy nie $miatby rozma-
wiaé ze swoja zona. Odda-
lat sie coraz bardziej, mimo
ze wejscie do jego pokoju
znajduje sie zaledwie trzy
metry od pokoju dzieci.
Coraz czeéciej byt poiry-
towany. Najbardziej dener-
wowat sie, gdy przeszkadza-
ly mu puszczajac gto$na
muzyka lub paplajac o nie-
wiadomo czym. — Mogtyby-
$cie ogladna¢ film o gepar-
dzie — krzyczat do cérek,

kwiecien
2010

Nawet kilkanascie lat zycia pochtania
nam ogladanie telewizji. Moze ona by¢
rowniez przyczyng Smiertelnego zejscia

Nie bytoby w tym nic dziw-
nego, poniewaz 54% ankie-
towanych posiada ponad trzy
odbiorniki, gdyby nie fakt, ze
ilo§¢ ta przekracza staty-
styczna liczbe domownikéw
— szacowana na 2,5 miesz-
kanica. Ilo§¢ telewizoréow
przerosta wiec liczbe 0s6b
Z nich korzystajacych.

Na rodzimym gruncie
sytuacja wyglada podobnie.
Ws$réd stu przepytanych

W Polsce z roku na rok sytuacja zaczyna sie upodabnia¢ do wzorcéw amerykanskich

jest szczedliwy w zwiazku
opartym na przyzwyczaje-
niu. Ucieka wzrokiem, ma
ktopoty ze skupieniem. Jego
pociechy nie stwarzaja wiek-
szych klopotéw. Dzieci za-
wsze przynosity Swiadectwa
Z czerwonym paskiem, ale
to przeciez ich obowiazek.

Kazimierz idzie rano do
pracy tak samo jak kilka-
dziesiat milionéw Polakéw.
Wraca koto godz. 16 i za-
myka sie w swoim pokoju.
Nie ma czasu na rozmowy,
utyskiwania Katarzyny. Kto-
poty i uniesienia dzieci
rozwiazuje zona. On ma
Wwazniejsze misje do spelnie-
nia. Zycie rodzinne wydaje
mu sie zbyt banalne. Zaraz
po przekroczeniu progu
mieszkania wiacza telewi-
zor. Gasi go dopiero koto
godziny 23, gdy ktadzie sie
spac. Kilka lat temu zdecy-
dowat sie na zamontowanie
kabléwki. Od tej chwili
zrozumiat jak wiele tracit do
tej pory. Zobaczyt inny
Swiat. Problemy ludzi w tok

ktére kiécity sie grajac w
jaka$ kolejna planszéwke.

WSZYSCY MAJA,
A NIEKTORZY
CZTERY

Coraz mniej jest ludzi,
ktérzy wyobrazaja sobie
zycia bez telewizji. Dane
statystyczne bija na alarm
— wiekszo$¢ doméw wypo-
sazona jest w odbiornik
telewizyjny niezaleznie od
statutu i posiadanych zaso-
béw na koncie. Péttora roku
temu radni miejscy w 190-
tysiecznego holenderskim
Groningen uchwalili, ze
kazdy mieszkaniec ma pra-
wo do posiadania odbiorni-
ka, nawet je$li go na niego
nie sta¢. Dostanie na ten
cel dotacje w wysokosci
450 euro. Za tyle mozna
kupi¢ niezta plazme.

Jeszcze wiekszym zasko-
czeniem byty wyniki ogtoszo-
ne w ubieglym roku przez
firme Nielsen. Statystycznie
w kazdym amerykaniskim
domu jest 2,86 telewizoréw.

krakowian wszyscy ankieto-
wani byli wihascicielami te-
lewizoréw. 22 os6éb — jeden
odbiornik, 42 — dwa tele-
wizory, 30 oséb — trzy, a
6 0s6b nawet cztery.

Mebli jest duzo, WEBLEY jest jeden

E j=y
IIT*j‘: m

Coraz cze$ciej plazmy
staja sie elementem marke-
tingowym, ktéry ma przy-
ciagna¢ potencjalnych klien-
tow. W wielu pubach i
restauracjach, dworcach
odbiorniki telewizyjne sa
standardem.

— Wiekszo$¢ klientow
zadowolona jest z takiego
rozwiazania. Nie musza wra-
ca¢ do domu na swdj ulu-
biony program - wyjasnita
jedna z kelnerek. — Czasami
prosza o przefaczenie kana-
tu. Ludzie przyzwyczaili sie
do wiaczonych telewizoréw.
Wtedy nawet rozmowa lepiej
sie ,klei”. Wielu wystarczy
Wpatrywania sie w ekran. Nic
nie musza do siebie méwic.
To zatatwia sprawe.

UZALEZNIENI

W niektérych pan-
stwach Europy zachodniej
absorpcja czasu dorostych i
dzieci, spedzajacych czas
przed szklanym ekranem,
stata sie tak znaczna, Ze
prébowano ograniczy¢ ogla-
dalnoé¢ telewizji, proponu-
jac wykluczy¢ ja z zycia
codziennego w jednym dniu
tygodnia. Pomyst ten zostat
skrytykowany. Nie znalazt
sie nikt chetny, aby w nim
uczestniczyc¢.

W Stanach Zjednoczo-
nych i Japonii posunieto sie
do jeszcze bardziej radykal-
nych $rodkéw. W ramach
eksperymentu losowo wy-
branym ludziom obiecano

DATDTAITI) OPOLSKA

ekran

pieniadze w zamian za re-
zygnacje z ogladania telewi-
Zji przez dwa tygodnie. W
USA nawet ten wabik nie
zadziatat. Az trzy czwarte
Z wytypowanych oséb nie
zgodzito sie na uczestnictwo
w badaniach. W Japonii
cze$¢ rodzin wycofata sie w
trakcie trwania eksperymen-
tu. Cze$¢ z nich oszukiwa-
fa, chodzac potajemnie do
sasiadéw, by spedzi¢ chwi-
le przed szklanym ekranem.
Sztab naukowcéw w
porozumieniu z psychologa-
mi ustalil, Ze przecietny
Amerykanin ma wtaczony
telewizor przez siedem go-
dzin dziennie, a telewizje
oglada 37 godzin w tygo-
dniu. Rodzi to silne powia-
Zanie miedzy wytworem
techniki a cztowiekiem.
W Polsce z roku na rok
sytuacja zaczyna sie upo-
dabnia¢ do wzorcéw ame-
rykanskich. Bezpo$redni jej
wptyw widoczny jest w
relacjach rodzinnych. Zgod-
nie z badaniami Agencji
Marketingowych i Spotecz-
nych ARC az 40 procent
os6b twierdzi, Ze najbar-
dziej typowa forma spedza-
nia czasu w gronie rodzin-
nym jest ogladanie telewi-
zji. Kolejne 30 procent
uwaza, Ze jest to jedyna ak-
ceptowalna forma bycia z
najblizszymi.
Przeprowadzono liczne
badania na ten temat stwier-
dzajac, iz w skrajnych przy-
padkach ludzie nie sa w
stanie egzystowacé bez tele-
wizji. W Stanach Zjednoczo-
nych doszto do samobdjstw,
ktérych bezposrednia przy-

czyna byto zaprzestanie
emisji ulubionego serialu lub
tez w innym przypadku
odebranie chtopakowi przez
ojca odbiornika telewizyjne-
go.

Naukowcy z Uniwersy-
tetu w Nebrasce udowodni-
li, ze 15 tysiecy dzieci ,za-
dzierzgneto” emocjonalna
wieZ z telewizorem. Potowa
Z ankietowanych stwierdzi-
fa, Ze wolataby mie¢ odbior-
nik niz ojca. Ten silny zwia-
zek nie pozostaje bez wply-
Wu na wartodci preferowa-
ne przez cztowieka. Przeciet-
ny odbiorca kreuje obraz rze-
czywisto$ci bezkrytycznie
,wchtaniajac” informacje
podawane w mediach.

12 LAT PRZED
EKRANEM

W czasie badan prowa-
dzonych na Uniwersytecie
Jagiellofiskim okazato sie, Ze
ponad potowa przepytanych
respondentéw z Opola i
Krapkowic (55 procent)
deklarowata, Ze oglada tele-
wizje co najmniej dwie go-
dziny, zaraz po przyjsciu z
pracy. Ten nowy sposéb
spedzania czasu wyksztatcit
sie stosunkowo niedawno i
Zwiazany jest z mozliwoscia
biernej partycypacji w réz-
norakich wydarzeniach, dzie-
jacych sie na ekranie. Ich
fikcyjno§¢ zastapiona zosta-
je przekonaniem o uczest-
nictwie w czym$ istotnym,
co dzieje sie w tej chwili w
zZupelnie innym miejscu.

Ten swoisty wehikut
czasu i przestrzeni spra-

cigg dalszy na str. 11

)

kuchenne
pokojowe
todziezowe
wypoczynkowe
meble systemowe
konkurencyjne
ceny materacy
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2010

Ostatnie analizy NASA przyblizyty date catkowitego zniknigcia
lodu na Arktyce z roku 2050 na 2012

amy do czynie-

nia ze zjawi-

skiem opisywa-

ym przez na-
ukowcéw jako ,sprzezenie
zwrotne”: im cieplejsza staje
sie planeta, tym szybciej sie
ogrzewa.

Badania wskazuja, Ze
bez efektu odbijania promie-
ni stonecznych przez ark-
tyczny 16d, temperatura na
Ziemi podniesie sie do po-
ziomu, na ktérym niewy-
obrazalne ilo$ci metanu, sil-
nego gazu cieplarnianego,
zostang uwolnione z dna
oceanéw do atmosfery. Je-
$li do tego dojdzie, warun-
ki atmosferyczne na Ziemi
beda podobne do tych, ja-
kie panowaly 215 miln lat
temu, kiedy to z naszej pla-
nety znikneto 95% zycia.

Dwa gléwne gazy cieplar-
niane, odpowiedzialne za glo-
balne ocieplenie to dwutle-
nek wegla i metan. Mato kto
wie, Ze zgodnie z raportem
ONZ i NASA przyczyna nu-
mer jeden globalnego ocieple-
nia jest jedzenie miesa. W
ostatnim stuleciu ilo$¢ zjada-
nego miesa wzrosta tak bar-
dzo, ze zaczeto mie¢ to kon-
sekwencje ekologiczne — zu-
Zywanie oraz zatruwanie
ogromnych ilosci ziemi, wody
i powietrza prowadzace do
globalnego ocieplenia i zagro-
Zenia istnienia Zycia na Zie-
mi. Dlaczego tak sie dzieje?

1. Potrzeba duzych ob-
szaréw ziemi do produkcji

paszy dla zwierzat.

Ziemia potrzebna do wy-
produkowania 1 kg:
* wotowiny - 269 m2
* wieprzowiny — 55 m2
* miesa kurzego — 53 m2
* ryzu i produktéw zbozo-
wych — 17 m2
* warzyw — 6 m2

Dla wyprodukowania 1
kg wotowiny potrzeba 45
razy wiecej ziemi niz dla
warzyw i 16 razy wiecej niz

dla zb6z. W USA obszar zie-
mi pod uprawe ro$lin dla
zwierzat hodowlanych jest
14 razy wiekszy niz pod
uprawe ro$lin spozywanych
przez ludzi.

3. Ogromne zuzycie
wody.

Przemyst miesny (pro-
dukcja paszy, hodowla, prze-
réb miesa) zuzywa 75%
Swiatowych zasobéw wody

PANORAMA ZDROWIA

mienia zwierzat, stosuje sie
pestycydy (zabijajace chwasty,
grzyby i owady), nawozy
sztuczne (przyspieszajace i
zwiekszajace wzrost plonéw)
i inne chemikalia. Przenikaja
one do ziemi, wéd otwartych
i gruntowych, unosza sie w
powietrzu. Powoduje to m.in.
degradacje ziemi, skazenie

przeksztalcaja zawarty w
nich amoniak — w kwas,
ktéry parujac taczy sie w
powietrzu z tlenkami azo-
tu (pochodzacymi z nawo-
zZOw sztucznych) oraz z za-
nieczyszczeniami powie-
trza, a nastepnie spada na
Ziemie pod postacia kwa-
$nych deszczéw.

CZY MIESO ZABIJE Z

EMIE?

Co godzine wycina sie
1200 ha lasu z przeznacze-
niem na pola uprawne, Z
czego 85% wykorzystane jest
na pasze dla zwierzat. Glo-
balnie wycieto juz 3/4 la-
s6w istniejacych na Ziemi.

2. Zyzna ziemia zamie-
nia sie w_ugér.

Cztowiek w ciagu 7 lat
intensywnego uprawiania
ziemi niszczy jej zyzna
warstwe pozostawiajac na
danym obszarze step lub
polpustynie, gdzie ro$nie
tylko skapa trawa.

By uzyska¢ ziemie na
pastwiska zostalo wypalo-
nych m.in. 40% laséw desz-
czowych Ameryki Srodko-
wej, ktére nie tylko maja
najwiekszy wptyw na klimat
na catym $wiecie, ale sa
takze domem dla ogromne;j
ilodci gatunkéw zwierzat i
ro$lin nierzadko o bezcen-
nych wiadciwosdciach leczni-
czych — pozostat po nich
tylko ugor.

Nie tylko ziemia przesta-
je spetnia¢ swoje zadanie. Po
to, by fatwiej odtawia¢ tzw.
owoce morza niszczone sa
lasy mangrowe bedace m.in.
buforem dla fal tsunami. Na
samych tylko Filipinach z 500
tys. hektaréw laséw mangto-
wych zostato 36 tys. pozosta-
Wiajac reszte tego obszaru jako
Hhieuzytek”. Umieraja tez rafy
koralowe niszczone sieciami
rybackimi, chemikaliami i
wzrostem temperatury wody.

pitnej. Przecietne gospodar-
stwo domowe potrzebuje
dziennie ok. 2-5 litréw wody
do picia i 100-500 litréw
wody na cele sanitarne i
inne. Aby wyprodukowac¢ 1
kg wolowiny potrzeba
100.000 litréw wody, czyli
tyle, ile przecietna rodzina
Zuzywa przez caty rok.

Po wode siega sie coraz
glebiej. W Indiach wyschto
95% studni kopanych recznie,
ktére do niedawna wystarczaty
indyjskim gospodarstwom.

4. Zatrucie chemikalia-
mi ziemi, wody, powietrza
i ludzi.

Aby zwierzeta szybciej
rosty i przybieralty na wa-
dze, aby kury niosty wie-
cej jaj a krowy dawaty wie-
cej mleka podaje sie im
hormony, sterydy i inne
$rodki chemiczne. Zeby cia-
fa tososi hodowlanych za-
barwialy sie na rézowo wle-
wa sie do wody barwniki.

Hodowla zwierzat w
ciezkich i nienaturalnych
dla nich warunkach zycia,
deformacje ich budowy po-
woduja, Ze sa stabe i cho-
rowite, wiec musza by¢
wzmacniane i ciagle leczo-
ne. Delikatne wymiona
kréw dojonych czesto, dtu-
go i mechanicznie sa tak
podatne na infekcje bakte-
ryjne, Ze podaje im sie pro-
filaktycznie antybiotyki.

Aby otrzymaé wieksze
plony traw i zbéz do wykar-

pats
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NIE REALIZUJEMY ZAMOWIEN “ZA POBRANIEM”

wody pitnej, nadmierny roz-
rost alg w wodach, co z kolei
wyciaga z wody tlen, choro-
by uktadu oddechowego. W
USA rolnictwo przyczynia sie
bardziej do skazenia wod niz
wszystkie amerykariskie mia-
sta i caly przemyst.

Ponadto chemikalia
znajdujace sie w i na ro-
$linach sa zjadane przez
zwierzeta. Srodki chemicz-
ne, a zwtaszcza pestycydy
kumuluja sie przenikajac do
kolejnych ogniw taficucha
pokarmowego i np. niekté-
re ptaki wodne karmiac sie
rybami ze stawéw hodow-
lanych kumuluja w swoich
ciatach dawke pestycydéw
80.000 razy silniejsza niz
wynosi ich stezenie w
wodzie.

Niezliczone ilodci zwie-
rzecych odchodéw leza na
pastwiskach, polach, wywo-
zone sa do laséw i groma-
dzone sa na specjalnych
sktadowiskach. Bakterie

5. Emisja gazéw cieplar-
nianych i niszczenie ozonu.

rakteryzuja sie wielokrotnie
wiekszym od dwutlenku we-
gla potencjatem ocieplania
klimatu - metan powieksza go
21-krotnie, a podtlenek azo-
tu az 310-krotnie.

Nawozy i pestycydy sto-
sowane W uprawach ro$lin
oraz metan z odchodéw zwie-
rzat maja swéj udziat w nisz-
czeniu ochronnej warstwy
0zonu, przez co zwieksza sie
promieniowanie ultrafioletowe.
Promieniowanie UV m.in.
uszkadza kietki nasion oraz
niszczy plankton ro$linny oce-
anéw, produkujacy az 80% tle-
nu na Ziemi.

6. Gazohydraty - ekolo-

Badania pokazuja, ze wy-
produkowanie 1 kg miesa
przyczynia sie do emisji 36,4
kg CO,. 18% emisji CO,
pochodzi z hodowli zwierzat
— wiecej niz ze wszystkich
samochodéw, statkéw i sa-
molotéw razem wzietych.
Wypalanie laséw i emisja
metanu stanowia drugi co do
wielko$ci czynnik powodu-
jacy globalne ocieplenie.

Palacy sie las emituje do
atmosfery ogromne ilo$ci
dwutlenku wegla, ktére w
stratosferze tworza pokrywe
cieplna. Drzewa absorbuja
dwutlenek wegla i produkuja
tlen, a ludzie niszcza je po
to, by hodowaé zwierzeta,
ktérych odchody wydzielaja
metan i podtlenek azotu.

W 2002 r. w Polsce rol-
nictwo odpowiadato za emi-
sie 22% catkowitej ilo$ci
metanu oraz za emisje 74%
podtlenku azotu. Gazy te cha-

giczna bomba zegarowa.

Dalsze podnoszenie sie
temperatury ziemi moze wy-
wota¢ nieodwracalng reakcje
faficuchowa wywotana uwal-
nianiem sie metanu z gazo-
hydratéw (zwiazek wody i
metanu wystepujacy w stanie
statym). Jest to 16d, ktéry za-
wiera metan. Gazohydraty wy-
stepuja w ogromnych ilosciach
W oceanach oraz na ladzie,
na obszarach wiecznej zmar-
zliny. Dalsze podnoszenie sie
temperatury moze spowodo-
waé nie tylko rozmarzanie ko-
lejnych lodowcéw, ale i zmar-
zlin Syberii i Alaski. Metan
bedzie podnosit temperature
Ziemi wywolujac kolejne zmia-
ny i katastrofy klimatyczne
oraz rozmarzanie coraz gteb-
szych ztéz gazohydratéw, co
moze staé sie nieodwracalnym
procesem ocieplania sie Zie-
mi i zatrucia metanem wszyst-
kich zyjacych istot.
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wia, iz wedtug badan te-
lemetrycznych (systemu
pomiaréw widowni co do
sekundy - dzieki zamon-
towanemu do telewizora
elektronicznemu mierniko-
wi ogladalno$ci nastepuje
automatyczna rejestracja
dnia, kanatu i czasu ogla-
dania) przeprowadzonych
na wiosne 1997 roku
Polacy przeznaczaja na
ogladanie telewizji okoto 4
godzin i 20 minut dzien-
nie, natomiast w weekend
prawie 5 godzin i 30 mi-
nut. W sumie wiec spe-
dzaja przed szklanym ekra-
nem az dwana$cie lat
Zycia.

Dariusz Rocki, gléwny
specjalista do spraw Obstu-
gi Klienta Telemetrycznego
TNS OBOP zauwaza, iz w
2008 roku dzieci spedzaty
$rednio przed ekranem 2
godziny i 12 minut. Dane
te jednak nie uwzgledniaja
czasu spedzanego przed
komputerem, ktéry stat sie
teraz réwnie popularny jak
dawniej telewizor.

Rekordy bija tu miesz-
kancy Wielkiej Brytanii.
Spedzaja statystycznie czter-
nascie lat na wpatrywaniu
sie w telewizyjny ekran.
Liczac, ze Brytyjczyk prze-
zywa $rednio 78 lat, niemal
jedna trzecia z tego poSwie-
ca na spaniu, a wiec na
zycie pozostaje mu zaledwie
38 lat.

Badanie szwedzkie sa
jeszcze bardziej alarmuja-
ce, poniewaz dowodza, ze
mtodziez w czasie 10-let-
niej nauki spedza przed
szklanym ekranem 18 tys.
godzin, czyli az o 3 tysia-
ce godzin wiecej niz w
szkole.

Naukowcy z Francji i
Australii obserwowali w
ciagu szeéciu lat 8800 zdro-
wych oséb. W czasie eks-
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perymentu 284 z nich
umarty na nowotwory lub
choroby sercowo-naczynio-
we. Ryzyko $mierci wzrasta-
to u grupy, ktéra siedziata
przed ekranem ponad czte-
ry godziny dziennie. Zwia-
Zane jest to gtéwnie z bra-
kiem ruchu, zastojem mie-
$ni i zla przemiana meta-
boliczna oraz zaburzona go-
spodarka glukozy. W grupie
tej znalazly sie takze oso-
by, ktére po ogladnieciu te-
lewizji rozpoczynaty ¢wicze-
nia fizyczne.

W 2006 roku naukow-
cy z Bostonu przeprowa-
dzili badania, z ktérych
wynikto, Ze telewidz nie
jest w stanie wykonad
swojej dziennej normy
krokéw. Potrzebna jest
ona kazdemu cztowiekowi
do prawidtowego funkcjo-
nowania or-
ganizmu -
$§rednio 10
tysiecy kro-
kéw dziennie.
Kazda godzi-
na to 144
kroki mniej.
Wystarczy za-
sias¢ w fote-
lu na ok. 3,5
godziny, aby
ograniczyé¢
wykonanie
,Zadania”
prawie w 50
procentach.
w czasie
weekendu
niektérzy te-
lemani ogla-
dali TV przez
19 godzin.

W rodzi-
nie Kazimie-
rza zycie to-
czyto sie od
serialu do se-

MOTO - CARS

Specjalizacja -
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rialu. Dzieci rosna, Zona
sie starzeje. Najcze$ciej
moéwi im: dzien dobry i
dobranoc. Nie rozumieja
go. Nie chca razem z nim
siedzie¢ przed telewizo-
rem. Czasami wpada do
salonu z wypiekami na
twarzy i prosi, aby popa-
trzyli choé przez chwile
na jaki$§ arcyciekawy pro-
gram. Ich tlumaczenia, ze
rozmawiaja, sa dla niego
niezrozumiate. Przeciez za
chwile program sie skon-
czy, a dyskusje mozna
przetozy¢ na péZniej. Jesz-
cze bardziej denerwowat
sie, gdy akurat ogladali
film — jego zdaniem mato
interesujacy. Nie chcieli
przetaczy¢ kanatéw, aby
zobaczy¢ to o czym wia-
$nie moéwit. Ich zarzuty,
Ze na ponad 50 stacjach
Zawsze mozna znaleZ¢ co$

interesuja-
cego, wcale
go nie
przekony-
waty.
Kuba
Czasami przy-
chodzit do
pokoju ojca i
razem patrzy-
li w szklany
ekran. To
byty ich
chwile. Smia-
li sie z po-
tkniecia bo-
hatera, tato
komentowat
poszczegblne
sceny. Syn
nie umiat jed-
nak zrozu-
mie¢, dlacze-
go nawet po

kwiecien
2010
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jego wyjdciu tato nadal do sie-
bie méwi i wygraza piesScia
panu ze szklanego okienka.

Kubu$ problemy rozwia-
zywal z matka. Prébowat
kilka razy zwréci¢ sie do
Kazimierza, ale nie wyszto.
Ojciec z uporem zmieniat
temat. Wskazywat na przy-
ktady telewizyjnych hero-
s6w. Chiopak zrozumiat, ze
znajdzie z ojcem porozu-
mienie tylko na jednej
ptaszczyZnie — programo-
wej. Nie chciat rozmawiaé
tylko o emisjach progra-
moéw telewizyjnych i stu-
cha¢ ich streszczen. Prze-
stal do niego zagladacd.
Czasami robit wyjatek, gdy
transmitowano mecze pit-
karskie.

Najwiecej problemu
stwarzato jedzenie wspdl-
nych positkéw. Koniecznie
musiatl by¢ wiaczony tele-

GreopardCIMS

WWW . geopard_.Pl

L =T Serwisy WWW

OPROGRAMOWANIE dedykowane

elastyczny i tani HOSTING
pozycjonowanie stron - SEO
REKLAMA i e-marketing
konkurencyjne CENY

GWARANTOWANA JAKOSC uslug

Zadzwor: +48 077 544 97 88
lub napisz: biuro@nsf.pl
Wiecej informacji na: www.nsf.pl

TLUMACZENIA

Opole, ul. Ozimska 40/312 (naprzeciw Galerii Opolanin)
tel.+48 077 442 67 98, kom. + 48 661 308 390

www.lingo.opole.pl 2 biuro@lingo.opole.pl

wizor. Cisza denerwowata
Kazimierza. Chodzit wtedy
rozdrazniony jak lew w
klatce — tak méwita mtod-
sza corka.

Rozmowy o niczym iry-
towaly go jeszcze bardziej.
Pro$by dzieci, aby zostawit
im film mtodziezowy nie
skutkowaty. Przetaczat ka-
naly, nie umiejac sie na nic
zdecydowaé. Najblizsi pro-
testowali, kazdy chciat co
innego. Konczyto sie trza-
skaniem drzwiami. Wolat
je$¢ w samotnosci. We wta-
snym pokoju mial bowiem
wiasny telewizor. A rodzin-
ne spacery po wyspie Bol-
ko ogladal na programie
lokalnym. To mu wystar-
czato.

AGNIESZKA MALIK

)AOTAINT) OPOLSIKA

Niedziele Palmowag, jak nakazywata tradycja,

Swiecono ,palmy”, z ktorych nastepnie kazdy do-

mownik zjadat pojedyncze bazie, co miato zapew-

ni¢ dobrg pogode i ochroni¢ przed chorobami
gardta. Stare poswiecone ,palmy” z poprzedniego roku wy-
korzystywano do robienia krzyzy, ktére nastepnie wktadano
na polach do ziemi, co miato zapewni¢ ochrone przed gradem,
suszg czy powodzig oraz zabezpieczy¢ dobre urodzaje. W noc
przed Wielkim Piatkiem stawiano przed t6zkiem kamien, aby
rano trafiata nan stopa, co miato zabezpiecza¢ przed choro-
bami nog przez caty nastepny rok.

Jeszcze przed wschodem storica mtodziez zbierata sie
przed miejscowymi potokami i obomywata twarz w biezacej
wodzie, ktéra w ten dzien miata mie¢ moc uzdrawiajgca. Byto
to zwigzane z wiarg, ze w czas $mierci Chrystusa wszelka
biezgca woda zamienia sie w krew Jezusa i w tym sensie
ma moc ozdrowiencza. Inne ttumaczenie tego zwyczaju wia-
ze sie zlegendg o wrzuceniu Jezusa w dniu jego Smierci do
kamiennego potoku. Biezgcg wode zanoszono tez w konew-
kach do domu, aby pozostali domownicy mogli skorzystac
z jej uzdrawiajgcej mocy. W szczegolnie ciepte dni kwietnio-
we miodziez nie tylko myta w rzekach twarz, ale tez zazy-
wata kapieli.

W potokach ptawiono rowniez konie, aby i one mogty sko-
rzysta¢ z cudownych wiasciwoéci, jakie miata posiada¢ woda
w tym dniu. Wielki Pigtek postrzegano jako czas najscislejsze-
go postu i najczesciej powstrzymywano sie od positkéw przy-
najmniej do obiadu. Wierzono, ze w tym dniu najwigekszej zato-
by nawet stonce jest sktonne chowac sie za chmurami, aby wy-
razi¢ swoj zal i wspoiczucie wobec cierpien Chrystusa.

Trzy Kkrzyze

W Wielkg Sobote $wiecono nie tylko wode, ale réwniez
krede. Po powrocie z kosciota, zanim przekroczono ze $wie-
cong wodg prog domu, wlewano jej nieco do studni oraz skra-
piano nig chlew i stodoly. Swiecong kredg malowano trzy
krzyze nad kazdym oknem oraz nad drzwiami chlewu i sto-
dot. Zbawcza sita miata w ten sposéb zapewni¢ pomysino$é
we wszelkich poczynaniach gospodarskich w catym nastep-
nym roku.

Swiecenie pokarméw odbywalo sie dopiero w niedziele
wielkanocng, bezposrednio po uroczystej mszy rezurekcyjnej.
Swieconke w postaci réznego rodzaju mies, jaj, soli oraz bab
wielkanocnych spozywano nastepnie jako gtéwne danie
wczesnego $niadania (na drugie byta kawa i ciasto). Przestrze-
gano zasady, aby w czasie spozywania tego positku zacho-
wac milczenie, a resztki pokarmow troskliwie zbierano i spa-
lano. Pozostate po jedzeniu kosci zakopywano na polach, co
miato zapewnié¢ ochrone przed ukaszeniami zmij. Ze $wie-
conka nalezalo jak najszybciej uda¢ sie z kosciota do domu,
wierzono bowiem, ze od tego jak diugo idziemy, zalezy czas
trwania nastepnych zniw, a wszystkim zalezato wéwczas na
szybkich i sprawnych zbiorach.

Drugi dzien $wiat byt tradycyjnie czasem rodzinnych od-
wiedzin, podczas ktérych spotykali sie krewni z bliska i dale-
ka. Mezczyzni dyskutowali o gospodarstwie i polityce, kobie-
ty o problemach rodzinnych. Dla gosci przygotowywano ob-
fity positek, a gtdbwna miejsce zajmowaty w nim $laskie krup-
nioki. Poniedziatek wielkanocny to tradycyjny $migus-dyngus.
Juz wéwczas rozlegaty sie gtosy przygany wobec wulgarnych
czesto zachowan dorastajgcej mtodziezy, ganiajgcej po
wsiach z wiadrami petnymi wody.

Tak $wietowano Wielkanoc w okolicach Starych Budko-
wic w pierwszych dekadach XX wieku. Przedstawione zwy-
czaje opisane zostaly w 1926 roku. Z relacji z poczatku XX
wieku (lata 1903-1904), dotyczacych ogodlnie terenéw Gorne-
go Slaska, warto przypomnieé jeszcze obyczaj wrzucania
rozdrobnionych tusek od jaj wielkanocnych do kretowin, co
miato w sposéb doskonaty usuwac krety. W niektérych rejo-
nach dzielono sie tez z partnerem potdéwka poswieconego jaja
— w razie zbtgdzenia wystarczyto przypomniec¢ sobie tylko te
osobe, a udawatlo sie odnalez¢ wiasciwg droge. Odbywaty sie
tez zawody w ,toczeniu jaj’. Zwyciezcg zostawata osoba, a
wiasciwie jej jajo, ktére najpredzej ,stoczyto sie” z podwyzsze-
nia do odpowiednio oznaczonego miejsca.

RUDOLF MOHLEK
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a poczatku stycznia w centrum
NOpoIa zostat zastrzelony czto

wiek. Na forach internetowych
przez kilka dni toczyta sie zagorzata
dyskusja, czy bandyte powinno sie na-
zywac cztowiekiem. W ferworze szarpa-
nych mysli pojawialy sie opinie, zeby
prawo pozwalato zabi¢ kazdego, kto do-
puszcza sie napadu. Bandyta, zanim
upadt trafiony $miertelng kulg, zaatako-
wat wiasciciela kantoru. Nie wiedziat, ze
ten ma za pazuchg giwere.

Z biegiem czasu wyszty na jaw
nowe okoliczno$ci, a komentarze od-
mienity sie radykalnie, co dowodzi
prawdy starej jak $wiat, ze pozory cze-
sto myla. Po pierwsze mezczyzna z
kantoru dobrze wiedziat, ze zostanie
zaatakowany, wiec w torbie do przeno-
szenia utargu nie miat nawet ztamane-
go szelgga. O zamiarze dokonania
napadu zawiadomita go policja, ktéra
uyskata te informacje w toku rozpo-
znania wywiadowczego, czyli po ludz-
ku mowigc — kto$ uprzejmie zakapo-
wat. Donos nie byt jednak precyzyjny,
wiec funkcjonariusze obstawili dwa
rézne kantory. Zamaskowali sig profe-
sjonalnie. Gdy padt strzat i niebosz-
czyk konat na zmrozonej ziemi, z ukry-
cia momentalnie wyskoczyt oddziat
antyterrorystéw. Chcieli ztapac bandy-
te na gorgcym uczynku. Nie zdazyli.

Po drugie — policjanci zdawali sobie
sprawe, ze wiasciciel kantoru posiada
legalnie bron. Nie przyszio im jednak do
gtowy, zeby zamieni¢ ostre naboje na
Slepaki albo pociski z gazem fzawig-
cym. Pozostawili losowi rozwoj niebez-
piecznej sytuacji. Gdy byto juz po
wszystko, okazato sie, ze napastnik
zaatakowat ofiare gotymi rekoma.
Chciat tylko wyrwac ofierze torbe.

Prokuratura ustalita, ze napadniety
wystrzelit dwukrotnie, czyli prawdopo-
dobnie takze do uciekajgcego juz na-
pastnika, co stawia pod znakiem zapy-
tania wypetnienie warunkow tzw. obro-
ny koniecznej, uzasadniajgcej uzycie
broni. Prowadzacy $ledztwo zastana-
wiajg sie, czy postawic¢ wiascicielowi
kantoru zarzut zabéjstwa w afekcie.
Taki czyn jest zagrozony karg nawet 10
lat pozbawienia wolnosci.

Ta sama prokuratura nie wypowia-
da sie w sprawie zachowania policji,
ktéra, jakby nie patrze¢, sprowokowata
dramat, wiec w jakiej$ mierze ponosi
odpowiedzialno$¢ za te $mierc¢. Ale —
czyjg $mier¢? Bandyty czy jednak
cztowieka, ktéry naogladat sie sensa-
cyjnych filméw i nie przewidziat, ze w
odpowiedzi na wyciggnieta pies¢ na-
padniety moze pociggna¢ za spust pi-
stoletu.

Miata by¢ popisowa akcja antyterro-
rystow. Sg dwa zniszczone zycia. Ban-
dyta spoczat w grobie. Wiasciciel kan-
toru, jesli nawet uniknie odpowiedzial-
nosci karnej, do konca swoich dni be-
dzie sie meczyt z sumieniem. Mogto
tego wszystkiego nie by¢, gdyby policja
zadziata naprawde prewencyjnie. Ale
policja tez oglada amerykanskie filmy.

JAN PLASKON
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Julian Brudzewski

POLSKA JEST NIEZWYKLA
Zamiast sennika

ZROZUMIEC

PORADNIK
PELEN TAJEMNIC

Trudnoéci mozemy miec przy od-
czytywaniu kazdego snu, ktéry - przy
prawidtowym jego rozumieniu - niost-
by informacje o istnieniu jakich$ po-
waznych nieprawidtowosci w sposo-
bie naszego zycia. Przyjecie takiej informacji do wiadomosci z
jednej strony zaburzatoby w nieprzyjemny sposéb obraz wita-
snej osoby, z drugiej zas obligowatoby do podjecia okreslonych
dziatan w kierunku zmiany pewnych postaw. Aktywnos$¢é na tym
polu jest - jak doskonale wiemy - jedng z najmniej chetnie po-
dejmowanych.

W dodatku charakterystyczny dla zachodniej kultury sposéb
zycia ufatwia i usprawiedliwia bagatelizowanie zjawiska shu -
przeciez zawsze brak nam wolnego czasu, wcigz jesteSmy zme-
czeni, widzimy przed sobg lawine problemow zyciowych o wiek-
szej wadze niz ttumaczenie snoéw. Inng przyczyng niezrozumie-
nia snow jest fakt, ze inne modele interpretacyjne wymagaja
zwykle badz gtebokiego zainteresowania psychologia, badz uzna-
nia czyjego$ autorytetu.

Wydawnictwo KOS

Gaodirey Goodwin

Godfey Goodwin

o " G PRYWATNY SWIAT
_ _ﬁ_’ ﬁ {OBIET OTTOMANSKICH

Pry\x'atny e m
i

Swiat%s

kobiet *

ottomanskich Popularne studium po-

Swiecone kobietom za-

BELLONA mieszkujgcym imperium ot-

tomanskie na przestrzeni

szesciu wiekéw jego istnienia. Autor rekonstruuje wszelkie

sfery zycia przedstawicielek wielu warstw spotecznych: od

zon nomadow przemierzajgcych tereny Anatolii, przez ubo-

gie chiopki i sredniozamozne mieszkanki miast, po przed-

stawicielki najwyzszych warstw spotecznych i wreszcie
,wielkg rodzine” suttana.

Ksigzka zawiera mnéstwo fascynujacych szczegdtow doty-
czacych poszczegolnych zagadnien: strojow, kultury materialnej,
architektury, kuchni oraz rytuatéw zwigzanych z narodzinami, za-
wieraniem maizenstw i $miercia.

Zycie najubozszych polegato na nieustajgcej walce o prze-
trwanie; w szczegoélnosci dotyczy to kobiet, ktore braty na siebie
nieskonczenie wiele obowigzkéw: do ich zadan nalezato zajmo-
wanie sie domem i dzieé¢mi, gotowanie, wyrabianie tkanin, praca
w polu i ogrodzie, doglgdanie zwierzat.

Chris Chant

SAMOLOTY Il WOJNY
SWIATOWE])

Il wojna $wiatowa to pierw-
szy okres w dziejach $wiata, w
ktérym lotnictwo odegrato tak
ogromng role i ktére w znacznym stopniu zadecydowato o total-
nym charakterze zmagan. Wystarczy wspomnie¢ naloty Luftwaffe
na Warszawe czy Belgrad, a potem ofensywe powietrzng Sprzy-
mierzonych. Kazdy z 300 samolotéow przedstawiony jest na ko-
lorowej ilustracji. W ksigzce znajdziemy dokfadny opis wymiarow,
masy i uzbrojenia poszczegoélnych typéw maszyn oraz dane tech-
niczne ich silnikéw, a takze informacje o historii powstania, roz-
woju oraz stuzby kazdego samolotu.
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Cezary Rudzinski

SZWAJCARIA
Zielony przewodnik
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Szwajcaria

Majestatyczne szczyty Alp, rozlegte
taki i 18nigce jeziora zmieniajg swoj
wyglad wraz z porami roku, powodu-
jac, ze przy kazdej wizycie turysta
moze odkry¢ rézne oblicza szwajcarskiej przyrody. Co ciekawe,
w Szwajcarii niejednorodnos¢ jest cecha nie tylko natury, ale
takze znajduje odbicie w jej kosmopolitycznych miastach, wyro-
stych na przestrzeni wiekéw z wielonarodowego tygla kulturowe-
go, tetnigcych dzis rytmem kulturalnego zycia, podczas gdy spo-
kojne gorskie wioski niezmiennie hotdujg tradycjom przodkéw.
Odkad narciarstwo stato sie modnym sportem, co roku zimg do
Szwajcarii przybywajg osoby w réznym wieku w poszukiwaniu
pokrytych sniegiem stokéw, a w stynnych na catym Swiecie osrod-
kach sportéw zimowych mito$nicy nart i snowboardu oddajg sie
$nieznym szalenstwom.

Ogromng popularnoécig cieszy sie Zermatt lezgcy u pod-
no6za szczytu Matterhorn, za najstarszy o$rodek narciarstwa na
Swiecie uwazany jest Sankt Moritz, ktéry dwukrotnie goscit Zi-
mowe Igrzyska Olimpijskie (1928 i 1948), natomiast Gstaad
stynie z luksusowych hoteli, miejsc zakupéw i zycia nocnego,
cieszgcego sie zainteresowaniem licznie odwiedzajacych go
gwiazd show biznesu. Najodwazniejsi narciarze wybierajg spo-
kojniejsze, ale za to niosgce wieksze wyzwania stoki Titlis i
lodowca Diablarets. Warte odwiedzenia jest rowniez Ticino,
zjazd ktéry konczy sie na obszarze poro$nietym drzewami pal-
mowymi i kwitngcymi krzewami.

Anna Pamuta, Frederico Kuhl
de Oliveira ,

Portugalia

Portugalia to wymarzone miejsce
na wakacje, i to o kazdej porze roku.
Storice $wieci tu bowiem niemal bez

ustanku, nawet w zimie. Pomimo nie-
wielkiego terytorium kraj oferuje sporg réznorodnoé¢ krajobra-
zbw: od bezkresnych, spalonych stoicem réwnin Alentejo, po-
przez pasma fagodnych zielonych wzgérz (jak Serra de Mon-
chique i Serra de Sao Mamede), po hajwyzsze, potozone w pot-
nocnej czesci kraju gory Serra da Estrela (do 1993 m n.p.m.),
gdzie od listopada do lutego zalega $nieg; od ciggnacych sie
kilometrami plaz o biatym piasku po przepiekne klifowe i skal-
ne wybrzeza, kryjace podwodne groty. Do tego dodac trzeba
trzynascie portugalskich obiektéw wpisanych na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego (niniejszy
przewodnik obejmuje siedem z nich), by nabra¢ pewnoéci, ze
Portugalia to jeden z najciekawszych dla turysty krajow Stare-
go Kontynentu. Warto wybra¢ sie nad Atlantyk, by sie o tym
przekona¢ i doswiadczy¢ goscinnosci niezwykle zyczliwych i
skorych do pomocy Portugalczykéow.

Niniejszy przewodnik opisuje Lizbone oraz jej blizsze i dal-
sze okolice, obejmujac obszar od Fatimy na pdtnocy po prze-
piekne plaze potudniowego wybrzeza kraju. Czytelnik znajdzie
tu zatem opis tego, co najatrakcyjniejsze w Portugalii: popular-
nych kurortéw regionu Algarve, przepieknych i cichych plaz
Alentejo oraz potozonych dalej od oceanu urokliwych starych
miast i miasteczek.

Lizbona — czesto pierwsza na trasie przybywajacych na kra-
niec Europy turystéw — zachwyca swymi waskimi stromymi ulicz-
kami, z ktérych co chwila otwierajg sie wspaniate widoki na mia-
sto i majestatyczny Tag. Stoteczna aglomeracja, do niedawna
senna i tkwigca w kulturalnym marazmie, od kilku lat przezywa
swoj szybki rozkwit.

DADDIAIIG OPOLSIKA

Gillian McKeith

Jjesties Iiym

JESTES TYM, CO JESZ en esz oSz

Ksiazka kucharska. Ponad

Kt6z z nas nie chciatby byé zdrowszy i szczesliw-
szy, a przy tym mie¢ prawidtowg wage? Wszystko
to - oraz wiecej energii, lepszy seks i wieksze zdol-
nosci umystowe - obiecuje Gillian McKeith przestrzegajacym jej
zalecen. Autorka pokazuje, jak sposéb odzywiania wptywa na
dziatanie organizmu, jak sie wyzby¢ ztych nawykéw, jak zapobie-
gac problemom zdrowotnym zwigzanym z odzywianiem i jaka
zywnos$¢ pomaga odtruwaé organizm. Proste i skuteczne rady
Gillian McKeith sprawia, ze juz wkrotce bedziesz sie czué i wy-
gladac swietnie. Poéttora miliona egzemplarzy sprzedanych w sa-
mej tylko Wielkiej Brytanii.

Wiestaw Adamczyk

WIESEAW ADAMCIZYK

KIEDY BOG
ODWROCIE
WZROK

KIEDY BOG ODWROCIt
WZROK

PREZEDMOWA
_ NORMAN DAVIES

Autor byt matym chtopcem, gdy w
maju 1940 roku wraz z matka i rodzen-
stwem deportowano go na sowieckg
Syberie. Jego ojciec, oficer Wojska
Polskiego, wziety do niewoli przez Ar-
mie Czerwona, zginatjako jedna z tysiecy ofiar zbrodni katynskiej.
Rozdzielenie rodziny i wysiedlenie zapoczatkowato dziesieciolet-
nig tutaczke. Skrajnie trudne warunki zycia w Kazachstanie, gtéd,
karkotomna ucieczka z ZSRR, $mier¢ matki, obozy dla uchodz-
cow, rodziny zastepcze - te droge, tak jak Autor, przeszio tysia-
ce Polakow.

W pasjonujacych wspomnieniach Wiestaw Adamczyk odda-
je gtos ofiarom sowieckiego barbarzynstwa. Bezkompromiso-
wa, przejmujgca opowies¢ jest zapisem utraty dzieciecej nie-
winnosci i zmagan z rozpacza, przez ktére przechodzit maty
chtopiec. W opracowaniach dotyczacych Il wojny $wiatowej
czesto przemilcza sie te mrocznag karte europejskiej historii, po-
zostajgcg w cieniu Holokaustu. Wydarzenia na niej zapisane
wcigz jeszcze czekaja, by w petni odda¢ im historyczng spra-
wiedliwos$é. ,Znam wiele opiséw syberyjskiej odysei oraz innych
zapomnianych wojennych dziejéw. Zaden jednak nie jest bar-
dziej pouczajacy, wzruszajacy i piekniej napisany niz Kiedy Bog
odwrocit wzrok”. z Przedmowy Normana Daviesa Wiestaw
Adamczyk mieszka w Stanach Zjednoczonych. Jest emeryto-
wanym chemikiem oraz doradcg podatkowym. A takze uzna-
nym sportowym brydzysta.

Adam Zakrzewski

PRL WEADCY DROG
I POBOCZY

(®-DEMART

¥ DEMART |

Auto-Moto PRL to niezwykta i bezkonkurencyjna publikacja o
codziennych i niecodziennych polskich pojazdach okresu PRL. Dla
o0s6b pamietajgcych miniong epoke jest to sentymentalne wspomnie-
nie dwoch, czterech a nawet wiecej kotek — obiektéw zachwytu, mio-
dzienczych marzen, a w koficu wiasnych, wyczekanych wehikutow.
Z kolei dla tych, ktorzy nie zetkneli sie osobiscie z poprzednim sys-
temem, zebrany w ksigzce materiat jest niebywatg okazjg do przybili-
Zenia sobie tematyki dawnej polskiej motoryzacji. Warszawy, Syre-
ny, Fiaty, Zuki, Nysy, Stary, Jelcze, SHL, WFM, WSK, Osy, czy w
koncu legendarne Junaki — wszystko to, a takze wiele innych kon-
strukcji seryjnych i prototypowych zostato opisanych w ciekawy
sposob. Poznajemy historie polskiej powojennej motoryzacji z
uwzglednieniem wszystkich produkowanych w Polsce samochodow
osobowych, dostawczych, ciezarowych oraz motocykli i motorowe-
row. Kazdy model zostat oméwiony od momentu powstania koncepcji
do zakonczenia jego produkcji. Nie pominieto wrecz historycznych
prototypow, takich jak: Warszawa 210, Syrena Sport czy Beskid.
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Skad wiadomo, ze Martin Schmidt jest od-
miennej orientacji?

— Bo przeleciat Matysza.

— A dlaczego Matysza oskarzono o molesto-
wanie?

— Bo przeleciat wszystkich.

Pitkarskie Mistrzostwa Swiata, 90 minuta
meczu Niemcy — Arabia Saudyjska. Niemcy wy-
grywaja 8:0. Wkurzony szejk pochyla sie do ki-
bicujacego goragco Niemca i pyta: — Przepra-
szam bardzo, czy moze mi pan powiedzie¢, ile
kosztowata 1,5 godziny temu benzyna w Niem-
czech?

Mistrz w pchnieciu kulg do trenera: — Dzi$
musze pokazac klase. Na trybunie siedzi moja
tedciowa.

— Eee! Cho¢bys$ bardzo sie starat, to nie do-
rzucisz.

Zona méwi do Matysza:

— Chyba bedzie padac.

— A co, zn6éw nisko Iatam’?

Siedzi dwéch wieznidw w celi. Jeden z nich
pyta: — Ty, znasz Malysza?

— Nie.

— Ten to miat skok.

Lata 80. Po przegranym meczu reprezenta-
cji Polski z Luksemburgiem 0:3 polscy pitkarze
bojg sie wychodzi¢ z domu, obawiajac sie re-
akgji kibicow. Boniek wpadt na pomyst, zeby
przebrac sie za zakonnice i p6j$¢ zrobic¢ zaku-
py. W pewnej chwili styszy za sobg: ,Siostro
Boniek”. Przerazony chowa sie za regatem, a
nagle kto$§ moéwi szeptem: ,Siostro Boniek, to
ja, siostra Zmuda”.

Rozmowa w agencji reklamowej:

— Szkoda, ze Matysz nie jest kobieta.

— Dlaczego?

— Bo byty wymarzonym obiektem do rekla-
my podpasek ze skrzydetkami.

Przychodzi Matysz do lekarza i mowi:

— Panie doktorze, boli mnie.

— Gdzie?

—Tu, pod skrzydtem — pokazuje Adas.

Kuriatki z nilkasrskie) laczkd

DARIUSZ SZPAKOWSKI

Witodek Smolarek krazy ekranach.
jak elektron koto jadra

Zbyszka Borika.
*

Dostat z6tta kartke,
gdyz rado$ci poza bo-
iskiem — w my$l przepi-
séw UEFA - okazywaé nie
wolno.

Oto ten moment przed
momentem na panistwa

Teraz pokazemy bram-
ki z tego meczu dla tych,
* ktérzy widzieli, ale mysle,

Ze chetnie obejrza je jesz-
cze ci, ktérzy nie widzieli.
*

* Norwegowie w czerwo-

Dostatem sygnat z War-

SzZawy, Ze maja juZ panstwo

obraz, wiec mozemy spokoj-

nie we dwdjke oglada¢ mecz.
*

nych koszulkach i biatych
spodenkach, Polacy - w
strojach odwrotnie pokolo-
rowanych.
*

Zawodnicy uzupetniaja
przy linii bocznej boiska
pierwiastki $ladowe.

warto sy zal

NA-WESOLO
HOROSKOP %,

*

&% 3 mna kwiecien

i BARAN
i W zyciu nie uda ci si¢ by¢ szczesliwym, jesli nadal bedziesz $wiat widziat
i tylko ze swojej perspektywy. Wiecej elastycznosci. Wycigagnij reke do tych,
- =i ktdérzy cie kochajg. Wrogom powiedz zdecydowanie ,nie” i przestan uda-
wag, ze wszystko jest w porzadku. Zastugujesz na chwile radosci. Wszystko zalezy od
ciebie. Wykorzystaj swojg szanse.

= BYK

| Koniecznie odpocznij po pracowitych tygodniach. Nikt ci nie zagwarantu-
| je, ze minie burza w pracy, ale na pewno nie mozesz az tak wykanczac¢
L £ . | sie psychicznie. Uwazaj na stowa, ktére wypowiadasz, bo mimochodem
mozesz zrani¢ bliskg ci osobe. Dobrze ci zrobi spotkanie w rodzinnych gronie. Odpre-
zysz sie i by¢ moze poznasz kogo$ ciekawego.

BLIZNIAK

Twojg najwiekszg wada jest dziatanie na ostatnig chwile. Juz dzi$ usigdz
A na kanapie i pomysl o tym, co masz zrobi¢ w przyszitosci. Nie czekaj az
: _ nadejdzie wymagany termin, tylko zacznij dziata¢. Wykanczajg cie sytu-
acje stresowe, chociaz nie do konca zdajesz sobie sprawe, ze jeste$ ich autorem.

@ Ostatnie tygodnie potwierdzity, ze mozna na tobie polega¢. Zdate$ eg-
A zamin na szostke i nalezg ci sie wielkie brawa. W nagrode wyznacz
—4: sobie kilka dni na wyjazd, w czasie ktérego odpoczniesz i sie zrelak-
sujesz. Nie daj sie wykorzystywac. Twoje poswiecenie moze by¢ uznane za obowig-
zek do spetnienia.

LEW
+: Jest w tobie wiele dobroci, ktérg czasami niepotrzebnie ukrywasz. Nie
obawiaj sie ukazywania mitosci. Wszystko co dasz drugiemu, wréci do
: | ciebie jak bumerang i to z podwdjng sitg razenia. Warto wiec zainwesto-
wac - szczegolnie w uczucia. Czeka cie wielka przygoda w ciggu najblizszych tygodni.

PANNA

Potrzebujesz wielkiego przyptywu energii, Zzeby ponownie stang¢ na nogi.
Upaly i zte samopoczucie nie mogg zabi¢ w tobie wiary, Zze juz niedtugo
bedzie lepiej. Staraj sie wstuchaé w swéj organizm. On najlepiej ci powie,
czego naprawde potrzebujesz od zycia.

. Przed tobg zupetna zmiana dotychczasowego zycia, o ile - oczywiscie - na
M| nig sie zdecydujesz. Minusem moze by¢ utrata dotychczasowej niezalez-
4 nosci, ale reszta to juz tylko plusy. Nie wahaj sie! Czasami warto ryzyko-
wac. Zwyciestwo moze by¢ mite.

| SKORPION

i Niby wiesz czego chcesz, ale cofasz sie do tytu jakby$ byt spod zna-
ku Raka. Twoja frustracja przekuwa sie na nieprzyjemnosci, w ktérych
v =l ostatnio znalazte$ sobie upodobanie. Dosyé z przykro$ciami oraz za-
dawanlem niepotrzebnego bélu sobie i innym. Zacznij kocha¢ swoje potrzeby. Gto-
$no je wyrazaj.

STRZELEC

Wakacyjna pora sprzyja odwiedzinom i odpoczynkowi. Ty za$ zastana-
wiasz sie nad swoim zyciem, a nad twojg gtowg zbiera sie coraz wiecej
chmur. Tak nie mozna. Sg ludzie, ktérzy cie kochajg i ci ufaja. Tylko o
nich zapomniates$. Bedg dla ciebie doskonatym lekiem na smutng dusze.

il KOZIOROZEC

Ciepto i stoneczko nie stuzg twojej pracy naukowej, a szkoda. Juz niedtu-
go mozesz osiggng¢ wiecej niz w catym roku, wiec zaciénij zeby i wez sie
S48 Jo dzieta pod koniec miesigca. Owoce zbiera¢ bedziesz juz niedtugo i to
do konca zycia, a wiec warto teraz troche sie poswiecié.

Ustepowanie nie lezy w twojej naturze, ale warto czasami zmieni¢ swoje
i przyzwyczajenia. Nie moéw tez zawsze tego, co myslisz. O dyplomacji wiesz
i wiele, ale jej zastosowanie w praktyce pozostawia sporo do zyczenia.

RYBY

) Jesli kochasz, to réb to intensywnie i stanowczo. Jezeli za$ jestes w
zwigzku nieszczesliwy, to powiedz o tym partnerowi. Albo razem przej-
| dziecie przez chwilowy kryzys, albo dalsze meczenie nie ma sensu. Pa-
mietaj, ze do stracenia masz cate swoje zycie, wiec nie warto poswiecac go dla niko-

go, ani niczego. Jeszcze bedziesz szczesliwy.
WROZ
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mieci, galezie, zeschie Ii-
$cie zgrabione z obej$¢ — po-
zawszy od pierwszego dnia
wiosny wszystko to groma-
dzone jest skrzetnie w wyznaczo-
nym miejscu, na polu lub w ogro-
dzie za domem. W Wielki Czwar-
tek po zapadnieciu zmroku Sla-
zacy podpalaja stosy.

— Jak bytam mala dziewczyn-
ka, ojciec robit nam z puszek po
farbie kadzidetka — zaczyna opowie$¢
Beata Pasoni, mieszkan-
ka Miedzianej. — W
pustej puszce przebijato
sie dziury, przeciagato
drut, a do $rodka moz-
na bylo wtozy¢ szyszki,
Zywice zebrana w lesie,
ewentualnie siano. Po-
tem podpalato sie zawar-
to$¢ puszki. Wszystkie
dzieci ze wsi biegaly, wy

dnia wiosny uktadaliSmy w sterte
za domem zgrabione liscie, gatazki
pozostate po przycinaniu drzewek,
doktadali$my drewno. Potem jesz-
cze stare opony i plastikowa
wanienke, bo sztuczne tworzywa
daja najwiecej $wiatta. W Wielki
Czwartek dotozyliémy $mieci ze-
brane przy sprzataniu domu. Pa-
lenie zuru to jedyna okazja, kie-
dy sasiedzi nie maja do siebie pre-
tensji o to, co sie pali w ogni-
skach i czy sie kopci.

bo kiedy chciat skoczy¢, kto$§ do-
tozyt do ognia — wyjasnia Damian.
Tego wieczoru dzieci nie musiaty
wczesnie kta$¢ sie do tézka. Mogty
bawié¢ sie z dorostymi tak dilugo,
az poczuty zmeczenie, catkiem jak
w Sylwestra. O péinocy nikt jesz-
cze nie myS$lat o zakonczeniu
zabawy. Miedziana to duza wie$
i niemal przy kazdym gospodar-
stwie palono zur. Zgodnie Zz tra-
dycja, w tym czasie nie mozna
Swietowaé samotnie, a tam, gdzie

machujac kadzidetkami, z ktorych
sypaly sie iskry. Byla to dla nas nie-
samowita frajda.

Babcia ttumaczyta matej Beacie,
ze $mieci pali sie w Wielki Czwar-
tek na pamiatke zdrady Judaszo-
wej, poniewaz w przeddzien ukrzy-
zowania Chrystusa, na wzgérzu
plonely ogniska, a wojsko szukato
Jezusa. — To przeciez takie proste
— wtraca sie do rozmowy Damian,
syn Beaty — Judasz to byt $mie¢,
dlatego pali sie $mieci, jakby chciato
sie spali¢ tego zdrajce.

W Wielki Czwartek po zmro-
ku mieszkaiicy Miedzianej wy-
chodza na pola i ogrody, gdzie
gromadza sie przy stertach $mie-
ci. Rozpalaja ogniska i zaczyna sie
$wietowanie. — To jest taki dzief,
w ktérym mozna sie wspdlnie
bawi¢, ale bez taficéw, bo to prze-
ciez wielki post — wyjasnia pani
Pasofi. — Opowiem jak byto u nas
w zeszlym roku. Od pierwszego

Po zapadnieciu zmroku rodzi-
na Pasoniéw — Beata z meZem
Jackiem i dzie¢mi Damianem, De-
nisem i mata Paulinka — podpali-
li $mieci. Po krétkim czasie dota-
czyli do nich znajomi. Ogniska za-
ptonety tez w sadziedztwie. W tym
czasie w Miedzianej nikt chyba
nie siedziat w domu. Wspdlne
rozmowy, zarty, grillowanie przy
piwie — atmosfera catkiem jak na
letnim biwaku. Po pewnym cza-
sie kto§ wpadt na pomyst, Zeby
przynie$¢ gitare i za chwile roz-
legly sie dZwieki piosenek biesiad-
nych: ,Poszta Karolinka”, ,Miata
baba koguta”, ,TeSciowo, ty sta-
ry rowerze”. Wokét ogniska bie-
galy dzieci, rozsiewajac iskry z pu-
szek. Kiedy ogien zmalat kto$
przeskoczyt przez ognisko. Za
chwile znalazto sie wiecej ama-
tor6w skakania.

— Mojemu tacie kiedy$ zapalit
sie but, a wujek poparzyt reke,

najweselej, zbiera sie naj-
wiecej ludzi. Wiosenna
noc, perspektywa zblizaja-
cych sie $wiat Wielkiej
Nocy, jak przed laty wy-
zwala w mieszkancach
Slaska pozytywne emocje,
budzi sie duch zabawy.
W innych cze$ciach
Polski obrzed ten réwniez

gd21en1egd21e przetrwat. W Pruch-

niku nad Sanem uroczysto$ci towa-
rzyszy spektakl. Gtéwny aktor ce-
remonii — sedzia i oskarzyciel w
jednej osobie — ciagnie odcieta od
stryczka stomiana kukte Judasza, kté-
ra zebrana gawiedZ oktada kijami,
aby potem spali¢, a resztki utopi¢
w rzece. Na szcze$cie zaniechano
juz zwyczaju przebierania za Jezu-
sowego zdrajce utomnego czy cho-
rego umystowo mieszkanca.
Niegdy$ powszechny na catym
Slasku zwyczaj palenia zuru, do dzis
zachowat sie w niewielu wioskach.
W Miedzianej wiekszo$¢ mieszkan-
céw stanowia Slazacy i moze dla-
tego zwyczaje ludowe sa tu kulty-
wowane bardziej niz w oddalonych
o dwa kilometry Kosorowicach. Zur
pali sie jeszcze w Przyworach,
Katach i Zimnicach. — Wiem, ze
moja rodzina nigdy nie zaniecha

tego obrzedu — méwi Beata Pason.
MB

Y P.U. MECH-GAZ

Ryszard Mroczkowski

Montaz instalacji gazowych
w samochodach wszystkich typow
Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
homologacje, faktury VAT
raty bez Zyrantow

Opole, Obroncow Stalingradu 54
tel. (77) 453 02 68, kom. 0601 48 44 46

PRZEWOZY &=

+-Sprzetu gospodarstva domowego
*Nebi z Niemiec do Polski
|2 Polski do Niemiec

* Mienia przesiedlenczego

Tel. (17)46 60158

Hurtownia Elektryczna
EL - KA)

OFERUJEMY:

- styczniki

- przekazniki
rozigeczniki
odiaczniki
zwalniaki
elektromagnetyczne
przewody i kable

Opole, Cygana 4
Tel. 456 63 60

v)

MAREK PIETREK
ZAKLAD

i PRODUKCYJNO-USLUGOWO

: -HANDLOWY

PRODUCENT
e wiezby dachowej
® boazerii sosnowej
® palet drewnianych
® desek balkonowych

® tarcicy iglastej i lisciastej

Tel. 077 417 53 04 - Tartak Chudoba

ZAGWIZDZIE. ul. Lipowa 6, tel. 077 421 40 97
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Ziodzieje maja bogate przestepcze konto

Whpadli na miedzi

13 marca przed péinoca
dyzurny Komisariatu Policji w
Praszce przyjat zgloszenie o
kradziezy elementéw trakcji
kolejowej w miejscowosci Ja-
ninéw. Wystane natychmiast
dwa patrole policji potwierdzity,
iz w dwéch miejscach na czyn-
nym szlaku kolejowym zostaty
wykrecone i skradzione ele-
menty miedziane tzw. dtawi-
kéw. W czasie kontroli drogo-
wej policjanci znaleZli w fia-
cie seicento przedmioty mie-
dziane, ktére wzbudzity ich po-
dejrzenia.

Zatrzymali 35 i 29-latka,
mieszkancéw powiatu ktobuc-
kiego, ktérzy sa podejrzani o
kradzieze elementéw infrastruk-
tury kolejowej. Nie zdawali
sobie nawet sprawy, Ze ich kra-
dzieze powoduja réwniez za-
grozenie w ruchu kolejowym.
Bracia spowodowali straty na
kwote okoto 12 tys. ziotych.

W trakcie $ledztwa policjan-
ci ustalili, ze mezczyZni doko-
nali réwniez szeregu wymu-
szen rozbdjniczych oraz rozbo-
jéw w powiecie ktobuckim. Na
przetomie roku 2009 i 2010

zadali od kilku mieszkancéw
gminy Przystaji, Panki oraz
Krzepice zaptacenia 10 tysie-
cy ztotych grozac, w razie
odmowy, podpaleniem domu
szantazowanych oséb. W co
najmniej dwéch przypadkach,
przed wykonaniem telefonéw
z zadaniem, dla potwierdzenia
wiarygodno$ci grézb podpalili
niezamieszkany budynek oraz
stég stomy nalezace do po-
krzywdzonych.

Bracia podejrzewani sa
réwniez o dokonywanie napa-
déw na kierowcach. Zatrzymy-
wali pojazdy, umieszczajac
przeszkody na jezdni, a nastep-
nie po otwarciu drzwi prébo-
wali okrada¢ swoje ofiary.

Braciom nie byli wcze$niej
notowani. 16 marca na wnio-
sek prokuratora Sad Rejonowy
w Ole$nie wobec zatrzymanych
zastosowat $rodek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowego
aresztowania na okres trzech
miesiecy.

Za popetnione czyny grozi
im kara nawet do 8 lat po-

zbawienia wolnoSci.
AM

NIEMIECKIE TABLICE DO PRZESZLIFOWANIA?

Wandale na cmentarzu

Niecodzienne znalezisko
poczynili mieszkancy dwdéch
nowoczesnych osiedli miesz-
kaniowych w Opolu. Koto jed-
nego z blokéw znaleZli wa-
zace ponad piecset kilogra-
méw tablice nagrobne w je-
zyku niemieckim. Nie byto by
moze W tym nic dziwnego,
gdyby nie fakt, ze w okolicy
nie ma zadnego cmentarza.
Oba pochodza z czaséw I
wojny $wiatowej i maja nie-
mieckie inskrypcje. Na jed-
nym z nich wygrawerowane
jest nazwisko rodziny Haer-
tel (Marie pochowana 1912
roku, Karl — w 1938 roku,
byt rektorem), a na drugim
mniejszym — rodzina Sakow-
skich: Albert, Emma i Georg

— a przy nim dopisek w je-
zyku niemieckim, Ze polegt
na obcej ziemi.

Nie wiadomo, dlaczego
sprawcy ukradli nagrobki z
cmentarza. Najprawdopodobniej
chodzito o przeszlifowanie
kamienia i sprzedanie go po raz
kolejny.

Nie jest to pierwszy takie-
go rodzaju wybryk. Pod koniec
lutego w Zdzieszowicach wan-
dale zniszczyli pieédziesiat
grob6w. Ich dziatanie byto
celowe, poniewaz wybrali dwie
sasiadujace ze soba alejki. Po-
licjanci ustalili, Ze nie uzywa-
li zadnych narzedzi. Poprzew-
racali nagrobki i krzyze, kopiac
W nie noga.

AM



kwiecien
2010

Domowe Hospicjum

dla Dzieci w Opolu
ul. Mickiewicza 1, 45-367 Opole
tel. 77 441 36 55, 77 4425108

fax 77 441 36 55, tel. 24 h: 0 501 414 055
e-mail: hospicjum_dome@ewp.pl

www.hospicjum.opole.pl PODATK“
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