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Rellgla w barwach blalo czerwonych

BITWA NA KRZVZ

licjanci dali nie$miato gtos w
Pzprawie krzyza pod Patacem.
Zala sie, ze musza harowa¢ po
kilkanascie godzin dziennie, Ze sa
im wstrzymywane urlopy i gene-
ralnie maja juz tego cyrku po dziurki
w nosie. Rzecznik stotecznej ko-
mendy uspokaja co prawda, ze
chlopaki na razie jeszcze wytrzy-
muja, ale zarazem dodaje, iz kazdy
jest cztowiekiem. Co nalezy odczy-
ta¢ jako zagrozenie bezpieczenistwa
publicznego, jesli widowisko odby-
wajace sie na koszt podatnikéw
nie zostanie w konicu przerwane.
Sprawe mozna by rozwiazaé
prosto i definitywnie, gdyby w
Polsce bylo przestrzegane prawo.
Choc¢by w elementarnej postaci.
Skoro krzyz przynieéli harcerze, to
jest on ich prawowita wiasnoscia,
a zatem zawlaszczajac przedmiot,
obroncy krucyfiksu wystepuja prze-
ciw siédmemu przykazaniu. Tym
bardziej, ze w pierwszej fazie kon-
fliktu hierarchia ko$cielna jedno-
znacznie orzekla, iz nie jest strona
w sporze, czyli nie bedzie sie
angazowaé w rozstrzygniecie losu
zbitych co prawda na ksztatt krzy-
7a, ale nie poSwieconych desek.
Ostatnio kierownictwo Epi-
skopatu radykalnie zmienito zda-
nie, lecz w tym samym momen-
cie PiS na czele z Jarostawem Ka-
czynskim zapad! na dziwna cho-
robe natury laryngologicznej. Do-
legliwo$¢ jako zywo przypomina
stary dowcip, gdy podczas spowie-
dzi wypytywana o szczegéty zdrad
malzenskich kobitka krzyczy ksie-
dzu do ucha, Ze z tej strony kon-
fesjonatu nic nie stychaé. PiS-
owstwo ustyszato doskonale, ze
Episkopat optuje za wzniesieniem
pomnika ofiar katastrofy smolen-
skiej, cho¢ w komunikacie nie ma
wzmianki o tym, iz obelisk po-
winien stana¢ przed Patacem. Pre-
zes i jego kompania ogtuchli na-
tomiast catkowicie na wezwanie
biskupéw, zeby przenie$¢ krucy-
fiks do $wiatyni i zakonczy¢ zenu-
jace widowisko.

Tymczasem rozréba pod Pata-
cem oddziatywuje inspirujaco. Pe-
wien przedsiebiorca oferuje przez
Internet ustuge umieszczania w do-
wolnym miejscu krzyzy z petnym
pakietem protestacyjnym. Taki all
inclusive. Jak sie komu$ co$ nie
podoba, wynajmuje grupe manife-
stantéw, stawia ich przy krucyfik-
sie i wymusza wszystko, co mu sie
w glowie uroi.

Mieszkaniec podopolskiej wio-
ski wcielit juz idee w czyn. Od
paru lat spierat sie z sasiadem o
miedze, niczym filmowy Kargul z
Pawlakiem. Ostatnio na spornym
pasie ziemi ksiqdz proboszcz po-
Swiecit kapliczke, kt6ra pomysto-
wy Dobromir wybudowat w ciagu
nocy. Sakralnego obiektu nikt teraz
nie ruszy, a sprawa w sadzie be-
dzie sie ciagna¢ latami. Gdy w
koricu zostanie rozstrzygnieta, okaze
sie zapewne, iz miedza jest juz
miejscem kultu. Niewykluczone, ze
emanujacym cudowna moca.

Obroncy krzyza moga stac
pod Patacem do korca kadencji
prezydenta Komorowskiego. Tym
bardziej, ze w warszawskim ma-
gistracie pojawity sie pomysty,
zeby wytaczy¢ z ruchu cate Kra-
kowskie Przedmiescie. Gdyby
przyszto im zaptaci¢ za galima-
tias, ktéry stworzyli, pewnie juz
dawno rozeszliby sie do doméw.
Rachunki pokrywaja jednak po-
datnicy. Kilka dni temu policzo-
no, Ze koszt uzycia stuzb porzad-
kowych w zwiazku z akcja pro-
testacyjna wynosi juz kilkaset
tysiecy ztotych.

Za postawiona na miedzy pod
Opolem kapliczke tez wszyscy
zaptacimy, cho¢ nie zdajemy sobie
Z tego sprawy. Sedziowie zapowia-
daja wtasnie akcje protestacyjna,
bo chca podwyzek ptac. Pozew w
sprawie spornego kawatka ziemi i
usuniecia nielegalnej budowli tra-
fit juz do sadu. Za darmo nikt go
nie bedzie rozpatrywat.

JAN PLASKON
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Smieré na festynie

Tragiczna $miercig prezesa Ochot-
niczej Strazy Pozarnej z Budzieszowic
zakonczy sie festyn gminny w Korfan-
towie. Roman K. pojechat na zabawe
z kolega Pawtem. Chciat wygra¢ na
loterii lodowke dla zony, bo stara juz
sie psuta. Dosiedli sie do grupy miej-
scowych mezczyzn. Pijac piwo usty-
szeli, ze szykuje sie zadyma z policjq i
ochronag, bo juz poprzedniego dnia
doszio do béjki, w wyniku ktorej funk-
cjonariusz trafit do szpitala. Z Opola
wezwano positki.

—Szykowali$my sie do wyjécia, ale
nie zdazyli$my — opowiada Pawet. —
Zakuli nas w kajdanki i zaczeli bi¢.
Romek zsiniat i przestat dawac oznaki
zycia, gdy jeden z ochroniarzy przydu-
sit go patka.

Godzinna reanimacja nie odniosta
skutku. O godz. 16.30 lekarz stwierdzit
zgon 37-letniego mezczyzny. Uczestni-
cy festynu krzyczeli pod adresem poli-
cjantéw i ochroniarzy: Zabojcy! Gestapo!

’ KAPITAL LUDZKI

Z MIESIACA
KRONIKA POD PARAGRAFAMI

O maty wios nie doszio do linczu. Ro-
man K. osierocit pigcioro dzieci. Jeden z
pracownikow firmy ochroniarskiej Agar
zostat na trzy miesigce tymczasowo
aresztowany. Drugi otrzymat policyjny
dozér i zakaz opuszczania kraju.

Nie pozyt z przemytu

57-letni mieszkaniec Lubszy utrzy-
mywat sie z handlu przemycanymi
papierosamiialkoholem. Funkcjona-
riusze Strazy Granicznej nie okazali sie
jednak wyrozumiali dla przedsigbiorcy
i ukrocili rozkwit biznesu. Zarekwirowali
mu 226 paczek motdawskich i ukrain-
skich papieroséw, dwa opakowania ty-
toniu oraz 19 plastikowych butelek wy-
sokoprocentowego spirytusu. W celu
rozliczenia catej dziatalno$ci sprawe
skierowano do sadu.

Zabojstwo z urojenia

Do zabojstwa doszto w ubiegtym
roku roku w Dylakach. 31-letnia Zane-
ta K. ugodzita $miertelnie kuchennym

Zapraszamy do udzialu w projekcie

E Kaj\Pl'Hll. L PZK_I

Opolska |zba Gospodarcza

nozem swojego konkubenta Marka S.
W sadzie tlumaczyta, ze mezczyzna
chciat jg zaatakowa¢. Feralnego dnia
bedacy pod wptywem alkoholu konku-
bent zmuszat kobiete do ogladania
pornograficznego filmu. Gdy przystapit
do rekoczynéw, Zaneta ugodzita go
ostrzem noza w szyje i w obojczyk.
Potem wezwata pogotowie, ale na ra-
tunek byto za pézno. Przekonywata
prokurature, ze dziatata w obronie ko-
niecznej, zwlaszcza, iz z powodu awan-
tur policja goécita w tym domu czesto.

W kwietniu Sad Okregowy w Opo-
lu uznat kobiete winng zabojstwa, za-
stosowat jednak nadzwyczajne zta-
godzenie kary, wymierzajac jej trzy lata
itrzy miesigce pozbawienia wolnosci.
Od wyroku odwotat sie prokurator,
zadajac o$miu lat wigzienia, i obron-
ca, ktory chciat uniewinnienia. Sad
Apelacyjny we Wroctawiu podzielit
wyrok pierwszej instancji, uznajac, ze
obawy Zanety K. byly urojone gdyz

konkubent wcale jej nie atakowat.
WIT
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ZYCIE | POLITYKA

BRONISEAW KOMOROWSKI I JAROSEAW KACZYNSKI - JESZCZE W LIPCU WISIELI OBOK
SIEBIE NA PLAKATACH. POLITYKA PO KATASTROFIE SMOLENSKIEJ MIARA BYC NACECHOWANA
MIZ0SCIA. PO WYBORACH WSZYSTKO WROCIZO DO POLSKIEJ NORMY. POLITYKA NADAL RZADZI
WSCIERZ0SC I NIENAWISC. PRZEZ KILKA TYGODNI OBYDWAJ BYLI POKAZYWANI W KONWENCJI:
7 LUDZKA TWARZA. MOZE DLA ZBIOROWEGO ZDROWIA PSYCHICZNEGO TAKIMI WEASNIE TRZEBA

ICH ZAPAMIETAC.
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Z szablg | w kaloszach

ronistaw Komorowski
Btwierdzi, ze ma tylko
jedna tajemnice. Posta-
nowit sam jg odkry¢, aby nikt
nie szukat na niego przysto-
wiowych politycznych hakéw.
— Méj dziadek byt pira-
tem — oglosit publicznie.
Juliusz Komorowski upra-
wiat korsarski proceder w

Granat w zy

ostaw Kaczyriski jest jed
nym z najbardziej tajem
niczych polskich polity-
6w. Jego zycie od urodze-
nia bylo niezwykle, bo przy-
szedl na $wiat w towarzy-
stwie brata bliZzniaka. Po za-
graniu w filmie ,O dwdch
takich, co ukradli ksiezyc”
nic juz dla obydwu nie bylto
takie samo jak wczesniej.
Przez lata ochranial swoje
zycie: nie dementowat plo-
tek z bulwaréwek, nie silit
sie na tania popularno$¢.
Osoby, ktérym pozwolit sie

czasie powstania pazdzierni-
kowego na uprowadzonym
Rosjanom statku ,KniaZz
Andriej Bogolubski”. Strze-
lat z wielkich kulomiotéw
zaréwno do ,biatych” jak i
,czerwonych”, przewozit
uchodZcéw z péinocy, a na
ogarniete walka i gtodem
potudnie przemycat jedzenie.

do siebie zblizy¢, szanowaty
jego prywatno$c.

Dopiero przed wakacjami
Jarostaw Kaczynski opowie-
dziat o tym, jakim jest czto-
wiekiem prywatnie, gdy $cia-
gnie garnitur i weZmie na
kolana Ewe, wnuczke tragicz-
nie zmartego brata.

Do tej pory temat osoby
bliskiej serca stanowit $ci-
ste tabu. W kornicu polityk
przyznal, Ze istniata w jego
zyciu kobieta, z ktéra sie
rozstat. Do dzi§ sa w kon-
takcie, ale mtodziencza mi-

Jak przystato na spadko-
bierce wojowniczych tradycji,
Bronistaw Komorowski kolek-
cjonuje szable. Pierwsza do-
stat jako dziecko w czasach,
gdy brakowato pieniedzy na
jedzenia, a rarytasem byta
ziemniaczanka pitraszona
przez tate Zygmunta. O bo-
zonarodzeniowych podarkach
nikt wéwczas nie myslat.
Tymczasem dziadek ofiarowat
Komorowskiemu cudo, marze-
nie kazdego chtopca. Inna
trafita do jego rak, gdy od-
chodzit ze stanowiska szefa
Ministerstwa Obrony Naro-
dowej. Sentymentem darzy
réwniez te, ktéra pamieta
bitwe pod Ostroteka.

Nie chce, aby zwracac sie
do niego Bronistaw Maria
hrabia Komorowski, cho¢
jego rodzina posiada XIV-
wieczne korzenie i ma do
tytutu pelne prawo. W hi-
storycznych annatach odno-

1o$¢ byta tak silna, iz nie
zatozyt nawet wiasnej rodzi-
ny. Bajki czytat za to Mar-
cie, coérce brata. Robit to z
aktorskim oddaniem, wiec
dziewczynka bata sie stwo-
16w, ktdre jak zywe wycho-
dzity z opowiesci. Najbar-
dziej przerazat ja wymyslo-
ny przez stryja okropny
kocur, ale nie wyobrazata
sobie zasniecia bez tych
opowiastek. Gdy miata trzy
latka, méwit jej o dZwiekach
dzwonéw z koSciota $w.
Stanistawa Kostki, ktére
miaty zwiastowaé przylot
bozonarodzeniowych aniot-
kéw.

MARZENIA O ZAWALE

Klubowa kolezanka Joan-
na Kluzik-Rostkowska jest
dumna z ponad 20-letniej
przyjazni, ktéra faczy ja z by-
tym premierem. Od lat sa
po imieniu, ani razu sie na
nim nie zawiodta. Jako byta
korespondentka wojenna za-
prawiona jest w boju i sy-
tuacjach stresowych, ale
przy Kaczynskim miewa ich

towano, iz w trakcie bitwy
pod Worskla na Ukrainie w
1399 r. u boku ksiecia Wi-
tolda zginat jeden z czton-
kéw rodu Komorowskich.

W jego Zyciu nic nie jest
przypadkowe. Nawet imie.
Odziedziczyt je po stryju,
ktory dziatat w polskiej kon-
spiracji. W 1943 roku 16-
latek o pseudonimie Korsarz
zostat ztapany z bronia w
reku i rozstrzelany w pod-
wileriskich Ponarach. Wcze-
$niej imie Bronistaw nosit
wuj Romer. Rotmistrz szwo-
lezeréw réwniez zakonczyt
zywot w dramatycznych oko-
liczno$ciach — w 1918 roku
zastrzelili go w Petersburgu
bolszewicy.

Trudno wiec sie dziwic,
ze Zygmunt Komorowski na
wie$¢ o aresztowaniu syna
Bronka w grudniu 1971 roku
uznat, Zze 19-latek kontynu-
uje rodzinng tradycje walecz-

nego rodu. Antoni Maciere-
wicz, ktéry go o tym zawia-
domit, ustyszat: — To dobrze.
Wreszcie zaczyna dziata.
Dziatajac w harcerstwie
péZniejszy Prezydent RP na-

Nie wpuszcza kamer
do domu, jest dobry

W myciu naczyn,
relaksuje sie z ksiazka
na hamaku. Kocha
konie. Nie ma wielkich
sekretow. Stara sie zy¢
rado$nie.

wigzat przyjaznie na cate
zycie, poznal zZone Anne,
zostat aresztowany i poczut
pierwszy smak walki o ide-
aly. Zawdziecza to Pawtowi
Dangelowi, ktéry wprowa-
dzit go do druzyny na Mo-
kotowie. Dzisiejszy szef grupy
Allianz Polska czesto wspo-
mina wspélne wypady na Su-
walszczyzne. W Gotdapi

ciorysie

niewiele. Wielokrotnie pod-
kreslata, ze mozna liczy¢ na
jego spokdj i umiejetnosé
roztadowania nabudowanych
emocji.

Bél po stracie brata bliz-
niaka sprawit, Ze na twarzy
Jarostawa Kaczyriskiego odci-
sneto sie trwate pietno
boledci. Zmienit sie, posta-

Cate zycie sie
odchudzat i moze
dlatego nie jest
najlepszym kucharzem.
Chodzit w ptaszczu
Ludwika Dorna.

W szkole nie nalezat
do prymusow, ale za to
przez studia przeszedt
jak burza

rzal, ale nie stracit wiary.
Zdaje sobie sprawe, Ze cza-
su cofna¢ nie moze, ale
chciatby dowiedzie¢ sie, ze
miat zawal, obudzit sie i
ustyszat, ze katastrofa pod
Smoleriskiem wecale sie nie
wydarzyta.

Przyznaje, ze nie poczut
fizycznie w Zaden sposéb

momentu $mierci bliZniaka,
gdy tysiace kilometréw od
Warszawy samolot rozpadat
sie na drobne kawatki. Obo-
wiazek nakazywal mu oso-
biscie zidentyfikowa¢ ciato
brata. Wielu krewnych innych
ofiar nie byto w stanie tego
zrobi¢. Ludzie z najblizsze-
go otoczenia opowiadali, ze
w Smolenisku to wiasnie Ja-
rostaw Kaczynski wspierat ich
na duchu i pomagat pozbie-
ra¢ sie psychicznie. Potem
najwazniejsza sprawa byta
ochrona ciezko schorowanej
matki. Pani Jadwiga diugo nie
wiedziata o katastrofie. Wal-
czyta z sepsa, nie byta w
stanie samodzielnie oddychac.
Czasem w szpitalu mylita
Jarostawa z Leszkiem, mimo
Ze nigdy wczeéniej jej sie
to nie zdarzato. Przez kilka
tygodni Kaczynski przekony-
wal mame, Ze brat jest w
Ameryce kLacinskiej, skad
wréci statkiem. Powodem
dtugiej podrézy miat by¢
wybuch islandzkiego wulka-
nu. Jeszcze dtugo tapat sie
na tym, ze kazdy telefon

ogladali z otwartymi ustami
ladowanie Apollo 11 na
Ksiezycu. Byli zwyczajnymi
chtopakami, przemierzajacymi
autostopem Mazury Garbate.
Pawet doskonale zapamietat
Bronka wskakujacego na
pasace sie przy drogach ko-
nie. To wéwczas zarazit sie
Zyciowa pasja i zaraz po
powrocie do Warszawy roz-
poczat nauke jezdziectwa.
Wiele lat péZniej spedzali
mnéstwo czasu na korskich
‘wyprawach po Puszczy Kam-
pinoskiej.

Z klasowym kolega Mar-
kiem Zgorzatkiem potaczyta
go wyprawa w Bieszczady, a
péZniej objazd autostopem
Wegier. Ekspedycje byty
niemal ekstremalne, bo za
kazdym razem ruszali w nie-
znane. Za Ustrzykami kon-
czyta sie cywilizacja, a na
wegierskich bezdrozach au-
tostopowicze nie byli znanym
Zjawiskiem. Licealistami in-
teresowata sie wiec czesto
milicja.

PIERSCIONEK

ZAMIAST SMIERCI

Raz na cztery lata odby-
wa sie zjazd Komorowskich z
catego $wiata. Z Wielkiej Bry-
tanii przyjezdza Adam, syn
Tadeusza ,Bora” Komorow-
skiego, dowddcy Armii Krajo-
wej, ktéry zdecydowat o wy-

(ciagg dalszy na str. 4)

wydawat sie tym jedynym -
od Leszka.

Socjolog Jadwiga Stanisz-
kis twierdzi, ze prawdziwa
uczuciowo$¢ bytego premie-
ra znat jedynie jego brat i
najblizsza rodzina.

Dziadek Jasiewicz (od
strony matki) nalezal do
lewicowcéw. W 1920 roku
walczyt z bolszewikami i
wiasnie w okopach zacho-
rowat na gruzlice. Do ro-
dzinnych anegdot przeszia
historia, gdy jego zZona Ste-
fania $piewata ,Pierwsza
brygade”. Nie bardzo byt z
tego zadowolony i p6t Zar-
tem wysytat ja pod Belwe-
der, aby wystuchat jej mar-
szatek Pitsudski. Wywodzi-
fa sie bowiem z rodziny o
mocnych tradycjach po-
wstariczych: zaréwno listo-
padowych jak i stycznio-
wych.

Barwna postacia byt réw-
niez dziadek Kaczynski, pet-
niacy przez wiele lat kierow-
nicze funkcje w kolejnictwie.
W 1918 roku dokonat z
kolega brawurowego napadu
na niemiecki pociag i ukradt
bron. W 1939 roku miat
nawet zostaé¢ szefem wezta
w Brzesciu, ale plany przekre-

(ciag dalszy na str. 5)



PANDIAINT OPOLSKA

Z szablg
| w kaloszach

(dokoriczenie ze str. 3)

buchu powstania warszawskie-
g0. Cze$¢ rodziny mieszka w
Kanadzie, Wtoszech, Szweciji,
Francji. Zjawiaja sie nawet
przedstawiciele Zony nastep-
cy belgijskiego tronu. Najcze-
4ciej spotykaja sie w Polsce,
cho¢ miejscem sentymental-
nym jest Litwa. Stamtad bo-
wiem wywodzi sie rodzina
pana Bronistawa. W jego
domu wisi na Scianie zdjecie
dworu w Kowaliszkach, z
ktérymi réd zwiazany jest od
XVIII wieku. Znajdowaty sie
W nim pokoje goscinne, sa-
lon, jadalnia, sala bilardowa i
biblioteka z prawdziwego zda-
rzenia.

Arystokratyczne korzenie
zweryfikowata powojenna hi-
storia. Jak przyznaje pan Bro-
nistaw, Zycie z przesztoscia AK-
owska w nowej Polsce nie
byto fatwe. 5-osobowa rodzi-
na wynajmowata od milicjan-
ta maty barak. Zawilgocone
Sciany $wietnie przewodzity
prad. Na 10 metrach kwadra-
towych nie byto nawet miej-
sca na nauke chodzenia mtod-
szej siostry. PézZniejszy Prezy-
dent Polski pamieta, ze wsze-
dzie staty t6zka i krzesta. Sa-
siedztwo byto mato wykwint-
ne: z jednej strony — ztodziej,
Z drugiej — kobieta lekkich oby-
czajéw i druga zajmujaca sie
ziotolecznictwem. Pobyt w J6-
zefowie koto Otwocka to czas
prawdziwie dzieciecych rado-
$ci. Czesto wyrzucani z pracy
rodzice mieli duzo czasu dla
potomstwa. Maty Bronek wy-
rastat w atmosferze wojennych
opowiesci, w klimacie space-
6w Z ojcem (AK-owski pseu-
donim Kor) i trudnych pytan,
ktére nigdy nie zostawaty bez
odpowiedzi. Mogto tego
wszystkiego nie by¢, bo oj-
ciec cudem uniknat $mierci,
przekupujac ztotym pierscion-
kiem straznika, ktéry pilnowat
go W ostatnia noc przed roz-
strzelaniem.

Matka Jadwiga, z wyksztat-
cenia doktor socjologii, byta
pelna ciepta kobieta. Po latach
Bronistaw Komorowski powie,
Ze to dzieki niej okazywat duzo
uczu¢ swoim dzieciom, czesto
je przytulat i glaskat. Stara sie
robi¢ na co dziefi Zonie mate
przyjemnosci: zaparzy¢ kawe,
napisa¢ $mieszny wierszyk, za-
proponowa¢ spacer. Aby wie-

dziata, ze w nawale pietrza-
cych sie spraw jest blisko niej.

Nigdy nie zwolnit sie z
Zycia rodzinnego. W domu miat
zawsze obowiazki, do ktérych
nalezato dbanie o to, by dzie-
ci sprzatnety swoje pokoje. Kie-
dy$ chwycit miotte i obwie-
cil, ze wszystkie zabawki,
ktére nie trafity na potki,
zostang wyrzucone na $miet-
nik. Cérka Zosia w ostatniej
chwili pozbierata z podtogi lalki
i samochodziki. Syn natomiast
siedzial niewzruszony na ka-
napie, patrzac z dezaprobata
na ojcowskie dziatania.

— Dlaczego nie sprzatasz,
Tadeuszku?

— Najwazniejsze, Ze kara-
bin schowatem — odpowiedziat
dzieciak.

PIWNY KUCHMISTRZ
Bronistaw Komorowski nie
nalezy do mistrzéw kuchni.
Kiedy dzieci zostawaty z oj-
cem, wiedzialy, Ze na stole
pojawi sie zawsze ta sama
potrawa: panierowany Kkotlet
Z 706ttego sera, satatka i kefir
zamiast zupy. Kiedys prébowat
wznie$¢ sie na wyzyny sztu-
ki kulinarnej i przyrzadzit nie-
opatrznie polewke piwna.
Dzieciaki do dzi§ wspominaja
to niemal jak przezycie trau-
matyczne. Nie chcialy zupy
ruszy¢, wiec tato musiat sam
oprozni¢ zawarto$¢ garnka, co
skoriczyto sie dla niego lek-
kim szumem w glowie.
Najwiekszym osiagnieciem
kulinarnym Komorowskiego
jest zupa rakowa. Babcia Mag-
dalena Gorska zawsze powta-
rzala, 7e to najbardziej wyma-
gajaca potrawa. Aby ja przygo-
towad, trzy dziewczyny przez
dwa dni musza uwija¢ sie w
kuchni. Wnuk postanowit
udowodni¢, ze uda mu sie ten
specjat przyrzadzi¢. Jak wspo-
mina, trwato to faktycznie trzy
dni. Pierwszy — tapanie rakéw,
drugi — obierania, i trzeci —
przyrzadzanie. Zupa wyszta zna-
komicie. Komorowski obiecat,
Ze niedtugo zrobi ja po raz
drugi dla przyjaciét z Lubelsz-
czyzny. Z czaséw studenckich
pozostata mu do dzi§ umie-
jetno§¢ fachowego mycia na-
czyn. W 1976 roku wyjechat
do pracy za granice i oczywi-
cie stat przy zmywaku.
Cieszy sie, Ze synowie
radza sobie w kuchni duzo
lepiej niz on sam, cho¢ nie
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wie, jak udato im sie przejs¢
dzieciristwo, nie zaliczajac ani
jednej sttuczonej szyby. W tej
materii zawsze byt najlepszy.

Czesto powtarza, ze dzie-
ci sa bardzo pryncypialne, wiec
w domu roito sie od lideréw.
Zadawaly pytania, a nie tylko
wykonywaty polecenia. Decy-
zje o kandydowaniu na pre-
zydenta podejmowali wspdl-
nie. Odbyt sie tradycyjny ro-
dzinny sejmik. Siedli przy
stole i kazdy artykulowat
‘whasne obawy. Czionkowie ro-
dziny nie chcieli utraci¢ swo-
jej autonomiczno$ci. Bali sie
nagonki mediéw i podejrzen,
Ze buduja kariery na konek-
sjach tatusia. Komorowski
dobrze wie, Ze polityka nisz-
czy zycie rodzinne i dlatego
ceni zdanie najblizszych. Za-
wsze starat sie nie by¢ ,0f
cem dyrektorem”. Powtarzat
wielokrotnie, Ze dzieci otrzy-
maty od niego to, co najwaz-
niejsze: wyksztatcenie, portret
przodka, karte ptywacka, pra-
wo jazdy, znajomo$¢ jezyka
obcego i wiare, Ze sa W sta-
nie osiagna¢ wszystko.

Przed wakacjami 29-letni
syn Tadeusz, absolwent pra-
Wa, stanat na $lubnym kobier-
cu. Rodzice pana miodego byli
wzruszeni podwdéjnie. Slubu
udzielal bowiem ten sam
ksiadz, ktéry 33 lata wczesniej
pofaczyt Anne i Bronistawa.
Wrécity wspomnienia, gdy
poznali sie réwno 40 lat
wczesniej.

BIMBER NA SCEPTYCYZM

Rodzinnym azylem jest
drewniana chata w Budzie
Ruskiej, gdzie Prezydent
regeneruje sity. Miejsce
niemal magiczne. Tu odzy-
waja wspomnienia. Kojarzy
sie z kajakami, polowami
ryb, krawatem w szafie i
kaloszami na nogach. Tu
uzyskat 63 procent gloséw
W pierwszej turze wybo-
réw prezydenckich. Sottys
Bolestaw Jurkun nie moze
sie nadziwi¢, Ze najwyzsze
funkcje panistwowe wcale
nie zmienity Bronka. Dom
nadal nie jest ogrodzony.
Nie ma nawet bramy strze-
zonej przez brytany. Pan
Bolestaw lubi wieczory,
gdy siadaja w ogrédku przy
flaszce piwa i nagle wyta-
nia sie w rozmowie zupet-
nie inna Polska od tej
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D. Ratajczak: smier¢ ze znakiem zapytania

widzianej z perspektywy
Warszawy. Nie ma miedzy
nimi dystansu, od lat sa
po imieniu.

Anna Tym, Zona satyryka
Stanistawa Tyma, ma domek
W Zakatach, sasiedniej wsi.
Wiele godzin spedzili na
wspdlnych ucztach, gdy na
stole krélowaty ryby przyrza-
dzane przez Anne Komo-
rowska. Wspomina, jak z
Bronkiem dawniej chodzili
fowi¢ ryby.

— Sa fantastycznie skrom-
ni i Zyczliwi wobec wszyst-
kich — wspomina biesiady przy
potowach pysznie przyrzadzo-
nych przez pierwsza dame RP.

Komorowski czesto za-
$miewa sie do tez z histo-
ryjek, ktére wpisaty sie na
trwate w lokalny koloryt.
Mieszkancy sceptycznie pod-
chodzili do kwestii integra-
cji europejskiej. Nie bardzo
przemawiaty do nich jakie-
kolwiek argumenty. Owcze-
sny marszatek sejmu uknut
wiec intryge. Po latach wspo-
minat, jak postawit przed sol-
tysem flaszke $liwowicy tec-
kiej.

— A co to jest? — zapytat
pan Bolek.

— Bimber goralski, ktory
w przysztej Unii Europejskiej
zostanie uznany za produkt
regionalny.

— | méj tez moze nim
by¢?
Pét wsi przekonato sie do
Unii.
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Zwioki

w samochodzie

O historyku Dariuszu Rataj-
czaku zrobito sie glosno w 1999
roku. Owczesny wykladowca na
Uniwersytecie Opolskim pu-
blicznie negowat holokaust
Zydéw, twierdzit, ze $mierciono-
$ny gaz cyklon B uzywano do
dezynfekcji, aw komory gazo-
we wcale nie stuzyly mordowa-
niu ludzi. Za tak zwane ,ktam-
stwo o$wiecimskie” stanat przed
sadem karnym, ktéry w 2002
roku umorzyt postepowanie,
uznajac niska szkodliwos¢ spo-
teczna zarzucanych Ratajcza-
kowi czyndw. Naukowiec zapta-
citza swe poglady wyrzuceniem
z pracy i utratg rodziny.

Drugi raz media obiegta
wiadomos¢, ze w polowie czerw-
ca na parkingu pod najwiek-
szym kompleksem handlowym
w Opolu ochroniarze znalezliw
Renault Kangoo rozktadajace
sie zwtoki 48-letniego mezczy-
zny. Prokuratura ustalita, ze
zmarty to Dariusz Ratajczak. Ze

Wszystko zaczeto sie

Pomysly z

Renomowana firme obuwniczg
niemieckiego koncernu Gabor znajg
wszyscy, ale tylko nieliczni wiedza, ze
jej zatozycielem byt szewc Pius Ga-
bor, ktéry zginatw 1945 roku. Dziatal-
nosé rozpoczat wiasnie w Strzelcach
Opolskich. Po wojnie jego synowie
Bernard i Joachim reaktywowali fir-
mew Niemczech. Anegdotg stata sig
opowies¢, gdy za zioty zegarek ojca
kupowali pierwszg maszyneg do szy-
ciatypu Singer 34. W 1949 roku stali
sig stawni wypuszczajac na rynek
buty dla kazdego. Kolejnym przeto-
mem na rynku niemieckim byto zasto-
sowanie maszyn do obroébki goto-
wych podeszw. Byt to poplon ich pod-
rézy po Stanach Zjednoczonych.

znalezionej w samochodzie
umowy kupna wynikata, ze
auto nabyt trzy tygodnie wcze-
$niej. Najprawdopodobniej miat
zamiar podjg¢ prace w Holan-
dii jako ttumacz w firmie specja-
lizujgcej sie sprzedaza roslin.
Przyjaciele twierdzili, iz prébo-
watréwniez swoich sit zarobko-
wych w Angliii Norwegii, pracu-
jac nazmywaku. Na poczatku
podejrzewano, ze by¢ moze
jestto samobojstwo, co jednak
szybko zostato wykluczone.
Lidia Sieradzka z Prokuratury
Okregowejw Opolu zdemento-
wata, iz do $mierci przyczynity
sie osoby trzecie. W czasie
sekcji zwtok nie znaleziono na
to dowodéw ani $ladéw w po-
staci obrazen zewnetrznych lub
wewnetrznych. Na poczatku
lipca $ledztwo w tej sprawie zo-
stato umorzona, a za przyczy-
ne $mierci uznano zatrucie al-

koholowe.
WIR

w Strzelcach

Ameryki

Stamtad tez przywiezli pomyst na
buty typu ,California”. Technolo-
giczna innowacja szybko sprawita,
ze marka zaczegta byé rozpoznawal-
na nawet za granicami. Do tej pory
koncern Gabor wyprodukowat w su-
mie ponad 230 milionéw butéw, kto-
re noszone sg na catym $wiecie.

61-lecie powstania firmy byto
dobrym momentem przypomnienia
jej poczatkdw. W holu starostwa po-
wiatowego w Strzelcach Opolskich
otwarto wystawe, na ktérej znalazty
sie réwniez historyczne modele
butéw. Jej pomystodawcy jest Wal-
demar Gaida, przewodniczacy koto
DFK w Strzelcach Opolskich oraz
zarzadu gminnego TSKN

kuchenne
pokojowe

miodziezowe
wypoczynkowe
meble systemowe

konkurencyjne
ceny materacy

ul. Wiejska 78

Opole-Gostawice

tel. 077- 456 91 11

_\‘\
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PHU.
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Pokojowe misje

W wirtualnej przestrzeni roi sie od zdje¢ przedstawiaja-
cych okrucienistwo wspétczesnych wojen. Mozna je zna-
leZ¢ takze na polskich serwerach, sporadycznie natomiast
na amerykanskich. Tam jesli sie pojawia, sa natychmiast
blokowane. Tak wyglada zaprowadzanie porzadku w Iraku
i Afganistanie. Ofiarami z pewnoscia nie sa Zoinierze.

sierpien
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Granat w zyciorysie

(dokoriczenie ze str. 3)

przekredlito przyjécie Sowie-
téw. Wiedzial, Ze natych-
miast zostanie zestany na
Syberie. Jego zona Francisz-
ka pochodzita z okolic Ode-
ssy. Zawsze powtarzata jak
bardzo pobozny byt jej oj-
ciec Franciszek Swiatkow-
ski, za$ jego brat, wysoki
urzednik carski — przeszedt
na prawostawie.

MLOTKIEM W NIEWYPAL

Bracia Kaczynscy urodzi-
li sie w rodzinnym domu na
warszawskim osiedlu WSM,
gdyZz w szpitalu panowata
epidemia. Bardzo krétko cho-
dzili do przedszkola, bo cia-
gle ktéry$ z chiopcéw byt
chory. Nie cierpieli poobied-
niego lezakowania. Jarostaw
Kaczynski podkresla, ze oj-
ciec Rajmund bardzo bat sie
o ich zdrowie i nawet wy-
liczat synom czas jazdy na
rowerze. Po 45 minutach
musieli konczy¢ wyscigi.
Czesto wysytat ich do leka-
1Za, Zeby upewnic sie, czy
na pewno nie sa chorzy.
Wiazalo sie to z traumatycz-
nym przezyciami, gdy Raj-
mund stracit w mtodym
wieku zar6wno brata i sio-
stre. Jarek i Leszek nie cier-
pieli ciagltych uwag, ze maja
zaktada¢ czapke czy szalik.
Byty zotnierz AK i powsta-
niec warszawski byt pod tym
wzgledem nieubtagany.

Czas spedzali na stucha-
niu maminych opowiesci,
béjkach z réwiednikami i
poszukiwaniu wojennych
pamiatek. Wéréd ruin na
Zoliborzu nie brakowato het-
méw powstancéw, nabojéw,
a nawet min. Ojciec Tom-
ka Grzywacza ocalit chtop-
c6w od tragedii, gdy zoba-
czyt, Ze syn razem z Jarkiem
wali miotkiem w znalezio-
ny niewypat. Wychowawcze
rozmowy na wiele sie nie
zdaty. Ulubiona zabawa w
tamtych czasach byta walka
na kamienie, ktéra zazwy-
czaj konczyta sie u lekarza.

Byly premier wspomina
wyprawy z mama do kawiar-
ni, ruchomej szopki u Ka-
pucynéw przy Miodowej,
wieczory autorskie, na kt6-
rych byt jedynym dzieckiem,
seanse w kinie ,Tecza”. Z
sentymentem wraca do epi-
zodu, gdy po spektaklu Le-
szek odmoéwit wyijscia z
budynku teatru. Jego opér
przetamywali wszyscy akto-
rzy. Na pétkach w dziecin-
nym pokoju najwazniejsze
byly misie. W przetomowym
1957 roku dostali kolejke
elektryczna.

Ich bliZzniacze relacje
byly tak wyjatkowe, Ze Ja-
rostawa cieszyta bardziej
dobra ocena brata niz wta-
sna. Czasami jednak ttukli
sie niemitosiernie i obraza-
li na siebie juz w dorostym
zyciu. Po kilku dniach zadry
znikaly. Maty Jarek byt bar-
dzo krewki. Nigdy nie za-
pomniat, jak wlat synowi
komunisty Darkowi Lacho-
wiczowi, ktéry zachwycat
sie jedynie stusznym ustro-
jem. W tym czasie czerwo-
ne kojarzyto sie ze wszyst-
kim, co najgorsze. Nawet
gdy chodzito o kolor stron-
nictwa w powstaniu stycz-
niowym, ktére nie miato nic
wspélnego ze znienawidzong
ideologia.

W szkole Jarostaw nie
nalezat do ortéw i wiasnie
dlatego rodzice podjeli de-
Cyzje, aby bracia uczeszczali
do réznych klas w liceum.
Niezgode na otaczajaca rze-
czywisto$¢ Kaczynski zaczat
demonstrowa¢ dosy¢ wcze-
$nie. Nie jest dzi§ dumny z
tego, ze w 1965 roku po-
przestawiat strzatki wskazu-
jace lokal wyborczy, tak ze
obywatele trafiali do szale-
téw miejskich. Jak przyzna-
je, zawsze z utesknieniem
czekat z bratem na zakon-
czenie imprez rodzinnych.
Wtedy mozna byto skoszto-
waé niedopitych stodkich
trunkéw, ktére dla matola-
téw byty zakazane. Tylko
raz udato sie matemu Jarko-
wi wyprowadzi¢ ojca z réw-
nowagi — podpalit siano u
sasiadéw. Po raz pierwszy i
ostatni dostal lanie. Kiedy
nie chciat uczy¢ sie angiel-
skiego, mama ganiata go z
paskiem w reku. Wcze$nie
zaczeli popala¢ papierosy:
najpierw z przyjaciétmi pod
blokiem, pdZniej chowajac
sie w toaletach. Leszek ra-

zem z Markiem Maldisem,
pdéZniejszym dziennikarzem
telewizyjnym, zaptacili na-
wet za to zawieszeniem w
prawach ucznia.

PéZniejsze czasy byty tak
gorace, ze Jarostaw Kaczyn-
ski nie zauwazyt nawet, gdy
W sejmowej szatni ubrat
ptaszcz Ludwika Dorna, ktéry
jest od niego zdecydowanie
WyZszy. Zastanowity go
dopiero zdziwione miny na-
potykanych przechodniéw.
Dorn tez z opéznieniem za-
uwazyt podmiane. Dopiero
woéwczas, kiedy okazato sie,
ze klucze z okrycia nie pa-
suja do zamk6w.

BOR NA ROWERACH

Byty premier jest znany
Z mitoéci do kotéw. Jego brat
réwniez kochat zwierzeta:
miat kota i psy. Alika z prze-
traconymi tapkami szef PiS
znalazt na $rodku drogi. Nie
byt pewien, czy uda sie go
uratowac. Teraz zwierzak ma
prawie dziesie¢ lat.

Postanka PiS Elzbieta Ja-
kubiak umie godzinami roz-
mawia¢ z panem Jarostawem
o przeczytanych ksiazkach.
Jej zdaniem to twardy poli-
tyk z tagodnym charakterem.
Prywatnie jest bardzo wy-
lewny. Jego ulubiona po-
wie$¢ to ,Eksplozja w ka-
tedrze” Alejo Carpentiera.
Z poetéw szczegdlnie waz-
ny jest dla niego Mickie-
WiCZ.

— Czasami toczymy spo-
ry o perfekcji w zmywaniu
naczyn — $mieje sie Jaku-
biak. — Od tej strony nikt
go nie zna, a jest niekfa-
manym mistrzem.

Byly premier twierdzi, ze
nie ma talentéw kulinarnych
i wyspecjalizowat sie jedy-
nie w pieczeniu kurczaka.
Dopiero niedawno dowie-
dziat sie od bratanicy, jak

nalezy go doprawia¢. Kilka
razy upiekt ciasto i to w
szczegdlnie trudnych warun-
kach — mama przez telefon
udzielata mu porad. Umie
zrobi¢ krupnik i ogérkowa.
Przez lata najczesciej jadat
u mamy. Méwi, ze zawsze
wydawato mu sie, iZ powi-
nien schudna¢. Razem z
bratem uprawiali marszobie-
gi. Czasami funkcjonariusze
BOR towarzyszyli im na ro-
werach, bo tak tatwiej byto
nadazy¢.

Prezes PiS jako dzie-
ciak zwiedzit Polske wzdtuz
i wszerz. Najpiekniejsze
wakacje spedzat jednak we
wsi Otdaki u siostry dziad-
ka. Kojarza mu sie do dzi$
z lampa naftowa, krowami
i dziecieca beztroska. Uda-
fo im sie uchowaé 50-hek-
tarowe gospodarstwo dzie-
ki temu, Ze W czasie woj-
ny ukrywali Zydowska rodzi-
ne. Po wyzwoleniu ocalo-
na Zydéwka zwiazata sie z
waznym NKWD-owcem i
reforma rolna ich nie obje-
fa.

Jarostaw Kaczyriski pod-
kresla, ze zostal wychowany
w tradycji, w ktérej mezczyz-
ni nie ptacza. Nie objawia
wiec publicznie uczué. Sa one
zarezerwowane tylko dla
niego. Codzienno$¢ po 10
kwietnia pochionely trzy rze-
czy: praca, modlitwa i sen.
Po tragedii niemal codzien-
nie dzwonit do bratanicy i
starat sie cho¢ troche zasta-
pi¢ jej rodzicéw. Martynka,
miodsza wnuczka zmartego
prezydenta, nie widzi rézni-
cy miedzy dziadkiem a jego
bratem. Gdy miata dwa latka
powiedziata zdanie, ktére za-
pisane zostato w rodzinnych
annatach: — Jedna tata i dru-
ga tata.
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OCZYSZCZANIE MANUALNE CENA (oD 70 Zt)
CZYSZCZENIE ULTRADZWIEKAM

HENMA (KOMPLET TYLKO 20 Zt)

MANICURE (op

ZrL)

PEDICURE (oD 50 zt)

Y (OD 70 Zt)

' Magdalena Fe¢

Czynne:

tel. kom. 517 488 690

ul. Jana Bytnara Rudego 3 c
45-256 Opole

(lokal klimatyzowany)

" Od wtorku do piatku: | 0-18%,
sobota 9-|4*
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Opolanin stypendystg

Pomyst na nowe mosty

r inz. Damian Beben
z Politechniki Opol-
skiej jest jednym z

32 miodych naukowcéw z
calej Polski, ktérzy otrzymali
trzyletnie stypendium Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego.

Stypendium (4 tys. zi
miesiecznie) fundowane jest
przez ministerstwo co roku
- to gest w strone wybitnych
miodych naukowcéw, na
og6t dwudziestu-trzydziestu
0s6b z calego kraju, ktére
nie przekroczyly 35. roku
Zycia.

- To spore wyréznienie
- cieszy sie dr Beben i nie
ukrywa, ze pieniadze z mi-
nisterstwa wyplacane przez
36 miesiecy bardzo utatwia
mu prace naukowa.

- Nie bede musiat przez
jaki$ czas skupia¢ sie na pra-
cach zleconych, by zasila¢
domowy budzet, bede mdgt
ten czas po$wieci¢ nauce.

Dr Beben, zatrudnio-
ny w Katedrze Geotechni-
ki i Geodezji na Wydzia-
le Budownictwa, zajmuje
sie naukowo obiektami
mostowymi stalowo-grun-
towymi.

- To stosunkowo nowy
typ mostéw, coraz bardziej
popularny w Polsce, bowiem
technologia ich budowy jest
atrakcyjna, bo szybka; nie
uzywa sie do ich wznosze-
nia np. betonu, ktéry wia-
ze sie trzydzie$ci dni, co
znacznie wydtuza budowe -
ttumaczy dr Beben.

- Zajmuje sie wszelkimi
obliczeniami zwiazanymi z
tymi konstrukcjami i ich
montazem: obciazeniem sta-
tycznym, dynamicznym,
,Wspéipraca” miedzy stala
a gruntem. Owe mosty nie
sa wielkie, ich rozpieto$ci
nie przekraczaja 30 me-
trow, jednak S$wietnie
sprawdzaja sie jako obiek-

POLACY POSZUKIWANI W AMERYCE

Wspotpraca miedzynarodowa

Polski Klub na Massachu-
setts Institute of Technology
umozliwia polskim uczniom
kontakt ze studentami i zdo-
bycie informacji na temat
Massachusetts Institute of
Technology.

Premiera odbedzie sie w Berlinie oraz Opolu

Polacy i Niemcy na scenie

nicznych, uczyli sie podstaw aktor-
skiego rzemiosta. Rezyserem spekta-
klu jest Olek Witt, ktéry stawia na
przekaz zrozumiaty niezaleznie od
miejsca zamieszkania: ruch, muzyka,
taniec. Stowo ma by¢ tylko uzupel-
nieniem pozostatych form.

Ekipa teatralna w sierpniu wyje-
chata do Berlina, gdzie przez cztery
tygodnie pracuje nadal nad spekta-
klem. Niemiecka premiera zaplano-
wana jest we wrzesniu, a opolska —
odbedzie sie w paZdzierniku.

Mtodziezowy Dom Kultury w Opo-
lu razem z berlifiskim Theater der Mi-
granten realizuja koncepcje teatralna ,,List
z domu starcéw”. Bierze w niej udziat
20 mtodych ludzi. Pochodza oni z Nie-
miec, Polski, Kazachstanu, Turcji i Da-
nii. Efektem tej miedzynarodowej wspét-
pracy ma by¢ spektakl teatralny méwia-
cy o staroéci i przemijaniu.

W czasie wakacji uczestnicy projek-
tu pracowali w Opolu. Spotkali sie z se-
niorami, aby lepiej zrozumie¢ temat, kté-
ry z racji wieku jest im odlegly mental-

Celem dziatalnosci Klubu
jest wzmocnienie pozycji pol-
skich studentéw na MIT, pro-
mowanie polskiej polityki, kul-
tury oraz udostepnianie infor-
macji na temat Massachu-
setts Institute of Technology

nie. Brali udziat takze w warsztatach sce-

ty do stawiania w trudnym
terenie. Bede nadal zajmo-
wat sie ta problematyka,
przygotowuje tez pra-
ce habilitacyjna z
tego zakresu.

O tym, ze dr
Beben znalazt sie w
elitarnym gronie, za-
decydowat jego do-
tychczasowy dorobek
naukowy.

Dr Damian Be-
ben konczy w tym
roku 35 lat. Studio-
wat na Politechnice
Opolskiej, studia
doktoranckie zrobit
na Politechnice Kra-
kowskiej.

Doktorat obronit
w Opolu, po czym
zostat zatrudniony na
Wydziale Budownic-
twa Politechniki
Opolskiej. Mieszka

we Wroctawiu.
POLI

wséréd mtodych ludzi
w Polsce.
Szczegotowe in-
formacje na stronie in-
ternetowej http://poli-
sclub.mit.edu/

KOM

Prosto z Bieszczad

Panna zdawata w Opolu egzamin ustny na wyzszg uczelnie.
Egzaminator zadat jej pierwsze pytanie:

- Prosze opisa¢ sytuacje budzetu narodowego po dymisji mi-
nistra finanséw, pana Kofodki.

- Niestety, nic nie wiem na ten temat - odpowiada przyszta
studentka.

- A co pani wie o aferze Rywina?

- Niestety nic... nie wiem nawet kto to jest Rywin.

- No a wie pani, kto petni obecnie funkcje premiera rzadu
polskiego?

- Niestety, nie.

- A czy slyszata pani o Jarostawie Kaczyrnskim?

- Nie, nigdy nie styszatam.

- Boze, skad pani sie tu wzieta?

- Z Bieszczad...

Nastata cisza. Egzaminujacy profesor podszedt do okna i po-
wiedziat:

-Hmm..., a moze by tak to wszystko zostawi¢ i wynie$¢ sie w
Bieszczady?!

KALENDARZ UGZNIOWSKI:

1 wrzesnia — rozpoczecie roku szkolnego
23-31 grudnia — zimowa przerwa $wigteczna

14-27 lutego - ferie zimowe (Opolskie, Dolnoslaskie, Mazowieckie,
Zachodniopomorskie).

Pozostate wojewodztwa:

17-30 stycznia (Lubelskie, todzkie, Podkarpackie, Pomorskie, Slaskie),
24 stycznia — 6 lutego (Podlaskie, Warminsko-Mazurskie),

31 stycznia — 13 lutego (Kujawsko-Pomorskie, Lubuskie, Matopolskie,
Swietokrzyskie, Wielkopolskie)

21-26 kwietnie — wiosenna przerwa $wigteczna
10-13 maja — pisemne egzaminy dojrzatosci

TECHNIK

3 FARMACEUTYCZNY

REKLAMA
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Z Nonsensopedii, polskiej encyklopedii humoru

Prawda o studentach

Student, studenci (takze: srodowisko studenckie, studenciki,

rozbrykana mtlodziez, pasozyty spoleczenistwa)

— specyficzna grupa
miodych oséb (w wieku od
18 [zdarzaja sie studenciki
z Ukrainy] do 26 lat, cho-
ciaz znane sa przypadki
razacego przekraczania tego
wieku przez studentéw),
pojawiajaca sie szczegdlnie
w wiekszych miastach,
szczegblnie w krajach roz-
winietych.

Student charakteryzuje
sie niska samoocena, chro-
nicznym brakiem pieniedzy,
niedomyciem, i nierzadko
brzydkim zapachem (tzw.
rasowy student), chociaz
zdarzaja sie wyjatki (tzw.
studenci — kujony).

Student jest osobnikiem
petnym paradokséw. Np. nie
potrafi powiedzie¢, ktéry
dzisiaj dzien, jednak z pa-
mieci wyrecytuje doktadna

Pi ciagle
zadziwia

Najdoktadniejsze
wyliczenie stynnej
liczby siega teraz 5
bilionéw miejsc po
przecinku - informuje
PopSci.

Taka precyzje osiggnat
Shigeru Kondo, 54 letni, ja-
ponski informatyk na kom-
puterze, ktéry sam ztozyt
kosztem 18 tysiecy dola-
réw. Komputer, ktory pra-
cowat w oparciu o system
Windows byt dosy¢ nie-
standardowy, zawierat na
przyktad 20 twardych dys-
kéw. Maszyna pracowata
przez trzy miesigce nad
uzyskaniem wyniku.

Poprzedni rekord nale-
zat do francuskiego progra-
misty nazwiskiem Fabrice
Bellard, ktéremu udato sie
osiggng¢ doktadnosé¢ 2,7
miliarda miejsc po przecin-
ku.

Z Kondo wspotpracowat
amerykanski student tech-
nologii informatycznych Ale-
xander Yee, ktory dostarczyt
obliczajace liczbe Pi opro-
gramowanie ,y-cruncher”.

Japonski matematyk-
amator, zalit sie w wywia-
dzie dla agencji AFP, ze byt
sam kiedy jego komputer
nocg osiagnat 5 bilionowa
doktadno$¢, a jego zona i
matka, z ktérymi mieszka,
nie wykazaty wiekszego
entuzjazmu z powodu jego
wielkiego odkrycia.

anatomie Plecoptera wraz z
nazwami tacinskimi, poda w
chronologicznej kolejno$ci
daty $mierci filozoféw sta-
rogreckich i rozrysuje aksjo-
mat Browna jedna reka,
jednocze$nie druga reka
wprowadzajac w MySQL
dwie instrukcje — pobiera-
nia danych z tabeli i sorto-
wania.

Pierwsi studenci pojawili
sie juz w czasach starozyt-
nych. Byli to US (czyli tzw.
uczniowe Sokratesa, nie
myli¢ z Uczniami Szatana).

Inni wielcy filozofowie
réwniez mieli swoich
uczniéw, ktérzy potem sta-
jac sie wielkimi filozofami
mieli swoich uczniéw. Po-
wstaje W ten sposéb reak-
cja taricuchowa zaleznosci:
profesor — student, ktéra

SKIE K
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d‘o 15: wrze

przetrwata do dzi$, chociaz
w zmienionej formie.
Zycie studenta sklada sie
z kilku (5-6) okreséw, tzw.
lat studiéw — jeden rok trwa
od jednego do czterech lat
— podzielonych dalej na se-
mestry, lub trymestr (czasem
wiecej lub mniej). Kazdy z
takich mestréw konczy sie
sesja, a czasem nhawet ciaza,
ktéra to jest najbardziej me-
czacymi dwoma tygodniami
lub dziewiecioma miesiaca-
mi w zyciu studenta. W za-
leznosci od dolegliwosci.
Zotadek studenta oraz
portfel studenta to dwa je-
dyne znane przypadki istnie-
nia zbioru absurdalnego, to
jest zbioru ktéry staje sie
pusty po dodaniu do niego

dowolnego elementu.
INTERNET

sierpien

2010

odpowiedzi
udzielito zale-
dwie 44 proc.
kobiet.

Odpo-
wiednio 69
proc. hauczy-
cielii 57 proc.
nauczycielek przyznato, ze
padly pod ich adresem ze
strony uczniéw wyzwiska.
Z pyskéwkami do czynie-
nia miato 80 proc. nauczy-
cieli i 71 proc. nauczycie-
lek. 25 proc. mezczyzni 17
proc. kobiet zetkneto sie
natomiast z grozbami ze
strony rodzicow uczniéw.

Sekretarz generalny
NUT Christine Blower oce-
nita, ze wyniki sondazu de-
monstrujg, jak mylace
moga by¢ stereotypy doty-
czace pici.

Lepsze sa panie

PANDIDINT oPOLSIKA

Whbrew stereotypowi, uczniowie sg bardziej sktonni do rozrabiania na lekcjach pro-
wadzonych przez mezczyzn - wynika z sondazu przeprowadzonego przez Brytyjski
Zwigzek Nauczycieli (NUT).

Naukowcy z uniwersytetu w Warwick, ktérzy przeanalizowali wyniki ankiety prze-
prowadzonej wsréd 1,5 tys nauczycieli, doszli do wniosku, Ze nad porzadkiem w kla-
sie lepiej panujq kobiety, niz mezczyzni.

Przyktadowo, podczas gdy az 77 proc. ankietowanych mezczyzn przyznato, ze
uczniowie zakidcali prowadzone przez nich lekcje przynajmniej raz w tygodniu, takiej

stawiamy

na proste

+48 ??’ 544 97 88
MAPISZ

biuro@nsf.pl

JEDYNY W WOJEWODZTWIE OPOLSKIM
publiczny zaktad kszta’fcenia nauczycieli

&my na Ciebie

énia 2010 r.

jezyk francuski
w jezyk hiszpanski

(dzienny system ksztafcenia)
NOWOSC!

IY{EKOXtrzyliatalnaukil
Slli[prawolnauczanial

welwszystkichltypach!
szkollilprzedszkoli

w trzech systemach ksztatcenia:
dziennym (bezptatnym),
wieczorowym i zaocznym

45-867 Opole,. ul. Jé6zefa Hallera 9, tel./fax 077 451 44 01, 077 474 67 24

www.nkjo.opole.pl

sekretariat@nkjo.opole.pl
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To nie my mowimy, ze

® y @ ]
jestesmy najlepsi,
tak mowia inni:

W¥RZECZPOSPOLITA

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

Najlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie wéréd uczelni
niepublicznych, na podstawie danych o wynikach rekrutacji 1 =« na Dolnym Slasku
na rok akademicki 2009/2010 i Opolszczyznie

,Home&Market”

Druga Uczelnia w Polsce wsrad niepublicznych wyzszych szkdt biznesu,
Ranking Homed&Market" (3/2010)

Najlepsze Studia Podyplomowe w Polsce wérdd niepublicznych
wyzszych szkét biznesu, Ranking ,Home&Market" (6/2010)

Majlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie wérdd niepublicznych
wyzszych szkot biznesu, Ranking ,Home&Market" (3/2010, 3/2009)

Najlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie
- w podkategorii poziom edukaciji, Ranking ,Home&Market" (3/2010, 3/2009)

»Perspektywy” i ,,Rzeczpospolita”

Najlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie
- w podkategorii preferencje pracodawcow,
Ranking ,Perspektywy" — Rzeczpospolita” (2010, 2009)

Najlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie 2008
- w podkategorii oferta ksztatcenia podyplomowego, 2009
Ranking ,Perspektywy" — Rzeczpospolita” (2010, 2009) 2010

Najlepsza Uczelnia na Dolnym Slasku i Opolszczynie _
—w podkategorii innowacyjnosé, Ranking H&M o
Ranking ,Perspektywy" — ,Rzeczpospolita” (2010) najlepsza niepubliczna uczelnia biznesowa

Gwarancja statego czesnego
przez caly okres studiow

tel. 77 401 94 44

zaplsyonlme opole@wsb.wroclaw.pl




PANORAMA. SZKOL

sierpien
PADNDIAINT) OPOLSIKA |

CENTRUM NAUKI | BIZNESU

DWULETNIE | JEDNOROCZNE
SZKOLY POLICEALNE

LICEA OGOLNOKSZTALCACE
DLA DOROSLYCH

KURSY

NAJPOPULARNIEJSZE KIERUNKI:

- administracja - rachunkowos¢

- biomasaz - kosmetyka

- handlowiec - fryzjerstwo TS s el

= bhp = Odnowa biologiczna nieo datne Zaswiladczenia
- informatyka - architektura wnetrz  do ZUS KRUS
- stylizacja i wizaz MOPS WKU

OPOLE ... 0zimska 4/6 tel. 077 441 26 66.

www.zak.edu.pl v ool

* szczegoly oferty dostepne w sekretariacie




DONDIIND ororsxa M PANORAMA. SZKOL

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

DLA DOROSLYCH

i UZUPELNIAJACE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE DLA DOROSLYCH

Hiar: e w Opolu
bez egzaminéw wstepnych i wpisowego

indywidualne podejscie do ucznia

szkota posiada uprawnienia szkoly publicz
nauka na kazda kieszen SRR
zajecia co dwa tygodnie - sobota i niedziela '
specjalna oferta dla os6b bezrobotnych

posiadamy doswiadczenie, zaufanie i zadowo
~naszych stluchaczy - dotagcz do nich i Ty! ¢

* mozliwos¢ ukonczenia juz w ciagu 2 LAT

Liceum: ©Ogolnoksztalcgee
(takze w trybie 2-letnim)
1O SZKOYA ZAOCZNA

DLAWSZY/STIKIGH » ~ |

OPOLE; ul: Reymonta 43 (budynek PG Nr2 arter)
tel. 077454 06 14 lub 0698- 1r65‘ |

www.szkola-sokrates.com.pl




Masaz gongami, znajomos¢ tarota, metody samoleczenia, widzenie aury
i wychodzenie z ciata, to nie tanie jarmarczne sztuczki. Wystarczy tylko

NIEZNANE

chcieé poznac tajemnice nas samych.

toja blisko siebie. Na
ziemi pala sie wegle
majace nawet do
800 stopni Celsju-
sza. Nie maja butéw.
Za chwile nadejdzie moment
weryfikacji wlasnych lekéw.
Umyst bedzie musiat zapa-
nowa¢ nad materia, a wia-
ra zawalczy¢ z pragmaty-
zmem. W oczach niektérych
tli sie iskra zwatpienia.
Ryszard Gasierkiewicz
bierze do rak szamanski be-
ben. Regularne dZwieki jed-
nym dodaja otuchy, innym
odwagi. Pierwsza osoba
przebiega przez rozzarzony
dywan. Dym siega kolan. Z
niedowierzaniem patrzy na
swe stopy. Nie ma na nich
najmniejszych $ladéw opa-
rzefi. Kilka lat temu Gasier-
kiewicz przebiegt po zarze
90 metréw, stajac sie jed-

$wiadomos$ci za pomoca ta-
rota czy treningu budzace-
go zdolnodci jasnowidzenia,
poznaja joge kundalini i
zawitodci astrologiczne.

Pani Halina wiecznie sie
u$miecha. Na co dzieni jest
masazystka.

— Wiele o0séb moéwito
mi, ze mam w rekach cza-
rodziejskie moce — $mieje
sie ha samo wspomnienie.

Dekade temu przyjechata
do Polski z Ukrainy. Zosta-
wita 11-letnia Tanie.

— Czutam sie z tym Zle,
cho¢ wiedziatam, Ze nie
chce zy¢ dalej byle jak —
ttumaczy. — Postawitam
wszystko na jedna karte.

UZDROWIC RODZINE

W czasie zaje¢ z usta-
wieti hellingerowskich pierw-
sza podniosta reke, aby opo-

Szkota

»,dziecko” chciato nawiazac
z nim kontakt i dopiero, gdy
to sie udato, zwrécito wzrok
w kierunku matki.

— Patrzac na te sytuacje
Z boku czutam jak moja re-
prezentantka jest osamotnio-
na i dopiero po rozmowie z
terapeutka zrozumiatam, ze
cérka teraz ma juz 22 lata i
nie moge sie caty czas ob-
winia¢ — tlumaczy Sarana-
czuk. — Poczutam sie o wie-
le 1zej. Spadt ze mnie jakby
ciezar, ktéry dZwigatam tyle
czasu. Nie wiedziatam, ze tak
naprawde moje dziecko réw-
niez szuka kontaktu z ojcem
i bardzo mu na tym zalezy.

Jagna Kaja Szulczewska,
ktéra wecielita sie w postac¢
cérki, jest starsza od Tani
zaledwie o rok.

- Kiedy zaczynam od-
czuwaé w czasie ustawien

sierpien
2010

nym, a to bardzo odpowie-
dzialna funkcja. Pasjonuje sie
dietetyka. Zeby jednak by¢ w
tym najlepsza, musze poznaé¢
wiele innych dziedzin.
Sama jest witarianka.
Spozywa tylko te potrawy,
ktére nie sa poddawane

YAIDTaAIT OPOLSIKA

noéci nigdy nie byly do
korica wykorzystane.

Od samego poczatku ze
szkota zwiazani byli ludzie-
legendy: najstynniejszy polski
parapsycholog Lech Emfazy
Stefariski, Jerzy Prokopiuk, czy
Helena Wilda-Kowalska.

czyta kurs bioterapii i cho-
dzit na zajecia z tch-chi.
— Czytatam literature
ezoteryczna, ale ciagle bra-
kowato mi odwagi, aby za-
ja¢ sie wlasnym rozwojem
— wyjasnia. — Wydawato mi
sie, ze trzeba mie¢ do tego

Vi

oparzen

nym z lideréw w pokony-
waniu wiasnych lekéw.

— To sprawdzian otwar-
to$ci na mozliwo$¢ zmian,
osiagniecia tego, co wiasciwie
wydaje sie nieprawdopodob-
ne — wyjasnia. — Tylko krok
do uwierzenia, zZe w zyciu
mozna zmierzy¢ sie z kazdym
wyzwaniem. Czasami braku-
je nam jednak wiary.

Halina Saranczuk po raz
pierwszy przyjechata na
ob6z szkoleniowo-magiczny.
Jednak to nie urok jurajskich
Jeziorowic spowodowat, ze
postanowita przezy¢ co§ wy-
jatkowego. Od kilku miesie-
cy poznaje tajniki wiedzy na
krakowskim Hogwarcie. Stu-
chacze ucza sie parapsycho-
logii i bioterapii, docieraja
do glebokich poktadéw nie-

wiedzie¢ o swoim rodzinnym
problemie. To byla préba
ratowania siebie. Prowadza-
ca zajecia psycholog Agniesz-
ka Gasierkiewicz wybrata
sposréd uczniéw osoby, ktére
miaty reprezentowa¢ Nadie
oraz Haline, czyli ja sama.
Na oczach kilkudziesieciu
$wiadkéw nastapito co$ nie-
zwyktego — aktorzy zaczeli
odczuwaé emocje nieznanych
im zupeinie kobiet.
,Coérka” patrzyta daleko
przed siebie, jakby nie za-
uwazata matki i kogo$
wypatrywata. Okazato sie, ze
tak naprawde stara sie do-
strzec ojca, ktéry mieszka w
Rosji i nie ma z nimi kon-
taktu. Gdy sie pojawit jako
kolejny wybrany spos$réd
obserwujacych zajecia,

hellingerowskich emocje
innych oséb, wydaje mi sie,
jakbym miata na plecach
jaki$ ciezki kamien — wyja-
$nia. — Nikt nie wie, dla-
czego tak sie dzieje, cho¢
powstaty oczywiscie rézne
teorie na ten temat.
Rodzice miodej kobiety
sa buddystami. Matka ma-
larka stawia tarota i uzdra-
wia za pomoca reiki. Ojciec
rzezbiarz jest wegetariani-
nem i to on podsuwatl jej
odpowiednie ksiazki. Chciat
by rozwijata sie duchowo.
— W pewnym momencie
zrozumiatam, Ze potrzebuje
mistrzéw, ktérzy pomoga mi
zrobi¢ krok dalej — méwi z
przekonaniem. — Nie mogtam
juz wiecej osiagna¢ sama.
Poza tym chce pomagaé in-

obrébce termicznej. W przy-
sztoéci chciataby komplekso-
wo pomagaé ludziom stosu-
jac sie do zasad medycyny
holistycznej, a do tego po-
trzeba jej wiedzy, dzieki
ktérej nikogo nie skrzywdzi.

WROZKI NIE
UZDRAWIAJA

Jagna nalezy do grona
najmtodszych uczniéw, kté-
rych w grupie jest niewie-
lu. Wielu ma poczucie, ze
w zyciu chodzi o co$ inne-
go niz tylko zarobienie pie-
niedzy i pedzenie przed sie-
bie bez chwili refleksji. Sa
wsréd nich sedziowie, leka-
rze, arty$ci — przedstawiciele
wiasciwie wszystkich zawo-
déw. Czasami przebywaja
juz na emeryturze, odcho-
wali wnuki. Pragna wresz-
cie skoncentrowac¢ sie wy-
facznie na sobie oraz wia-
snym rozwoju. Szukaja du-
chowej $ciezki rozwoju.

Plac6wka powstata pra-
wie dziesie¢ lat temu jako
owoc wieloletnich do$wiad-
czeni i kontaktéw Ryszarda
Gasierkiewicza, ktéry nie
wierzy w cuda. Jego psychi-
ka i wielostronne wyksztat-
cenie zdecydowaty w duzej
mierze o tym, ze podcho-
dzi do tego, co robi, bar-
dzo krytycznie. Dojrzewat
powoli, odkrywajac swe
mozliwoéci. Poznawat niety-
powych ludzi, ktérych zdol-

— Nie wierze we wréz-
ki, ktére za 150 zt obdaro-
wuja szczeSciem ani w bio-
energoterapeutéw, obiecuja-
cych natychmiastowe wy-
zdrowienie. Ani panéw
wypedzajacych duchy za
pomoca wahadta — $mieje
sie twérca szkoty.

— Znajomo$¢ bioterapii
pozwala osiagna¢ znacznie
lepsze postepy w pracy z
pacjentami — wyjasnia Ga-
sierkiewicz, ktory przez jaki$
czas pracowat w przychod-
ni. - W dziatalnoéci zawo-
dowej przydaje sie réwniez
znajomo$¢ psychotroniki. 30
procent uczniéw pochodzi
ze Slaska, Pomora, Berlina
czy Wiednia.

DO ABORYGENOW

Nie wszystko da sie
przeprowadzi¢ na zajeciach,
wiec adepci chetnie wy-
jezdzaja na coroczny oboéz.
W tym roku hitem byta
synchronizacja pétkulowa
czy tez warsztaty prowadzo-
ne przez wybitnego psycho-
loga-psychoterapeute Flavio
Anusza, pracujacego na co
dzienn z ludZmi, zmagajacy-
mi sie z ciezkimi zaburze-
niami. Jest on znakomitym
znawca tarota, dzieki ktére-
mu adepci mogli zagladnaé¢
we wiasne wnetrze.

Grazyna Wieckowska z
Krakowa, zanim trafita do
Szkoty Psychotroniki, ukon-

specjalne, wrecz magiczne,
predyspozycije.

Pania Grazyne zafascyno-
wat masaz dzwiekiem za
pomoca mis i gongéw pro-
wadzony przez Kube Koryc-
kiego oraz nauka gry na
digeridoo, czyli dtugiej ru-
rze, zaliczanej do najstar-
szych instrumentéw $wiata.
Arkadiusz Buczek wyttuma-
czyt, ze wydobycie wibru-
jacego dZwieku wymaga
¢wiczen, bo zwiazane jest
Z umiejetno$cia odpowied-
niego oddychania. Sztuka ta
nie jest tatwa do opanowa-
nia. Wywodzi sie z kultury
Aborygenéw. Opanowanie
odpowiednich technik zaj-
muje jednak lata.

Gdy na sali pojawity sie
gongi i misy, kazdy z
uczniéw uderzat w nie bez
umiaru. Dopiero po chwili
przyszto zastanowienie i
weczucie sie we wtasne po-
trzeby. Péttony miaty roz-
lewaé sie po ciele, wpra-
wiajac je w przyjemne wi-
bracje.

— To ma by¢ kapiel w
gongach - przekonywat
Kuba Korycki.

Cze$¢ grupy potozyta sie
na matach i zamknetla oczy.
Pozostali adepci zaczeli two-
rzy¢ muzyke na intuicyjnym
poziomie. Efekt przeszedt
naj$mielsze wyobrazenia.

AGNIESZKA MALIK
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Opolski Sanepid uwrazliwia, zeby unika¢ zatru¢

ajwieksza liczba za-
tru¢ pokarmowych
wystepuje w okresie

letnim. Ma na to wplyw
WYyZsza temperatura otocze-
nia i wzrost imprez okolicz-
no$ciowych i rodzinnych
typu: festyny, komunie,
Sluby itp.

Zatrucia pokarmowe to
zwykle gwattowne dolegli-
wosci zotadkowo - jelitowe,
wystepujace w stosunkowo
krétkim czasie po dostaniu
sie do przewodu pokarmo-
wego szkodliwych czynni-
kéw biologicznych lub che-
micznych. Okres wylegania
zatru¢ pokarmowych zakaz-
nych, zwtlaszcza bakteryj-
nych, jest krétki - zwykle
od kilku do kilkunastu go-
dzin. Kazde zatrucie pokar-
mowe moze by¢ groZne,
szczegblnie dla niemowlat,
dzieci do lat trzech, ludzi

RPTERE RATURY
Jadwiga Gornicka

Apteka natury jest to kom-
pendium wiedzy dla zdrowych,
pragnacych zachowac¢ forme do
pdéznych lat zycia i dla chorych, E
ktorzy chca odzyskac sprawnos$é swojego organi-
zmu. Opracowana przez polska lekarke-naturalist-
ke jest kompleksowym poradnikiem. Autorka pro-
paguje rézne naturalne metody terapii, takie jak:
ziotolecznictwo, apiterapie (leczenie produktami i
preparatami pszczelimi), argilloterapie (z zastoso-
waniem glinki), czy specjalne. Zastosowanie opi-
sanych metod nie wymaga ani przygotowania me-
dycznego, ani zmudnego poszukiwania specyfi-
kow. Jestedmy bowiem czastkg natury i to w niej
mozemy znalez¢ wszystko to, co nam potrzebne.
W dobie zanieczyszczenia $rodowiska i rozwoju
choréb cywilizacyjnych wrecz konieczny jest powrot
do natury, bo to ona jest naszg najpewniejsza ,ap-
tekg”. Obszerny dziat poswiecony zywieniu réznym
dietom, zastosowaniu witamin, makro i mikropier-
wiastkow - to réwniez propozycja dla osob zdro-
wych, ktére wolg zapobiega¢ chorobom, niz w przy-
sztosci likwidowacé ich diugotrwate skutki.

ostabionych choroba i 0séb
starszych.

Przyczyna zatru¢ pokar-
mowych sa najczesciej po-
trawy z udziatem:

- surowych jaj (lub pod-
danych niewystarczajacej
obrébce termicznej): domo-
we majonezy, kremy, lody,
ciasta — ptysie, torty, ekle-
ry, serniki;

* miesa i jego przetwo-
réw — kaszanka, pasztetowa,
galaretka miesna, tatar, met-
ka, konserwy miesne domo-
wej roboty;

* drobiu

* mleka.

METODY UNIKANIA
ZATRUC:

* Mycie i wyparzanie jaj
tuz przed przygotowaniem
potraw;

* Mycie rak po kazdym
wyjéciu z toalety i przed

Jadwliga Gérnicka

na jajka

kazdym przygotowaniem
positkéw;

* Utrzymywanie czysto-
§ci naczyn, sprzetéw ku-
chennych i samej kuchni;

* Przechowywanie Zyw-
no$ci w niskiej temperatu-
rze;

* Zapobieganie ponow-
nemu zamrazaniu Zywnosci;

* Wydzielenie w lodéw-
ce miejsca na surowy dréb,
mieso, jaja tak, aby nie sty-
katy sie z produktami goto-
wymi do spozycia;

* Catkowite rozmroze-
nie drobiu, miesa, ryb i ich
przetworéw przed przysta-
pieniem do smazenia, pie-
czenia i gotowania;

* Poddawanie Zywnosci
dziataniu wysokiej tempera-
tury poprzez gotowanie,
pieczenie, duszenie, ktére
jest najtatwiejszym sposo-
bem niszczenia bakterii, do-
ktadne podgrzewanie ugoto-
wanych potrawy, ale nigdy
wiecej niz jeden raz, uni-
kanie trzymania ugotowa-
nych potraw na ,matym
ogniu” (w cieple bakterie
gwaltownie sie rozmnazaja);

* Unikanie lodéw i cia-
stek pochodzacych od nie-
znanych wytwércéw i sprze-
dawcéw.

KoM

0D LEARLL
DO GRABARZA

Jerzy Maslanky

Kiedy Hipokrates
uznat, ze ,kazda choro-

ba ma swoja przyczyne,
ktérg trzeba usungé”,

nie wiedziat, Ze jego filozofia leczenia nabie-
rze szczegdlnego znaczenia w $wiecie, zdo-
minowanym chemiczng synteza. | jesli styn-
ny medyk z Grecji doszukiwat sie przyczyn
choréb w powietrzu, ogniu i wodzie, to wspot-
czes$ni lekarze ekolodzy, biochemicy, toksy-
kolodzy, epidemiolodzy, a nawet specjalisci
od agrotechniki, widzg ich zrodto w ponad
70.000 toksycznych substancjach, wprowa-
dzanych w $rodowisko cziowieka. Bezbron-
nego czlowieka, ktérego organizm, w imie
przetrwania, walczy z nimi jak moze i coraz
czesciej przegrywa....Czy tak by¢ musi?

Ksigzka stanowi kompedium medycznej
wiedzy ekologicznej, dajacej wspoiczesne-
mu cztowiekowi skuteczne narzedzia obro-
ny przed chorobami, ktore go dziesigtkujg.
Bliska wspotpraca pacjenta z lekarzem jest
tutaj kluczem.

Ksigzki mozna kupi¢ w ksiegarni ,Tajemniczej”

przy ul. Malczewskiego 4, blisko Rynku
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Smiertelne zagrozenie

Dane epidemiologiczne
wskazuja, ze w Polsce w 2007
roku na raka szyjki macicy za-
chorowato 3376 kobiet. Zmar-
to 1907. Od 5 lat realizowany
jest Ogolnopolski Program
Profilaktyki i Wczesnego Wy-
krywania Raka dla kobiet w
wieku od 25 do 59 lat w ra-
mach, ktérego wykonywane sg
raz na trzy lata bezptatne ba-
dania cytologiczne.

Swiatowe statystyki poka-
zujg, ze taka czestotliwosé ba-
dan wystarczytaby do znacza-
cej redukcji zachorowan na in-
wazyjnego raka szyjki macicy.
Po raz pierwszy w naszym kra-
ju dziata system aktywnej pro-
filaktyki opartej o wysytanie
imiennych zaproszen do kaz-
dej kobiety. Warunkiem ko-
niecznym dla powodzenia tego
programu jest $wiadomosé

Sprowadzanie zmaritych
s Zz zagranicy
zatatwianie

formalnosci

tel/fax 077/
www.machn

ozimek.pl

kobiet dotyczgca dbatosci o
wiasne zdrowie, bowiem regu-
larnos¢ i powszechne wykony-
wanie badan jest najwazniej-
szym elementem programu.

W roku 2008 nagrode No-
bla w dziedzinie medycyny
otrzymat profesor Zur Hausen
z Niemiec za wykrycie czynni-
ka sprawczego raka szyjki
macicy. Wykazat
on, ze nowotworzenie W szyj-
ce macicy zwigzane jest z in-
fekcjq tzw. onkogennych ty-
poéw wirusa brodawczaka ludz-
kiego. Jest to zwigzek 50 razy
wigkszy niz pomiedzy diugolet-
nim paleniem papieroséw a
mozliwoscig zachorowania na
raka ptuc. To odkrycie stworzy-
to po raz pierwszy w historii
medycyny szanse na profilak-
tyke pierwotng opartg o szcze-
pienia przeciwko HPV.

W 26 krajach $wiata szcze-
pienia przeciw HPV sg finanso-
wane z pieniedzy publicznych

W Polsce w 2008 r. szcze-
pienia przeciw HPV trafity do
kalendarza szczepien zaled-
wie zalecanych przez Ministra
Zdrowia

W 2009 roku kilkadziesiat
polskich miast i gmin - wtym z
woj. opolskiego Gogolin - zde-
cydowato sie na bezptatne
szczepienie 11-12 letnich
dziewczynek przeciwko wiru-
sowi HPV, ktéry odpowiada za
ok. 70% przypadkow raka szyj-
ki macicy.

W Europie kilkanascie kra-
jow wprowadzito powszechne
szczepienia przeciwko wiru-
sowi HPV (Wiochy, Francja,
Wielka Brytania, Niemcy, Ru-
munia).

4652-456 :
formalnosci
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Opole,
tel. catodobowy 457-37-28
kompleksowa orgam’zac&-'a pogrzebow

ekshumacja @ kremacja

NTRUM USLUG POGRZEBOWYCH
ORION|KAMIENIARSTWO

ul. Cmentarna 3

sprowadzanie

zwiok z zagranicy @ pomoc w zatatwiani

@ stawianie i konserwacja
robkéw @ budowa piwniczek




1979 roku pojecha-
tem na wycieczke
do ZSRR, nie przy-

puszczajac, ze wyjazd ten za-
koriczy sie dla mnie drugim
matzefistwem, a biografia
ojca mojej zony dopisze nie-
prawdopodobna puente do
wojennej przeszio$ci mego
ojca. Trasa wycieczki wiodla
z Moskwy przez Karagan-
de, Samarkande, Frunze i Bu-
chare do Atma Aty. Opieko-
wata sie nami pilotka Into-
uristu z Kijowa — Anna Ni-
kotajewna Dudina, urocza
trzydziestolatka, ktéra mogta
wpas¢ w oko chyba kazde-
mu facetowi.

Ania urodzita sie w Mu-
kaczewie na Zakarpaciu. Jej
ojciec Nikotaj Siergiejewicz
Dudin pochodzit z Orienbur-
ga na Uralu. Byt urodzonym
pilotem. Lata¢ zaczat jeszcze
przed wojna na kursach pi-
lotazu szybowcéw. Potem
ukonczyt lotnicza szkote
wojskowa. W okresie pionier-
skich lotéw w kosmos nale-
zat do elitarnej grupy 23 pi-
lotéw, ktéra przygotowywa-
no do pierwszej wyprawy w
przestrzen pozaziemska. Nie-
stety, w czasie skrupulat-
nych badan wykryto u tescia
wade serca, wiec mogt tyl-
ko patrze¢ jak do startu szy-
kuje sie Jurij Gagarin. Zaprzy-
jaznit sie serdecznie z Alek-
siejem Leonowem, ktéry jako
pierwszy kosmonauta wy-
szedt na orbicie ze statku ko-
smicznego. Byli w tym sa-
mym putku lotniczym.

Tes¢ zmart w wieku 64
lat. Jego Zycie skrécily praw-
dopodobnie wojenne rany.
Cho¢ zabliZnione, daly o
sobie zna¢ po latach, a
nowotwoér mézgu okazat sie
nieuleczalny. Skoriczyt szko-
e wojskowa, kiedy front byt
juz w okolicach Stryja i od
razu zostat skierowany do
dziataii bojowych. Podczas
jednej z walk jego samolot
zostat zestrzelony. Pocisk
trafit w zbiornik paliwa i
ogieri szybko rozprzestrzenit
na cata maszyne. Zaczatl sie
pali¢ kombinezon na Dudi-
nie. Ogien najmniej uszko-
dzit ostoniete goglami oczy
i dtonie, na ktérych miat
grube rekawice. W koncu
szczeSliwie znalazt sie na
ziemi, ale miat poparzone
cate ciato. Blizny na twarzy
teScia pozostaly na zawsze.

OPOLE? OPPELN!

Gdy spotkaliSmy sie
pierwszy raz, zapytat skad
doktadnie pochodze. Wymie-
nitem Opole, a wtedy Du-
din siegnat do swoich woj-
skowych map. Wskazatem
palcem miejscowos$¢. Spoj-

SLAZACY

0OJCIEC W WEHRMACHCIE, TESC W CZERWONEJ ARMII. BYC MOZE WROGOWIE STALI KIEDYS NAPRZECIW SIEBIE

rzat na mnie, jeszcze raz na
mape i wyraZnie sie strapit.

— Kakoje Opole? Eto Op-
peln. Znaczit ty, Norbert,
Niemiec?

Gdybym mu wtedy powie-
dziat o moim ojcu, ktérego
wcielono do Wehrmachtu i
ktéry z VI armia Paulusa wal-
czyt tam, gdzie Dudin zestrze-
liwat niemieckie mysliwce, nie
wiem, czy $lub z Ania doszedt-
by do skutku. Zapiekto$¢ ra-
dzieckich weteranéw wojen-
nych wobec Niemcéw nie wy-
gasta mimo uptywu lat, a
nawet byla kultywowana po-
przez monumentalne pomni-
ki i obchody rocznic zwycie-
stwa nad faszyzmem, podczas
ktérych dekorowano ich od-
znaczeniami, tak jakby wojna
dopiero co sie skoriczyta. Na
pogrzebie tescia poduszki z or-
derami niosto za jego trumna
czterdziestu sotdatéw. Brez-
niew nie miat chyba az tylu
medali. Te$¢ posiadat m.in.
dwa ordery Bojowego Czerwo-
nego Sztandaru i dwa ordery
Czerwonej Gwiazdy — jedne
z najwyzszych radzieckich od-
znaczen.

Gdybym wtedy opowie-
dziat Dudinowi o zagmatwa-
nych losach mojej rodziny,
pewnie nic by nie zrozumiat,
skoro ci, ktérzy tutaj zyja, tez
najczesciej nie rozumieja. Oj-
ciec Wehrmachtowiec, nie
przepadajacy specjalnie za
niemieckim mundurem. Brat
ojca zestrzelony nad Anglia
i pochowany przez Niemcéw
w Kamieniu z naleznymi ho-
norami wojskowymi. Drugi
brat, ktéry takze walczac do-
browolnie po stronie nie-
mieckiej, zginal nie wiado-
mo gdzie, a rodzina nigdy
nie znalazta jego mogity. [
ja — wychowany przez rodzi-
céw w polskim duchu, a po-
tem o$mieszany przez na-
uczycieli oraz szkolnych ko-

legéw z powodu méwienia
gwara, ktéra dla mnie byla
naturalnym $laskim jezykiem.

Poniewaz mdj te§¢ bardzo
chciat przyjecha¢ do Opola,
wystatem mu szybko zapro-
szenie i wkrétce goécitem go
w swoim domu. Ledwo prze-
kroczyt prég, wyrazit Zycze-
nie, zeby go zawiez¢ do Gli-
wic. Wiasciwie do Gleiwitz
— bo w jego pamieci miasto
zachowato sie pod niemiecka
nazwa. Pojechaliémy. Gdy
znaleZlismy sie koto lotniska
obecnego aeroklubu, Dudin
wyraZnie przycichl, a po
chwili wysiadt z auta i szedt
przed siebie milczaco, jakby
byt w jakim$ amoku. Zatrzy-
mat sie na $rodku ladowiska
i zaczat ptakac.

W czasie wojny stacjono-
wata w tym miejscu jego jed-
nostka. Stad startowaty radziec-
kie samoloty, obierajac kurs na
pobliski Kedzierzyn, ale réw-
niez na czeska Prage. Miej-
sce miato znaczenie strategicz-
ne, poniewaz znajdowato sie
niedaleko Zdzieszowic, gdzie
Niemcy produkowali paliwa.
Dlatego ich artyleria reagowata
natychmiast, gdy tylko w po-
wietrzu pojawit sie mysliwiec
z czerwona gwiazda. Samolo-
ty wybuchaly w powietrzu
albo ptonety podczas préby po-
wrotu na gliwickie lotnisko.
Wielu kolegéw tedcia zgineto
W miejscu, gdzie on teraz stat.

Dudin takze otart sie
tutaj o $mieré i przez kole-
gbéw pilotéw zostat juz pra-
wie pochowany. Podczas lotu

Nikotaj Mielnik

] - gdyby nie
jego odwaga,
———skutki-€zarno—
byla mogty by¢
duzo bardziej
tragiczne
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zaatakowat go Messerschmitt.
W powietrzu rozegrata sie
diuga i dramatyczna walka.
Zanim samolot tescia zostat
trafiony, zauwazyl on, ze
niemiecka maszyne pilotuje
cywil. Uratowat sie, wyska-
kujac na spadochronie w
okolicach Toszka, gdzie spo-
tkat chtopa powozacego fur-
manka. Kazat sie zawiez¢ do
bazy w Gliwicach.

W tym czasie piloci na
lotnisku zasiedli do kolacji.
Mieli taki zwyczaj, ze dla
kazdego stawiali szkto z wodka
i jesli ktéry$ nie wrécit z boju,
wypijali za jego pamie¢, a
woédke nieobecnego wylewali
na ziemie. Uczcili wiec w ten
spos6b Dudina, zanim zdotat
powrdci¢ na furmance. Do-
woédca nie wierzyt wiasnym
oczom, a po chwili powiedziat,
Ze ma dla niego niespodzian-
ke. Z sasiedniego baraku przy-
prowadzono jefica. Byt to
cywil, ktérego méj te$¢ widziat
za sterami niemieckiego my-
$liwca. Miat na sobie skérzana
kurtke, a pod szyja zawiazana
apaszke. Podat Dudinowi reke
i powiedziat:

— Gratuluje ci sztuki pi-
lotazu. Jestem asem lotnictwa.

Wiele lat péZniej te$é
dowiedziat sie, Zze w ostat-
nich miesiacach wojny Her-
mann Goering wsadzat do
samolotéw takich cywilnych
mistrzéw latania i nawet nie
ubierat ich w mundury.

PARADOKS LOSOW

Wracali$émy z Gliwic do
Opola. Czekato mnie teraz
najtrudniejsze zadanie.
Przed wizyta w domu mo-
ich rodzicow musiatem
przedstawi¢ te$ciowi wo-
jenna historie ojca. Usiedli-
$§my naprzeciw siebie, na-
latem do kieliszkéw wodki
i prawie wyrecytowatem
tekst, ktéry od kilku dni
ukfadatem sobie w gtowie.
W miare jak postepowata
moja opowie$¢, Ania coraz
bardziej bladta, a gdy prze-
szedlem do tego, Ze ojciec
walczyt pod Stalingradem,
ktéry dla radzieckich ludzi
byt wyjatkowym symbolem,
miata juz twarz kredowa.
Skonczytem méwi¢ o ampu-
tacji nogi ojca, spodziewa-
jac sie, ze te§¢ zacznie sie
zaraz pakowad, Zeby natych-
miast wyjecha¢ do Kijowa,

PANDIAINT OPOLSKA

a on napetnit kieliszki, za-
dumat sie przez chwile i po-
wiedzial tylko kilka stéw:
— Nu czto tut gawarit...
Tak w zyzni bywajet...
Myéle, ze w tym jednym
momencie Dudin pojat caly
paradoks loséw ludzi, ktérzy
bez swojej woli zostali wpla-
tani w polityke i w konflik-
ty miedzy narodami, ktérzy
staneli z bronia naprzeciw
siebie i musieli karnie wy-
konywa¢ rozkazy, cho¢ na-
prawde nie byli wrogami.
Nazajutrz pojechali$my
do Kamienia. Akurat ojciec
obchodzit urodziny. Mama
zastawita po $lasku stét, a
ja z trudem ukrywatem zde-
nerwowanie, obawiajac sie,
ze dojdzie do jakiej$ zwa-
dy. Nic ztego jednak sie nie
zdarzyto. Widywali sie po-
tem wielokrotnie. Dudin ni-
gdy nie nawiazywat w roz-
mowach do przesztosci.
Samoloty byly catym jego
Zyciem, nic wiec dziwnego,
ze chciat wyksztatci¢ corke
na stewardese. Ania nie wy-
kazywata jednak zaintereso-
wania praca w powietrzu na
wysoko$ci kilku kilometréw.
Wbrew zyczeniom ojca
wolata obstugiwaé turystéw
na ziemi. Trafil mu sie
natomiast drugi zie¢. Niko-
taj Nikotajewicz Mielnik,
maz siostry Ani, to legenda
radzieckiego lotnictwa, czto-
wiek, bez ktérego katastro-
fa w czarnobylskiej elektrow-
ni atomowej mogta mieé
znacznie gorsze skutki.
Kiedy 26 kwietnia 1986
roku wybucht reaktor w
Czarnobylu, radzieckie wta-
dze najpierw ukryly zta wia-
domo$¢ przed $wiatem, a
potem na wilasna reke za-
czely opanowywacé sytuacje.
Jeden z profesoréw fizyki ja-
drowej przypomniat sobie o
moim szwagrze, ktéry nie
miat konkurencji w dokony-
waniu prawdziwych cudéw
za drazkami helikoptera.
Kola skompletowat trzyoso-
bowa zatoge, ktéra kierowat
stynny fizyk jadrowy prof.
Erlich. Przez trzy miesiace
latali codziennie nad reaktor.
Szwagier sadzatl maszyne
przednia tapa na kominie wen-
tylacyjnym. Nastepnie spusz-
czali w glab reaktora urzadze-
nie mierzace stopieri promie-
niowania i tkwili tak przez 27

minut — kilkadziesiat metréw
nad jadrem wybuchu — Zeby
uzyska¢ doktadny pomiar.
Dzieki temu mozna byto we
whasciwy sposéb zabetonowy-
waé $mierciono$ne miejsce.
Zabezpieczata ich jedynie gru-
ba otowiana plyta, ktéra Kola
kazat zamontowa¢ na podto-
dze helikoptera.

ZYJE, BO PIL WINO

Z catej zatogi zyje do dzi$
tylko méj szwagier. Uniknat
choroby popromiennej by¢
moze dzieki temu, Ze jako
jedyny po kazdym skoriczo-
nym locie wyrzucat swoje
ubranie wilacznie z bielizna
i brat diugi prysznic, po czym
wypijat dwie butelki wina
marki ,Cabernet”. Dopiero
pézniej badania naukowe
potwierdzily, zZe trunek ten
poteguje w organizmie odbu-
dowe czerwonych krwinek.

Za Czarnobyl Kola otrzy-
mat tytut bohatera ZSRR,
order Lenina i pieciopokojo-
we mieszkanie na Krymie, a
po rozpadzie Zwiazku Ra-
dzieckiego — wysoka ukra-
inska rente. Zostat tez laure-
atem miedzynarodowej Na-
grody im. Igora Sikorskiego
za humanitarne zastugi dla
ludzkoéci. Potem przeniést sie
do lotnictwa cywilnego i
zaczat zarabiaé prawdziwe
pieniadze w Kanadzie. Wspo-
magat przy uzyciu helikopte-
ra drwali wyrabujacych drze-
Wwo: przenosit z powietrza ol-
brzymie bele do jeziora, skad
droga wodna byly transpor-
towane dalej. Szkolit réwniez
tamtejszych pilotéw.

Po jakim$ czasie wrécit w
rodzinne strony i utworzyt
spotke lotnicza z Buigarami,
z ktérymi wczesniej studio-
wat w collagu. Wydzierzawi-
li uzywane ukrainskie helikop-
tery. Zmodernizowali je, a na-
stepnie zaproponowali Hisz-
panom $wiadczenie ustug
przy gaszeniu pozaréw laséw,
ktére czesto sie tam zdarzaja.
Dzisiaj Kola jest w Hiszpanii
jednym z kierownikéw zna-
czacego przedsiebiorstwa,
cho¢ sam tez czasem siada
Za sterami helikoptera, gdy sy-
tuacja wymaga latania w eks-
tremalnych warunkach.

NORBERT LYSEK
Sq to fragmenty ksiaZki
,Karlus z Kamienia”
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Uszczesliwienie kobiety jest bardzo proste. Oto kilka najskuteczniejszych zasad.

Nalezy tylko byé¢:

* przyjacielem i partnerem * kochankiem i bratem * ojcem i nauczycielem

* spowiednikiem i powiernikiem * kucharzem i mechanikiem

* monterem i elektrykiem * szoferem i tragarzem

* sprzataczka i stewardem * hydraulikiem i stolarzem

*modelem i architektem wnetrz * seksuologiem i psychologiem * psychiatrg i psychoterapeuta.

Wazne tez sg inne cechy. Te sa obowigzkowe:

* sympatycznym i wysportowanym, ale inteligentnym * silnym, ale kulturalnym

* twardym, ale tagodnym * czutym, ale zdecydowanym i zasadniczym

* romantycznym, ale meskim * dowcipnym, ale powaznym i dystyngowanym

* odwaznym, ale misiem * energicznym i zapobiegawczym, ale kreatywnym i pomystowym

* zdolnym, ale skromnym i wyrozumiatym

* eleganckim, ale stanowczym i cieptym

* namietnym, tolerancyjnym, ale honorowym * szlachetnym, ale praktycznym i pragmatycznym

* praworzadnym, ale gotowym zrobi¢ dla niej wszystko [np. skok na bank], czyli zdesperowa-
nym z mitoéci, ale opanowanym

* szarmanckim, ale statlym i wiernym * uwaznym, ale rozmarzonym

* ambitnym i godnym zaufania, ale gotowym do poswiecen i przede wszystkim wyptacalnym.

Jednoczes$nie musi mezczyzna uwazac na to, aby:

a) nie byt zazdrosny, a jednak zainteresowany

b) dobrze rozumiat sie ze swojg rodzing, nie po$wiecat jej jednak wiecej czasu niz danej kobiecie

c) pozostawit kobiecie swobode, ale okazywat troske i zainteresowanie, gdzie byta i co robita

d) ubierat sie w garnitur, ale byt gotéw przenosic jq na rekach przez btoto po kolana i wchodzi¢
do domu przez balkon, gdy ona zapomni kluczy lub goni¢, dogoni¢ i pobi¢ ztodzieja, ktéry wyrwat
jej torebke, w ktérej przeciez miata tak niezbedne do zycia lusterko i szminke

e) zapisac sie na kurs i opanowac paranormalne metody czytania w myslach kobiety, zeby méc
przyja¢ odpowiednig postawe do zaistniatej okolicznosci i nie powiedzie¢ jakiego$ gtupstwa czy
niedorzecznosci.

Wazne jest, aby nie zapominac jej:

* urodzin i imienin, * daty $lubu, * daty pierwszego pocatunku

* okresu, * wizyty u stomatologa, * rocznic i urodzin jej najlepszej przyjaciotki i ulubionej cioci.

Niestety, nawet najbardziej doskonate wykonanie powyzszych zalecen nie gwarantuje petne-
go sukcesu. Kobieta mogtaby sie bowiem czu¢ zmeczona obecnosécig w jej zyciu idealnego mez-
czyzny oraz poczu¢ sie zdominowang przez niego i uciec z pierwszym lepszym menelem z gitara,
ktérego napotka.

A teraz druga strona medalu. Uszczesliwi¢ mezczyzne jest zadaniem daleko trudniejszym, po-
niewaz mezczyzna potrzebuje:

1. seksu i jedzenia

Wiekszos¢ kobiet jest oczywiscie tak wygdrowanymi meskimi potrzebami mocno przecigzona.
Zaspokojenie tych potrzeb przerasta sity naszych pan.

Whiosek:

Harmonijne wspotzycie mozna tatwo osiagna¢, pod warunkiem, ze mezczyzni wreszcie zrozu-
mieja, iz musza nieco ograniczy¢ swoje zapedy i pohamowac¢ swojq roszczeniowa postawe.

Rozmawiaja dwaj dziatacze sportowi:
- Mojemu wnuczkowi opowiedziatem juz wszystkie bajki, ale wciaz
prosi mnie o nowe.
- To opowiedz mu bajke o amatorstwie w sporcie wyczynowym!
*

Kilkunastoletni lekkoatleta - sprinter przygotowuje sie do pierwsze-
go W zyciu udzialu w zawodach sportowych.
Na trybunach siedza jego rodzice. Gdy rozlega sie sygnat do startu,
troskliwa matka chiopaka krzyczy:
- Synku, badZ ostrozny! Nie biegnij za szybko!
*

Pewna dziennikarka przeprowadza wywiad z mistrzem olimpijskim
W ptywaniu:

- Niech pan mi powie, gdzie tak $wietnie nauczy! sie pan ptywac.

- Tato mnie nauczyt. W dziecifistwie, zawsze zabieral mnie t6dka
na $rodek jeziora, a potem wrzucat do wody.

- A co panu sprawiato najwiecej trudno$ci?

- Wydostanie sie z worka...

*

Gdzie mozna oglada¢ medale polskiej reprezentacji pilkarskiej z mi-
strzostw $wiata?

- Na Allegro!!

Sport na wesoto

NA WESOLO
HOROSKOP ‘9"‘*

€
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W zyciu nie uda ci sie by¢ szczesliwym, jesli nadal bedziesz swiat widziat
i tylko ze swojej perspektywy. Wiecej elastycznosci. Wyciagnij reke do tych,

- ktorzy cie kochaja. Wrogom powiedz zdecydowanie ,nie” i przestan uda-
wac, ze wszystko jest w porzadku. Zastugujesz na chwile radosci. Wszystko zalezy od
ciebie. W gwiazdach pisane jest ci szczescie.

BYK

| Koniecznie odpocznij po pracowitych tygodniach. Nikt ci nie zagwaran-
tuje, ze minie burza w pracy, ale na pewno nie mozesz az tak wykarczac
sie psychicznie. Uwazaj na stowa, ktére wypowiadasz, bo mimochodem
mozesz zranié bliskg ci osobe. Dobrze ci zrobi spotkanie w rodzinnym gronie. Odpre-
zysz sie i by¢ moze poznasz kogo$ ciekawego.

| BLI'NIAK

Twoja najwieksza wada jest dziatanie na ostatnig chwile. Juz dzis$ usigdz
na kanapie i pomysl o tym, co masz zrobi¢ w przysztosci. Nie czekaj az
nadejdzie wymagany termin, tylko zacznij wdraza¢ w zycie to, co zapo-
wiedziates. Wykanczajg cie sytuacje stresowe, chociaz nie do korica zdajesz sobie spra-
we, Ze jestes ich autorem.

| Ostatnie tygodnie potwierdzity, Ze mozna na tobie polegaé. Zdate$ eg-
zamin na szostke i nalezg ci sie wielkie brawa. W nagrode wyznacz so-
bie kilka dni na wyjazd, w czasie ktérego odpoczniesz i sie zrelaksujesz.
N|e daj sie wykorzystywac¢. Twoje po$wiecenie moze by¢ uznane za obowigzek do
spetnienia.

LEW
Jest w tobie wiele dobroci, ktérg czasami niepotrzebnie ukrywasz. Nie
obawiaj sie ukazywania mitosci. Wszystko co dasz drugiemu, wréci do
ciebie jak bumerang i to z podwdjna sitg razenia. Warto wiec zainwesto-
wac - szczegolnie w uczucia. Czeka cie wielka przygoda w ciggu najblizszych tygodni.

Potrzebujesz wielkiego przyptywu energii, zeby ponownie stang¢ na nogi.
Upaly i zte samopoczucie nie mogg zabi¢ w tobie wiary, ze juz niedtugo
| bedzie lepiej. Staraj sie wstucha¢ w swoj organizm. On najlepiej ci po-
wie, czego naprawde potrzebujesz od zycia.

WAGA

Przed tobg zupetna zmiana dotychczasowego zycia, o ile - oczywiscie -
na nig sie zdecydujesz. Minusem moze by¢ utrata dotychczasowej nie-
zaleznosci, ale reszta to juz tylko plusy. Nie wahaj sie! Czasami warto
ryzykowac. ucieszy cie przyptyw gotowki.

| SKORPION

: Niby wiesz czego chcesz, ale cofasz sie do tytu jakbys$ byt spod znaku
\ J Raka. Twoja frustracja przekuwa sie na nieprzyjemnosci, w ktérych ostat-
- ! nio znalazies$ sobie upodobanie. Dosy¢ z przykrosciami oraz zadawaniem
niepotrzebnego bélu sobie i innym. Zacznij kocha¢ swoje potrzeby. Glo$no je wyrazaj.

STRZELEC

Wakacyjna pora sprzyja odwiedzinom i odpoczynkowi. Ty zas zastana-
wiasz sie nad swoim zyciem, a nad twojq gtowa zbiera sie coraz wiecej
chmur. Tak nie mozna. Sg ludzie, ktérzy cie kochaja i ci ufaja. Tylko o
nich zapomniate$. Bedg dla ciebie doskonatym lekiem na smutng dusze.

3l KOZIOROZEC

Cieplo i stoneczko nie stuzg twojej pracy naukowej, a szkoda. W sierp-
| niu mozesz osiagna¢ wigcej niz w catym roku, wiec zaciénij zeby i wez
sie do dziefa pod koniec miesigca. Owoce zbiera¢ bedziesz juz niedlugo
i to do konca zycia, a wigc warto teraz troche sig poswigcic.

i WODNIK

| Ustepowanie nie lezy w twojej naturze, ale warto czasami zmienié swoje

| przyzwyczajenia. Nie mow tez zawsze tego, co myslisz. O dyplomacji

i B! wiesz wiele, ale jej zastosowanie w praktyce pozostawia sporo do zycze-
nia. Skup sie na nablizszych wyzwaniach, bo od tego moze zaleze¢ twoja przysztosc.

RYBY
)'@ Jesli kochasz, to réb to intensywnie i stanowczo. Jezeli za$ jestes w
w1 zwigzku nieszczesliwy, to powiedz o tym partnerowi. Albo razem przej-

dziecie przez chwilowy kryzys, albo dalsze meczenie nie ma sensu.
WROZ




a wielbicieli stodkich,
a zarazem orzeZwia-
jacych deseréw cze-

ka mita niespodzianka. Kru-
shers to nowa lodowa
atrakcja w trzech réznych
smakach - tru-

ROZNOSCI

ROZKOSZ SMAKOW

sitku. Z mysla o tych potrze-
bach oraz w trosce o réz-
norodno$¢ naszej oferty, po-
stanowiliémy rozszerzy¢ wy-
bér stodkich propozycji o
lodowe orzeZwiajace desery
z prawdziwymi

skawkowym,
Kit Kat oraz
karmelowym,
przygotowana
przez restaura-
cje KFC z
myé$la o let-
nich upatach.

KRUSHERS dostepne
sg we wszystkich
restauracjach KFC
na terenie Polski
w przystepnej cenie
3,99 zt za 180 ml oraz
6,99 zt za 330 ml.

chrupiacymi ka-
watkami ciastek,
migdatéw czy
wafelka Kit Kat.

KRUSHERS
to desery na
bazie kruszone-
go lodu dostep-

- W ze-
sztym roku wprowadzili$my
do oferty szeroki wybér kaw
i deseréw, ktére od razu
przypadly do gustu naszym
klientom- moéwi Marta
Skrzypczak, jr Brand Mana-
ger marki KFC. - Wielu z
nas lubi przeciez sprawi¢ so-
bie czasem mata stodka
przyjemno$¢ na koniec po-

ne w ofercie w
trzech réznych smakach:

- Truskawkowym - z
sosem truskawko-
wym i chrupiacymi
kawatkami ciastek
waniliowych

- Kit Kat - z
ciemna czekolada i
pokruszonymi ka-

KRUSHER POSZUKIWANY!

Obezwiadnia kobiety jednym spojrzeniem...
Na jego widok drzag niewiescie serca...
Myslenie o nim spedza paniom sen z powiek...
Panowie gotujq sie przy nim z zazdrosci...

ZNASZ PRAWDZIWEGO KRUSHERA?
Powiedz nam kim jest i wygraj stodkie lodowe orzez-

wienie od KFC!

watkami wafelka Kit Kat
- Karmelowym - z ka-
watkami prazonych migda-
16w w stodkim karmelu
W ramach dziatan pro-
mocyjnych KFC udostepnito
specjalna strone produktowa:
— www.krushers.kfc.pl
Umozliwia ona uzytkow-
nikom wziecie udzialu w za-
bawie — komponowaniu
wtasnego Krushera i jedno-
czesnym uwodzeniu wirtu-
alnej partnerki/partnera. Na-
groda dla oséb, ktére wia-
$ciwie dobiora sktadniki na-
poju, jest e-kupon na ten
stodki lodowy napéj.

Odpowiedz wraz z uzasadnieniem wyslij na adres redakcja@panoramaopolska.pl z dopiskiem

w tytule ,Krusher”.

15 osdb, ktdre najciekawiej odpowiedza na ogtoszenie otrzyma zaproszenie do restauracji KFC
wazne na terenie catej Polski na napdj Krusher.

Samordbka do zabijania

Wpadt na kontroli

jednej ze wsi pod
Glogéwkiem poli
cjanci zatrzymali

do rutynowej kontroli volks-
wagena golfa, ktérym kiero-
wat 21-letni mieszkaniec sa-
siedniej miejscowosci.

W trakcie sprawdzania
zawarto$ci bagaznika odkry-
li brofi palna mys$liwska
typu sztucer, pie¢ sztuk
amunicji, odziez mysliwska,

a takze sier§¢ zwierzeca.
Jak sie okazato, mtody
mezczyzna posiadal bron
bez zezwolenia. Ttumaczyt,
ze znalazt ja cze$ciowo
zniszczona i sam przerabiat
drewniane elementy me-
toda chatupnicza.
Stosowat ja do nielegal-
nego odstrzatu zwierzyny.
Zabijat na okolicznych po-
lach. Prudnicka prokuratu-

ra postawita mu zarzut
nielegalnego posiadania
broni i amunicji. Ponadto
odpowie takze za kiusow-
nictwo zgodnie z prawem
towieckim. Mezczyzna
przyznat sie do winy i
odstrzatu o$miu zwierzat.
Grozi mu za to kara na-
wet do oémiu lat pozba-

wienia wolnosci.
JT

Ryszord Mroczkowski
Montat instalacji gazowych
w samochodach wszystkich ty

Opole, Obroncow Stalingradu 54
tel. (77) 453 02 68, kom. 0601 48 44 46
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PRZEWOZY =

++Sprzetu qospodarsiva domowego
+Nbli 2 Niemiec do Polsk
12 Polsi do Niemiec
“Mienia przesiedlenczego

Tel. (77) 4 60 188

Hurtownia Elektryczna
EL - KA)
OFERUJEMY:

- styczniki

- przekaZniki

- rozlaczniki

- odigczniki

- zwalniaki

elektrom
- przewody i

Opole, Cygana 4
Tel. 456 63 60
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200 gram6éw bardzo niebezpiecznego materialu wybuchowego TATP po raz
kolejny zabezpieczyli policjanci w mieszkaniu 20-letniego prudniczanina.
W styczniu znaleZli w jego mieszkaniu ponad 20 kilograméw
niebezpiecznych substancji. Wtedy sad skazal go na osiem miesiecy
pozbawienia wolnosci w zawieszeniu na trzy lata. ;

rudniccy policjanci
Puzyskali informacije,

ze jeden z mieszkan-
c6w tego miasta, w prze-
szto$ci karany za podobne
czyny, prawdopodobnie
znéw zaczal zajmowac sie
produkcja wybuchowych
substancji chemicznych.
Sprawa natychmiast zajeli
sie policjanci z Wydziatu
Kryminalnego KWP w Opo-
Iu i KPP w Prudniku.

Po przeszukaniu miesz-
kania okazato sie, ze ma
200 graméw wybuchowej
substancji chemicznej. Po-
niewaz zatrzymany przyznat
sie, ze w pojemniku znaj-

duje sie substancja TATP,
podjeto decyzje o ewaku-
owaniu przebywajacych w
mieszkaniu oséb. Materiat
wybuchowy zostat zneutra-
lizowany przez pirotechni-
kéw z KWP w Katowicach,
po wczedniejszym zabezpie-
czeniu prébki materiatu do
badan laboratoryjnych.

W stycznia 2010 poli-
cjanci odnaleZli i zabezpie-
czyli dwa pieciolitrowe pla-
stikowe pojemniki z sub-
stancjami wybuchowymi o
duzej sile razenia, 2 gra-
my substancji inicjujacej,
13 szklanych stoi z rézny-
mi substancjami chemicz-

Opolskie zoo zabami stoi

Piranie w Nysie Kiodzkiej

ogrodzie zoologicz
Wnym w Opolu trwajg
prace budowlane.

Juz niedtugo powstanie spe-
cjalnie przystosowany pawilon
dla ptazow. Skorzystajg na tym
szczegolnie zaby mantelle
oraz azureusy, ktérych mtode
przyszty niedawno na $wiat.
Amfibarium bedzie wyposazo-
ne w klimatyzacje oraz nowo-
czesne ekspozycje wystawien-
nicze. Dyrektor Lestaw Sobieraj
planuje otwarcie we wrzesniu.

To nie jedyne atrakcje zwig-
zane ze zwierzgtami. Na Opol-
szyznie przybywa ich w zastra-
szajacym tempie. Na poczatku

sierpnia Ryszard Oszytko udat
sie na ryby w okolicy Kedzie-
rzyna-Kozla. Wedkarz z 45-let-
nim stazem zdziwit sie, gdy na
haczyku zobaczyt kilogramo-
wy okaz z zebami. Na nastep-
ny dzien kolejnego drapiezni-
ka wyciagnat Janusz Szulew-
ski. Jego trofeum trafito do
specjalistycznego instytutu w
Szczecinie, gdzie zostanie
przebadane na okoliczno$¢
chorob tropikalnych.
Zgtoszen byto wiecej, ale
nikt nie wie, w jaki sposob pi-
ranie trafity do Nysy Klodzkiej.
Zdaniem ichtiologa Adama
Podgornego mieli w tym swoj

= - I

nymi, a takze butelki z
substancjami, ktére stuzy-
ty do wyrobu materiatéw
wybuchowych. W pomiesz-
czeniach mieszkalnych
znajdowaty sie réwniez
puste opakowania metalo-
we po gasnicach, pojemni-
ki po dezodorantach, tek-
turowe rurki, termosy,
szklane menzurki, zlewki,
cylindry miarowe i inne
przedmioty, ktére mogty
stuzy¢ do wyrobu materia-
6w wybuchowych.
20-latek znéw musi sie
liczy¢ z kara pozbawienia

wolnoéci do lat o$miu.
WIR

udziat hodowcy ryb egzotycz-
nych. To oni bowiem juz za 8
ztotych kupujg ogdlnodostep-
ne ryby z Ameryki Potudnio-
wej. Opieka nad nimi jest
skomplikowana (czesta wy-
miana wody, odpowiednie po-
zywienie) i wtasnie dlatego
mogly zosta¢ wyrzucone do
rzeki.

Zdaniem specjalisty, ist-
nieje szansa, ze zaadaptujg
sie do lokalnych warunkow.
Konsekwencja bytaby jednak
zmiana ekosystemu, ponie-
waz piranie naleza do ryb zar-
focznych.

AM

o]

Jedli nie znalazles ksiazki w ksipgarniach,

Opole, Dwernickiego 4 lok. 2, tel. 077 44 25 748
lub zobacz na www.panoramaopolska.pl

{po uprzedniej wplacie na konto)
Opodmedia, ul. Dwernickiego 4, 45-049 Opale

JUZ W SPRZEDAZY
kolejny tom
opolskich tajemnicach

pytaj w wydawnictwie OPOLMEDIA

Cena: 30zl
Przy wysylce poczty - 33 zi

ek 84 1500 157

2157004 2530 0000

Co straszy w Strzelcach
Mroki Izbicka

Groby po nas zostaja

Wojna jemielnicka

Tedy przeszta cholera

Z Lesnicy na krolewski dwor

S
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Vis~e
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KSIEGARNIA TAJEMNICZA

medycyna naturalna dla kazdego astrologia i ezoteryka nie z tej ziemi
jak sobie poméc w przypadkach beznadziejnych dlaczego nauka ktamie
zakazane tematy i historia bez cenzury koniec Swiata trwa i nie jest bajka

OPOLE, ul. Malczewskiego 4 (staréwka, koto pl. Sw. Sebastiana), tel. 77 44 100 37

l Nie masz czasu szuka¢?
I8 Nie wiesz gdzie najlepiej znalez¢?

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI, A WYSLEMY CIE
NA WAKACJE DOKAD TYLKO LECHCESL,
NAWET JESLI JESZCZE NIE WIESZ
GDZIETO JEST

Nie wychodzqc z domu, bedziesz ofrzymywat mailem
lub telefonicznie oferty najlepszych biur podrézy

CALKOWICIE
ZA DARMO
- % % AZ DO SKUTKU!
_ WOIISZ 1ep1e ; : ~\ o Kazdy wyjazd z ekstra
kraje Europy {_ o & "a’f’ \ pre);en?em od nas

' z atrakcjami

_dla o = P S— f
rodziny? . < K ,_,’ﬁ AR ‘v‘ :;.
Nie ma sprawy. B oo \
Tam tez e o) “u‘)\Sl \Ub \QL‘LQ"’
grzeje juz slonce "‘f—_'; e qsv

{or solska.p ol tel. 0774423
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